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ВОЗМОЖНОСТИ 
МУЛЬТИМОДАЛЬНОГО 

ПОДХОДА В РЕАЛИЗАЦИИ 
АРТ-ПЕДАГОГИКИ

Турсунова	Эльмира	Улугбековна
Магистрант	Ташкентского	государственного	педагогического	

университета

Рузметова	Хилола	Абдушариповна
Кандидат	педагогических	наук,	доцент	Ташкентского	

государственного	педагогического	университета

Аннотация:	Статья	посвящена	возможностям	мультимодального	подхода	в	арт-педагогике.	Раскрывается,	 как	
сочетание	различных	форм	восприятия	(звук,	образ,	движение)	усиливает	эффект	творческого	обучения,	разви-
вает	эмоциональную	сферу	и	креативность	учащихся.

Ключевые слова:	 мультимодальный	 подход,	 арт-педагогика,	 творчество	 в	 обучении,	 визуальное	 мышление,	
эмоциональное	развитие,	арт-технологии,	креативность,	интеграция	искусств,	педагогическое	образование.
Annotatsiya:	Ushbu	maqola	 san’at	 pedagogikasida	multimodal	 yondashuv	 imkoniyatlariga	 bag‘ishlangan.	Turli	 idrok	
shakllarining	(ovoz,	obraz,	harakat)	uyg‘unlashuvi	ijodiy	ta’lim	samaradorligini	kuchaytirishi,	o‘quvchilarning	emotsional	
sohasini	va	kreativligini	rivojlantirishi	ochib	berilgan.

Kalit so‘zlar:	 multimodal	 yondashuv,	 san’at	 pedagogikasi,	 ta’limda	 ijodkorlik,	 vizual	 tafakkur,	 emotsional	 rivojlanish,	
san’at	texnologiyalari,	kreativlik,	san’atlar	integratsiyasi,	pedagogik	ta’lim.
Abstract:	This	article	examines	multimodal	pedagogy,	which	involves	the	use	of	various	modalities	of	information	percep-
tion.	This	approach	allows	not	only	to	increase	the	effectiveness	of	learning	but	also	to	develop	students’	thinking,	making	
it	more	flexible,	critical,	and	creative.

Key words:	multimodal	pedagogy,	critical	thinking,	creative	thinking,	cognitive	flexibility,	educational	technologies,	inter-
active	learning,	innovative	methods,	development	of	thinking.

ВВЕ ДЕНИЕ
В	последние	десятилетия	образование	всё	чаще	выходит	за	рамки	традиционного	“учитель	–	учебник	

–	доска”.	Современный	ученик	мыслит	образами,	чувствует	через	звук,	реагирует	на	движение.	Мульти-
модальный	подход	и	арт-педагогика	становятся	ключом	к	такому	ученику.	В	этой	статье	рассмотрим,	как	
соединение	этих	подходов	влияет	на	формирование	личности,	мотивацию	и	качество	обучения,	а	также	
приведём	практические	примеры,	методы	и	инструменты.

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ ПО ТЕМЕ
Современные	исследования	в	области	образования	всё	чаще	подчёркивают	необходимость	отхода	

от	 традиционно	 текстоцентричного	 подхода	 к	 обучению	 и	 перехода	 к	 мультимодальности	 как	 новой	
норме	 восприятия	 информации.	 Мультимодальный	 подход,	 происходящий	 от	 латинских	 слов	 multi	
–	 много	 и	modus	 –	 способ,	 представляет	 собой	 организацию	 образовательного	 процесса,	 в	 которой	
информация	подаётся	одновременно	через	различные	каналы	восприятия:	визуальные,	аудиальные,	
кинестетические,	цифровые	и	текстовые.	Визуальные	ресурсы	включают	изображения,	инфографику,	
видеоматериалы	и	цветовые	коды,	 которые	активизируют	зрительную	память	учащихся	и	усиливают	
когнитивное	восприятие.	

Аудиальные	 элементы,	 такие	 как	 речь,	 музыкальные	 фрагменты	 и	 звуковые	 эффекты,	 воздей-
ствуют	 на	 эмоциональную	 сферу	 и	 улучшают	 запоминание.	 Кинестетические	 компоненты	 –	 это	
движение,	мануальная	активность	и	телесные	практики,	которые	обеспечивают	более	глубокое	вовле-
чение	и	телесное	освоение	знаний.	Цифровые	технологии,	включая	VR,	интерактивные	платформы	и	
анимации,	расширяют	границы	традиционного	обучения,	стимулируя	интерес	и	мотивацию	к	познанию.	
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Наконец,	текстовая	составляющая	остаётся	важной,	но	уже	не	доминирующей:	слова,	письменная	речь	
и	подкасты	работают	в	связке	с	другими	модальностями,	обеспечивая	комплексный	образовательный	
опыт.

Теоретическую	 основу	 мультимодального	 подхода	 заложили	 труды	 таких	 исследователей,	 как	
Гюнтер	Кресс	и	Тео	ван	Лиуэн,	которые	утверждали,	что	в	XXI	веке	понимание	формируется	не	через	
изолированные	знаковые	системы,	а	через	их	сочетание	–	изображение,	звук,	жест,	движение,	простран-
ство.	По	мнению	О.Р.	Лозовой	и	Л.И.	Новиковой,	мультимодальность	позволяет	учитывать	индивиду-
альные	особенности	учащихся,	формируя	у	них	гибкие	когнитивные	стратегии.	Арт-педагогика,	в	свою	
очередь,	способствует	развитию	эмоционального	интеллекта	и	творческого	мышления,	а	в	сочетании	с	
мультимодальностью	она	усиливает	личностно	ориентированный	подход.	Таким	образом,	обзор	совре-
менной	литературы	показывает,	 что	интеграция	мультимодального	подхода	и	арт-педагогики	способ-
ствует	более	целостному	восприятию	знаний,	стимулирует	внутреннюю	мотивацию	учащихся	и	расши-
ряет	возможности	педагогического	взаимодействия.

МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕ ДОВАНИЯ
Методологической	основой	исследования	стал	синтез	системного,	деятельностного	и	мультимодаль-

ного	подходов,	позволяющих	комплексно	рассмотреть	возможности	арт-педагогики	в	образовательном	
процессе.	Основное	внимание	уделено	анализу	взаимодействия	различных	модальностей	(визуальной,	
аудиальной,	кинестетической	и	др.)	в	обучении	и	воспитании	личности.	В	ходе	исследования	применя-
лись	методы	теоретического	анализа,	сравнительно-сопоставительного	изучения	научной	литературы,	
а	также	элементы	педагогического	моделирования	и	качественной	оценки	эффективности	арт-практик	
на	основе	мультимодального	подхода.

АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТЫ
АРТ-педагогика	 –	 это	 методика,	 основанная	 на	 использовании	 искусства	 как	 средства	 образо-

вания.	Она	развивает:	образное	мышление,	эмоциональный	интеллект,	креативность,	самовыражение,	
рефлексию.	АРТ-практики	уже	по	своей	природе	мультимодальны.	Ребёнок	поёт	–	это	звук;	рисует	–	
визуализация;	двигается	–	телесное	выражение;	делает	коллаж	–	взаимодействие	с	формами	и	тексту-
рами.	Арт-педагогика	делает	обучение	не	только	содержательным,	но	и	эмоционально	насыщенным	[2].	
Когда	ученик	взаимодействует	с	материалом	сразу	через	несколько	каналов	восприятия,	усиливается:
•	 понимание	 (через	 образы,	 ассоциации);	 память	 (визуальные	 и	 моторные	 связи	 запоминаются	

лучше);
•	 вовлечённость	(участие	в	процессе	через	тело	и	эмоции);
•	 мотивация	(ученику	интересно,	он	включён	в	процесс).	

технологий	 и	 творчества	 значительно	 повышает	 учебные	 результаты	 у	 детей	 разного	 типа	 вос	-
приятия.	Примеры	мультимодальных	арт-заданий	в	педагогической	практике:	

А.	Проект	“Один	звук	–	одна	история”.	Ученикам	предлагают:
1)	 прослушать	звуки	природы	(дождь,	ветер,	шаги,	птицы);
2)	 нарисовать,	что	они	“видят”	в	этих	звуках;
3)	 придумать	короткий	рассказ	по	картинке.

Цель:	развивать	слуховую	чувствительность,	образное	мышление,	креативность.	Б.	Театр	масок.	
Учащиеся	создают	маски	из	бумаги/картона,	затем	проигрывают	сценки	(грусть,	радость,	страх).	Допол-
нительно	включается	музыка,	соответствующая	настроению.	

Цель:	формирование	эмоционального	интеллекта,	выразительных	навыков,	работа	с	телесностью.	
В.	“Внутренний	пейзаж”.	После	разговора	о	чувствах	ученики	рисуют	“своё	состояние”	в	виде	абстракт-
ного	пейзажа,	выбирают	музыку,	которая	ему	соответствует,	и	озвучивают	свой	рисунок	для	группы.

Цель:	 развитие	 саморефлексии,	 эмоционального	 словаря,	 визуального	 и	 слухового	 восприятия.	
Во	 многих	 педагогических	 вузах	 России	 и	 мира	 сегодня	 внедряются	 мультимодальные	 арт-курсы.	
Например,	кейс	Казанского	федерального	университета:	курс	“Арт-технологии	в	образовании”	включает	
создание	 видеопроектов	 с	 арт-компонентами,	 театральные	 этюды	 на	 педагогические	 темы,	 ведение	
арт-дневников	практики.	Кейс	Финляндии	(Хельсинкский	университет):	студенты	на	курсах	“Multimodal	
Arts	 in	Education”	учатся	передавать	смысл	с	помощью	разных	знаковых	систем	–	рисунка,	символа,	
речи,	цифровой	анимации.

Вывод:	будущий	учитель	учится	сам	быть	творцом	–	и	передавать	это	состояние	ученикам.	Образо-
вание	должно	касаться	не	только	знаний,	но	и	чувств,	восприятия	и	творческого	выражения	[3].	
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Мультимодальный	подход	и	арт-педагогика	–	это	два	взаимодополняющих	инструмента,	которые	
делают	обучение	глубоким,	целостным	и	человечным.	В	условиях	цифровой	эпохи	и	эмоционального	
напряжения	у	детей	такие	методы	помогают	не	только	обучать,	но	и	сохранять	душу	образования.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari
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