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AXBOROT-TA'LIM
RESURSLARIDAN
FOYDALANISHNING
ZAMONAVIY METOD VA
YONDASHUVLARI: “RESURS -
METOD - NATIJA” MODELI

Alijonova Shahnozaxon Kozimjon qizi
Toshkent Kimyo xalgaro universiteti
2-kurs magistranti (Boshlang‘ich ta’lim)

Hojiyeva Zulfiya O'ktamovna

Annotatsiya: Mazkur maqolada axborot-ta’lim resurslaridan foydalanishning zamonaviy metod va yondashuvlari tahlil gi-
lingan. Shuningdek, resurs turi, didaktik vazifa, o‘qitish metodi va kutilayotgan natijani yagona tizimda bog‘lovchi “Resurs
- Metod - Natija” modeli taklif etiladi. Ushbu model ATRning besh guruhli tasnifini, foydalanish yetukligining to‘rt darajasini
hamda “tanlash - moslashtirish - qo‘llash - baholash - takomillashtirish” siklini 0z ichiga oladi. Taklif etiilgan yondashuv
o‘qgituvchiga resursni ko‘rgazma vositasi sifatida emas, aniq pedagogik magsadga xizmat qiluvchi metodik tizim elementi
sifatida go‘llash imkonini beradi.

axborot-ta’lim resurslari, elektron ta’lim, aralash ta’lim, teskari sinf, geymifikatsiya, shaxsiylashtirilgan ta’lim,
ragamli kompetensiya.

Abstract: This article analyses modern methods and approaches to using information educational resources. It also pro-
poses the “Resource-Method-Outcome” model, which links the type of resource, its didactic function, the teaching method
and the expected learning outcome within a single system. The model includes a five-group classification of informa-
tion educational resources, four maturity levels of their use, and the cycle “selection-adaptation-application-assessment-
improvement”. The proposed approach enables teachers to use a resource not merely as a visual aid but as an element
of a methodological system that serves a clear pedagogical goal.

information educational resources, e-learning, blended learning, flipped classroom, gamification, person-
alised learning, digital competence.
AHHOTaumsA: B cTatbe aHann3mpyTCa COBPEMEHHbIE METOAbLI U NMOAXOAbI K UCMOMb30BaHUI0 MHAOPMAaLMOHHBLIX 0bpa-
30BaTenbHbIX pecypcoB. MNpepnaraetca mogens “Pecypc — Metoa — Pesynbratr’, o6beguHsioLwasi B €AvMHy CUCTEMY TUM
pecypca, ero ouaakTnyeckyto yHKLu0, MeTod 0byyeHns n oxuaaemslii pedynbstat. Mogenb BKoYaeT knaccudukawmio
NH(OPMaLMOHHBIX 06pa3oBaTenbHbIX PECYPCOB Ha MATb Py, YEeTbIpe YPOBHSA 3PENIOCTU MX UCMOMb30BaHMs, a Takke
UMK “BblbOp - agantaums - NPUMEHEHME - OLIEHKA - coBepLUeHCTBOBaHME . [peanoXeHHbIN NoAXo NO3BONSAET negarory
MCMONb30BaTh PECYPC HE NPOCTO Kak CPeACTBO HArMAAHOCTM, a Kak 3rieMEHT METOANYECKON CUCTEMbI, CIy>KaLLM OCTU-
YKEHWI0 KOHKPETHOW Neaarornyeckom Lenm.

NMH(OPMaLMOHHbIE obpa3oBaTefibHble pecypchbl, ANIEKTPOHHOE 0DyYeHue, cMellaHHoe obyyeHune,
nepeBEPHYTLIN Kracc, renMmmndurkaumsi, nepcoHanmM3npoBaHHoe obyyeHre, undpoBas KOMMNETEHTHOCTb.

Ta’lim jarayonining ragamlashtirilishi axborot-ta’lim resurslarini o‘quv jarayonining ajralmas elementiga
aylantirmoqda. Strategik darajada ta’limni ragamlashtirish vazifasi “Ragamli O‘zbekiston - 2030” strategiyasida
o‘quv materiallarini elektron shaklga o‘tkazish hamda maktab va maktabgacha ta’lim tizimiga yangi texnologi-
yalarni olib kirish yo'nalishlari orqgali belgilab berilgan ¥

Biroq resurslarning mavjudligi ularning samarali go‘llanilishini o‘z-o‘zidan kafolatlamaydi. Mavzu bo‘yicha
mabhalliy ilmiy ishlarda ATRning mohiyati, turlari va didaktik imkoniyatlari * 5725751 ymumta’lim maktabi amali-
yotidagi pedagogik-metodik o‘rni [ 2962991 informatika ta’limida talabalar axborot madaniyatini shakllantirish-
dagi roli 2 16316901 tabiiy fanlar, xususan, geografiya ta’limida resurs yaratish va go‘llashning huqugiy-nazariy
asoslari B 138513801 o‘quvchilarni elektron platformalardan foydalanishga tayyorlash yo'llari ! kabi jihatlar ko‘rib
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chiqildi. Shu bilan birga, ko‘rib chigilgan manbalarga ko‘ra, resurs turi, go‘llaniladigan metod va kutilayotgan
ta’limiy natija ortasidagi bog'liglikni yagona tizimda ifodalovchi model yetarlicha shakllantiriimaganligini ayta
olamiz. Buning natijasida amaliyotda ATR ko‘pincha ko‘rgazmali vosita darajasida qoladi va o‘quvchining faol
o‘quyv faoliyatini tashkil etish imkoniyatlaridan to‘liq foydalanilmaydi.

Mazkur tadgiqotning magsadi ATRdan foydalanishning zamonaviy metod va yondashuvlarini tizimlashti-
rish hamda ularni amaliyotga joriy etish uchun metodik model ishlab chigish.

Mahalliy tadgiqotchilar ATR masalasini turli jihatlardan o‘rganishgan. Sotvoldiyeva G. resurslarning mohi-
yati, tasnifi va didaktik imkoniyatlarini nazariy jihatdan tavsiflagan . Biz ushbu ishdagi tasnifni gabul qilib, uni
didaktik vazifa asosida yanada tizimlashtirdik.

Amriyeva G. informatika o‘qitishda elektron resurslar vositasida axborot madaniyatini rivojlantirish masala-
sini ko'rib chigqan @; Mirzayeva L.E. esa tabiiy fanlarda resurslarni yaratish va ishlatishning me’yoriy-nazariy
poydevorini o‘rgangan B,

Muxtarova L.U. o‘quvchilarning elektron platformalardan foydalanish tayyorgarligini ta’'minlash metodi-
kasiga e’tibor garatgan .,

Xolmurodov Sh.O. va Norgobilov H.N. umumta’lim maktabida ATRning pedagogik va amaliy ahamiyatini
ochib bergan!"l. Ushbu ishlarni ijobiy baholab, ularning har biri ATRning alohida girralarini yoritganligini ta’kid-
laymiz. Biroq resurs turi, gqo‘llaniladigan metod va kutilayotgan natija o‘rtasidagi bog'liglikni yagona tizimda
ifodalovchi model hali yetarlicha shakllanmaganligi tadgiqotimiz uchun asosiy muammo sifatida gabul qilindi.

Xorijiy olimlarning ishlari zamonaviy yondashuvlarning nazariy asoslarini shakllantirgan.

Jonathan Bergmann va Aaron Sams teskari sinf (flipped classroom) modelini ishlab chigib, o‘quvchining
dars oldidan mustaqil o‘rganishi va dars vagqtini faol faoliyatga ajratish g‘oyasini ilgari surgan. Ularning
yondashuvi tagdimot-axborot resurslarining didaktik vazifasini aniglashda muhim ahamiyatga ega.

Michael B. Horn va Heather Staker aralash (blended) ta’lim modellari tasnifini taklif etib, onlayn va an’anaviy
shakllarni uyg‘unlashtirish imkoniyatlarini ochib bergan. Biz ularning yondashuvini hamkorlik-kommunikativ
resurslar guruhiga bog‘lab, o'z modelimizga moslashtirdik.

Karl Kapp geymifikatsiyaning ta’limdagi o‘rnini chuqur o‘rganib, o‘yin elementlarining motivatsiyani oshirish-
dagi rolini asoslagan.

Shaxsiylashtiriigan ta’lim bo'yicha xorijiy tadgigotlar o‘quvchining individual ehtiyojlariga moslashuvchi
diagnostik-adaptiv resurslarning ahamiyatini tasdiglaydi. Ushbu xorijiy yondashuvlarni go‘llab-quvvatlab, ularni
mabhalliy kontekst va ATR tasnifi bilan birlashtirish zarurligini ta’kidlaymiz. Natijada, “Resurs - Metod - Natija”
modeli mahalliy tajriba va xorijiy nazariyani sintez qilish asosida ishlab chiqildi.

Tadgiqotda ATR bilan uyg‘unlashadigan besh zamonaviy yondashuv asos qilib olindi. Quyida bularni ko‘rib
o‘tamiz:

1. Teskari sinf yangi mavzuni o‘quvchi dars oldidan elektron resurs yordamida mustaqil o‘rganishini, dars
vaqtini esa mashqg, muhokama va muammoli topshiriglarga ajratishni nazarda tutadi.

2. Aralash ta’lim an’anaviy sinf mashg‘ulotlarini onlayn faoliyat bilan uyg‘unlashtiradi.
Geymifikatsiya o'yin elementlarini o‘quv jarayoniga kiritib, motivatsiyani oshiradi.

4. Muammoli va loyiha asosidagi ta’lim o‘quvchini real muammo atrofida axborot izlash, tahlil gilish va
mahsulot yaratishga yo‘naltiradi.

5. Shaxsiylashtirilgan o'qitish esa topshiriq va tezlikni o‘quvchining darajasiga moslashtirishga asoslanadi.

Ushbu yondashuvlarning biri tagdimot-axborot resurslariga, boshqasi interaktiv yoki diagnostik vositalarga
tayanadi. Aynan shu farq tasnifni didaktik vazifa asosida qurishga asos bo‘ldi. Shuningdek, tadgigotda nazariy
tahlil va sintez, kontent-tahlil, giyosiy tahlil, tasniflash va pedagogik modellashtirish metodlaridan foydalanildi.

Dars jarayonida foydalanilayotgan manbaning shakli o‘gitish samaradorligini belgilamaydi. Balki uning
asosi bajaradigan didaktik vazifasidir. Shu sababli ATR didaktik vazifasiga ko‘ra besh guruhga ajratildi va har
bir guruh mos zamonaviy metod hamda kutilayotgan natija bilan bog‘landi (1-jadval).
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1-jadval: “Resurs - Metod - Natija” (RMN) matritsasi

ATR guruhi m Mos zamonaviy metod Kutilayotgan natija

Elektron darslik, multimediali Yangi mavzuni dars oldidan
1. Taqgdimot-axborot ilova, video-dars, elektron dars o‘zlashtirish; dars vaqtini
ishlanmasi amaliy mashqgqa ajratish

Teskari sinf (flipped
classroom), mikro-o‘qitish

Onlayn testlar, simulyatorlar,

2. Interaktiv-mashq virtual laboratoriya, interaktiv Geymifikatsiya, differensial Bilimni mustahkamlash, zudlik

topshiriglar yondashuv bilan gayta aloga
3. Hamkorlik- Vi) Aralash (blended) ta'lim, Jamoaviy ishlash va mulogot
I forumi, umumiy hujjatlar, . o . .
kommunikativ . . hamkorlikda o'qitish ko‘nikmalari
videokonferensiya
Ragamli kutubxonalar, . . R -
4. Tadqgiqot-loyiha ma’lumotlar bazalari, ochiq Muar_'r;mqlltv’? loyiha ert:olrot:llglc‘ilr:fh va tanqidiy
manbalar asosidagi ta’lim aholash ko‘nikmasi

Elektron portfolio, adaptiv test, . L. i Individual ta’lim traektoriyasi,
. . . o Shaxsiylashtirilgan o‘qitish, . L .
5. Diagnostik-adaptiv  sun’iy intellektga asoslangan . ; o'zlashtirish muammolarini
. ” shakllantiruvchi baholash .
yordamchi vositalar erta aniglash

Matritsaning amaliy ma’nosi shundaki, o‘gituvchi resursni “gaysi mavzuda ishlatish mumkin” degan savol
bilan emas, “qaysi natijaga erishish kerak va buning uchun gaysi metod va resurs guruhi mos” degan savol
bilan tanlaydi. Masalan, vazirlik portalidagi tayyor elektron dars ishlanmalari © birinchi guruhga mansub bo'lib,
ular teskari sinf metodida uy vazifasidan oldingi bosqich sifatida samarali bo‘ladi. Ya'ni, ularni interaktiv-mashq
va diagnostik resurslar bilan to‘ldirish esa darsni ko‘rgazma darajasidan yuqoriga olib chigadi.

Dars jarayonida bir xil resursdan foydalanish turli darajada bo'‘lishi mumkin. Mazkur tadgigotda yetuklikning
to'rt darajasi ajratildi (2-jadval).

2-jadval: ATRdan foydalanish yetukligi darajalari

m Xarakteristikasi Kuzatiladigan indikator

Resursni asosan o‘gituvchi namoyish etadi,  Resurs bilan o‘quvchi bajargan faol

| Ko‘rgazma o‘quvchi kuzatuvchi topshiriglar ulushi past

O‘quvchi resurs bilan mustaqil ishlaydi: test,  Topshiriglarni bajarish ulushi va gayta

L R mashgq, simulyatsiya aloqa tezligi oshadi

Resurslar orqali jamoaviy faoliyat va o'zaro Guruhli mahsulotlar soni, o‘zaro izohlar

Il Hamkorlikdagi baholash tashkil etiladi mavjudlig

IV  Shaxsivlashtirilaan Resurs o‘quvchining darajasiga moslashadi, Har bir o‘quvchi uchun alohida
y 9 individual traektoriya yuritiladi o'zlashtirish dinamikasi kuzatiladi
Manbani o‘quv jarayoniga joriy etish ketma-ket “tanlash - moslashtirish - qo‘llash - baholash - takomillasht-
irish” sikli sifatida tashkil etiladi.

1. Tanlash - resurs o‘quv magsadiga, mazmun to‘g‘riligiga, yosh xususiyatiga va texnik mavjudlikka (internet,
qurilma) ko‘ra saralanadi. Hamda me’yoriy-huqugiy talablar [3] va mualliflik huqugi inobatga olinadi.

2. Moslashtirish - resurs dars rejasiga RMN matritsasi bo'yicha mos metod bilan bog‘lanadi, o‘quvchilarning
platformalardan foydalanishga tayyorligi aniglanadi va zarur bo‘lsa, gisqa yo‘rignoma beriladi.

Qo‘llash - dars bosgichlari (dars oldidan, dars davomida, darsdan keyin) bo'yicha resurslar tagsimlanadi.
Baholash - quyidagi indikatorlar bo‘yicha natija o‘lchanadi.

Takomillashtirish — natijalarga ko‘ra resurs yoki metod almashtiriladi, yetukligi past darajadagi (I) tarkibiy
gismlar yuqori darajaga o‘tkaziladi.

Taklif etigan RMN modeli mavjud tadgiqotlarni inkor etmaydi, balki ularni bir tizimga birlashtiradi. Resurs
turlari va didaktik imkoniyatlar bo'yicha nazariy ma’lumotlar ¥ tasnifning asosini, fan kesimidagi ishlar % 3
resurslarni muayyan fan mazmuniga bog‘lab ko'rish zarurligini, o‘quvchi tayyorgarligi masalasi "' esa siklning
“moslashtirish” bosgichi uchun asos bo‘ldi. Strategik hujjatdagi o‘quv materiallarini ragamlashtirish vazifasi ©!
va portalda tayyor resurslar bazasining shakllanishi © resurslar migdorining ortib borayotganini ko‘rsatadi.
Modelning o'ziga xos tomoni shundaki, u resursni baholashdan oldin uning ta’limdagi vazifasini aniglashni
talab giladi.
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Tadgiqot natijasida ko'rib chigilgan mahalliy manbalarda ATR bo'yicha resurs turlari, ahamiyati va fan

kesimidagi tajriba yoritiigan bo‘lsa-da, resurs, metod va natijani bog‘lovchi yagona tizim yetarlicha shakllan-
magan. ATRning besh guruhli tasnifi va RMN matritsasi resursni didaktik vazifa orgali zamonaviy metodlar bilan
bog‘lash imkonini beradi. Hamda foydalanish yetukligining to‘rt darajasi va TMQBT sikli o‘gituvchiga resursdan
foydalanish sifatini bosgichma-bosqich oshirish yo‘nalishini ko‘rsatadi. Keyingi tadqgigotlarda modelni turli fan
va ta’lim bosgichlarida tajriba-sinovdan o‘tkazish rejalashtiriladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1.

2.

3.

Xolmurodov Sh.O., Norgobilov H.N. Umumta’lim maktabida elektron axborot-ta’lim resurslari // “Maktabgacha va
maktab ta’limi” jurnali. - 2026. - 4(5). - B. 296-299. DOI: 10.5281/zen0do.20504764.

Amriyeva G. Elektron ta’lim resurslari yordamida informatika va axborot texnologiyalarini o‘gitishni takomillashtirish //
Jlyywive nHtennekTyanesHble uccnegoBanus. - 2024. - 14-gism, 1-jild. - B. 163-169. DOI: 10.5281/zenodo.10902607.

Mirzayeva L.E. Tabiiy fanlarni o‘qitish tizimida elektron axborot ta’lim resurslaridan foydalanish va ularning huquqiy-
nazariy asoslari // llm fan taraqgiyoti: muammo, yechim va istigbollari. Il an’anaviy xalgaro ilmiy-amaliy konferensiya.
-2025. - 4(12). - B. 1385-1388. DOI: 10.5281/zenodo.14945551.

Sotvoldiyeva G. Elektron ta’lim resurslaridan foydalanish // Ilm Fan Taraqqiyotida limiy Izlanishlar va muhim omillar. -
2026. - 14-to'plam, 1-son. - B. 572-575. - URL: https://global-science-review.com/index.php/ift/article/view/146 (kirilgan
sana: 06.10.2026).
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samarali foydalanish bo'yicha metodik tavsiya. - URL: https://old.eduportal.uz/eduportal/indexbatafsil/.

Muxtarova L.U. O‘quvchilarning elektron ta’lim resurslari va platformalaridan foydalanish tayyorgarligini ta’'minlash
metodikasi // Yangi O‘zbekistonda tabiiy va ijtimoiy-gumanitar fanlar respublika ilmiy-amaliy konferensiyasi. - 2024. -
2(4). - B. 24-29. DOI: 10.5281/zen0do.10931883.
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