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ONA TILI TA’LIMIDA SUN’IY 
INTELLEKT VOSITALARIDAN 

FOYDALANISH ORQALI 
O‘QITUVCHILARNING KASBIY 

MAHORATINI OSHIRISH
UDK: 37.01:004.8

Toshmatova Yulduz Olloqulovna
Termiz davlat pedagogika instituti o‘qituvchisi

Annotatsiya: Mazkur maqolada zamonaviy ta’lim jarayonida sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanish imkoniyat­
lari hamda ularning ona tili fani o‘qituvchilarining kasbiy mahoratini rivojlantirishdagi o‘rni tahlil qilinadi. Bugungi kunda 
raqamli texnologiyalarning jadal rivojlanishi o‘qituvchidan nafaqat fan bo‘yicha chuqur bilimga, balki raqamli kompeten­
siya, axborotni tanqidiy baholash, zamonaviy pedagogik texnologiyalardan samarali foydalanish va sun’iy intellekt vosi­
talarini pedagogik maqsadga muvofiq qo‘llash ko‘nikmalariga ega bo‘lishni talab etmoqda. Maqolada sun’iy intellektning 
ona tili darslarini rejalashtirish, o‘quv materiallarini ishlab chiqish, topshiriqlar yaratish, matnlarni tahlil qilish, individual 
ta’limni tashkil etish, o‘quvchilar faoliyatini baholash va o‘qituvchining mustaqil kasbiy rivojlanishini ta’minlashdagi imkoni­
yatlari yoritilgan. Shuningdek, sun’iy intellektdan foydalanishda akademik halollik, axborotning ishonchliligi, shaxsiy 
ma’lumotlarni himoya qilish, o‘qituvchining mustaqil qaror qabul qilishi va inson omilining ustuvorligi kabi masalalarga 
e’tibor qaratilgan. Maqolada ona tili o‘qituvchisining AI kompetensiyasini rivojlantirishning asosiy yo‘nalishlari taklif etiladi.

Kalit so‘zlar: sun’iy intellekt, ona tili ta’limi, o‘qituvchi, kasbiy mahorat, raqamli kompetensiya, AI kompetensiya, generativ 
sun’iy intellekt, pedagogik texnologiya, metodik kompetensiya, raqamli ta’lim, tanqidiy fikrlash, individual ta’lim.
Abstract: This article analyzes the possibilities of using artificial intelligence technologies in modern education and 
their role in improving the professional skills of Uzbek language teachers. The rapid development of digital technologies 
requires teachers not only to possess strong subject knowledge but also to develop digital competence, critical infor­
mation evaluation skills, modern pedagogical approaches, and the ability to use artificial intelligence tools appropriately 
for educational purposes. The article examines the potential of artificial intelligence in lesson planning, development of 
educational materials, creation of exercises, text analysis, individualized learning, assessment, and teachers’ continuous 
professional development. Particular attention is paid to academic integrity, reliability of AI-generated information, data 
privacy, independent professional decision-making, and the priority of human agency. The article proposes key directions 
for developing AI competencies among Uzbek language teachers.

Key words: artificial intelligence, Uzbek language education, teacher, professional skills, digital competence, AI compe­
tence, generative AI, pedagogical technology, methodological competence, digital education, critical thinking, personal­
ized learning.
Аннотация: В статье анализируются возможности использования технологий искусственного интеллекта в совре­
менном образовательном процессе и их роль в повышении профессионального мастерства учителей родного 
языка. Рассматриваются возможности искусственного интеллекта при планировании уроков, разработке учебных 
и дидактических материалов, создании заданий, анализе текстов, организации индивидуализированного обу­
чения, оценивании учебной деятельности и непрерывном профессиональном развитии педагога. Особое вни­
мание уделено академической добросовестности, достоверности информации, защите персональных данных, 
самостоятельности профессиональных решений учителя и приоритету человеческого фактора. Предложены 
основные направления развития ИИ-компетентности учителя родного языка.

Ключевые слова: искусственный интеллект, обучение родному языку, учитель, профессиональное мастерство, 
цифровая компетентность, ИИ-компетентность, генеративный искусственный интеллект, педагогическая техно­
логия, методическая компетентность, цифровое образование, критическое мышление, индивидуализированное 
обучение.

KIRISH
Bugungi kunda ta’lim tizimi raqamli transformatsiya jarayonini boshdan kechirmoqda. Ayniqsa, generativ 

sun’iy intellekt vositalarining keng ommalashishi o‘qituvchi va o‘quvchi faoliyatining mazmuniga sezilarli ta’sir 
ko‘rsatmoqda. Sun’iy intellekt katta hajmdagi axborotni qayta ishlash, matn yaratish, ma’lumotlarni umumlash­
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tirish, savol va topshiriqlar ishlab chiqish, tahliliy materiallar tayyorlash kabi imkoniyatlarni taqdim etmoqda. 
UNESCOning 2024-yilda e’lon qilingan o‘qituvchilar uchun AI kompetensiya doirasi ham sun’iy intellekt davrida 
pedagoglarning yangi bilim, ko‘nikma va qadriyatlarini rivojlantirish zarurligini ta’kidlaydi [1].

Ona tili ta’limi ham mazkur jarayondan chetda qolmaydi. Chunki til ta’limi bevosita matn yaratish, matnni 
tahlil qilish, lug‘at bilan ishlash, grammatik hodisalarni tushuntirish, nutqiy kompetensiyalarni rivojlantirish, yozma 
va og‘zaki nutqni takomillashtirish kabi faoliyatlar bilan bog‘liq. Mazkur faoliyatlarning ayrimlarini sun’iy intellekt 
vositalari yordamida tezkor va interaktiv shaklda tashkil etish mumkin. Biroq sun’iy intellektni ta’limga joriy etish 
uni o‘qituvchining o‘rnini egallovchi vosita sifatida emas, balki o‘qituvchining kasbiy faoliyatini qo‘llab-quvvat­
lovchi texnologiya sifatida ko‘rishni talab qiladi. UNESCOning generativ AI bo‘yicha yo‘riqnomasida ham inson 
manfaatlari, inson agentligi, inklyuzivlik, tenglik, madaniy va lingvistik xilma-xillik hamda xavfsiz foydalanish 
tamoyillari alohida qayd etilgan [2]. Shu nuqtayi nazardan, ona tili o‘qituvchisining zamonaviy kasbiy qiyofasi fan 
bilimlari bilan bir qatorda raqamli va AI kompetensiyalarini ham qamrab olishi lozim.

Tadqiqotning maqsadi - tadqiqotning asosiy maqsadi ona tili ta’limida sun’iy intellekt vositalaridan foy­
dalanish imkoniyatlarini aniqlash va mazkur texnologiyalarning o‘qituvchilarning kasbiy mahoratini rivojlanti­
rishdagi pedagogik-metodik ahamiyatini yoritishdan iborat. Ushbu maqsaddan kelib chiqib, quyidagi vazifalar 
belgilandi:

•	 ona tili ta’limida sun’iy intellektdan foydalanish imkoniyatlarini aniqlash;

•	 o‘qituvchining kasbiy faoliyatida AI vositalarining o‘rnini tahlil qilish;

•	 AI vositalaridan foydalanish orqali metodik kompetensiyani rivojlantirish yo‘llarini ko‘rsatish;

•	 sun’iy intellektdan foydalanishning pedagogik va axloqiy jihatlarini aniqlash;

•	 ona tili o‘qituvchilarining AI kompetensiyasini rivojlantirish bo‘yicha takliflar ishlab chiqish.

Tadqiqot vazifalari - belgilangan maqsaddan kelib chiqib, tadqiqot doirasida quyidagi vazifalar amalga 
oshirildi:

1.	 Ona tili ta’limida sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanishning zamonaviy imkoniyatlarini aniqlash va 
tahlil qilish.

2.	 Sun’iy intellekt vositalarining ona tili o‘qituvchisining kasbiy faoliyatidagi o‘rnini aniqlash.

3.	 O‘qituvchilarning AI savodxonligi, raqamli, metodik, kreativ va tanqidiy kompetensiyalarini rivojlantirish 
imkoniyatlarini o‘rganish.

4.	 Ona tili darslarini rejalashtirish, didaktik materiallar yaratish, topshiriqlar ishlab chiqish va o‘quvchilar faoli­
yatini baholashda AI vositalaridan foydalanish imkoniyatlarini tahlil qilish.

5.	 Sun’iy intellektdan ta’lim jarayonida foydalanish bilan bog‘liq pedagogik, axloqiy va axborot xavfsizligi 
masalalarini aniqlash.

6.	 Zamonaviy ona tili o‘qituvchisining AI kompetensiyasini shakllantirish va rivojlantirishning asosiy yo‘nalish­
larini belgilash.

7.	 Ona tili o‘qituvchilarining uzluksiz kasbiy rivojlanishida sun’iy intellekt vositalaridan samarali foydalanish 
bo‘yicha amaliy tavsiyalar ishlab chiqish.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
So‘nggi yillarda sun’iy intellektning ta’lim jarayoniga kirib kelishi pedagoglarning kasbiy kompetensiyalariga 

qo‘yiladigan talablarning yangilanishiga sabab bo‘lmoqda. Xalqaro miqyosda ushbu masalaga alohida e’tibor 
qaratilayotganini UNESCO tomonidan ishlab chiqilgan hujjatlar ham ko‘rsatadi.

F. Miao va M. Cukurova tomonidan UNESCO doirasida ishlab chiqilgan “AI Competency Framework for 
Teachers” (2024) o‘qituvchilarning sun’iy intellekt davrida egallashi zarur bo‘lgan bilim, ko‘nikma va qadriyatla­
rini tizimlashtiradi. Mazkur hujjatda o‘qituvchilar uchun 15 ta kompetensiya besh asosiy yo‘nalishga ajratilgan: 
inson markazli dunyoqarash, AI etikasi, AI asoslari va qo‘llanilishi, AI pedagogikasi hamda kasbiy rivojlanish 
uchun AI. Kompetensiyalar, shuningdek, Acquire, Deepen, Create darajalari orqali bosqichma-bosqich rivojla­
nishi nazarda tutiladi [1].

Mazkur yondashuvdan kelib chiqib, ona tili o‘qituvchisining AI kompetensiyasi faqat texnik vositalardan 
foydalanish qobiliyati bilan cheklanmasligi lozim. O‘qituvchi AI vositalarining imkoniyat va cheklovlarini tushu­
nishi, ularni pedagogik maqsadga muvofiq tanlashi, AI tomonidan yaratilgan ma’lumotlarni tanqidiy baholashi 
va ta’lim jarayonida axloqiy me’yorlarga amal qilishi zarur. F. Miao va W. Holmes tomonidan UNESCO uchun 
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tayyorlangan “Guidance for Generative AI in Education and Research” (2023) asarida generativ sun’iy intel­
lektdan ta’lim va ilmiy tadqiqotlarda foydalanishning pedagogik hamda etik jihatlari tahlil qilingan. Unda inson 
markazli yondashuv, ma’lumotlar maxfiyligi, xavfsizlik, tenglik va mas’uliyatli foydalanish masalalariga alohida 
e’tibor qaratiladi [2].

UNESCOning AI bo‘yicha ta’limga oid materiallarida sun’iy intellekt o‘qituvchining rolini to‘liq almashti­
ruvchi vosita sifatida emas, balki o‘qituvchining pedagogik imkoniyatlarini kengaytiruvchi texnologiya sifatida 
ko‘riladi. 2024-yilgi frameworkda AI o‘qituvchilarning uzluksiz kasbiy rivojlanishini qo‘llab-quvvatlash vositasi 
sifatida ham ko‘rsatilgan [1].

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, sun’iy intellekt va ta’lim munosabati bo‘yicha xalqaro miqyosda 
muayyan konseptual asoslar shakllangan bo‘lsa-da, ularni alohida fanlar, xususan, ona tili ta’limi va o‘qituvchi­
larning metodik faoliyati bilan bog‘lash masalasi yanada chuqur tadqiq etishni talab qiladi.

Ayniqsa, AI yordamida o‘zbek tili bo‘yicha didaktik materiallar yaratish, matn tahlili, topshiriqlarni differ­
ensiallashtirish, o‘qituvchining o‘z-o‘zini rivojlantirishi va AI tomonidan yaratilgan lingvistik materiallarni peda­
gogik ekspertizadan o‘tkazish masalalari dolzarb yo‘nalishlardan hisoblanadi. Shundan kelib chiqib, mazkur 
tadqiqotda sun’iy intellektning umumiy ta’limdagi imkoniyatlaridan tashqari, aynan ona tili o‘qituvchisining 
kasbiy mahoratini rivojlantirish nuqtayi nazariga e’tibor qaratiladi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Tadqiqotning metodologik asosini zamonaviy kompetensiyaviy, raqamli va shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim 

yondashuvlari tashkil etadi. Tadqiqotda sun’iy intellektdan ta’lim jarayonida foydalanish masalasini o‘rganish 
uchun bir qator ilmiy-tadqiqot metodlaridan foydalanildi. Nazariy tahlil metodi orqali sun’iy intellekt, raqamli ta’lim, 
o‘qituvchining kasbiy kompetensiyasi va AI kompetensiyasiga oid ilmiy-pedagogik adabiyotlar hamda xalqaro 
tashkilotlarning metodik hujjatlari o‘rganildi. Qiyosiy tahlil metodi yordamida an’anaviy o‘qituvchi kompetensi­
yalari bilan sun’iy intellekt sharoitida shakllanayotgan yangi kompetensiyalar o‘zaro taqqoslandi. Jumladan, 
raqamli savodxonlik, tanqidiy fikrlash, kreativlik, axborot bilan ishlash va metodik kompetensiyalarning yangi 
mazmuni tahlil qilindi. Kontent-tahlil metodi orqali AI vositalarining ta’limdagi imkoniyatlari, xususan, dars 
rejalashtirish, matn yaratish va tahlil qilish, topshiriqlar ishlab chiqish, individual ta’limni tashkil etish hamda 
kasbiy rivojlanishda foydalanish yo‘nalishlari tizimlashtirildi.

Modellashtirish metodi asosida zamonaviy ona tili o‘qituvchisining AI kompetensiyasi modeli ishlab chiqildi. 
Ushbu modelga AI savodxonligi, pedagogik AI kompetensiya, metodik, tanqidiy, axborot, etik, raqamli xavf­
sizlik, kreativ va refleksiv kompetensiyalar kiritildi. Tizimli yondashuv asosida sun’iy intellektdan foydalanish 
o‘qituvchi faoliyatining alohida elementi sifatida emas, balki darsni rejalashtirish, ta’lim mazmunini tanlash, 
o‘quvchilar bilan ishlash, baholash va o‘qituvchining uzluksiz kasbiy rivojlanishi bilan uzviy bog‘liq jarayon sifa­
tida ko‘rib chiqildi.

Tadqiqot metodologiyasining muhim tamoyillaridan biri – inson markazli yondashuvdir. Bunda sun’iy 
intellekt o‘qituvchining pedagogik qarorini almashtirmaydi, balki uning kasbiy faoliyatini qo‘llab-quvvatlovchi 
vosita sifatida qaraladi. UNESCOning generativ AI bo‘yicha tavsiyalarida ham ta’limda AIdan foydalanish inson 
imkoniyatlarini mustahkamlash, xavfsizlik, maxfiylik, tenglik va mas’uliyat tamoyillari bilan uyg‘un bo‘lishi kerak­
ligi ta’kidlangan [2]. Mazkur metodologik yondashuv asosida ona tili o‘qituvchisining AI kompetensiyasini rivoj­
lantirish modeli ishlab chiqildi hamda uning pedagogik faoliyatdagi amaliy imkoniyatlari tahlil qilindi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Tadqiqotning ilmiy yangiligi shundan iboratki, ona tili ta’limi sharoitida o‘qituvchining kasbiy mahoratini 

oshirishga xizmat qiluvchi AI kompetensiyasining asosiy tarkibiy qismlari tizimlashtirildi.
Shuningdek, zamonaviy ona tili o‘qituvchisining AI kompetensiyasini rivojlantirishning quyidagi yo‘nalishlari 

asoslandi:

•	 AI vositalaridan pedagogik maqsadga muvofiq foydalanish;

•	 AI yordamida metodik va didaktik materiallar yaratish;

•	 AI tomonidan yaratilgan ma’lumotlarni tanqidiy baholash;

•	 o‘zbek tiliga oid materiallarning lingvistik aniqligini tekshirish;

•	 AI dan foydalanishda akademik halollik va etik me’yorlarga rioya qilish;

•	 raqamli xavfsizlik va ma’lumotlar maxfiyligini ta’minlash;

•	 AI vositalaridan o‘qituvchining uzluksiz kasbiy rivojlanishida foydalanish.
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Mazkur yondashuv UNESCOning 2024-yilda e’lon qilingan o‘qituvchilar uchun AI kompetensiya  frame­
workidagi besh yo‘nalish va uch bosqichli rivojlanish modeliga mazmunan uyg‘unlashadi.[1]

Tadqiqotning amaliy ahamiyati

Tadqiqot natijalaridan ona tili o‘qituvchilarining malakasini oshirish va qayta tayyorlash kurslarida, peda­
goglarning mustaqil kasbiy rivojlanish jarayonida, metodik seminarlar hamda amaliy mashg‘ulotlarda foydala­
nish mumkin.

Taklif etilgan AI kompetensiyasi modeli asosida o‘qituvchilar uchun “Ona tili ta’limida sun’iy intellektdan 
foydalanish”, “AI yordamida didaktik material yaratish”, “AI va zamonaviy dars dizayni”, “Generativ AI’dan 
mas’uliyatli foydalanish” kabi amaliy modullarni ishlab chiqish mumkin.

Shuningdek, maqolada keltirilgan yondashuvlar ona tili darslarida topshiriqlarni differensiallashtirish, 
matnlar bilan ishlash, o‘quvchilarning ijodiy va tanqidiy fikrlashini rivojlantirish hamda o‘qituvchining vaqt resurs­
laridan samarali foydalanish imkoniyatlarini kengaytirishga xizmat qilishi mumkin.

Tadqiqotning chegaralari: Mazkur tadqiqot asosan nazariy va metodik tahlilga asoslangan bo‘lib, unda 
muayyan maktablar yoki o‘qituvchilar kesimida katta hajmdagi empirik tajriba natijalari keltirilmagan. Shu 
sababli AI vositalarining ona tili ta’limidagi samaradorligini aniq miqdoriy ko‘rsatkichlar orqali baholash uchun 
keyingi bosqichda tajriba-sinov ishlari, o‘qituvchilar so‘rovi va dars kuzatuvlari asosida empirik tadqiqotlar o‘tka­
zish maqsadga muvofiq.

Sun’iy intellekt va o‘qituvchining zamonaviy kasbiy kompetensiyasi Sun’iy intellekt texnologiyalarining ta’lim 
jarayoniga kirib  kelishi o‘qituvchining  an’anaviy faoliyatiga yangi mazmun olib kirmoqda. UNESCOning “AI 
Competency Framework for Teachers” hujjatida o‘qituvchilar uchun 15 ta kompetensiya beshta asosiy yo‘na­
lishda tavsiflangan: inson markazli dunyoqarash, AI etikasi, AI  asoslari va qo‘llanilishi, AI pedagogikasi 
hamda kasbiy rivojlanish uchun AI.[1] Mazkur yondashuv ona tili o‘qituvchisi faoliyati uchun ham muhim ahami­
yatga ega. Chunki o‘qituvchi AI tomonidan yaratilgan materialdan foydalanishdan oldin uning mazmuniy, 
metodik, lingvistik va faktik jihatdan to‘g‘riligini tekshirishi kerak. Masalan, generativ AI vositasiga “8-sinf o‘quv­
chilari uchun gap bo‘laklari mavzusida 10 ta interaktiv topshiriq tuz” degan topshiriq berilishi mumkin.

AI qisqa vaqt ichida turli xil mashqlarni taklif qiladi. Biroq o‘qituvchi ularni bevosita darsga olib kirishdan 
oldin:
•	 topshiriqlarning o‘quv dasturiga mosligini;
•	 lingvistik ma’lumotlarning to‘g‘riligini;
•	 o‘quvchilarning yosh xususiyatlariga mosligini;
•	 topshiriqning murakkablik darajasini;
•	 o‘quv maqsadiga erishishga xizmat qilishini tekshirishi lozim.

Demak, sun’iy intellektdan samarali foydalanish o‘qituvchining metodik faoliyatini kamaytirmaydi. Aksincha, 
o‘qituvchidan yuqori darajadagi tahliliy, tanqidiy va metodik kompetensiyani talab qiladi. Ona tili ta’limida sun’iy 
intellektdan foydalanish imkoniyatlari Ona tili darslarida sun’iy intellektdan foydalanishning bir necha muhim 
yo‘nalishlarini ajratish mumkin.
1.	 Darsni rejalashtirish. O‘qituvchi ma’lum bir mavzu bo‘yicha darsning maqsadi, kutilayotgan natijalari, 

metodlari va topshiriqlarini ishlab chiqishda AI vositalaridan foydalanishi mumkin. Masalan, “O‘zbek tilida 
so‘z yasalishi” mavzusi uchun AI yordamida: dars maqsadlari; muammoli savollar; guruhli topshiriqlar; indi­
vidual mashqlar; ijodiy topshiriqlar; baholash mezonlari uchun dastlabki variantlar ishlab chiqilishi mumkin. 
Bu jarayonda AI tayyor metodik qaror emas, balki o‘qituvchiga yordam beruvchi vosita sifatida qaralishi 
kerak.

2.	 Didaktik materiallar yaratish. Ona tili o‘qituvchisi AI yordamida turli darajadagi o‘quvchilar uchun 
topshiriqlar yaratishi mumkin. Masalan, bir mavzu doirasida boshlang‘ich, o‘rta va yuqori murakkablikdagi 
mashqlar ishlab chiqiladi. Bunday yondashuv differensial ta’lim imkoniyatlarini kengaytiradi.

3.	 Matn yaratish va tahlil qilish. Generativ AI vositalari yordamida o‘quvchilarga turli janrdagi matnlar 
taqdim etilishi mumkin. O‘quvchilar matnning: mavzusini; asosiy g‘oyasini; uslubini; leksik tarkibini; gram­
matik qurilishini; gaplarning sintaktik xususiyatlarini tahlil qilishlari mumkin. Shuningdek, bir matnning turli 
uslublardagi variantlarini yaratib, ularni qiyoslash topshirig‘ini tashkil etish ham mumkin.

4.	 Lug‘at boyligini rivojlantirish. AI vositalari yordamida sinonim, antonim, omonim va paronimlarga oid 
mashqlar yaratish, yangi so‘zlardan foydalanib gaplar tuzish, kontekst asosida so‘z ma’nosini aniqlash kabi 
topshiriqlar ishlab chiqish mumkin. Bu esa o‘quvchilarning lug‘at boyligini kengaytirish bilan birga o‘qituv­
chining topshiriq yaratish mahoratini ham rivojlantiradi.
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5.	 Individual ta’limni tashkil etish. Sinfdagi barcha o‘quvchilarning bilim darajasi bir xil bo‘lmaydi. Shu 
sababli o‘qituvchi ayrim o‘quvchilar uchun soddalashtirilgan, boshqalari uchun esa murakkablashtirilgan 
topshiriqlar ishlab chiqishi mumkin. AI bu jarayonda topshiriqlarning bir nechta variantlarini yaratishga 
ko‘maklashadi. Natijada o‘qituvchi differensial yondashuvni samaraliroq tashkil etishi mumkin.

6.	 O‘qituvchining o‘z-o‘zini rivojlantirishi. Sun’iy intellekt o‘qituvchining mustaqil kasbiy rivojlanishida 
ham qo‘llanishi mumkin. O‘qituvchi ma’lum bir pedagogik muammo bo‘yicha savollar berishi, turli metodik 
yondashuvlarni qiyoslash, dars ishlanmasini tahlil qildirish yoki muqobil topshiriqlar yaratish imkoniyatiga 
ega.
UNESCO AI kompetensiya doirasida AI vositalaridan o‘qituvchilarning uzluksiz kasbiy rivojlanishini 

qo‘llab-quvvatlash vositasi sifatida foydalanish alohida yo‘nalish sifatida ko‘rsatilgan.[1].
Sun’iy intellekt o‘qituvchining kasbiy mahoratini qanday rivojlantiradi? O‘qituvchining kasbiy mahorati bir 

nechta tarkibiy qismlardan tashkil topadi. AI vositalaridan maqsadli foydalanish quyidagi kompetensiyalarni 
rivojlantirishga xizmat qilishi mumkin:

Birinchidan, raqamli kompetensiya rivojlanadi.  O‘qituvchi zamonaviy texnologiyalarni izlash, tanlash, 
ulardan foydalanish va natijalarni baholash ko‘nikmalarini egallaydi.

Ikkinchidan, metodik kompetensiya rivojlanadi. O‘qituvchi bir mavzu uchun turli metod, mashq va topshi­
riqlarni qiyoslab, eng mos variantni tanlashga o‘rganadi.

Uchinchidan, kreativ kompetensiya rivojlanadi.  AI tomonidan taklif qilingan material o‘qituvchini yangi 
g‘oyalar ishlab chiqishga undashi mumkin. O‘qituvchi tayyor materialni takrorlash bilan cheklanmay, uni o‘z 
darsining maqsadiga moslashtiradi.

To‘rtinchidan, tanqidiy fikrlash rivojlanadi. AI har doim ham to‘g‘ri javob bermasligi mumkin. Shuning uchun 
o‘qituvchi AI tomonidan yaratilgan ma’lumotni tekshirish, manbalar bilan solishtirish va xatolarni aniqlashni 
o‘rganadi.

Beshinchidan, refleksiv kompetensiya rivojlanadi.  O‘qituvchi dars jarayonini tahlil qilib, qaysi topshiriq 
samarali bo‘lganini va qaysi metodni takomillashtirish kerakligini aniqlashi mumkin(1-jadval). 

1- jadval: Ona tili o‘qituvchisining AI kompetensiyasi
Kompetensiya Mazmuni

AI savodxonligi Sun’iy intellektning imkoniyat va cheklovlarini tushunish
Pedagogik AI kompetensiya AI vositalarini dars maqsadiga mos tanlash
Metodik kompetensiya AI yordamida topshiriq va materiallarni ishlab chiqish
Tanqidiy kompetensiya AI javoblarining to‘g‘riligini tekshirish
Axborot kompetensiyasi Ishonchli manbalarni aniqlash va solishtirish
Etik kompetensiya AIdan mas’uliyatli va halol foydalanish
Raqamli xavfsizlik Shaxsiy ma’lumotlarni himoya qilish
Kreativ kompetensiya AI yordamida yangi pedagogik g‘oyalar yaratish
Refleksiv kompetensiya O‘z kasbiy faoliyatini AI yordamida tahlil qilish

Bu kompetensiyalar o‘qituvchining texnologiyadan shunchaki foydalanishini emas, balki uni pedagogik 
jihatdan ongli ravishda boshqarishini nazarda tutadi.

Sun’iy intellektdan foydalanishning muammolari

AI vositalaridan ta’limda foydalanish bir qator muammolarni ham keltirib chiqaradi.

Eng avvalo, AI tomonidan yaratilgan axborot har doim ham ishonchli bo‘lmasligi mumkin. Ayrim hollarda 
tizim mavjud bo‘lmagan manbalarni yoki noto‘g‘ri ma’lumotlarni taqdim etishi mumkin. Ona tili ta’limida bu 
muammo ayniqsa muhim, chunki tilga oid qoidalar, terminlar, imlo va grammatik izohlarning aniqligi talab 
etiladi. Shuning uchun o‘qituvchi AI javobini yakuniy ilmiy yoki metodik manba sifatida qabul qilmasligi kerak.

Ikkinchi muammo - akademik halollik. O‘quvchining mustaqil bajarishi kerak bo‘lgan yozma ishlarini to‘liq 
AI yordamida tayyorlashi uning real bilim va ko‘nikmalarini aniqlashni qiyinlashtirishi mumkin.

Uchinchi muammo - shaxsiy ma’lumotlarning xavfsizligi. O‘qituvchi yoki o‘quvchi AI platformalariga 
shaxsiy, maxfiy yoki himoyalanishi zarur bo‘lgan ma’lumotlarni kiritishda ehtiyotkor bo‘lishi kerak. UNESCO 
ham generativ AI bilan bog‘liq muhim masalalar qatorida ma’lumotlar maxfiyligi va xavfsizligini ko‘rsatadi [2].



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

M
A

K
TA

B
 T

A’
LI

M
I

SC
H

O
O

L 
ED

U
CA

T
IO

N
Ш

К
О

Л
Ь

Н
О

Е 
О

Б
РА

ЗО
В

А
Н

И
Е

188

2026-yil, oktyabr, 10(1)-son

To‘rtinchi muammo - inson omilining susayishi xavfi. Ta’lim jarayonining maqsadi faqat tezkor axborot 
olish emas, balki mustaqil fikrlash, muloqot, ijodkorlik va shaxsiy rivojlanishni ta’minlashdir. Shu sababli AI 
o‘qituvchi va o‘quvchining fikrlash jarayonini to‘liq almashtirmasligi kerak.

O‘qituvchilarni AI vositalaridan foydalanishga tayyorlash

Ona tili o‘qituvchilarining AI kompetensiyasini rivojlantirish uchun malaka oshirish jarayonlarini quyidagi 
bosqichlarda tashkil etish mumkin:

1-bosqich - tushunish. O‘qituvchilarga sun’iy intellektning asosiy tushunchalari, imkoniyatlari va chek­
lovlari tushuntiriladi.

2-bosqich - amaliy qo‘llash. O‘qituvchilar AI yordamida dars rejasi, topshiriq, test, matn va metodik mate­
riallar yaratishni o‘rganadilar.

3-bosqich - pedagogik integratsiya. AI vositalari real dars jarayoniga kiritilib, ularning pedagogik sama­
radorligi tahlil qilinadi.

4-bosqich - tanqidiy baholash. O‘qituvchi AI yaratgan materiallarning aniqligi, metodik maqsadga 
muvofiqligi va axloqiy jihatlarini baholaydi.

5-bosqich - kreativ yaratish. O‘qituvchi AI yordamida o‘zining yangi metodik ishlanmalari, topshiriqlar 
tizimi va ta’lim resurslarini yaratadi.

Mazkur yondashuv UNESCOning o‘qituvchilar uchun AI kompetensiyalarini bosqichma-bosqich rivojlanti­
rish konsepsiyasi bilan hamohangdir. Frameworkda kompetensiyalar “Acquire”, “Deepen” va “Create” darajalari 
orqali rivojlantirilishi ko‘rsatilgan [1].

Amaliy tavsiyalar. Ona tili o‘qituvchilarining kasbiy mahoratini oshirish maqsadida quyidagi amaliy tavsi­
yalarni ilgari surish mumkin: pedagoglarning AI bo‘yicha boshlang‘ich savodxonligini oshirishga qaratilgan qisqa 
muddatli amaliy kurslar tashkil etish. Ona tili faniga mos AI vositalaridan foydalanish bo‘yicha metodik qo‘llan­
malar ishlab chiqish. O‘qituvchilarga AI yordamida dars ishlanmasi va didaktik materiallar yaratish bo‘yicha 
amaliy seminarlar o‘tkazish. AI yordamida yaratilgan materiallarni ekspertizadan o‘tkazish mezonlarini ishlab 
chiqish.

Akademik halollik va AIdan mas’uliyatli foydalanish bo‘yicha o‘qituvchilar uchun metodik tavsiyalar yaratish. 
O‘qituvchilarning AI yordamida yaratgan metodik ishlanmalarini tajriba almashish platformalarida ommalash­
tirish. AI vositalaridan foydalanishda o‘zbek tilining lingvistik va madaniy xususiyatlariga alohida e’tibor berish. 
O‘qituvchilarda “AI javobini tekshirish” ko‘nikmasini shakllantirish.

AI vositalaridan foydalanishni o‘qituvchining mustaqil fikrlashi va metodik qarorini almashtirmaydigan 
yordamchi mexanizm sifatida tashkil etish.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Xulosa qilib aytganda, sun’iy intellektning ta’lim jarayoniga kirib kelishi ona tili o‘qituvchisining kasbiy faoli­

yatiga yangi imkoniyatlar bilan birga yangi mas’uliyatlarni ham olib kirmoqda. AI texnologiyalaridan oqilona 
foydalanish o‘qituvchining darsni rejalashtirish, o‘quv materiallarini tayyorlash, topshiriqlar yaratish, individual 
ta’limni tashkil etish, matnlarni tahlil qilish va o‘z kasbiy faoliyatini takomillashtirish imkoniyatlarini kengaytiradi.

Biroq sun’iy intellektning samaradorligi texnologiyaning o‘ziga emas, undan qanday pedagogik maqsadda 
foydalanilishiga bog‘liq. O‘qituvchi AI tomonidan yaratilgan axborotni tanqidiy baholashi, faktlarni tekshirishi, 
o‘quvchilarning mustaqil fikrlashini qo‘llab-quvvatlashi va akademik halollik tamoyillariga rioya qilishi zarur. Shu 
bois zamonaviy ona tili o‘qituvchisining kasbiy mahorati faqat lingvistik va metodik bilimlar bilan chegaralan­
maydi. U raqamli savodxonlik, AI savodxonligi, tanqidiy fikrlash, kreativlik, axborot xavfsizligi va etik mas’uliyat 
kabi kompetensiyalar bilan boyib bormoqda.

Sun’iy intellekt o‘qituvchini almashtiruvchi emas, balki uning pedagogik imkoniyatlarini kengaytiruvchi 
vosita sifatida qaralgandagina ta’lim jarayoniga ijobiy hissa qo‘sha oladi. UNESCO ham AI ta’limda inson agent­
ligini mustahkamlashi, o‘qituvchilarning kasbiy rivojlanishini qo‘llab-quvvatlashi va texnologiyadan xavfsiz, etik 
hamda mas’uliyatli foydalanishni ta’minlashi zarurligini ta’kidlaydi [1; 2].

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1.	 Miao F., Cukurova M. O‘qituvchilar uchun sun’iy intellekt bo‘yicha kompetensiyalar doirasi. - Parij: YUNESKO, 2024. - 

ISBN 978-92-3-100707-1. - DOI: 10.54675/ZJTE2084.
2.	 Miao F., Holmes W. Ta’lim va tadqiqotlarda generativ sun’iy intellektdan foydalanish bo‘yicha yo‘riqnoma. -  Parij: 

YUNESKO, 2023. - 44 b. - ISBN 978-92-3-100612-8. - DOI: 10.54675/EWZM9535.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari
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13.00.01

13.00.02

13.00.03
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13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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