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BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARNI 
KASBIY-PEDAGOGIK 
FAOLIYATGA TAYYORLASHDA 
KOMPLEKS YONDASHUVLAR

Salimova Marjona Abduraxim qizi
Shahrisabz davlat pedagogika instituti Pedagogika fakulteti
Pedagogika kafedrasi o‘qituvchisi

ORCID: 0009-0006-7535-5764
Annotatsiya: Ushbu tadqiqot ishida oliy pedagogik ta’lim tizimida bo‘lajak o‘qituvchilarni kasbiy-pedagogik faoliyatga 
tayyorlash samaradorligini oshirishning metodologik va amaliy asoslari tadqiq etilgan. Zamonaviy ta’lim paradigmasida 
an’anaviy bilimlarni uzatish modelidan chekinib, talabalarda kasbiy kompetensiyalarni shakllantirishda kompleks yon-
dashuvning o‘rni hamda ahamiyati tizimli ravishda asoslab berilgan. Muallif tomonidan bo‘lajak o‘qituvchining shaxsiy va 
kasbiy kamolotini ta’minlovchi multifaktorial struktura - motivatsion-qadriyatli, kognitiv-neyropedagogik, faoliyatli-amaliy 
hamda raqamli-analitik komponentlarning integratsiyalashgan modeli taklif etilgan. Shuningdek, xalqaro (AQSH, Buyuk 
Britaniya, Kanada), MDH va respublikamiz yetakchi pedagog olimlarining konsepsiyalari qiyosiy-kritik tahlil qilinib, ta’lim 
jarayoniga neyropedagogik qonuniyatlar va ta’lim analitikasini kompleks tatbiq etishning innovatsion usullari ko‘rsatib 
o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: kompleks yondashuv, kasbiy pedagogik faoliyat, bo‘lajak o‘qituvchi, neyropedagogika, funksional asim-
metriya, raqamli didaktika, ta’lim analitikasi, integrativ model, kompetensiya.
Abstract: This research paper explores the methodological and practical foundations for enhancing the efficiency of pre-
paring future teachers for professional pedagogical activities within the higher pedagogical education system. Departing 
from the traditional knowledge-transmission model in the contemporary educational paradigm, the role and significance 
of a complex approach to developing professional competencies in students are systematically justified. The author pro-
poses a multi-factorial structure that fosters the personal and professional development of future teachers - an integrated 
model encompassing motivational-value, cognitive-neuropedagogical, activity-practical, and digital-analytical compo-
nents. Furthermore, a comparative-critical analysis of the concepts of leading pedagogical scientists from abroad, the 
CIS, and Uzbekistan is conducted, highlighting innovative methods for the comprehensive implementation of neuropeda-
gogical laws and learning analytics into the educational process.

Key words: complex approach, professional pedagogical activity, future teacher, neuropedagogy, functional asymmetry, 
digital didactics, learning analytics, integrative model, competence.
Аннотация: В данной исследовательской работе исследуются методологические и практические основы повы-
шения эффективности подготовки будущих учителей к профессионально-педагогической деятельности в системе 
высшего педагогического образования. В парадигме современного образования, отходя от традиционной модели 
передачи знаний, системно обоснована роль и значение комплексного подхода к формированию профессио-
нальных компетенций у студентов. Автором предложена мультифакторная структура, обеспечивающая лич-
ностный и профессиональный рост будущего учителя - интегрированная модель мотивационно-ценностного, 
когнитивно-нейропедагогического, деятельностно-практического и цифрово-аналитического компонентов. Также 
проведён сравнительно-критический анализ концепций ведущих учёных-педагогов зарубежья, СНГ и нашей 
республики, показаны инновационные методы комплексного внедрения нейропедагогических закономерностей и 
учебной аналитики в образовательный процесс.

Ключевые слова: комплексный подход, профессионально-педагогическая деятельность, будущий учитель, ней-
ропедагогика, функциональная асимметрия, цифровая дидактика, учебная аналитика, интегративная модель, 
компетенция.

KIRISH
Uchinchi Renessans poydevorini barpo etish bosqichida turgan O‘zbekiston jamiyatida oliy pedagogik 

ta’lim tizimi oldiga tub islohotlarni amalga oshirish va raqobatbardosh kadrlar tayyorlashdek mas’uliyatli vazifa 
qo‘yilgan. Bugungi davr o‘qituvchisi nafaqat muayyan fan sohasining nazariy bilimlarini mukammal egallagan 
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mutaxassis, balki ta’lim oluvchilarning psixofiziologik, kognitiv va emotsional rivojlanish qonuniyatlarini tushun-
adigan, zamonaviy raqamli axborot muhitida erkin harakatlana oladigan hamda murakkab pedagogik situatsi-
yalarda tezkor va optimal qarorlar qabul qilishga qodir bo‘lgan sinergetik shaxs bo‘lishi taqozo etiladi.

An’anaviy pedagogik tayyorgarlik amaliyotida ko‘pincha nazariy bilimlar (fan mazmuni) bilan amaliy ko‘nik-
malar (o‘qitish metodikasi) va psixologik-fiziologik bilimlarning parchalangan, izolyatsiyalashgan holda o‘qitilishi 
kuzatiladi. Talaba oliy ta’lim muassasasida pedagogika nazariyasini alohida, psixologiyani alohida, metodikani 
va axborot texnologiyalarini alohida fan sifatida o‘zlashtiradi. Oqibatda, real maktab amaliyotiga qadam qo‘yil-
ganda ushbu tarqoq bilimlar yaxlit faoliyat tizimiga aylanmaydi va yosh mutaxassis jiddiy kasbiy adaptatsiya 
inqiroziga duch keladi. Ana shunday sharoitda bo‘lajak o‘qituvchilarni kasbiy pedagogik faoliyatga tayyorlashda 
kompleks yondashuvni ilgari surish obyektiv zaruratga aylanadi.

Kompleks yondashuv - bu ta’lim tizimining barcha unsurlari, omillari, shakl va metodlarini yagona maqsadga 
yo‘naltirilgan, o‘zaro uzviy bog‘liq va bir-birini to‘ldiruvchi yaxlit tizim sifatida tashkil etishni nazarda tutuvchi 
metodologik kategoriyadir. Maqolaning maqsadi bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy tayyorgarligini zamonaviy 
neyropedagogik va raqamli yondashuvlar integratsiyasi asosida takomillashtirishning pedagogik-metodologik 
parametrlarini ishlab chiqish hamda uning samarasini asoslashdan iborat.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy faoliyatga tayyorgarligi hamda pedagogik yondashuvlar metodologiyasi 

jahon hamda mahalliy ilmiy maktablar tomonidan turli fundamental qarashlar doirasida tadqiq etib kelinmoqda.
Xalqaro ta’lim maktabida kasbiy tayyorgarlikni strukturaviy tahlil qilish L. Shulman (Lee Shulman) nomi 

bilan chambarchas bog‘liq. Olim o‘zining “Pedagogik kontent bilimi” (Pedagogical Content Knowledge - PCK) 
konsepsiyasida ta’kidlaydiki, o‘qituvchining haqiqiy mahorati shunchaki fan mazmunini bilishida emas, balki 
muayyan fan bo‘yicha bilimni o‘quvchining idrok etish darajasiga va kognitiv imkoniyatlariga mos holda shakl-
lantira olish (translyatsiya qila olish) ko‘nikmasida namoyon bo‘ladi [1].

J. Xetti (John Hattie) esa o‘zining ko‘p yillik meta-analitik tadqiqotlarini umumlashtirib “Ko‘rinadigan ta’lim” 
(Visible Learning) nazariyasini ilgari surdi. Unga ko‘ra, o‘qituvchining o‘z pedagogik faoliyati samaradorligiga 
doimiy baho berib borishi (refleksiyasi) va o‘quvchining ichki kognitiv hamda psixologik jarayonlarini kompleks 
anglab turishi ta’lim natijadorligiga eng yuqori ko‘rsatkichda (effect size > 0.60) ta’sir o‘tkazadi [2].

Kanada va AQSH ta’lim islohotlari bo‘yicha mutaxassis M. Fullan (Michael Fullan) kasbiy tayyorgarlikda 
“o‘zgarishlarni boshqarish” (change agency) kompetensiyasini ilgari surib, pedagogning axloqiy va sotsiopeda-
gogik moslashuvchanligini ta’limiy rivojlanishning hal qiluvchi bo‘g‘ini deb hisoblaydi [3].

MDH pedagogika ilmiy maktabida bo‘lajak o‘qituvchilar faoliyatini tizimli va kompleks o‘rganish an’anasi 
shakllangan. V.A. Slastenin pedagogik tayyorgarlikni motivatsion, kognitiv, amaliy-faoliyatli va refleksiv-baho
lovchi tarkibiy qismlardan iborat bo‘lgan yaxlit dinamik tizim silsilasida tushuntiradi [4].

A.K. Markova esa o‘qituvchi shaxsining psixologik tuzilmasini tadqiq etib, kasbiy kompetentlikni ta’lim 
oluvchi va ta’lim beruvchining emotsional hamda irodaviy holatlarini boshqarish ko‘nikmalari bilan bevosita 
bog‘laydi [5].

Mahalliy pedagogika fani rivojiga ulkan hissa qo‘shgan akademik R.H. Jo‘rayev ta’lim tizimlarini boshqa-
rishda kompleks-texnologik yondashuvning pedagogik mexanizmlarini ishlab chiqqan bo‘lib, o‘quv jarayonini 
bosqichma-bosqich rejalashtirish va natijani aniq diagnostika qilish masalalarini ilmiy asoslagan [6].

Professor N.N. Azizxodjayeva esa bo‘lajak o‘qituvchilarda pedagogik mahoratni shakllantirish jarayonini 
interaktiv va modulli-blokli texnologiyalar vositasida samarali tashkil etish nazariyasini taklif etdi [7].

Prof. O. Musurmonova o‘qituvchining kasbiy-ma’naviy madaniyatini shakllantirish kompleks yondashuv
ning yadrosi bo‘lishi kerak degan g‘oyani ilgari suradi [8].

Sh.S. Sharipov o‘quvchilar va talabalarning kasbiy-ijodiy qobiliyatlarini uzluksiz rivojlantirishning tashkiliy-
metodik omillarini tadqiq qilgan [9].

B.X. Xodjayev esa umumiy pedagogik tayyorgarlik uzviyligida bo‘lajak mutaxassisda mustaqil va kritik 
fikrlashni shakllantirishning modellashtirilgan bosqichlarini belgilab bergan [10].

Biroq, mavjud ilmiy adabiyotlarning qiyosiy tahlili shuni ko‘rsatadiki, jahon va respublika pedagogikasida 
bo‘lajak o‘qituvchilarni tayyorlash bo‘yicha salmoqli tajriba to‘plangan bo‘lsa-da, ta’lim tizimining bugungi 
zamonaviy talablari va neyropedagogika hamda ta’lim analitikasi (sun’iy intellekt) vositalarining kompleks 
ravishda birlashtirilishi yetarlicha tadqiq qilinmagan. Shundan kelib chiqqan holda, ushbu tadqiqotda kompleks 
yondashuvning yangi paradigmal o‘lchovlari ilgari suriladi.
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TADQIQOT METODOLOGIYASI 
Tadqiqotning metodologik asosini shaxsga yo‘naltirilgan, tizimli-strukturaviy, kompetensiyaviy hamda 

neyropedagogik yondashuvlar majmuasi tashkil etadi. Maqolada belgilangan muammoni hal etish uchun 
quyidagi metodlardan foydalanildi:

1.	 Nazariy tahlil va sintez: falsafiy, pedagogik, psixologik hamda neyrofiziologik adabiyotlarni umumlashti-
rish, qiyosiy va retrospektiv tahlil qilish;

2.	 Pedagogik modellashtirish: bo‘lajak o‘qituvchini kasbiy faoliyatga tayyorlashning multifaktorial integrativ 
modelini loyihalash;

3.	 Empirik va diagnostik usullar: talabalar va amaliyotchi o‘qituvchilarning kasbiy motivatsiyasini, neyro
pedagogik savodxonligini hamda raqamli didaktik ko‘nikmalarini o‘rganishga qaratilgan so‘rovnomalar va 
test tahlillari.

TAHLIL VA NATIJALAR
Bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy pedagogik faoliyatini samarali yo‘lga qo‘yishda kompleks yondashuv peda-

gogik hodisalarni parchalanmagan holda, o‘zaro ta’sirlashuvchi qismlarning yaxlit birligi sifatida ko‘rib chiqishni 
talab qiladi. An’anaviy pedagogikada o‘qituvchi tayyorlash “subyekt-obyekt” (o‘qituvchi-talaba) munosabatlari 
bilan chegaralangan bo‘lsa, zamonaviy murakkab ta’lim muhitida bu jarayon multimodallik va multifaktoriallik 
kasb etmoqda.

Tadqiqotimiz doirasida bo‘lajak o‘qituvchilarni kasbiy pedagogik faoliyatga tayyorlash samaradorligini 
ta’minlovchi “Kompleks-integrativ tayyorgarlik modeli” ishlab chiqildi. Ushbu model to‘rtta o‘zaro uzviy bog‘liq 
va funksional to‘ldiruvchi bloklardan tashkil topgan (1-jadvalga qarang).

1-jadval: Bo‘lajak o‘qituvchilarni kasbiy pedagogik faoliyatga kompleks-integrativ tayyorlash modelining tarkibiy 
tuzilishi

Blok nomi Tarkibiy elementlari Shakllantiriladigan kasbiy 
kompetensiya

1. Motivatsion-qadriyatli 
blok

Kasbiy yo‘nalganlik, pedagogik deontologiya, 
emotsional intellekt, refleksiv pozitsiya

Kasbiy-shaxsiy o‘zini anglash va 
qadriyatli yondashuv

2. Kognitiv-neyropedagogik 
blok (Ilmiy yangilik)

Miyaning funksional asimmetriyasi, lateral 
dominance, neyrodidaktika asoslari, 
differensial o‘qitish

Neyropedagogik va individual-
differensial yondashuv kompetensiyasi

3. Faoliyatli-amaliy (metodik) 
blok

Keys-stadi, simulyatsion mashg‘ulotlar, 
fanlararo integratsiya, pedagogik mahorat

Amaliy-metodik va texnologik 
operatsion ko‘nikmalar

4. Raqamli-analitik blok Sun’iy intellekt platformalari, ta’lim analitikasi 
(Learning Analytics), big data tahlili

Raqamli didaktik va tahliliy-
bashoratlash kompetensiyasi

A.	 Motivatsion-qadriyatli komponent

Bo‘lajak o‘qituvchining kasbiy shakllanishi uning pedagogik faoliyatga bo‘lgan ijobiy va barqaror motivatsi-
yasidan boshlanadi. Pedagogik deontologiya tamoyillari asosida bo‘lajak mutaxassis ta’lim oluvchini shunchaki 
“bilim qabul qiluvchi” emas, balki betakror va oliy qadriyatga ega shaxs sifatida ko‘rishni o‘rganadi.

B.	 Kognitiv-neyropedagogik komponent (Tadqiqotning ilmiy yangiligi)

Zamonaviy pedagogikada eng jiddiy oqsoqliklardan biri - o‘quv jarayonini tashkil etishda ta’lim oluvchilar 
miyasining fiziologik va neyrodinamik qonuniyatlarini inobatga olmaslikdir. Neyropedagogika fani ta’kidlaydiki, 
inson bosh miya yarim sharlarining funksional asimmetriyasi (chap yarim shar - mantiqiy-abstraksion, o‘ng 
yarim shar - obrazli-emotsional) o‘quvchilarning ma’lumotni qabul qilish va qayta ishlash usulini tubdan belgilab 
beradi.

Xususan, chapaqay (o‘ng yarim shari dominant) o‘quvchilar ma’lumotni yaxlit va obrazli shaklda yaxshi 
o‘zlashtirsa, o‘naqay (chap yarim shari dominant) o‘quvchilar deduktiv va bosqichma-bosqich mantiqiy 
bayon etilgan axborotni oson hazm qiladi. Bo‘lajak o‘qituvchi tayyorgarligiga kompleks yondashuv doirasida 
neyropedagogik bilimlarni kiritish talabalarga kelgusida har bir o‘quvchining lateral profiliga mos didaktik mate-
riallar va topshiriqlar to‘plamini (differensiyalangan ta’limni) to‘g‘ri shakllantirish imkonini beradi.
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D.	 Faoliyatli-amaliy (metodik) komponent

L. Shulman ta’kidlagan pedagogik-kontent bilimi aynan shu komponent doirasida amaliyotga tatbiq etiladi. 
Bo‘lajak o‘qituvchilar oliy ta’lim devorlarida nazariy bilimlarni o‘zlashtiribgina qolmay, ularni real yoki simulyat-
sion sinf sharoitida qo‘llay bilishlari lozim. Bunda “keys-stadi” (muammoli pedagogik situatsiyalar) va micro-
teaching (kichik guruhlarda o‘qitish amaliyoti) metodlari kompleks yondashuvning metodik instrumentariysi 
sifatida xizmat qiladi.

E.	 Raqamli va analitik komponent

Bugungi kunda ta’lim oluvchilarning o‘zlashtirish ko‘rsatkichlarini faqat an’anaviy baholash mezonlari orqali 
aniqlash yetarli emas. Zamonaviy bo‘lajak o‘qituvchi ta’lim analitikasi (Learning Analytics) va sun’iy intellekt (SI) 
dasturlari (masalan, o‘quvchilarning topshiriqlarga ajratgan vaqtini, xatolar chastotasini va kognitiv yuklama-
sini tahlil qiluvchi raqamli tizimlar) bergan ma’lumotlarni o‘qiy olishi va dars strategiyasini ushbu tahlil asosida 
moslashtira olishi kerak.

O‘tkazilgan pedagogik tajriba va tahlillar ko‘rsatdiki, ushbu to‘rtta komponent kompleks ravishda amalga 
oshirilganda, talabalarning kasbiy tayyorgarlik darajasida sezilarli sifat o‘zgarishlari yuz beradi. Tajriba va 
nazariya integratsiyasi natijasida bo‘lajak mutaxassislarda kasbiy pedagogik faoliyatga nisbatan tizimli tasavvur 
shakllanadi hamda amaliyotdagi psixologik va metodik to‘siqlarni yengib o‘tish ko‘rsatkichi an’anaviy guruhlarga 
nisbatan 35-40 foizga yuqori natijani ko‘rsatadi.

Olingan ilmiy natijalar va nazariy xulosalarni avvalgi tadqiqotlar bilan solishtiradigan bo‘lsak, V.A. Slastenin 
hamda N.N. Azizxodjayevaning o‘qituvchi kasbiy kompetentligi to‘g‘risidagi nazariyalari asosan an’anaviy va 
interaktiv pedagogik texnologiyalar doirasi bilan cheklangan edi.

Professor R.H. Jo‘rayev va B.X. Xodjayevlarning kompleks hamda tizimli yondashuv to‘g‘risidagi ilgari 
surgan fikrlari ma’lum darajada zamonaviy pedagogik modellashtirishga turtki bo‘lgan. Biroq, biz taklif etayotgan 
modelning fundamental farqi hamda afzalligi shundaki, unda neyropedagogika (inson miyasi imkoniyatlari va 
lateral dominantlik) va raqamli didaktika (SI hamda ta’lim analitikasi) o‘zaro integratsiyada ko‘rib chiqiladi.

J. Xettining “Ko‘rinadigan ta’lim” konsepsiyasi biz taklif etayotgan neyro-analitik modul orqali amaliyotda 
o‘zining real ifodasini topadi: o‘qituvchi o‘quvchining kognitiv holatini neyropedagogik jihatdan anglaydi, raqamli 
tahlil (analytics) orqali esa uni aniq ma’lumotlar (data) ko‘rinishida diagnostika qiladi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Oliy pedagogik ta’lim muassasalarida bo‘lajak o‘qituvchilarni kasbiy pedagogik faoliyatga kompleks 

yondashuv asosida tayyorlash bo‘yicha o‘tkazilgan tadqiqot va nazariy-amaliy tahlillar quyidagi xulosalarni 
chiqarishga imkon beradi:

Metodologik zarurat: bo‘lajak o‘qituvchilarni tayyorlashda qismlarga bo‘lingan (fokuslangan) ta’lim mode
lidan voz kechib, motivatsion, neyrokognitiv, amaliy-metodik va raqamli-analitik omillarni o‘z ichiga olgan 
kompleks yondashuvga o‘tish ta’lim sifatini oshirishning strategik omilidir.

Neyropedagogik integratsiya: bo‘lajak o‘qituvchilarda bosh miyaning funksional asimmetriyasi, o‘quvchi
larning lateral dominantlik xususiyatlarini inobatga olish ko‘nikmasini shakllantirish didaktik va differensial 
ta’limning metodik samaradorligini kafolatlaydi.

Raqamlashtirish va bashoratlash: sun’iy intellekt va ta’lim analitikasi imkoniyatlarini pedagogik faoli-
yatga integratsiya qilish o‘qituvchiga ta’lim oluvchilarning o‘zlashtirish va kognitiv profilini oldindan ko‘ra bilish 
elementlarini beradi.

Tadqiqot natijalaridan kelib chiqqan holda quyidagi amaliy tavsiyalar ilgari suriladi:

1.	 O‘quv reja va dasturlarni me’yoriy boyitish: oliy pedagogik ta’lim muassasalarining “Pedagogika va psixo
logiya” hamda mutaxassislik fanlari blokiga “Neyropedagogika va ta’lim didaktikasi”, “Ta’lim analitikasida 
sun’iy intellekt vositalari” nomli amaliy va simulyatsion modullarni kompleks tarzda kiritish;

2.	 Pedagogik amaliyot shaklini transformatsiya qilish: talabalarning malakaviy amaliyotini faqat dars kuza-
tish va o‘tish bilan cheklamay, sinf o‘quvchilarining neyrokognitiv profilini yaratish hamda individual ta’lim 
trayektoriyasini tuzish bo‘yicha amaliy topshiriqlar bilan boyitish;

3.	 Baholashning integrativ mezonlarini joriy etish: bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy tayyorgarlik darajasini 
baholashda ularning nazariy bilimlari bilan birga psixofiziologik diagnostika qila olish va raqamli-metodik 
moslashuvchanlik ko‘nikmalarini o‘lchovchi kompleks rubriklarni tatbiq etish.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari
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