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RAQAMLI TA'LIM SHAROITIDA
KELAJAK O‘QITUVCHISINING
PEDAGOGIK-PSIXOLOGIK
FAOLIYATINI
MODELLASHTIRISH
METODIKASI

Sattorov Bobur Botir o‘g'li
Chirchig davlat pedagogika universiteti,
Umumiy pedagogika kafedrasi tayanch doktoranti
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Annotatsiya: Maqgolada ragamli ta’lim sharoitida kelajak o‘gituvchisining pedagogik-psixologik faoliyatini modellashtirish
metodikasi nazariy jihatdan asoslanadi. Tadgigotda tizimli tahlil, giyosiy tahlil, pedagogik modellashtirish va mezonli baho-
lash usullaridan foydalanildi. Taklif etiigan model diagnostik-tahliliy, magsadli-prognostik, ragamli-didaktik, kommunika-
tiv-empatik, refleksiv-baholash hamda axlogiy-xavfsizlik komponentlarini birlashtiradi.

ragamli ta’lim, kelajak o‘gituvchisi, pedagogik-psixologik faoliyat, modellashtirish, ragamli kompetensiya,
refleksiya, mikroo‘qitish, ragamli portfolio, kasbiy tayyorgarlik.
Abstract: The article substantiates a methodology for modeling the pedagogical and psychological activity of a future
teacher in digital education. System analysis, comparative analysis, pedagogical modeling, and criterion-based assess-
ment were applied. The model integrates diagnostic-analytical, goal-prognostic, digital-didactic, communicative-empathic,
reflective-evaluative, and ethical-safety components. The methodology comprises diagnosis, digital lesson-scenario
design, microteaching, analysis, and correction.

digital education, future teacher, pedagogical and psychological activity, modeling, digital competence,
reflection, microteaching, digital portfolio, professional preparation.
AHHOTaumsA: B ctatbe TeopeTnyeckn o60CHOBaHa MeToAMKa MOOENUPOBaHNS NeaarorMko-ncrMxorornyeckon aeatenb-
HoCTM ByayLlero yuntens B yCnoBusax LdpoBoro o6pasoBaHus. Micnonb3oBaHbl CUCTEMHBIN Y CPABHUTENbHBIN aHanms,
negarornyeckoe MoLenMpoBaHne 1 KputepuanbHoe oLeHnBaHue. MNMpeanoxeHHas Mogenb 06 beANHSET AUArHOCTMKO-a-
HaNUTUYECKUIN, LEeneBOon-NPOrHOCTUYECKUN, LIMGPOBO-ANOAKTUHECKUIN, KOMMYHUKATUBHO-3MMNATUYECKUIN, peddnekcuB-
HO-OLIEHOYHbIV U 3TUKO-6€30NacHOCTHbIM KOMMOHEHThI. MeToanKka BKMoYaeT AUarHoOCTUKY, MPOEKTMPOBaHne LndpoBoro
CLeHapusi ypoka, M1MKponpenogaBaHue, aHanma 1 Koppekuuio.

undcpoBoe obpasoBaHue, OyoyLmnn yanTenb, Nnegarormko-neuxonormyeckas AesaTenbHOCTb, MOAENW-
poBaHue, unpoBas KOMNETEHTHOCTb, pedekCcUsi, MUKponpenogaBaHue, LdpoBoe nopTdonuo, npodeccrmoHansHas
NOAroTOBKa.

Ragamli transformatsiya ta’limning tashqi texnik vositalarini emas, ofqituvchi faoliyatining maqsadi,
mazmuni, qaror gabul gilish usuli va o‘quvchi bilan munosabatini ham o‘zgartirmoqda. O‘zbekiston Respub-
likasining “Ragamli O‘zbekiston - 2030” strategiyasida ta’lim sohasida ragamli infratuzilma va zamonaviy
axborot texnologiyalaridan foydalanishni kengaytirish ustuvor vazifa sifatida belgilangan !". Bunday sharoitda
pedagogika oliy ta’lim tashkiloti talabasi platformani ishlata olishi bilangina cheklanmay, ragamli muhitda o‘quv
magsadini asoslay olishi, o‘quvchining bilish jarayonlari va emotsional holatini kuzatishi, xavfsiz mulogotni
tashkil etishi, raqamli izlar asosida teskari aloqa berishi hamda o'z faoliyatini refleksiv gqayta qurishi zarur.

Xalqgaro hisobotlarda texnologiya o'z-o'zidan ta’lim sifatini oshirmasligi, natija undan kim, nima magsadda
va ganday pedagogik shartlarda foydalanishiga bog'ligligi gayd etiladi?. OECD ragamli ta’lim ekotizimini infra-
tuzilma, boshgaruv, ma’lumotlar, kompetensiyalar va pedagogik amaliyotning o‘zaro bog‘langan tizimi sifatida
talgin giladi . Demak, kelajak o‘gituvchisini tayyorlashda “vositani o‘rgatish” yondashuvidan “kasbiy faoliyatni
oldindan loyihalash, sinash, dalil asosida baholash va tuzatish” yondashuviga o'‘tish talab etiladi.

Muammoning amaliy ziddiyati shundaki, talaba ko‘pincha alohida fanlarda psixologik nazariya, didaktik
metod va raqgamli vositani o‘rganadi, biroq pedagogik vaziyatda ularni bir butun faoliyatga aylantirish mexanizmi
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yetarlicha mashq gilinmaydi. Natijada texnologiya dars magsadidan ajralib qolishi, interaktivlik tashqi faollikka
aylanishi, individual farglar va kognitiv yuklama e’tibordan chetda golishi mumkin. Shu sababli kelajak o‘qituv-
chisining pedagogik-psixologik faoliyatini modellashtirish metodikasini ishlab chiqgish dolzarb ilmiy-metodik
vazifa hisoblanadi.

G. Falloon o‘gituvchi ragamli kompetensiyasini texnik ko‘nikmadan kengroq tushunib, pedagogik, kasbiy,
shaxsiy-axlogiy va kontekstual omillar birligini ta’kidlaydi .

L. Starkeyning tizimli sharhi esa o‘gituvchi tayyorlashda texnologiyani alohida kurs sifatida emas, fan meto-
dikasi, amaliy tajriba va refleksiya bilan integratsiyalash zarurligini ko‘rsatadi®. Bu xulosalar modelning ragam-
li-didaktik va refleksiv komponentlarini asoslashga xizmat qiladi.

C. Carrillo va M. A. Flores 134 ta empirik tadgiqotni tahlil gilib, onlayn o‘gitishda ijtimoiy, kognitiv va peda-
gogik mavjudlikning birgalikda ta’minlanishi muhimligini ko‘rsatgan [,

C. Rapanta va hammualliflar samarali ragamli darsda mazmunni uzatishdan ko‘ra, o‘quv faoliyatini loyi-
halash, o‘gituvchining yo‘naltiruvchi mavjudligi hamda sifatli teskari alogaga ustuvorlik beradi . Shu nuqtayi
nazardan, pedagogik-psixologik faoliyat modeli o‘gituvchining empatik mulogoti, o‘quvchi faolligini kuzatishi va
psixologik xavfsizlikni saqlashini ham gamrab olishi kerak.

Y. Zeng, Y. Wang va S. Li o'tkazgan meta-tahlilda o‘gituvchining texnologiyani integratsiyalashga doir o'z
samaradorligiga ishonchi bilan TPACK ko‘rsatkichlari o‘rtasida o‘rtacha kuchli ijobiy bog‘lanish aniglangan
(r = 0,607; p < 0,001); bo‘lajak o‘gituvchilar guruhida bu bog‘lanish yuqoriroq bo‘lgan . Mazkur natija meto-
dikada bosgichma-bosqgich murakkablashadigan muvaffagiyatli tajriba, mikroo‘qitish va dalillangan teskari
aloga orqali kasbiy o‘ziga ishonchni shakllantirish zarurligini ko‘rsatadi.

T. Fawns pedagogika va texnologiyani bir-biridan ajratilgan, ketma-ket tanlanadigan elementlar sifatida
emas, maqgsad, qadriyat, kontekst, vosita va ishtirokchilar o'zaro chirmashgan tizim sifatida ko‘radi ['%.

UNESCOning o‘gituvchilar uchun sun’iy intellekt kompetensiyalari doirasi esa inson markaziyligi, Al etikasi,
asosiy bilim va qo‘llanmalar, Al pedagogikasi hamda kasbiy rivojlanishni o‘zaro bog'liq yo‘nalishlar sifatida
belgilaydi .

2025-yilda yangilangan SQD2 sharhida ragamli identitet, ta’lim dizayni modellari va affektiv o‘lchovlar
bo‘lajak o‘gituvchini tayyorlashning yangi tayanchlari sifatida ajratilgan 2. Demak, mavjud doiralarni faoliyatga
aylantiruvchi, psixologik va axloqiy garorlarni ragamli dars dizayni bilan birlashtiruvchi amaliy metodika zarur.

DigCompEdu tizimi pedagogning ragamli kompetensiyasini oltita yo‘nalish va 22 ta kompetensiya orqali
ifodalaydi; unda kasbiy hamkorlik, ragamli resurs, o'gitish, baholash, o‘quvchini faollashtirish va uning ragamli
kompetensiyasini rivojlantirish bir-biriga bog‘langan “. Ushbu tizim kompetensiyalar doirasini anig belgilaydi,
biroq kelajak o‘qgituvchisining konkret dars vaziyatidagi pedagogik-psixologik garorlarini ganday ketma-ketlikda
mashq qilishi masalasi alohida metodik algoritmni talab giladi.

Nazariy tahlil natijasida pedagogik-psixologik faoliyatni shakllantirishning besh bosqichli “DLSRT” sikli
ishlab chiqildi: diagnostika (D), loyihalash (L), sinash (S), refleksiya (R) va takomillashtirish (T). Sikl bir martalik
emas; har bir yangi pedagogik vaziyatda qayta ishga tushadi. Shu tariga talaba ragamli vositalar ro‘yxatini
yodlashdan o‘zgaruvchan sharoitda asoslangan kasbiy garor qabul gilishga o‘tadi.

Birinchi - diagnostika bosgichida talaba o‘quv magsadi, auditoriyaning avvalgi bilimi, motivatsiyasi,
ragamli qurilma va internet imkoniyati, maxsus ta’lim ehtiyojlari hamda ehtimoliy psixologik to‘siglarni aniglaydi.

Ikkinchi - loyihalash bosqichida magsadga mos faoliyat ketma-ketligi, ragamli vosita funksiyasi, muloqot
skripti, differensial topshiriq, teskari aloqa va xavfsizlik choralarini dars ssenariysiga joylashtiradi. Har bir vosita
uchun “Nima uchun aynan shu vosita?”, “U gaysi o‘quv harakatini kuchaytiradi?” va “Vositasiz muqobil ganday?”
savollariga javob beriladi.

Uchinchi - sinash bosqichida 10-15 daqgiqalik mikroo‘qitish tashkil etilib, tengdoshlar o‘quvchi rollarida
gatnashadi. Jarayon ekran yozuvi yoki kuzatuv protokoli bilan gayd etiladi.

To'rtinchi - refleksiya bosgichida talaba reja, amaldagi harakat va o‘quvchi reaksiyasi o‘rtasidagi fargni
tahlil giladi; texnik nosozlikni pedagogik xatodan, past faollikni tushunmaslik yoki xavotirdan ajratishga urinadi.
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Beshinchi - takomillashtirish bosqichida ssenariy tuzatiladi, muqobil vosita yoki metod tanlanadi va
yangilangan variant portfolioga kiritiladi (1-jadval).

1-jadval: DLSRT metodikasining bosgichlari va baholash vositalari

Talabaning harakati O‘qituvchi yordami Baholash vositasi

Vaziyat va o‘quvchi ehtiyojini tahlii  Muammoli keys va diagnostik

D - diagnostika Diagnostik karta

giladi savollar beradi

L - loyihalash Ragamli fjars ssenariysini Namuna,_cheklov va dizayn Ssenariy rubrikasi
asoslaydi mezonlarini beradi

S - sinash Mikroo‘qitishni amalga oshiradi Kuzat}J v ve XanSI.Z tajriba Kuzatuv protokoli

sharoitini yaratadi

R - refleksiya Pallllar gsqsda !(UChlI va zaif Anlqlashtlruychl savol va teskari Refleksiv kundalik
jihatlarni ajratadi aloqga beradi

T-takomillashtirish Ssen_arlynl qaytg ishlab, muqobil Indl\{ldua! rivojlanish vazifasini Oldlnglfkey_lngl variant
yechim yaratadi belgilaydi ekspertizasi

Metodikaning baholash tizimi besh mezonga asoslanadi: motivatsion-gadriyatli, kognitiv-ragamli, operat-
sion-loyihaviy, kommunikativ-psixologik va refleksiv-axloqiy.

Motivatsion-gadriyatli mezon texnologiyani yangilik uchun emas, o‘quvchi rivoji uchun qo‘llash pozitsi-
yasini; kognitiv-ragamli mezon ragamli vositaning didaktik imkoniyati va cheklovini bilishni; operatsion-loyihaviy
mezon yaxlit ssenariy yaratish va moslashuvchan qaror gabul gilishni; kommunikativ-psixologik mezon empa-
tiya, dialog, qo‘llab-quvvatlovchi teskari aloqa va inklyuzivlikni; refleksiv-axlogiy mezon dalil asosida o'z faoliya-
tini qayta qurish, maxfiylik, mualliflik va Al etikasiga rioya qilishni baholaydi.

Har bir mezon uch darajada tavsiflanadi. Reproduktiv darajada talaba tayyor namunani takrorlaydi, vosita
tanlovini umumiy iboralar bilan izohlaydi va refleksiyada natijani sanash bilan cheklanadi. Adaptiv darajada
ssenariyni muayyan auditoriyaga moslashtiradi, o‘quvchi reaksiyasiga javoban ayrim qarorlarni o‘zgartiradi va
kamchilik sabablarini tahlil giladi. Konstruktiv darajada bir nechta muqobilni solishtirib, pedagogik-psixologik
dalil asosida yechim yaratadi; xavf va cheklovlarni oldindan ko‘radi; monitoring ma’lumotlari orqali ssenariyni
gayta loyihalaydi. Yakuniy baho bitta test bilan emas, diagnostik karta, ssenariy, mikroo‘qgitish kuzatuvi, refleksiv
hisobot va takomillashtiriigan mahsulot majmuasi orqali chiqariladi.

Metodikani oliy ta’limga joriy etish uch darajada amalga oshirilishi mumkin. Fan darajasida pedagogika,
psixologiya, fan metodikasi va axborot texnologiyalari topshiriglari yagona keys atrofida uyg‘unlashtiriladi.
Amaliyot darajasida talaba real sinf muammosini diagnostika giladi, mentor bilan ragamli ssenariy tuzadi va
darsdan keyin dalillangan refleksiya olib boradi. Dastur darajasida esa barcha mahsulotlar raqamli portfolioda
yig‘ilib, kompetensiya rivoji semestrlar kesimida kuzatiladi.

Mazkur tadqigotda “pedagogik-psixologik faoliyatni modellashtirish” kelajak o‘gituvchisining real darsga
kirishidan oldin maqgsad, o‘quvchi xususiyatlari, mazmun, ragamli vosita, muloqgot, baholash va xavfsizlik omilla-
rini yaxlit ssenariyda ifodalashi; ssenariyni mikroo‘qitishda sinashi; kuzatilgan dalillar asosida uni gayta qurishi
sifatida talqgin qilinadi.

Model oddiy dars ishlanmasidan uch jihati bilan farglanadi:
birinchidan, unda o‘quvchining kognitiv, emotsional va motivatsion holati alohida parametr sifatida olinadi;
ikkinchidan, raqamli vosita funksiyasi aniq pedagogik ehtiyoj bilan asoslanadi;
uchinchidan, garorlar ragamli dalil va refleksiya asosida gayta ko‘rib chiqgiladi.
Modelning metodologik tamoyillari quyidagilardan iborat:
* inson markaziyligi - texnologiya shaxs rivojiga xizmat qilishi;
* magsadga muvofiqlik - har bir ragamli vosita kutilayotgan ta’lim natijasi bilan bog‘lanishi;
* psixologik xavfsizlik - zo'rigish, taqqoslash, ragamli bosim va kiberxavflarning oldini olish;
e differensiallash - o‘quvchilarning tayyorgarligi, sur’ati va ehtiyojiga mos variantlar yaratish;
¢ faoliyatga yo‘naltirilganlik - bilimni amaliy ssenariy, mikroo‘qitish va portfolio mahsulotiga aylantirish;
¢ refleksivlik - garorni dalil asosida tahlil qgilish;

e axlogiy mas’uliyat - shaxsiy ma’lumot, mualliflik huquqi va sun’iy intellekt natijalariga tanqidiy munosa-
batni ta’minlash.
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Taklif etilayotgan model magsadli, mazmuniy, jarayonli, diagnostik va natijaviy bloklardan tashkil topadi.
Magsadli blok ragamli muhitda asosli pedagogik-psixologik qaror qabul gila oladigan mutaxassisni tayyorlashga
yo‘naltiriladi. Mazmuniy blok olti komponentni birlashtiradi. Jarayonli blok vaziyatni tahlil qgilishdan korreksi-
yagacha bo‘lgan sikini ifodalaydi. Diagnostik blok mezon, ko‘rsatkich va dalil manbalarini gamrab oladi. Nati-
javiy blok faoliyatning reproduktiv, adaptiv va konstruktiv darajalarini ko‘rsatadi (2-jadval).

2-jadval: Kelajak o‘qituvchisi pedagogik-psixologik faoliyatining komponentli modeli

Komponent Asosiy faoliyat Kuzatiladigan ko‘rsatkich Portfolio dalili

Diagnostik-tahliliy O'quvchi ehtiyoji, tayyorgarligi ~ Muammo va individual farglarni  Diagnostik karta,

va ragamli sharoitni aniglash dalil bilan ifodalaydi kirish topshirig‘i
. . Natija va ehtimoliy Magsadni o‘lchanadigan natija Magsadlar xaritasi,
HlehEsl e aREsik giyinchiliklarni belgilash bilan bog‘laydi prognoz
Raqamli-didaktik Maz‘mun, metod va vositani Vpsﬂa tanlovmll pedagogik vazifa Raqamﬁ Qars
uyg‘un loyihalash bilan asoslaydi ssenariysi
S . Dialog, qo‘llab-quvvatlash va Teskari aloga va psixologik Muloqgot skripti,
Kemmunikatigenpats inklyuziv ishtirokni tashkil etish  xavfsizlikni ta’minlaydi kuzatuv varaqasi
o Jarayon va natijani dalil Kamchilik sababini ajratib, Refleksiv hisobot,
RO THE I asosida tahlil gilish tuzatish kiritadi rubrika
Axlogiv-xavfsizlik Ma’lumot, mualliflik va Al Rozilik, maxfiylik va tekshiruv Etik chek-list, manba
aty xavflarini boshqarish goidalariga amal qgiladi kartasi

Modeldagi komponentlar parallel mavjud bo‘lsa-da, faoliyatda siklik ishlaydi. Masalan, ragamli test natijasi
fagat baho emas, diagnostik ma’lumotdir; u keyingi topshirigni differensiallashga xizmat giladi. Videodars faqgat
kontent yetkazish vositasi emas, kognitiv yuklama, diggat davomiyligi va mustaqil o‘zlashtirish imkoniyatini
hisobga olib loyihalanadi. Sun’iy intellektdan olingan material esa tayyor javob sifatida emas, ishonchliligi,
tarafkashligi, muallifligi va o‘quv magsadiga mosligi tekshiriladigan loyiha materiali sifatida qo‘llanadi.

Ragamli ta’lim sharoitida kelajak o‘gituvchisining tayyorgarligi texnik amallar yig‘indisi emas, pedagogik
magqsad, o‘quvchining psixologik xususiyatlari, raqamli vosita, axloqiy xavfsizlik va refleksiyani birlashtiradigan
kasbiy faoliyat sifatida tashkil etilishi zarur. Ishlab chigilgan model diagnostik-tahliliy, magsadli-prognostik,
ragamli-didaktik, kommunikativ-empatik, refleksiv-baholash va axloqiy-xavfsizlik komponentlarini gamrab oldi.
DLSRT sikli esa ushbu mazmunni diagnostika, loyihalash, sinash, refleksiya va takomillashtirish amallariga
aylantirdi.

Metodika kelajak o‘gituvchisiga ragamli vositani pedagogik ehtiyojga ko‘ra tanlash, o‘quvchi holatini hisobga
olish, dars ssenariysini xavfsiz muhitda sinash va dalil asosida qgayta qurish imkonini beradi. Uning natijador-
ligini reproduktiv, adaptiv va konstruktiv darajalar hamda besh mezon bo‘yicha portfolio dalillari orgali baholash
taklif etildi. Keyingi tadgigotlarda modelni turli ta’lim yo‘nalishlarida tajriba-sinovdan o‘tkazish, mezon va rubri-
kalarning psixometrik xususiyatlarini tekshirish, shuningdek, sun’iy intellekt vositalari go‘llangan ssenariylarda
o‘quvchi farovonligi va akademik halollikka ta’sirini o‘rganish magsadga muvofiq.
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