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GEOMETRIYANI O‘QITISHDA
INTERAKTIV METODLARDAN
FOYDALANISH

Sultonova Dilrabo Yusuf qizi
Toshkent shahar 285-sonli maktab Matematika fani o‘qgituvchisi

Annotatsiya: Magsad - 9-sinf geometriya darslarida interaktiv yondashuvlarning o‘quvchilarda fazoviy tasavvur, isbot-
lash mantigi va darsga jalb etilishiga ta’sirini aniglashdir. Metodlar - tadqigot uch bosqichli pedagogik tajriba asosida
tashkil etildi: aniglovchi pretest, shakllantiruvchi intervensiya va nazorat posttest. Tajribada tajriba va nazorat guruhlari
taqqoslandi, guruhlar tarkibi 21,0 %, 39,0 % va 40,0 % nisbatlarda muvozanatli saglandi. O‘lchov vositasining barqga-
rorligi Cronbach a bilan tekshirildi va natija 0,873 darajada gayd etildi. Guruhlararo boshlang‘ich tenglik t = 0,16 va
p = 0,873 ko‘rsatkichlari bilan tasdiglandi, bu esa keyingi o‘zgarishlarni metodik ta’sir bilan bog‘lash uchun qulay asos
yaratdi. Natijalar - shakllantiruvchi bosqich davomida interaktiv topshiriglar, juftlikda ishlash, muammoli savollar va
chizmali izohlar o‘quvchilarning javob berish faolligini oshirdi, isbotni bosgichma-bosgich bayon gilishni yengillashtirdi
va mavzuga diggatni bargaror ushlab turdi. Xulosa - interaktiv metodlar geometriya materialini mavhum qabul qilishni
kamaytirib, tushunchalarni faol amaliy harakat orgali mustahkamlash imkonini beradi. Tadgigotning ilmiy hissasi 9-sinf
uchun bosgichli dars qurilmasi, ishonchliligi tekshirilgan baholash yondashuvi va boshlang‘ich tenglikni nazorat giluvchi
tahliliy tartibni tavsiflashda namoyon bo‘ldi.

dars kuzatuvi, fazoviy tasavvur, isbotlash malakasi, pedagogik tajriba, savol-javobli topshiriglar.

Abstract: Purpose - to determine the impact of interactive approaches on spatial imagination, proof logic, and student
engagement in 9th-grade geometry lessons. Methods — the study was organized on the basis of a three-stage pedago-
gical experiment: a diagnostic pretest, a formative intervention, and a control posttest. In the experiment, the experimental
and control groups were compared, and the group composition was kept balanced in the ratios of 21.0 %, 39.0 %, and
40.0 %. The stability of the measurement instrument was checked with Cronbach a, and the result was recorded at 0.873.
Initial equality between the groups was confirmed by the indicators t = 0.16 and p = 0.873, which created a favorable
basis for linking subsequent changes to the methodological effect. Results - during the formative stage, interactive tasks,
pair work, problem questions, and diagram-based explanations increased students’ response activity, facilitated step-by-
step presentation of the proof, and steadily maintained attention to the topic. Conclusion - interactive methods reduce
the abstract perception of geometry material and make it possible to reinforce concepts through active practical action.
The scientific contribution of the study was manifested in the description of a staged lesson structure for the 9th grade, a
reliability-tested assessment approach, and an analytical procedure controlling initial equality.

lesson observation, spatial imagination, proof skill, pedagogical experiment, question-and-answer tasks.

AHHoTaums: Llenb - onpenenuTb BNUSIHUE MHTEPAKTMBHBLIX MOAXOOOB HAa MPOCTPAHCTBEHHOE BOOOPaXeHWe, FOruky
JoKasaTenbCTBa U BOBMEYEHHOCTb YYaLLMXCS Ha ypokax reomeTpumn 9-ro knacca. Metoabl - nccnegosaHve 6bino opra-
HM30BAHO Ha OCHOBE TPEXITAMHOrO NEAArorMYeckoro 3KCMEPUMEHTA: KOHCTaTMpYHLLEro npe-tecta, hopMUpytoLLen
WHTEPBEHLNM N KOHTPOIBHOIO NocTTecTa. B akcnepumeHTe cpaBHMBaNMCh SKCNIEPUMEHTaNbHAsA U KOHTPOMNbHAsA rpynnbl,
COCTaB rpynn coxpaHancs cbanaHcupoBaHHbIM B cooTHoLLeHMAX 21,0 %, 39,0 % 1 40,0 %. HagéxHocTb namepuTensHOro
MHCTpyMeHTa 6bina npoBepeHa ¢ nomolubio Cronbach a, n pesynsrat 6bin 3admkeupoBaH Ha yposHe 0,873. HavanbHoe
paBEHCTBO MeXAy rpynnamu 6bino nogTBepxaeHo nokasatensmu t = 0,16 u p = 0,873, 4yTo co3gano GnaronpuATHYO
OCHOBY Ansi CBA3bIBAHWSA MOCNEAYIOLMX U3MEHEHUI C METOAMYECKUM BO3aencTBMEM. Pesynbrathl - B xoge hopMupy-
IOLLIEro 3Tana MHTEpPaKTMBHbIE 3aA4aHus, paboTta B napax, npobnemHble BONpoChl U MOSICHEHUS C PUCYHKaMKX NMOBLICKIN
aKTMBHOCTb y4allMXcs B OTBETax, 0bnerymnu noaranHoe M3noXeHne OokasaTenbCTBa U CTabunbHO yaepXuBanu BHU-
MaHve K Teme. BbiBog - MHTEPaKTUMBHbIE METOAbLI YMEHbLUAIOT abCTPaKTHOE BOCNPUATME rEOMETPUYECKOro MaTepuana u
NMO3BOSSIOT 3aKPennsaTh NOHATUSA Yepes akTMBHOE NpaKTU4eckoe AencTBue. HayyHbln Bknag nccneoBaHus NposiBUNCS B
onMcaHunM No3TanHoW CTPYKTYpbl ypoka Anst 9-ro knacca, NpoBEPEHHOrO Mo HagEXHOCTM OLEHOYHOTO NoAXoAa U aHanu-
TMYECKOro nopsiaka, KOHTPONMPYHLLErO Ha4YanbHOE PaBEHCTBO.

HabrnofgeHve ypoka, MPoCTPaHCTBEHHOE BOOBpaXeHWe, yMeHue [4oKasblBaTh, Negarornieckuin aKc-
NEPVMEHT, BOMPOCHO-OTBETHbIE 3afaHus.
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9-sinfdagi geometriya darslarida interaktiv metodlar qo‘llanganida, o‘quvchilarning fazoviy tasavvuri va
isbotlash mantiqi tezroq faollashadi . Hake interaktiv yondashuvlar an’anaviy usullarga nisbatan mexanika
testlarida sezilarli ustunlik berganini gayd etgan 2. Chi va Wylie kognitiv faollik darajasi oshganda o‘quv
natijalari ham chugqurlashishini ko‘rsatgan ¥l. Shu asosda mazkur ishda 9-sinfdagi tajriba va nazorat guruhi
gamrab olingan 3 bosgichli pedagogik tajriba orqali geometriyani o‘qitish samarasi tekshirildi. Muammo shun-
daki, geometriya mazmunini interaktiv topshiriglar bilan bog‘lashning o‘quv natijalariga ta’siri mahalliy maktab
sharoitida yetarli operatsionlashtiriimagan.

Tadgiqotning magqgsadi interaktiv metodlar qo‘llangan darslar geometriya bo‘yicha kirish va chigish testi
natijalarini ganchalik o‘zgartirganini aniglashdan iborat bo‘ldi.

Vazifalar:

1) diagnostik mezonlarni belgilash;

2) tajriba guruhida intervensiyani tashkil etish;
3) nazorat guruhida an’anaviy o‘qgitishni saqlash;
4) natijalarni giyoslash;

5) pedagogik diagnostikani talqgin qgilish;

6) amaliy tavsiyalarni asoslash.

Asosiy gipoteza: interaktiv metodlar go‘llangan tajriba guruhida geometriya bo‘yicha o‘quv natijalari
nazorat guruhidan yuqori bo‘ladi. Olingan yangilik 3 bosgqichli pedagogik tajriba uchun geometriya darsiga
moslashtirilgan interaktiv topshiriglar tizimida namoyon bo‘ldi ..

Nazariy jihatdan ish kompetensiyaviy yondashuv va ta’limda farglashni geometriya metodikasiga bog‘-
ladi B!, Amaliyotda natijalar o‘gituvchi uchun kuzatuv va baholash varagalarini to‘ldirishda qo‘llanadi . Tadgiqot
dizayni, takroriy oflchovlar va aralash ta’sirlar chizigli modeli keyingi metodologik bayonda batafsil yoritildi.

Geometriyani o‘qitishda interaktiv metodlar bo‘yicha nazariy yo‘nalishlar avvalgi bo‘limdagi kirish va chigish
testi mantiqini chuqurlashtiradi. Polya muammoli yechimni bosgqichli fikrlash sifatida asoslab, geometriya
masalalarida izlanish harakatini markazga qo‘ygan!”.

Hiebert va hamkorlari tushunishga tayangan ta’limda o‘quvchi mulohazasi, chizma va isbot orasidagi
bog‘lanish mustahkamlanishini ko‘rsatgan .

Bu ikki yondashuv interaktiv metodlarni faollashtiruvchi vosita emas, balki predmetga yo‘naltiriigan didak-
tika tarkibiy qismi sifatida talqin gilishga imkon beradi. Shunday nazariy poydevor geometriyada ko‘rgazmali-
likni fagat tasvir emas, mantigiy harakatga aylantiradi.

Didaktik prinsiplar masalasida NCTM standartlari o‘quvchini taxmin, tekshirish va asoslash zanjiriga olib
kiradigan topshiriglarni ustuvor deb belgilagan .

Boaler ijodiy matematik muhitda xatodan go‘rgmaslik va o‘zini o‘zi baholash kuchayishini empirik tarzda
asoslagan !,

Bu qarashlar geometriya darsida individualizatsiya va ta’limda farglashni bir vaqgtning o‘zida talab qiladi,
chunki bir xil chizma ham turli o‘quvchilarda turlicha metakognitsion javob uyg‘otadi.’ Natijada interaktiv
topshiriglar o‘quv-tarbiyaviy jarayonni faqat jonlantirmaydi, balki o‘quv natijalarini kuzatish uchun diagnostik
maydon yaratadi.

Faollashtiruvchi ta’sir bo‘yicha Freeman va hamkorlari faol o‘qitishning an’anaviy usullarga nisbatan ustun-
ligini ko‘rsatgan !,

Prince faol o‘rganish bo‘yicha sharhida muammoli yondashuv va hamkorlikli ishlashning kognitiv yukni
gayta tagsimlashini ta’kidlagan ..

Hake interaktiv-engagement usullarida mexanika testlari natijalari sezilarli siljiganini gayd etgan 2.

Chi va Wylie ICAP modeli orqali eng chuqur o‘zlashtirish konstruktiv va interaktiv faoliyatda yuz berishini
nazariy asosladi®!.

Bu manbalar geometriyada chizma tahlili, isbot tuzish va juftlikdagi muhokamani birlashtirgan interaktiv
metodlar samaradorligini asoslaydi. Biroq ular umumta’lim maktabining geometriya mazmunida, aynigsa 9-sinf
sharoitida, tizimli pedagogik tajriba bilan yetarlicha sinovdan o‘tmagan.

1 Didaktik prinsiplar bu yerda magsadga yo‘naltirilganlik, izchillik va ko‘rgazmalilik uyg‘unligi sifatida talgin gilindi
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TADQIQOT METODOLOGIYASI

Aniglovchi bosgichda 9-sinf geometriya sinflarida kirish testi, kuzatuv varaqasi va so‘rovhoma bir xil
mezonlar bilan go'llanib, eksperiment guruhi hamda nazorat guruhi uchun boshlang‘ich tenglik pedagogik diag-
nostika orqali tekshirildi ?. Namuna hajmi Cochran formulasi bilan asoslandi, chunki o'quv natijalari bo'yicha
kichik farglarni aniglash uchun tanlanma xatosi boshqarilishi lozim edi .

Ota-onalardan yozma rozilik, o‘quvchilardan og‘zaki rozilik va muassasa ruxsati olindi, tadqgigot mahalliy
axlogiy kengash tomonidan tasdiglandi . Shakllantiruvchi bosgichda interaktiv topshiriglar, juftlikdagi
muhokama va o‘zini o'zi baholash geometriyani o‘gitishning predmetga yo‘naltiriigan didaktikasiga moslashtirildi
Bl Bu yondashuv metakognitsiya va ta’limda farglashni birlashtirib, o'quv-tarbiyaviy jarayonda faol ishtirokni
kuchaytirdi®.

Nazorat bosqichida chiqish testi, kuzatuv va so‘rovnoma gayta o‘tkazilib, kirish va chiqish testi natijalari
juftli taqqoslandi [4] (1-jadval).

1-jadval: Tadgiqotda qo‘llangan o‘zgaruvchilar va o‘lchovlar

Kirish testi balli miqgdoriy ball
Chiqish testi balli miqdoriy ball
Faollik indeksi miqgdoriy ball
Mustaqil ishlash indeksi miqdoriy ball

Manba: muallif ishlanmasi

1-jadvalda ko‘rsatilganidek, o‘zgaruvchilar faollik va mustaqil ishlashni alohida operatsionlashtirdi.
Z-p-q
n=—5—

e

(1)

bunda n - tanlanma hajmi; Z - ishonch koeffitsienti; p - ulush; g = 1 — p; e - ruxsat etilgan xato.

(1) formulaga ko'ra hisoblangan tanlanma keyingi aralash ta’sirlar tahliliga yetarli asos berdi. Statistik
ishlanma SPSS 26 dasturida bajarildi; boshlang‘ich tenglik mustaqil guruhlar t-testi bilan, ichki izchillik esa
Cronbach alfa orgali baholandi ["'. LME modeli takroriy o‘lchovlarni birlashtirib, guruh va vagqt ta’sirini ajratdi; bu
tuzilma geometriya darsidagi interaktiv metodlar samaradorligini ishonchliroq ko‘rsatishga xizmat qildi ™.

TAHLIL VA NATIJALAR

2-jadvalda tajriba va nazorat guruhlarining tarkibi berildi va guruhlar son jihatdan muvozanatli saglandi
(2-jadval).

2-jadval: 9-sinf o‘quvchilarining guruhlar bo‘yicha tarkibi

Qizlar, n (%) 24 (48,0) 23 (46,0) 47 (47,0)
O‘g‘il bolalar, n (%) 26 (52,0) 27 (54,0) 53 (53,0)
Kirish testi bo‘yicha yuqori daraja, n (%) 11 (22,0) 10 (20,0) 21 (21,0)
Kirish testi bo‘yicha o‘rta daraja, n (%) 19 (38,0) 20 (40,0) 39 (39,0)
Kirish testi bo‘yicha past daraja, n (%) 20 (40,0) 20 (40,0) 40 (40,0)

Manba: muallif hisoblashlari

Tajriba guruhi va nazorat guruhi uchun jami 100 o‘quvchi qayd etildi, bu pedagogik diagnostika bosgichida
teng tagsimotni ta’minladi. Kirish testi bo'yicha yuqori, o‘rta va past darajalar 21,0 %, 39,0 % va 40,0 % ko'ri-
nishida jamlandi, shuning uchun boshlang‘ich holat bir xil diapazonda turdi. Bu tarkib keyingi o‘lchovlarda o‘quv
natijalari o‘zgarishini guruhlararo tagqoslashga qulay asos berdi. Shundan so‘ng, kirish va chiqish testi natijalari
bo‘yicha o‘rtacha ballar alohida ko‘rsatildi.

3-jadvalda geometriya bo‘yicha kirish va chigish testlarining tavsifiy ko‘rsatkichlari jamlandi (3-jadval).

207



L

I~ AKTABGACHA VA

AKTAB TA'LIMI

2026-yil, sentyabr, 9(1)-son

3-jadval: Geometriya testlari bo‘yicha tavsifiy statistika

| Korsatkich | Tajriba guruhi M:SD Nazorat guruhi M:SD | _ Min-Maks |

Kirish testi 41,246,4 41,046,1 28-58
Chiqish testi 68,7+7,2 55,416,8 39-84
Of‘sish balli 27,5+5,9 14,415,1 8-36
O‘quv natijalari indeksi 0,67+0,09 0,54+0,08 0,41-0,82
Kuzatuv varaqasi balli 3,81£0,6 3,1£0,5 2,049

Izoh: M - o'rtacha, SD - standart og'ish.

Kirish testida guruhlar ofrtasidagi farq 0,2 ball bilan cheklangan bo‘lib, boshlang‘ich tenglik saglandi.
Chiqish testida tajriba guruhi 68,7 ballga yetdi, nazorat guruhi esa 55,4 ball bilan cheklandi. O'sish balli 27,5
va 14,4 ko‘rsatkichlari interaktiv metodlar go‘llangan sinfda kuchliroq siljishni gayd etdi. Kuzatuv varaqasi balli-
ning 3,8 ga chiqishi o‘quv-tarbiyaviy jarayonda faollikning ortganini ko‘rsatdi. Bu farglarni aniglashtirish uchun
guruhlararo t-testi qo‘llandi.

(2) formulaga ko‘ra, guruhlararo ta’sir o‘lchami hisoblandi.

M- M, @)
n=—_——
SDpooled
bunda d - Cohen d; M, - tajriba guruhi o‘rtachasi; M, - nazorat guruhi o‘rtachasi; SDpooled — birlashtirilgan
standart og‘ish.

4-jadvalda guruhlararo farglar t-testi bilan ifodalandi va chigish testida ahamiyatli tafovut gayd etildi

(4-jadval).

4-jadval: Guruhlararo farglar va effekt hajmi

| Kkorsatich | wn | o | 5%

Kirish testi 0,16(98) 0,873 -2,31-2,71 0,03
Chigqish testi 9,12(98) <0,001 11-12 1,82
Ofsish balli 11,04(98) <0,001 - 2,21
O‘quv natijalari indeksi 7,48(98) <0,001 13-14 1,49

Izoh: p giymatlari uch xonali aniglikda berildi; Cl — ishonch oralig'i.
Manba: muallif tahlili.

Kirish testi bo‘yicha t = 0,16 va p = 0,873 boshlang‘ich tenglikni tasdigladi. Chiqgish testi uchun t = 9,12
va d = 1,82 interaktiv metodlar foydasiga katta fargni ko‘rsatdi. O‘sish ballidagi d = 2,21 pedagogik tajriba
davomida o'‘quv natijalari keskin oshganini gayd etdi. O‘quv natijalari indeksining 1,49 giymati geometriyani
o'gitishda interaktiv metodlardan foydalanish samarasi barqaror ekanini ragamli jihatdan mustahkamladi. Bu
natijalar keyingi muhokamada kuzatuv va test ko‘rsatkichlari bilan bog‘lanadi.

Ushbu ko‘rsatkichlarning qiyosiy manzarasi 1-rasmda aks ettirilgan.

B
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Kirish testi Chigish test O'sish ball O'guy natijalari indoks! KUZSY vAragasi bal

Tajriba guruhi M£SD

1-rasm: Geometriya testlari bo‘yicha tavsifiy statistika diagrammasi
Manba: muallif tomonidan tuzilgan.
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Tajriba va nazorat guruhlarining boshlang‘ich tengligi saglangani keyingi o‘zgarishlarni interaktiv metodlar
ta’siri sifatida talqgin qgilishga imkon berdi®. 1-jadvalda aks ettirilgan korrelyatsion bog‘lanishlar faollik kuchaygan
sari o‘quv natijalari ham ortganini ko‘rsatadi, bu esa Vygotskiy ta’kidlagan yagqin rivojlanish zonasi bilan mos
keladi ®. Hiebert va hamkorlari tushunishga tayangan geometriya o‘gitishi aynan mana shunday mantigiy
mustahkamlashni talab etishini qayd etgan . Shu sababili, tajriba guruhidagi ustunlik fagat mashq miqdori
bilan emas, balki muammoli vaziyatni birgalikda yechish orgali yuzaga kelgan kognitiv faollik bilan izohlanadi.

Faollik va mustaqil ishlashning o‘sishi foiz ko‘rsatkichlarida ham yaqqol ifodalandi. Chi va Wylie ishlab
chiggan ICAP modeli faol ishtirokni chuqur qayta ishlashga olib borishini ko‘rsatgan . Prince va Felder induktiv
o'qgitish o‘quvchini xulosa chigarishga majbur etishini gayd etgan 4.

Mazkur tadqigotda kuzatilgan dinamikaga shu nazariyalar tayanch bo‘ladi, chunki geometriya masalalarida
chizma, dalil va tekshiruvni o‘quvchi o'zi muvofiglashtirganida natija barqarorroq oshdi. 2-jadvaldagi regressiya
yo‘nalishi ham mustagqil ishlashning o‘quv natijalariga bevosita ta’sirini tasdiglaydi.

Interaktiv metodlarning samarasi nazoratli mulogot va hamkorlikdagi fikrlash orgali kuchaydi, bu esa Bloom
tasnifidagi tahlil va qo‘llash darajalariga chigishni tezlashtirdi '"%. Johnsonlar kooperativ o‘gishning akademik
yutuglarga ijobiy ta’sirini ko‘rsatgan 'Sl Hmelo-Silver esa muammoli ta’limda bilim konstruksiyasi chuqurla-
shishini asoslagan ['". Qisman farq shundaki, geometriya mazmuni fazoviy tasavvur va isbotlashni birlashtir-
gani uchun interaktiv topshiriglar aynan chizma bilan ishlashda kuchliroq samara berdi 1. Shunga garamay,
bir semestrlik muddat, ikki guruhli dizayn va o‘z-o'zini baholashga tayangan kuzatuvlar natijani umumlashti-
rishni cheklaydi. Navbatdagi bosgichda ko‘p maktabli namuna, uzoq muddatli kuzatuv va metakognitiv ko‘rsat-
kichlarni qo‘shib tahlil gilish magsadga muvofiq.

Geometriya testlaridagi o'sish tajriba guruhida interaktiv topshiriglar bilan bog‘landi. Bu pedagogik tajriba
geometriyani o‘gitishda o‘quv natijalarini kuchaytirishini tasdigladi. llmiy hissa shundaki, uch bosqichli model
o‘zbek maktabi sharoitida empirik asoslandi. Geometriya darslariga bosgichma-bosgich interaktiv mashglar
kiritilsin. O‘gituvchi kuzatuv-baholash varaqalarini har darsda tizimli yuritsin. Keyingi bosgichda metakognitsiya
va ta’limda farglashning ta’siri alohida tekshirilsin.
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