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MAKTABGACHA TA’LIMDA 
RAQAMLI TEXNOLOGIYALAR 

ASOSIDA BOLALARNING SOFT 
SKILLSINI RIVOJLANTIRISH: 

INTERAKTIV VA SUN’IY 
INTELLEKTGA ASOSLANGAN 

YONDASHUVLAR
Mamatqulova Nozimaxon Shavkat qizi
Denov tadbirkorlik va pedagogika instituti,

Ta’lim-tarbiya nazariyasi va metodikasi (maktabgacha ta’lim)
mutaxassisligi magistranti

Annotatsiya: Mazkur maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarda soft skills - yumshoq ko‘nikmalarni rivojlantirishda 
raqamli pedagogik texnologiyalardan foydalanishning nazariy-pedagogik imkoniyatlari tahlil qilinadi. Zamonaviy raqam-
lashtirish sharoitida maktabgacha ta’limning vazifasi bolalarga dastlabki bilimlarni berish bilan bir qatorda, ularning muloqot 
qilish, hamkorlikda faoliyat yuritish, ijodiy va mustaqil fikrlash, muammoli vaziyatlarni hal qilish hamda ijtimoiy-emotsional 
ko‘nikmalarini rivojlantirishni ham nazarda tutadi. Maqolada interaktiv multimedia, raqamli hikoyalash, ta’limiy o‘yinlar, 
elektron topshiriqlar hamda sun’iy intellektga asoslangan pedagogik vositalarning imkoniyatlari ilmiy manbalar asosida 
tahlil qilinadi. Tadqiqot nazariy-tahliliy xarakterga ega bo‘lib, unda ilmiy adabiyotlarni tahlil qilish, qiyosiy tahlil, tizimlashti
rish, umumlashtirish va pedagogik modellashtirish metodlaridan foydalanilgan. Shuningdek, raqamli texnologiyalardan 
foydalanishda bolaning yosh va psixologik xususiyatlarini hisobga olish, raqamli xavfsizlikni ta’minlash, shaxsiy ma’lu-
motlarni himoya qilish va pedagogning nazoratini saqlab qolish zarurligi asoslanadi. Maqolada “texnologiya – pedagog 
– bola – real faoliyat” tamoyiliga asoslangan pedagogik yondashuv taklif etiladi.

Kalit so‘zlar: maktabgacha ta’lim, soft skills, yumshoq ko‘nikmalar, raqamli texnologiyalar, raqamli pedagogika, sun’iy 
intellekt, interaktiv ta’lim, ijodkorlik, kommunikativ kompetensiya, hamkorlik, ijtimoiy-emotsional ko‘nikmalar.
Abstract: This article analyzes the theoretical and pedagogical potential of digital technologies for developing soft skills in 
preschool children. In the context of digitalization, modern preschool education should focus not only on basic knowledge 
but also on communication, collaboration, creativity, independent thinking, problem-solving, and social-emotional skills. 
The article examines the potential of interactive multimedia, digital storytelling, educational games, electronic learning 
activities, and artificial intelligence-based pedagogical tools through a review of scientific and policy sources. The study is 
theoretical and analytical in nature and applies literature analysis, comparative analysis, systematization, generalization, 
and pedagogical modeling. Particular attention is paid to age appropriateness, digital safety, data protection, and teacher 
supervision. The article proposes a pedagogical approach based on the principle of “technology – teacher – child – real-
life activity”.
Key words: preschool education, soft skills, digital technologies, digital pedagogy, artificial intelligence, interactive 
learning, creativity, communication, collaboration, social-emotional skills.
Аннотация: В статье анализируются теоретико-педагогические возможности использования цифровых техно-
логий для развития soft skills у детей дошкольного возраста. В условиях цифровизации современное дошкольное 
образование должно быть направлено не только на формирование первоначальных знаний, но и на развитие 
коммуникативных навыков, сотрудничества, творческого и самостоятельного мышления, способности решать 
проблемные ситуации и социально-эмоциональных навыков. На основе научных источников рассматриваются 
возможности интерактивных мультимедийных средств, цифрового сторителлинга, образовательных игр, элек-
тронных заданий и педагогических инструментов на основе искусственного интеллекта. Исследование носит тео-
ретико-аналитический характер. Использованы методы анализа научной литературы, сравнительного анализа, 
систематизации, обобщения и педагогического моделирования. Обоснована необходимость учета возрастных 
и психологических особенностей детей, обеспечения цифровой безопасности, защиты персональных данных и 
педагогического контроля.
Ключевые слова: дошкольное образование, soft skills, мягкие навыки, цифровые технологии, цифровая педа-
гогика, искусственный интеллект, интерактивное обучение, творчество, коммуникация, сотрудничество, социаль-
но-эмоциональные навыки.
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Bugungi kunda raqamli texnologiyalar jamiyatning barcha sohalariga, jumladan, ta’lim tizimiga ham jadal 
kirib kelmoqda. Maktabgacha ta’limda raqamli vositalardan foydalanish ta’lim mazmunini vizuallashtirish, inter-
aktiv faoliyatni tashkil etish, bolalarning qiziqishini qo‘llab-quvvatlash va pedagogik jarayonni boyitish uchun 
yangi imkoniyatlarni yaratmoqda.

Raqamlashtirishning erta bolalik ta’limiga ta’siri xalqaro miqyosda ham keng o‘rganilmoqda. OECDning 
“Empowering Young Children in the Digital Age” hisobotida raqamlashtirish maktabgacha ta’lim uchun yangi 
o‘quv materiallari va muhitlarini yaratishi mumkinligi, shu bilan birga, ekran vaqti, bolalar ma’lumotlarining 
himoyasi va raqamli xavfsizlik kabi muammolarni ham hisobga olish zarurligi qayd etiladi [15]. Maktabgacha 
ta’limda texnologiyadan foydalanishning asosiy maqsadi bolani raqamli qurilmaga bog‘lash emas, balki uning 
rivojlanishi uchun qo‘shimcha pedagogik imkoniyat yaratishdan iborat bo‘lishi lozim. Shu sababli raqamli vosi-
talardan foydalanish jonli muloqot, o‘yin, ijodiy faoliyat va hamkorlik bilan uyg‘unlashtirilishi zarur.

O‘zbekistonda ham maktabgacha ta’limda innovatsion va raqamli texnologiyalardan foydalanish bo‘yicha 
ilmiy izlanishlar olib borilmoqda. Xususan, maktabgacha ta’limda STEAM texnologiyasidan foydalanishning 
didaktik mexanizmlariga bag‘ishlangan tadqiqotda faoliyatga asoslangan, integrativ va ijodiy yondashuvlarning 
pedagogik imkoniyatlari o‘rganilgan [3].

Raqamli texnologiyalar bilan bir qatorda sun’iy intellektning ta’lim jarayoniga kirib kelishi mazkur masala
ning dolzarbligini yanada oshirmoqda. UNESCOning 2024-yilgi “AI Competency Framework for Students” 
hujjatida sun’iy intellekt bo‘yicha 12 ta kompetensiya to‘rtta asosiy yo‘nalish - inson markazli tafakkur, AI etikasi, 
AI texnikalari va qo‘llanmalari hamda AI tizimlarini loyihalash doirasida yoritilgan [16]. Biroq maktabgacha yosh-
dagi bolalar bilan ishlashda sun’iy intellektdan foydalanish alohida ehtiyotkorlikni talab qiladi.

UNICEFning 2025-yilgi yo‘riqnomasida bolalar uchun AI tizimlarida xavfsizlik, ma’lumotlar va maxfiylikni 
himoya qilish, kamsitmaslik, shaffoflik, javobgarlik va bolaning manfaatlarini ta’minlash kabi talablar ilgari 
surilgan [19]. Shu sababli maktabgacha yoshdagi bolalarda soft skillsni rivojlantirishda raqamli texnologiyalar 
va sun’iy intellektning pedagogik imkoniyatlarini nazariy jihatdan o‘rganish dolzarb ilmiy-pedagogik masala 
hisoblanadi. Mazkur maqolaning maqsadi maktabgacha yoshdagi bolalarda soft skillsni rivojlantirishda raqamli 
pedagogik texnologiyalardan foydalanishning nazariy-pedagogik imkoniyatlarini tahlil qilish hamda interaktiv va 
sun’iy intellektga asoslangan yondashuvlarning mazmunini ochib berishdan iborat.

Maqsadga muvofiq quyidagi vazifalar belgilandi:

1.	 Maktabgacha yoshdagi bolalarda soft skills tushunchasining mazmunini tahlil qilish.

2.	 Raqamli texnologiyalarning maktabgacha ta’limdagi pedagogik imkoniyatlarini o‘rganish.

3.	 Interaktiv texnologiyalarning kommunikativ, ijodiy va hamkorlik ko‘nikmalarini rivojlantirishdagi o‘rnini 
aniqlash.

4.	 Sun’iy intellektga asoslangan pedagogik vositalarning imkoniyatlarini tahlil qilish.

5.	 Raqamli texnologiyalar asosida soft skillsni rivojlantirishning pedagogik yondashuvini taklif etish.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Maktabgacha ta’limda raqamli texnologiyalardan foydalanish, bolalarning kommunikativ, ijodiy va ijti-

moiy ko‘nikmalarini rivojlantirish masalalari mahalliy va xorijiy tadqiqotchilar tomonidan turli yo‘nalishlarda 
o‘rganilgan. Mazkur tadqiqotlarda raqamli ta’lim vositalarining pedagogik imkoniyatlari, STEAM texnologiyalari, 
mediata’lim, bolalarning muloqot ko‘nikmalari, ijtimoiy intellekti hamda raqamli xavfsizlik masalalariga alohida 
e’tibor qaratilgan.

Mahalliy tadqiqotchilardan Z. M. Ashurova maktabgacha ta’limda STEAM texnologiyasidan foydalanish-
ning didaktik mexanizmlarini o‘rganib, integrativ, faoliyatga asoslangan va ijodiy yondashuvlarning pedagogik 
imkoniyatlarini yoritgan [3].

A. Y. Isabayeva maktabgacha yoshdagi bolalarni muloqotga o‘rgatish texnologiyalarini tadqiq etib, bolalarda 
kommunikativ ko‘nikmalarni shakllantirishning metodik jihatlariga e’tibor qaratgan [4].

G. A. Ruziyeva tayyorlov guruhi bolalarining ijtimoiy intellektini rivojlantirish masalasini o‘rganib, bolalarning 
tengdoshlari bilan munosabatga kirishishi, ijtimoiy vaziyatlarni tushunishi va o‘z xatti-harakatlarini boshqa
rishiga oid pedagogik jihatlarni yoritgan [5].

F. D. Shermanova esa mediata’lim texnologiyalari asosida maktabgacha katta yoshdagi bolalarning intel-
lektual va ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish imkoniyatlarini tadqiq etgan [6].

D. R. Babayeva, N. N. Djamilova va D. F. Xalilova maktabgacha ta’limda STEAM texnologiyalaridan foyda-
lanishning nazariy va amaliy jihatlarini yoritgan [7].
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Raqamli muhitda bolalar xavfsizligini ta’minlash masalasi ham mahalliy tadqiqotlarda o‘z aksini topgan. 
D. U. Nazarmatova, S. A. Saminjonova, M. F. Abdihakimova va N. S. Matsapayeva maktabgacha yoshdagi 
bolalarda raqamli platformalar orqali kiberxavfsizlik madaniyatini shakllantirish masalasini tadqiq etgan [9].

N. Saidova va Z. Pirmatova esa STEAM ta’lim texnologiyasini maktabgacha ta’limda qo‘llash bo‘yicha 
xorijiy tajribalarni o‘rgangan [10].

Xorijiy va xalqaro ilmiy-metodik manbalarda maktabgacha yoshdagi bolalarning raqamli muhitdagi rivoj
lanishiga kompleks yondashuv kuzatiladi. OECDning Empowering Young Children in the Digital Age hisobotida 
raqamlashtirishning erta bolalik ta’limidagi imkoniyatlari bilan bir qatorda ekran vaqti, raqamli xavfsizlik va 
bolalar ma’lumotlarini himoya qilish masalalariga e’tibor qaratilgan [13].

UNESCO tomonidan ishlab chiqilgan sun’iy intellekt kompetensiyalari tizimida inson markazli yondashuv, 
sun’iy intellekt etikasi, texnologiyalardan mas’uliyatli foydalanish va tanqidiy baholash masalalari yoritilgan [14]. 
UNESCOning generativ sun’iy intellektdan ta’lim va tadqiqotlarda foydalanishga oid tavsiyalarida ham peda-
gogik maqsadga muvofiqlik va insonning yetakchi roli muhim tamoyillar sifatida qaraladi [15].

UNICEFning bolalar va sun’iy intellektga oid tavsiyalarida esa xavfsizlik, maxfiylik, shaffoflik, adolat va bola 
manfaatlarini ta’minlashga alohida e’tibor qaratilgan [17].

Mavjud ilmiy manbalar tahlili shuni ko‘rsatadiki, maktabgacha ta’limda STEAM texnologiyalari, mediata’lim, 
kommunikativ ko‘nikmalar, ijtimoiy intellekt, raqamli xavfsizlik va sun’iy intellektning pedagogik imkoniyatlari 
alohida yo‘nalishlar sifatida o‘rganilgan.

Mazkur maqolaning o‘ziga xos jihati esa ushbu yo‘nalishlardan farqli ravishda, maktabgacha yoshdagi 
bolalarda soft skillsni rivojlantirishni raqamli pedagogik texnologiyalar, interaktiv vositalar va sun’iy intellektga 
asoslangan yondashuvlar bilan o‘zaro integratsiyada ko‘rib chiqishdan iborat.

Muallif tomonidan raqamli hikoyalash, interaktiv o‘yinlar, multimedia, elektron topshiriqlar va sun’iy intel-
lekt yordamida tayyorlangan pedagogik materiallarni kommunikativ ko‘nikmalar, hamkorlik, ijodkorlik, mustaqil 
fikrlash, muammoli vaziyatlarni hal qilish va ijtimoiy-emotsional ko‘nikmalar bilan bog‘lash nazarda tutiladi. 
Shuningdek, “texnologiya – pedagog – bola – real faoliyat” tamoyiliga asoslangan pedagogik yondashuv taklif 
etilishi tadqiqotning o‘ziga xos jihatini belgilaydi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Mazkur maqola nazariy-tahliliy xarakterga ega bo‘lib, muallif tomonidan tajriba-sinov, so‘rovnoma yoki 

eksperimental tadqiqot o‘tkazilmagan. Tadqiqotning nazariy-metodologik asosini shaxsga yo‘naltirilgan, kompe-
tensiyaviy, faoliyatga asoslangan, integrativ va raqamli pedagogik yondashuvlar tashkil etadi.

Maqolani tayyorlash jarayonida:

•	 ilmiy-pedagogik adabiyotlarni tahlil qilish;

•	 qiyosiy tahlil;

•	 tizimlashtirish;

•	 umumlashtirish;

•	 pedagogik modellashtirish

•	 metodlaridan foydalanildi.

Tahlil uchun O‘zbekiston va xorijiy ilmiy manbalari, xalqaro tashkilotlarning hisobotlari hamda maktab-
gacha ta’lim va raqamli texnologiyalarga oid me’yoriy-huquqiy hujjatlar tanlab olindi [1–14; 15–25].

TAHLIL VA NATIJALAR
1.	 Soft skills tushunchasi va uning maktabgacha ta’limdagi mazmuni

Soft skills tushunchasi shaxsning boshqa insonlar bilan samarali muloqot qilishi, hamkorlik qilishi, 
muammoli vaziyatlarda yechim topishi, ijodiy va mustaqil fikrlashi hamda o‘z faoliyatini boshqarishi bilan bog‘liq 
ko‘nikmalarni anglatadi. Maktabgacha yosh davrida soft skillsning quyidagi komponentlarini ajratish mumkin:

•	 kommunikativ ko‘nikmalar;

•	 hamkorlik;

•	 ijodkorlik;

•	 mustaqil fikrlash;
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•	 ijtimoiy-emotsional ko‘nikmalar;

•	 moslashuvchanlik;

•	 o‘zini boshqarish.

Muloqot ko‘nikmalarini rivojlantirishga oid mahalliy pedagogik tadqiqotlarda ham maktabgacha yoshdagi 
bolalarni muloqotga o‘rgatishning metodik va texnologik jihatlariga alohida e’tibor qaratilgan [4].

Ijtimoiy intellektni rivojlantirishga bag‘ishlangan tadqiqotlar esa bolalarning tengdoshlari bilan munosa-
batga kirishishi, o‘z xatti-harakatlarini boshqarishi va ijtimoiy vaziyatlarni tushunishi maktabgacha ta’limning 
muhim vazifalaridan ekanini ko‘rsatadi [5]. Demak, soft skills maktabgacha yoshdan boshlab bosqichma-bosqich 
shakllantiriladigan ko‘p komponentli kompetensiyalar tizimi sifatida qaralishi mumkin.

2.	 Raqamli texnologiyalarning soft skillsni rivojlantirish imkoniyatlari

Raqamli texnologiyalar maktabgacha ta’limda bolalarning faol ishtirokini tashkil qilish uchun turli imkoni-
yatlarni yaratadi.

Jumladan:

•	 interaktiv o‘yinlar;

•	 raqamli hikoyalash;

•	 multimedia;

•	 animatsiyalar;

•	 elektron topshiriqlar;

•	 raqamli rasm va ijodiy faoliyat;

•	 audio va video materiallar;

•	 pedagog tomonidan AI yordamida ishlab chiqilgan topshiriqlar.

OECD tahliliga ko‘ra, raqamlashtirish maktabgacha ta’limda yangi o‘quv materiallari va muhitlarini yaratish 
imkonini beradi, biroq uning xavflarini ham hisobga olish talab etiladi [15]. Shuning uchun raqamli texnologi-
yaning pedagogik qiymati uning mavjudligida emas, balki bola undan qanday faoliyat uchun foydalanayot-
ganida namoyon bo‘ladi. Masalan, bola tayyor videoni faqat tomosha qilsa, uning faol ishtiroki cheklangan 
bo‘lishi mumkin. Aksincha, video asosida savollarga javob berish, qahramon uchun qaror qabul qilish, hikoyani 
davom ettirish yoki guruh bilan muhokama qilish tashkil etilsa, soft skills rivojlanishi uchun kengroq imkoniyat 
yaratiladi.

3.	 Raqamli hikoyalash orqali kommunikativ ko‘nikmalarni rivojlantirish

Raqamli hikoyalash maktabgacha yoshdagi bolalarning kommunikativ va ijodiy ko‘nikmalarini rivojlanti
rishda qo‘llanishi mumkin. Pedagog ekranda turli rasmlar, obrazlar yoki voqealar ketma-ketligini namoyish 
etadi. Bolalar esa:

•	 tasvirlarni kuzatadi;

•	 voqealar ketma-ketligini aniqlaydi;

•	 qahramonlarga nom beradi;

•	 hikoya tuzadi;

•	 guruh bilan fikr almashadi;

•	 o‘z hikoyasini taqdim etadi.

Bunda kommunikativ kompetensiya bilan bir qatorda ijodkorlik, hamkorlik va mustaqil fikrlash ham faolla-
shadi. Mediata’lim texnologiyalari asosida maktabgacha yoshdagi bolalarning intellektual va ijodiy qobiliyatla-
rini rivojlantirishga bag‘ishlangan mahalliy tadqiqot ham ushbu yo‘nalishning pedagogik imkoniyatlarini ko‘rsa-
tadi [6].
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4.	 Interaktiv o‘yinlar va hamkorlik ko‘nikmalari

Maktabgacha yoshdagi bola uchun o‘yin yetakchi faoliyatlardan biridir. Shu sababli raqamli texnologi-
yalarni o‘yin faoliyati bilan uyg‘unlashtirish soft skillsni rivojlantirishning tabiiy shakllaridan biri bo‘lishi mumkin. 
Masalan, “Qahramonga yordam beramiz” nomli interaktiv topshiriqda bolalarga muammoli vaziyat taqdim 
etiladi. Bolalar kichik guruhlarga bo‘linib, qahramon uchun eng maqbul yechimni tanlaydilar.

Bu jarayonda bola:

•	 o‘z fikrini bildiradi;

•	 boshqa bolalarni tinglaydi;

•	 fikrlarni taqqoslaydi;

•	 umumiy qarorga keladi;

•	 qarorini tushuntiradi.

Natijada raqamli vosita hamkorlik va kommunikatsiyani rivojlantirishga xizmat qiluvchi vositaga aylanadi.
STEAM yondashuviga oid tadqiqotlarda ham maktabgacha ta’limda integrativ va amaliy faoliyatni tashkil 

etishning imkoniyatlari asoslangan [3; 7].

5.	 Sun’iy intellekt va uning pedagogik imkoniyatlari

Sun’iy intellekt texnologiyalari pedagogga ta’limiy materiallarni tayyorlash, turli vaziyatlarni modellashtirish 
va ijodiy topshiriqlarni ishlab chiqishda yordam berishi mumkin. Maktabgacha ta’limda AI texnologiyasini bevo-
sita bolaning mustaqil foydalanishiga berishdan ko‘ra, uni pedagogning yordamchi vositasi sifatida qo‘llash 
ehtiyotkorroq yondashuv hisoblanadi.

Masalan, pedagog AI yordamida:

•	 yoshga mos hikoyalar;

•	 rolli o‘yin ssenariylari;

•	 muammoli vaziyatlar;

•	 savollar;

•	 ijodiy topshiriqlar;

•	 rasm asosida suhbat uchun materiallar

tayyorlashi mumkin. Bunda pedagog AI yaratgan materialni albatta tekshirishi, bolaning yoshiga mosligini 
baholashi va zarur hollarda o‘zgartirishi kerak. UNESCOning AI kompetensiyalar tizimi AI bilan ishlashda inson 
markazli yondashuv, etik mas’uliyat va tanqidiy baholashga e’tibor qaratadi [16]. Shu nuqtayi nazardan, maktab-
gacha ta’limda AI bolaning o‘rniga fikrlaydigan vosita emas, balki bolaning mustaqil fikrlashi va ijodiy faoliyatini 
qo‘llab-quvvatlovchi pedagogik resurslarni yaratishga yordam beruvchi vosita sifatida qaralishi kerak.

6.	 Sun’iy intellekt va bolalar xavfsizligi

AI texnologiyalaridan foydalanishning pedagogik imkoniyatlari bilan bir qatorda, xavfsizlik masalasi ham 
muhimdir. UNICEFning 2025-yilgi “Guidance on AI and Children” hujjatida bolalar uchun AI tizimlarini yaratish 
va qo‘llashda xavfsizlik, ma’lumotlar va maxfiylikni himoya qilish, adolat, shaffoflik va bolaning manfaatlarini 
ta’minlash kabi talablar ko‘rsatilgan [19]. Shu sababli maktabgacha ta’lim tashkilotlarida AI va raqamli vosita-
lardan foydalanishda:

•	 bolaning shaxsiy ma’lumotlarini himoya qilish;

•	 bolaning fotosurat va videolaridan foydalanishda ehtiyotkorlik;

•	 noma’lum raqamli platformalardan foydalanmaslik;

•	 AI yaratgan materialni pedagog tomonidan tekshirish;

•	 bolani nomaqbul kontentdan himoya qilish

zarur. Raqamli platformalardan foydalanishda kiberxavfsizlik madaniyatini shakllantirish masalasi ham mak
tabgacha ta’lim uchun dolzarb yo‘nalishlardan biridir [9].
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Nazariy manbalarni umumlashtirish asosida quyidagi model taklif etiladi:

1-bosqich - MOTIVATSIYA

Raqamli rasm, animatsiya, audio yoki qisqa video orqali bolada qiziqish uyg‘otiladi.

2-bosqich - MUAMMOLI VAZIYAT

“Qanday yordam beramiz?”, “Qaysi yo‘lni tanlaymiz?” kabi savollar beriladi.

3-bosqich - HAMKORLIK

Bolalar juftlik yoki kichik guruhlarda fikr almashadi.

4-bosqich - IJODIY FAOLIYAT

Bolalar hikoya, rasm, rolli o‘yin yoki boshqa ijodiy mahsulot yaratadi.

5-bosqich - TAQDIMOT

Bola yoki guruh o‘z qarorini tushuntiradi.

6-bosqich - REFLEKSIYA

“Bugun nimani o‘rgandim?”, “Do‘stimga qanday yordam berdim?”, “Qaysi qarorni tanladim?” kabi savollar 
orqali faoliyat muhokama qilinadi. Ushbu modelda raqamli texnologiya maqsad emas, pedagogik vosita sifatida 
qaraladi. Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, raqamli texnologiyalar maktabgacha ta’limda bir nechta soft skills 
komponentlarini rivojlantirish uchun qo‘shimcha pedagogik imkoniyatlar yaratishi mumkin.

Birinchidan, raqamli hikoyalash va multimedia vositalari bolaning o‘z fikrini ifodalashiga imkon yaratib, 
kommunikativ ko‘nikmalarni qo‘llab-quvvatlashi mumkin [4; 6].

Ikkinchidan, guruhli interaktiv topshiriqlar bolalar o‘rtasidagi fikr almashish va hamkorlikni kuchaytirishi 
mumkin [3; 7].

Uchinchidan, ochiq yakunli raqamli topshiriqlar ijodiy fikrlash uchun sharoit yaratadi [3; 6].

To‘rtinchidan, muammoli interaktiv o‘yinlar bolaning tanlov qilish va oddiy muammolarga yechim topish 
ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qilishi mumkin.

Beshinchidan, AI yordamida pedagog turli darajadagi topshiriqlarni ishlab chiqishi va ta’lim jarayonini boyi
tishi mumkin. Biroq AI tomonidan yaratilgan material bolaning yoshiga mosligi va pedagogik jihatdan to‘g‘riligi 
nuqtayi nazaridan o‘qituvchi tomonidan tekshirilishi zarur [16; 19].

Shu bilan birga, raqamli texnologiyalar bolaning jonli muloqoti, harakatli o‘yinlari va real tajribalarining 
o‘rnini egallamasligi kerak. OECDning tahlili ham raqamlashtirishning imkoniyatlari bilan bir qatorda, ekran 
vaqti va bolalar ma’lumotlarini himoya qilish kabi muammolarni hisobga olish zarurligini ko‘rsatadi [15]. Shuning 
uchun maktabgacha ta’limda quyidagi integratsiyalashgan yondashuv maqsadga muvofiq:

raqamli faoliyat + jonli muloqot + harakatli o‘yin + ijodiy faoliyat + refleksiya.

Raqamli Texnologiyalardan Foydalanishning Pedagogik Tamoyillari

1.	 Yoshga moslik. Raqamli material bolaning yosh va psixologik rivojlanish xususiyatlariga mos bo‘lishi 
kerak. 

2.	 Maqsadlilik. Har bir texnologik vosita aniq pedagogik maqsadga xizmat qilishi lozim. 

3.	 Faollik. Bola faqat tomoshabin bo‘lmasdan, savolga javob berishi, tanlov qilishi, fikr bildirishi va ijodiy faoli-
yatda qatnashishi kerak. 

4.	 Hamkorlik. Raqamli topshiriqlar imkon qadar bolalar o‘rtasidagi muloqot va hamkorlikni kuchaytirishi 
lozim. 

5.	 Real faoliyat bilan integratsiya. Raqamli faoliyat jonli o‘yin, suhbat, tajriba, rasm chizish va harakatli 
faoliyat bilan birlashtirilishi kerak. 

6.	 Xavfsizlik. Bolaning shaxsiy ma’lumotlari va raqamli xavfsizligi ta’minlanishi lozim [9; 19]. 

7.	 Pedagogik nazorat. AI va boshqa raqamli vositalar pedagogni almashtirmasligi, yakuniy pedagogik qaror 
esa pedagog tomonidan qabul qilinishi zarur. 
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XULOSA VA TAKLIFLAR
Maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarda soft skillsni rivojlantirishda raqamli pedagogik texnologi-

yalardan foydalanishning nazariy imkoniyatlari tahlil qilindi. Ilmiy manbalar tahlili asosida raqamli hikoyalash, 
interaktiv o‘yinlar, multimedia, elektron topshiriqlar va sun’iy intellekt yordamida tayyorlangan pedagogik 
materiallar kommunikativ, ijodiy, hamkorlik, mustaqil fikrlash va muammoli vaziyatlarni hal qilish ko‘nikmala-
rini rivojlantirishga xizmat qilishi mumkinligi asoslandi [3; 4; 6; 15]. Bunda raqamli texnologiyalarning samaradorligi 
texnologiyaning o‘ziga emas, balki uning pedagogik maqsadga muvofiq qo‘llanilishiga bog‘liq.

Maktabgacha ta’limda AI texnologiyalaridan foydalanishda inson markazli yondashuv, pedagogik nazorat, 
bolaning xavfsizligi va shaxsiy ma’lumotlarini himoya qilish muhim ahamiyatga ega [16; 19]. Shu asosda maqolada 
“texnologiya – pedagog – bola – real faoliyat” tamoyiliga asoslangan pedagogik yondashuv taklif qilindi. Mazkur 
yondashuvda texnologiya bolaning jonli muloqoti va real faoliyatini almashtirmaydi, balki ularni boyituvchi vosita 
sifatida xizmat qiladi.

Kelgusida ushbu nazariy yondashuvni amaliy tajriba-sinov asosida tekshirish, maktabgacha yoshdagi 
bolalarning soft skills darajasini aniqlash mezonlarini ishlab chiqish va raqamli pedagogik texnologiyalarning 
samaradorligini empirik baholash istiqbolli ilmiy yo‘nalish hisoblanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1.	 Ta’limda raqamli transformatsiya. – Toshkent, 2024. 
2.	 Xaydarov R.Y. Raqamlashtirish muhitida maktabgacha ta’lim tashkilotlarida ta’lim sifatini boshqarish mexanizmini 

takomillashtirish: pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD) dissertatsiyasi avtoreferati. – 2024. 
3.	 Ashurova Z.M. Maktabgacha ta’limda STEAM texnologiyasidan foydalanishning didaktik mexanizmi: pedagogika fan-
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari
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13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

515

M
A

K
TA

B
 T

A’
LI

M
I

SC
H

O
O

L 
ED

U
CA

T
IO

N
Ш

К
О

Л
Ь

Н
О

Е 
О

Б
РА

ЗО
В

А
Н

И
Е

2026-yil, sentyabr, 9(1)-son

2026. №9(1)

Mas’ul muharrir: Ramzidin Ashurov
Ingliz tili muharriri: Murod Xoliyorov
Musahhih: Alibek Zokirov
Sahifalovchi va dizayner: Iskandar Islomov

 © Materiallar ko‘chirib bosilganda “Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali manba sifatida 
ko‘rsatilishi shart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning aniqligiga mualliflar 

ma’sul. Tahririyat fikri har vaqt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. Tahririyatga 
yuborilgan materiallar qaytarilmaydi.

Manzilimiz: Toshkent shahar, Yunusobod tumani
19-mavze, 17-uy. 

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan 
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi

Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
№C–5669363 reyestr raqami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.

 Litsenziya raqami: № 136361.


