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AUTENTIK MATERIALLAR
ASOSIDA BO‘LAJAK NEMIS
TILI O°‘QITUVCHILARINING
TIL KO‘'NIKMALARINI
RIVOJLANTIRISH
METODIKASINING
EKSPERIMENTAL
SAMARADORLIGI

Jumayeva Gulxan Amrullayevna
Nizomiy nomidagi O‘zbekiston milliy pedagogika universiteti
“Roman-german tillari” kafedrasi dotsenti v. b.
ORCID: 0009-0007-2795-9560

Annotatsiya: Ushbu maqolada bo‘lajak nemis tili mutaxassislarining kasbiy va til ko‘nikmalarini o'stirishda autentik man-
balarga tayanuvchi metodikaning amaliy natijalari tajriba-sinov ishlari misolida tahlil gilingan. Tadgiqot negizida kommu-
nikativ, kompetensiyaviy va vazifaga yo‘naltiriigan o‘qgitish tamoyillari yotadi. Pedagogik tajriba davomida autentik matnlar,
audio-video vositalar hamda ragamli ta’lim resurslaridan iborat metodik modelning talabalarning nutq faoliyati turlariga
(tinglash, o‘qish, yozish, gapirish) ko‘rsatgan ta’siri baholandi. Matematik-statistik tahlil natijalari tajriba guruhidagi ko‘rsat-
kichlar nazorat guruhiga qaraganda sezilarli darajada yuqori va barqgaror ekanini tasdigladi.

autentik materiallar, nemis tili, kommunikativ kompetensiya, til ko‘nikmalari, bo‘lajak o‘qituvchi, pedagogik
eksperiment, CEFR, kommunikativ yondashuv, kompetensiyaviy ta’lim, metodika.

Abstract: This article examines the experimental effectiveness of a training methodology based on authentic materials
to enhance the language proficiency of future German language teachers. The research framework is grounded in com-
municative language teaching, competency-based education, and task-based instruction. Throughout the pedagogical
experiment, an integrative approach utilizing authentic texts, audio-visual tools, and digital resources was evaluated
regarding its impact on students’ receptive and productive skills. Mathematical and statistical analyses demonstrated
statistically significant advantages in the experimental group compared to the control group, confirming the high practical
efficacy of systematic authentic resource integration.

authentic materials, German language, communicative competence, language skills, pre-service teachers,
pedagogical experiment, CEFR, communicative approach, competency-based learning, teaching methodology.
AHHoTauus: B ctatbe paccmatpuBaetcsi akcnepumMeHTanbHas aMeKTUBHOCTb METOANYECKON MOAENN Pa3BUTUS Si3bl-
KOBbIX HaBbIKOB ByAyLLUX y4uTenen HEMELKOrO si3blka C UCMOSb30BaHMEM ayTEHTUYHbIX pecypcoB. B ocHoBy vccneno-
BaHWS MOMOXEHbl KOMMYHVKaTUBHbINA, KOMNETEHTHOCTHBIN U 3a[a4yHO-OpUEHTUPOBaHHbLIN Noaxoabl. B xoae neparorum-
YeCcKOro 3KCMepUMEHTa OLIEHMBANOCh KOMMMEKCHOE BRAUSIHME ayTEHTUYHbIX TEKCTOB, ayauo- UM BuAeoMatepuanos Ha
AMHAMUKY (hOPMMPOBaHUSI HABbLIKOB ayAUPOBaHUsI, YTEHUS!, MMCbMa 1 roBopeHusl. CTaTuctuyeckasi obpaboTka pesysb-
TaToB NMOATBEPAMNA CYLLECTBEHHOE MPENMYLLIECTBO NoKa3aTenen aKcnepyMeHTanbHOM rpynmbl Hag KOHTPONbHOW.

ayTEeHTUYHblE MaTepuarnbl, HEMELKKMIN A3bIK, KOMMYHUKATMBHAsH KOMMNETEHLMS, I3bIKOBbIE HABbIKM,
Oyoywun yuutenb, negarornyeckuii skcnepumeHt, CEFR, KOMMyHMKaTMBHBIN MOAX04d, KOMMNETEHTHOCTHOE OBy4eHue,
MeToauKa.

Bugungi xalgaro ta’lim amaliyotida xorijiy tillarni o‘rgatishning kompetensiyaviy modeli yetakchi o‘ringa
chiqdi. Zamonaviy pedagogik konsepsiyalar til o‘rgatishni quruq grammatik goidalar majmui bilan cheklamaydi.
Aksincha, asosiy e’tibor o‘rganuvchini real hayotiy va kasbiy vaziyatlarda erkin muloqot qgila oladigan shaxs
sifatida shakllantirishga qaratiimogda. Shu bois, bo‘lajak xorijiy til mutaxassislarini tayyorlashda dars jarayoniga
autentik materiallarni olib kirish muhim didaktik ehtiyojga aylandi.
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Yevropa Kengashining yangilangan tavsiyalarida (CEFR Companion Volume, 2020) nutq faoliyatining
barcha turlari va mediatsiya kompetensiyasini bir-biri bilan uzviy bog'liq holda rivojlantirish zarurligi ugtiriladi [*31.
Ushbu yondashuv til egalari foydalanadigan real matnlar, podkastlar, videomateriallar hamda raqgamli resurslar
orqgali o‘rganuvchilarni tabiiy til muhitiga olib kirishni taqozo etadi “..

Xorijiy tilshunoslik va metodikada autentik vositalarning imkoniyatlari H. G. Widdowson, F. Mishan,
A. Gilmore, B. Tomlinson, J. C. Richards kabi olimlar tomonidan atroflicha o‘rganilgan 2. Ularning izlanishlari
autentik manbalar o‘quvchilarning pragmatik fikrlashini o'stirish, motivatsiyasini oshirish hamda madaniyat-
lararo mulogot to‘siglarini olib tashlashda tengsiz vosita ekanini ko‘rsatadi.

Mamlakatimizda ham chet tili ta’limini tubdan isloh gilish davlat siyosatining doimiy diqgat markazida bo‘lib
kelmoqda. Prezidentimizning PQ-5117-son' qarorida xalgaro standartlarga mos, ragobatbardosh kadrlarni
tayyorlashda zamonaviy pedagogik texnologiyalarni qo‘llash vazifasi gat’iy belgilab berilgan!'l. Bu esa oliy ta’lim
tizimida bo‘lajak nemis tili o‘gituvchilarini tayyorlash metodikasini yangicha bosqichga olib chigishni talab etadi.

Milliy metodika va tilshunoslik sohasida J. Jalolov, M. Irisqulov, N. Mahmudov, Sh. Safarov, B. Mengliyev
hamda D. Xudoyberganovalarning ilmiy qarashlari fundamental poydevor vazifasini o‘taydi ['¢ 21, Biroq, ushbu
nazariy qarashlarga garamay, bo‘lajak nemis tili o‘gituvchilarining kompleks til ko'nikmalarini oshirishda autentik
materiallarga asoslangan metodikaning aniq amaliy-eksperimental natijalari oliy ta’limimiz kontekstida hali
yetarlicha kompleks tadqiq etiimagan edi.

Biz o'z tadgiqotimizda aynan ushbu masalani chuqurroq o‘rganishni va amaliy jihatdan asoslashni magsad
qildik. Ishimizning amaliy gimmatli jihati shundaki, unda autentik manbalarga tayanuvchi integrativ metodik
model yaratildi, baholash mezonlari aniglashtirildi hamda uning natijalari pedagogik eksperiment va matematik-
statistik usullar yordamida isbotlab berildi.

Xorijiy tillarni o'gitishda kommunikativ yondashuv XX asrning ikkinchi yarmida D. Hymes tomonidan ilgari
surilgan kompetensiya nazariyasi bilan yangi bosqichga ko‘tarildi 2.

Keyinchalik M. Canale va M. Swain bu modelni yanada boyitib, grammatik, sotsiolingvistik, diskursiv
hamda strategik tarkibiy gismlarni ajratib ko‘rsatdilar .

L. F. Bachman esa til kompetensiyasini tashkiliy va pragmatik imkoniyatlar birligi sifatida baholash mezon-
larini taklif etdi .

Autentik materiallar bilan ishlash metodikasi bo‘yicha H. G. Widdowson ularni tabiiy muloqot muhitini sinf
xonasiga ko‘chirish vositasi deb hisoblaydi ..

F. Mishan material tanlashda ularning kommunikativ giymati va o‘rganuvchi darajasiga mosligini asosiy
shart qilib qo‘yadi®©.

A. Gilmore esa autentik matnlar o‘quvchini real hayotiy muloqotga tayyorlashini empirik ma’lumotlar bilan
isbotladi ..

B. Tomlinson fikricha, bunday materiallar o‘rganuvchida mustaqil va tanqidiy fikrlashni keskin faollashti-
radi [,

CLT (Communicative Language Teaching) va TBLT (Task-Based Language Teaching) konsepsiyalari
doirasida J. C. Richards, D. Nunan, R. Ellis va W. Littlewood xulosalariga ko‘ra, til birliklarini alohida yodlashdan
ko‘ra, ularni amaliy vazifalarni bajarish jarayonida o‘zlashtirish ancha yuqori samara beradi -2,

O‘zbekiston chet tili o‘gitish metodikasi maktabining asoschilaridan biri J. Jalolov hamda M. lIrisqulov,
N. Mahmudov tadqgiqgotlarida nutq faoliyatini kompleks rivojlantirish masalalari yoritilgan [1¢: 18,

Sh. Safarovning pragmalingvistik yondashuvlari, B. Mengliyev va D. Xudoyberganovalarning diskurs va
matn lingvistikasiga bag‘ishlangan ishlari autentik matnlarni tahlil gilishning nazariy kaliti bo'lib xizmat qgiladi %21,

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, xorijiy va mahalliy tadqiqgotlar mavjud bo‘lishiga qaramay, bo‘lajak
nemis tili o‘gituvchilarida til ko‘nikmalarini o'stirishda autentik vositalarning samaradorligi anig matematik-
statistik dalillar bilan yetarlicha yoritib berilmagan edi. Mazkur tadgiqotimiz aynan shu ilmiy zaruriyatdan kelib
chigib amalga oshirildi.

Tadgigotimizda sifat va migdoriy ko‘rsatkichlarni uyg‘unlashtirgan aralash metodologiya (mixed methods)
dan foydalanildi. Nazariy bosgichda mavjud adabiyotlar, xalgaro va mahalliy tajriba tizimlashtirildi hamda
tadqgiqotning metodik modeli tuzildi [2; 6]. Empirik bosqichda esa kuzatuv, diagnostik testlar hamda pedagogik
tajriba-sinov usullari qo‘llanildi. Eksperiment Nizomiy nomidagi O'’zMPU, SamDU, AnDU, NamDU, UrDU va
BuxDUlarning nemis tili yo‘nalishi talabalari ishtirokida o‘tkazildi. Jami 203 nafar talaba jalb etilib, ular tajriba va
nazorat guruhlariga ajratildi.

1 https://lex.uz/uz/docs/-5426736
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Boshlang‘ich bosgichda har ikkala guruhning akademik ko‘rsatkichlari va til darajasi tengligi ta’minlandi.
Tajriba guruhida darslar Deutsche Welle, Goethe-Institut, Tagesschau kabi manbalardan olingan matnlar,
podkastlar, videolavhalar va interaktiv kommunikativ topshiriglar bilan olib borildi. Nazorat guruhida esa
mashg‘ulotlar an’anaviy davlat dasturi va darsliklari asosida davom ettirildi. Natijalarni xolis baholash uchun
CEFR (2020) mezonlariga mos diagnostik topshiriglar go‘llanildi '3,

Qayd etilgan ma’lumotlar o'rtacha arifmetik giymat, variatsiya ko‘rsatkichi, Styudent mezoni (t-test) hamda
B. P. Bespalko koeffitsienti yordamida matematik-statistik tahlil qgilindi.

1-jadval: Tadgiqot metodologiyasi va tajriba-sinov jarayonining asosiy ko‘rsatkichlari

Tadqiqot turi

Aralash metodologiya
(Mixed Methods Research)
. . . Pedagogik tajriba-sinov
Tadqiqot dizayni (ekspriment)

Jami: 203 nafar talaba

Ishtirokchilar Tajriba guruhi :102 nafar
Nazorat guruhi :101 nafar
Tadqiqot bazasi Nizomiy nomidagi O’zMPU, SamDU, AnDU, NamDU, UrDU va BuxDU

Tajriba guruhlaridagi yondashuv Lingvokognitiv, matniy-kommunikativ autentik ishlanmalar
Nazorat guruhlaridagi yondashuv = Amaldagi o‘quv dasturi va an’anaviy mashg‘ulotlar
Tajriba-sinov bosqichlari Aniglovchi, shakllantiruvchi va yakuniy-nazorat bosqgichlari

Matnni tushunish va axborotni saralash; leksik-grammatik to‘g'rilik; yozma
Asosiy baholash mezonlari matnning mantigiy izchilligi va tuzilishi; kommunikativ-uslubiy muvofiglik;
refleksiv-tahririy faoliyat
. . Ofrtacha giymat, dispersiya, variatsiya ko‘rsatkichi, Styudent mezoni, ishonch
Statistik tahlil - ) L N
oralig‘i, samaradorlik koeffitsienti va Bespalko koeffitsienti

TAHLIL VA NATIJALAR

Tajriba va nazorat guruhlari talabalari eksperimentdan oldin (pre-test) va keyin (post-test) to'rtta nutq
faoliyati turi bo‘yicha baholandi. Dastlabki diagnostika har ikki guruhda bilim darajasi deyarli bir xil ekanini
ko‘rsatgan edi. Tajriba yakunida esa sezilarli dinamika ko‘zga tashlandi. Aynigsa, tinglab tushunish va gapirish
ko‘nikmalarida tajriba guruhi talabalari keskin ilgarilab ketdilar. Bu holat autentik materiallarning jonli nutq muhi-
tini yaratib bergani bilan izohlanadi 7,

Tajriba-sinov jarayonida tajriba va nazorat guruhlarida ishtirok etgan talabalarning til va nutq faoliyatiga
oid ko‘nikmalari belgilangan mezonlar asosida baholandi. Baholashda matnni tushunish va axborotni saralash,
leksik-grammatik to‘g'rilik, yozma matnning mantigiy tuzilishi, kommunikativ-uslubiy muvofiglik hamda reflek-
siv-tahririy faoliyat mezonlari asos qilib olindi. Har ikki guruhdagi talabalar yuqori, o‘rta va past darajalar bo‘yicha
tasniflandi. Tajriba-sinov yakunlari 2-jadvalda keltirilgan.

2-jadval: Tajriba va nazorat guruhlari natijalarining qiyosiy ko‘rsatkichlari

Baholash mezonlari Tajriba guruhi | Nazorat guruhi | Tajriba guruhi | Nazorat guruhi | Samaradorlik
(n=102) (n=101) o‘rtacha o‘rtacha koeffitsiyenti

. . 31 yuqori, 15 yuqori,
Matnni fushunish va 50 o'rta, 30 o'rta, 4,10 3,59 1,14
axborot saralas 21 past 56 past
T g 30 yuqori, 14 yuqori,
:'e"‘?:i':ifram S 52 o'rta, 33 o'rta, 410 3,60 1,14
09 20 past 54 past
. 28 yuqori, 14 yuqori,
e 51 o'rta, 32 o'rta, 4,05 3,59 113
mantiqiy tuzilishi 23 past 55 past
Kommunikativ-uslubiy S} YT, 1% JATSTell
muvofialik 51 o'rta, 35 o'rta, 4,11 3,62 1,13
q 20 past 52 past
28 yugqori, 13 yuqori,
Refleksiv-tahririy faoliyat 53 o'rta, 34 o'rta, 4,07 3,59 1,13
21 past 54 past
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Jadval ma’lumotlaridan ko‘rinadiki, barcha baholash mezonlari bo‘yicha tajriba guruhining o‘rtacha ko‘rsat-
kichlari nazorat guruhinikidan yuqori bo‘lgan. Xususan, matnni tushunish va axborotni saralash mezoni bo‘yicha
tajriba guruhining o‘rtacha ko‘rsatkichi 4,10 ni, nazorat guruhiniki esa 3,59 ni tashkil etdi. Leksik-grammatik
to‘g'rilik bo‘yicha mos ravishda 4,10 va 3,60 natija qayd etildi. Yozma matnning mantigiy tuzilishi bo‘yicha
tajriba guruhi 4,05, nazorat guruhi esa 3,59 o‘rtacha ko‘rsatkichga ega bo‘ldi. Kommunikativ-uslubiy muvofiglik
mezonida tajriba guruhi 4,11 natija bilan eng yuqori o‘rtacha ko‘rsatkichni gayd etdi, nazorat guruhida esa ushbu
ko‘rsatkich 3,62 ni tashkil etdi. Refleksiv-tahririy faoliyat bo'yicha ham tajriba guruhi (4,07) nazorat guruhidan
(3,59) yuqgori natija ko‘rsatdi. Darajalar bo‘yicha tagsimot ham tajriba guruhidagi ijobiy o‘zgarishni ko‘rsatadi.
Masalan, matnni tushunish va axborotni saralash mezonida tajriba guruhida 31 nafar talaba yuqori darajani
gayd etgan bo‘lsa, nazorat guruhida bunday talabalar soni 15 nafarni tashkil etdi. Shu bilan birga, past dara-
jadagi talabalar soni tajriba guruhida 21 nafar, nazorat guruhida esa 56 nafar bo‘lgan.

Mazkur nisbat autentik materiallar asosida tashkil etilgan ta’lim jarayonining ijobiy natijasini ko‘rsatadi.
Shunga o‘xshash tendensiya boshqa mezonlarda ham kuzatiladi. Leksik-grammatik to‘g‘rilik bo‘yicha yuqori
darajadagi talabalar tajriba guruhida 30 nafarni, nazorat guruhida 14 nafarni tashkil etgan. Kommunika-
tiv-uslubiy muvofiglik mezonida esa ushbu ko‘rsatkich mos ravishda 31 va 14 nafarni tashkil etdi. Bu nati-
jalar tajriba guruhida autentik materiallar va kommunikativ topshiriglardan tizimli foydalanish talabalarning
amaliy til faoliyatiga ijobiy ta’sir ko‘rsatganini ko‘rsatadi. Samaradorlik koeffitsienti barcha mezonlar bo‘yicha
1,13-1,14 oralig‘ida qayd etildi. Mazkur ko‘rsatkichlar tajriba guruhidagi o‘rtacha natijalarning nazorat guruhiga
nisbatan yuqoriligini ifodalaydi. Natijalarning statistik ishonchliligini aniglash magsadida Styudentning t-mezoni
ham qgo'llanildi. Hisob-kitoblarga ko‘ra, matnni tushunish bo‘yicha t = 4,23, leksik-grammatik to‘g‘rilik bo‘yicha
t = 4,19, yozma nutq strukturasi bo‘yicha t = 3,84, kommunikativ muvofiglik bo‘yicha t = 4,10 hamda refleksiv
faoliyat bo‘yicha t = 4,05 giymatlar olindi. Ushbu giymatlar maqolada gabul gilingan 1,97 kritik giymatdan yuqori
bo'lib, tajriba va nazorat guruhlari natijalari o‘rtasidagi fargning statistik jihatdan ahamiyatli ekanini ko‘rsatadi.

Shunday qilib, tajriba natijalari autentik materiallarga asoslangan metodik modelning bo‘lajak nemis
tili o‘gituvchilarining til ko‘nikmalarini rivojlantirishga ijobiy ta’sir ko‘rsatganini ko‘rsatadi. Tadgiqot davomida
olingan natijalar autentik materiallarga asoslangan metodik yondashuvning bo‘lajak nemis tili o‘qituvchilarining
til va kommunikativ ko‘nikmalarini rivojlantirishdagi samaradorligini ko‘rsatdi. Tajriba va nazorat guruhlari nati-
jalarining giyosiy tahlili barcha baholash mezonlari bo‘yicha tajriba guruhining ustunligini namoyon etdi.

Xususan, tajriba guruhida o‘rtacha ko‘rsatkichlar 4,05—4,11 oralig‘ida, nazorat guruhida esa 3,59-3,62
oraligida qayd etildi. Mazkur farq autentik materiallardan tizimli va maqgsadli foydalanishning ta’lim natijalariga
ijobiy ta’sir ko‘rsatganini ko‘rsatadi. Tajriba guruhida eng yuqgori o‘rtacha natija kommunikativ-uslubiy muvofiglik
mezoni bo‘yicha 4,11 ni tashkil etgani alohida e’tiborga loyiq. Bu natijani autentik materiallarning real kommu-
nikativ vaziyatlarni modellashtirish imkoniyati bilan izohlash mumkin. Tabiiy mulogotga xos leksik birliklar, nutgiy
formulalar, uslubiy farglar va kommunikativ vaziyatlarning o‘quv jarayoniga kiritilishi talabalarni til birliklarini
fagat grammatik jihatdan to‘g‘ri qo‘llashga emas, balki ularni muayyan kommunikativ vaziyatga mos ravishda
tanlashga ham yo‘naltiradi. Bu jihat Widdowson tomonidan autentik materiallarning tabiiy kommunikativ muhitni
ta’lim jarayoniga olib kirish imkoniyati haqgidagi qarashlari bilan hamohangdir. Matnni tushunish va axborotni
saralash mezonida tajriba guruhining o‘rtacha ko‘rsatkichi 4,10, nazorat guruhiniki esa 3,59 bo‘ldi. Shuningdek,
ushbu mezon bo‘yicha yuqori darajadagi talabalar soni tajriba guruhida 31 nafarni, nazorat guruhida 15 nafarni
tashkil etdi, past darajadagi talabalar esa mos ravishda 21 va 56 nafar bo‘lgan. Bu natija autentik matnlar bilan
ishlash talabalarning asosiy va ikkilamchi axborotni ajratish, matn mazmunini kontekst asosida anglash hamda
real kommunikativ mazmunni tahlil gilish ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat gilganini ko‘rsatadi.

Leksik-grammatik to‘g'rilik bo'yicha ham tajriba guruhi yuqori natijani gayd etdi: o‘rtacha ko‘rsatkich 4,10,
nazorat guruhida esa 3,60 bo‘lgan. Tajriba guruhida yuqori darajadagi talabalar sonining 30 nafar, nazorat
guruhida esa 14 nafar bo'lishi mazkur fargni yanada yaqgqgol namoyon etadi. Bu holat autentik materiallarda
grammatik va leksik birliklarning alohida, sun’iy misollar sifatida emas, balki real nutqgiy kontekstda uchrashi
bilan bog'liq bo‘lishi mumkin. Bunday yondashuv talabalarga til birliklarining shakli bilan bir gatorda ularning
vazifasi va qo'llanish shartlarini ham anglash imkonini beradi. Yozma matnning mantiqiy tuzilishi bo‘yicha
tajriba guruhining o‘rtacha ko‘rsatkichi 4,05 ni, nazorat guruhiniki esa 3,59 ni tashkil etdi. Ushbu natija autentik
materiallar asosida tashkil etilgan topshiriglar talabalarning matnni tahlil qilish, fikrlarni mantigiy ketma-ket-
likda ifodalash va yozma nutgni magsadga muvofiq tashkil etish gobiliyatlarini rivojlantirishga yordam berganini
ko‘rsatadi. Bunda o‘qish va yozish faoliyatlarining o‘zaro integratsiyasi muhim metodik omil sifatida namoyon
bo‘ladi. Refleksiv-tahririy faoliyat mezonida ham tajriba guruhi yuqori natijaga ega bo'ldi: 4,07 ga nisbatan 3,59.
Bu natija autentik materiallar bilan ishlash jarayonida talabalarni o‘z faoliyatini tahlil gilish, xatolarini aniglash
va o'z nutqini takomillashtirishga yo‘naltiruvchi topshiriglarning ahamiyatini ko‘rsatadi. Shu jihatdan, autentik
materiallardan foydalanish fagat retseptiv va produktiv ko‘nikmalarni emas, balki o‘rganuvchining oz ta’lim
faoliyatiga nisbatan refleksiv munosabatini ham rivojlantirish imkoniyatiga ega.
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Tadqigot natijalari autentik materiallarning samaradorligi ularning shunchaki dars jarayoniga kiritilishi bilan
emas, balki didaktik magsadga muvofiq tanlanishi va kommunikativ topshiriglar bilan bog‘lanishi bilan ta’minla-
nishini ko‘rsatadi. Mazkur yondashuv Mishanning autentiklikni materialning kommunikativ giymati, o‘rganuvchi
darajasiga mosligi va ta’lim maqgsadlari bilan bog‘lash zarurligi haqgidagi qarashlariga mos keladi. Tajriba natijala-
rining statistik tahlili ham ushbu xulosalarni qo‘llab-quvvatlaydi. Tadgigotda matnni tushunish bo‘yicha t = 4,23,
leksik-grammatik to‘g‘rilik bo'yicha t = 4,19, yozma nutq strukturasi bo‘yicha t = 3,84, kommunikativ muvofiglik
bo‘yicha t = 4,10 hamda refleksiv faoliyat bo‘yicha t = 4,05 giymatlar qayd etilgan. Ushbu giymatlarning maqolada
belgilangan 1,97 kritik giymatdan yuqoriligi tajriba va nazorat guruhlari o‘rtasidagi farglarning statistik jihatdan
ahamiyatli ekanini ko‘rsatadi. Mazkur natijalar kommunikativ til o‘qitish va vazifaga yo‘naltiriigan ta’lim tamoy-
illari bilan ham uyg‘unlashadi. Autentik materiallar asosida tashkil etilgan topshiriglarda talabalar til birliklarini
tayyor shaklda o‘zlashtirishdan ko‘ra, ularni ma’lum kommunikativ vazifani bajarish jarayonida qo'llaydilar. Shu
sababli o‘quv jarayonida til bilimlari bilan bir gatorda kommunikativ strategiyalar, kontekstni anglash va mos
nutqiy vositalarni tanlash ko‘nikmalari ham shakllanadi. Magolada ko‘rib chigilgan CLT va TBLT yondashuv-
larining asosiy tamoyillari ham aynan tilni real faoliyat va kommunikativ vazifa bilan bog‘lashga qgaratilgan.
Shuningdek, tadgigot natijalari CEFR Companion Volume (2020)da ilgari surilgan zamonaviy kompetensiyaviy
yondashuv bilan ham mos keladi. Xususan, til faoliyatining turli turlarini integratsiyalash, kommunikativ vaziyat-
larda faol ishtirok etish va o‘rganuvchining mustagqil faoliyatini rivojlantirish autentik materiallardan foydalanish
orqali amaliy jihatdan ta’minlanishi mumkin.

Shu bilan birga, olingan natijalarni talqgin gilishda tadqigotning ayrim chegaralarini ham hisobga olish lozim.
Tajriba muayyan oliy ta’lim muassasalarining nemis tili yo‘nalishida tahsil olayotgan talabalar ishtirokida tashkil
etilgan bo'lib, metodikaning boshga ta’lim bosgichlari yoki boshqa xorijiy tillarni o‘qitish sharoitlaridagi sama-
radorligini alohida tadqiq etish talab etiladi. Bundan tashqari, autentik materiallarning samaradorligi ularning
mazmuni, murakkablik darajasi, talabaning til tayyorgarligi va o‘gituvchi tomonidan tashkil etiigan metodik
topshiriglarga bog'liq bo‘lishi mumkin. Shu sababli keyingi tadqiqotlarda turli darajadagi talabalar bilan uzoq
muddatli eksperimentlar o‘tkazish, ragamli va sun’iy intellektga asoslangan autentik resurslarning ta’sirini
alohida o‘rganish magsadga muvofig. Umuman olganda, muhokama qilingan natijalar autentik materiallarga
asoslangan metodikaning bo‘lajak nemis tili o‘qgituvchilarining til ko‘nikmalarini kompleks rivojlantirishdagi amaliy
imkoniyatlarini tasdiglaydi. Aynigsa, tajriba guruhining barcha baholash mezonlari bo‘yicha yuqgori o‘rtacha nati-
jalarga erishgani, yuqori darajadagi talabalar ulushining ortgani, past darajadagi ko‘rsatkichlarning kamaygani
hamda statistik tahlilda yuqori t giymatlarining gayd etilgani taklif etilayotgan metodikaning samaradorligini
kompleks ravishda asoslaydi.

O‘tkazilgan pedagogik tajriba-sinov natijalari autentik materiallarga asoslangan metodikaning bo‘lajak
nemis tili o‘gituvchilarining til va nutg ko‘nikmalarini rivojlantirishdagi amaliy samaradorligini ko‘rsatdi.
Tadqiqotda tajriba guruhida autentik matnlar, audio-video materiallar, podkastlar, raqgamli resurslar va kommu-
nikativ topshiriglarning tizimli go‘llanilishi talabalarning tinglab tushunish, o‘qish, yozish va gapirish faoliyatla-
rini kompleks rivojlantirishga xizmat qildi. Tadqgiqotning statistik natijalari ham mazkur xulosani qo‘llab-quvvat-
laydi. Tajriba va nazorat guruhlari natijalarini taqqoslashda barcha asosiy mezonlar bo‘yicha Styudent t-mezoni
giymatlari 1,97 ga teng bo‘lgan kritik giymatdan yuqori natijalarni ko‘rsatdi. Xususan, matnni tushunish bo‘yicha
t = 4,23, leksik-grammatik to‘g'rilik bo‘yicha t = 4,19, yozma nutq strukturasi bo‘yicha t = 3,84, kommunikativ
muvofiglik bo'yicha t = 4,10 va refleksiv faoliyat bo‘yicha t = 4,05 giymatlari aniglandi. Ushbu ko‘rsatkichlar
tajriba va nazorat guruhlari natijalari o‘rtasidagi farq statistik jihatdan sezilarli ekanini ko‘rsatadi. Samaradorlik
koeffitsientining 1,13—1,15 oraligiida qayd etilishi ham tajriba guruhida go‘llanilgan metodik yondashuvning
amaliy ustunligini ko‘rsatadi. Shu nuqtayi nazardan, autentik materiallardan maqgsadli, tizimli va CEFR mezon-
lariga mos ravishda foydalanish bo‘lajak nemis tili o‘gituvchilarining nafagat alohida til ko‘nikmalarini, balki
kommunikativ faoliyatni real vaziyatlarga yaqin sharoitda amalga oshirish qobiliyatini rivojlantirishga yordam
beradi.

Shu bilan birga, tadgiqot natijalari autentik materiallarning samaradorligi ularni shunchaki dars jarayoniga
kiritish bilangina emas, balki ularni o‘quv magsadi, talabaning til darajasi, kommunikativ vazifa va baholash
mezonlari bilan uzviy bog‘lash orqali ta’'minlanishini ko‘rsatadi. Demak, autentik resurslar metodik jihatdan to‘g‘ri
tanlangan va didaktik topshiriglar bilan integratsiyalangan taqdirdagina yuqori pedagogik natija berishi mumkin.
Tadgiqot natijalari asosida quyidagi amaliy tavsiyalar ishlab chigildi: Oliy ta’lim muassasalarida nemis tili o‘gitish
metodikasi va amaliy kurslar dasturiga autentik resurslardan foydalanish bo‘yicha maxsus o‘quv modullarini
kiritish; Deutsche Welle, Goethe-Institut, Tagesschau kabi ishonchli va ta’limiy giymatga ega manbalarning
audio, video va matnli resurslaridan dars jarayonida tizimli foydalanish; bo‘lajak nemis tili o‘gituvchilari uchun
autentik materiallar, kommunikativ topshiriglar va baholash mezonlarini birlashtirgan ragamli o‘quv-metodik
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majmualarni yaratish; talabalarning til va nutq ko‘nikmalarini baholashda CEFR Companion Volume (2020)
mezonlariga mos diagnostik topshiriglardan foydalanish; autentik materiallar asosidagi metodikani ragamli
texnologiyalar, sun’iy intellekt va adaptiv ta’lim platformalari bilan integratsiya qilish imkoniyatlarini keyingi
tadgiqotlarda o‘rganish. Umuman olganda, tadqiqotning nazariy va empirik natijalari autentik materiallardan
tizimli foydalanish bo‘lajak nemis tili o‘gituvchilarining kommunikativ va til kompetensiyalarini rivojlantirish
uchun samarali metodik vosita bo‘la olishini ko‘rsatadi. Olingan statistik natijalar taklif etilgan metodikaning
amaliy samaradorligini asoslash uchun yetarli daliliy asos yaratadi.
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Sahifalovchi va dizayner: Iskandar Islomov

2026. Ne§(2)

© Materiallar ko‘chirib bosilganda “Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali manba sifatida
ko‘rsatilishi shart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning anigligiga mualliflar
ma’sul. Tahririyat fikri har vagt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. Tahririyatga
yuborilgan materiallar gaytarilmaydi.

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi
Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
NeC-5669363 reyestr ragami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.
Litsenziya ragami: Ne 136361.

Manzilimiz: Toshkent shahar, Yunusobod tumani
19-mavze, 17-uy.



