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BO‘LAJAK TIBBIYOT 
XODIMLARINING DIAGNOSTIK 
KOMPETENSIYALARINI 
SHAKLLANTIRISHDA 
INNOVATSION TA’LIM 
TEXNOLOGIYALARINING 
O‘RNI: ILMIY ADABIYOTLAR 
SHARHI
Xalimova S. A.
Nizomiy nomidagi O‘zbekiston Milliy Pedagogika Universiteti
mustaqil izlanuvchisi

ORCID: 0000-0001-6782-3800
Annotatsiya: Maqolada bo‘lajak tibbiyot xodimlarining diagnostik kompetensiyalarini shakllantirishda innovatsion ta’lim 
texnologiyalarining o‘rni tahlil qilingan. Muammoli ta’lim, klinik keyslar, simulyatsiya, virtual bemorlar, VR/AR, gamifikat-
siya, raqamli platformalar va sun’iy intellektning klinik fikrlash, differensial tashxis hamda diagnostik qaror qabul qilishga 
ta’siri yoritilgan. Ilmiy manbalar tahlili ushbu texnologiyalar talabalarning amaliy ko‘nikmalari, mustaqil fikrlashi va kasbiy 
ishonchini rivojlantirishini ko‘rsatdi. Ularning samaradorligi klinik ssenariylar sifati, qayta aloqa va an’anaviy ta’lim bilan 
uyg‘unlashtirilishiga bog‘liq.

Kalit so‘zlar: diagnostik kompetensiya, innovatsion ta’lim, klinik fikrlash, simulyatsiya, virtual bemor, sun’iy intellekt, gam-
ifikatsiya, tibbiy ta’lim.
Abstract: The article analyzes the role of innovative educational technologies in developing diagnostic competencies 
among future healthcare professionals. It examines the impact of problem-based learning, clinical cases, simulation, vir-
tual patients, VR/AR, gamification, digital platforms, and artificial intelligence on clinical reasoning, differential diagnosis, 
and diagnostic decision-making. The literature review indicates that these technologies improve students’ practical skills, 
independent thinking, and professional confidence. Their effectiveness depends on the quality of clinical scenarios, feed-
back, and integration with traditional education.

Key words: diagnostic competence, innovative education, clinical reasoning, simulation, virtual patient, artificial intelli-
gence, gamification, medical education.
Аннотация: В статье проанализирована роль инновационных образовательных технологий в формировании 
диагностических компетенций будущих медицинских работников. Рассмотрено влияние проблемного обучения, 
клинических кейсов, симуляций, виртуальных пациентов, VR/AR, геймификации, цифровых платформ и искус-
ственного интеллекта на клиническое мышление, дифференциальную диагностику и принятие диагностических 
решений. Анализ научных источников показал, что данные технологии способствуют развитию практических 
навыков, самостоятельного мышления и профессиональной уверенности студентов. Их эффективность зависит 
от качества клинических сценариев, обратной связи и интеграции с традиционным обучением.

Ключевые слова: диагностическая компетентность, инновационное обучение, клиническое мышление, симу-
ляция, виртуальный пациент, искусственный интеллект, геймификация, медицинское образование.

KIRISH
Zamonaviy tibbiyot xodimining kasbiy faoliyati kasallik belgilarini aniqlash, klinik ma’lumotlarni tizimli tahlil 

qilish, diagnostik tekshiruvlarni to‘g‘ri tanlash va asoslangan qaror qabul qilishni talab etadi. Shu sababli bo‘lajak 
tibbiyot xodimlarida diagnostik kompetensiyalarni ta’limning dastlabki bosqichlaridan boshlab izchil shakllanti-
rish muhim vazifalardan biridir.

Diagnostik kompetensiya bemorning shikoyatlari va anamnezini yig‘ish, obyektiv tekshiruv o‘tkazish, labo-
ratoriya va instrumental natijalarni sharhlash, diagnostik gipotezalarni ilgari surish, differensial tashxis o‘tkazish 
hamda yakuniy xulosani asoslashni qamrab oladi. Ushbu jarayonning markazida klinik fikrlash turadi.
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An’anaviy ma’ruza va reproduktiv o‘qitish usullari nazariy bilim berishda muhim bo‘lsa-da, real klinik vazi-
yatlarning murakkabligi va noaniqligini to‘liq aks ettira olmaydi. Shu bois diagnostik tayyorgarlikni klinik amali
yotga yaqinlashtiruvchi faol, interaktiv va raqamli ta’lim texnologiyalaridan foydalanish zarurati ortmoqda.

Muammoli ta’lim, klinik keyslar, standartlashtirilgan bemorlar va simulyatsion ssenariylar talabaga diag-
nostik faoliyat bosqichlarini xavfsiz muhitda takroran mashq qilish imkonini beradi. Virtual bemorlar esa 
anamnez yig‘ish, tekshiruvlarni tanlash, natijalarni tahlil qilish va diagnostik qaror qabul qilishni kompyuter 
muhitida modellashtiradi. Tadqiqotlar ushbu texnologiyalar klinik fikrlash, amaliy ko‘nikmalar, kasbiy ishonch va 
bilimlarni saqlashga ijobiy ta’sir ko‘rsatishini ko‘rsatadi.

So‘nggi yillarda sun’iy intellekt, katta til modellari, adaptiv o‘qitish tizimlari, gamifikatsiya, mobil ilovalar, 
virtual va kengaytirilgan reallik vositalari ham tibbiy ta’limga keng kirib kelmoqda. Ular individual klinik ssenari-
ylar yaratish, tezkor qayta aloqa berish, murakkab jarayonlarni ko‘rgazmali modellashtirish va talabalarning 
faolligini oshirish imkonini beradi. Biroq ularni qo‘llashda ma’lumotlar ishonchliligi, algoritmik xatolar, maxfiylik, 
akademik halollik va pedagogik nazorat masalalari hisobga olinishi lozim.

Innovatsion texnologiyalar an’anaviy klinik ta’limni to‘liq almashtirmaydi, balki uni to‘ldiruvchi vosita sifa-
tida xizmat qiladi. Ularning samaradorligi klinik ssenariylar sifati, topshiriqlarning talaba tayyorgarligiga mosligi, 
mazmunli qayta aloqa va o‘qituvchining fasilitatorlik faoliyatiga bog‘liq.

Shu munosabat bilan innovatsion ta’lim texnologiyalarining diagnostik kompetensiyalarni shakllantirishdagi 
imkoniyatlari, samaradorlik shartlari va mavjud cheklovlarini ilmiy adabiyotlar asosida umumlashtirish dolzarb 
ilmiy-pedagogik vazifa hisoblanadi.

Tadqiqotning maqsadi – bo‘lajak tibbiyot xodimlarining diagnostik kompetensiyalarini shakllantirishda inno-
vatsion ta’lim texnologiyalaridan foydalanishga bag‘ishlangan ilmiy tadqiqotlarni tahlil qilish, ularning pedagogik 
imkoniyatlari, samaradorlik shartlari, mavjud muammolari va istiqbolli yo‘nalishlarini aniqlash.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Innovatsion ta’lim texnologiyalari bo‘lajak tibbiyot xodimlarini klinik vaziyatlarni mustaqil tahlil qilish, diag-

nostik gipotezalarni shakllantirish va asoslangan qaror qabul qilishga tayyorlashga xizmat qiladi. Ularning 
asosiy afzalligi nazariy bilimlarni real yoki modellashtirilgan klinik vaziyatlarda qo‘llash, xatolarni xavfsiz muhitda 
aniqlash va tezkor qayta aloqa olish imkoniyatidir.

Mahalliy olim M. M. Rustamov tibbiy ta’limda raqamli ta’lim muhitini shakllantirishda interfaol platformalar, 
virtual laboratoriyalar va simulyatsion texnologiyalardan foydalanish muhimligini ta’kidlaydi. Uning fikricha, 
raqamli vositalarning tibbiy fanlarni o‘qitish jarayoniga maqsadli integratsiya qilinishi talabalarning nazariy bilim-
larini amaliy vaziyatlarda qo‘llash imkoniyatlarini kengaytiradi.

F. F. Muydinov esa tibbiy ta’lim talabalarining axborot texnologiyalaridan foydalanish kompetensiyasini 
rivojlantirish kasbiy tayyorgarlikning muhim tarkibiy qismi ekanini ko‘rsatadi.

K. W. Eva va G. Norman klinik fikrlashni tibbiyot xodimining mavjud klinik ma’lumotlarni tahlil qilish, muhim 
belgilarni ajratish va diagnostik xulosaga kelishini ta’minlovchi murakkab kognitiv jarayon sifatida izohlaydi.

J. L. Bowen diagnostik fikrlashni rivojlantirishda muammoni aniqlash, diagnostik gipotezalarni shakllanti-
rish va ehtimoliy tashxislarni o‘zaro taqqoslashga asoslangan topshiriqlardan foydalanish zarurligini ta’kidlaydi.

Muammoli ta’lim va klinik keyslar talabaning klinik vaziyatdagi asosiy muammoni aniqlashi, muhim belgilarni 
ajratishi hamda bir nechta ehtimoliy tashxislarni taqqoslashiga yordam beradi.

J. E. Thistlethwaite va hammualliflar keysga asoslangan ta’limning sog‘liqni saqlash sohasi mutaxassisla-
rini tayyorlashdagi samaradorligini tahlil qilgan.

I. B. A. P. Manuaba, Y. No va C. C. Wu muammoli ta’lim talabalarning tanqidiy fikrlashi, muammolarni hal 
qilish va mustaqil ta’lim olish ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qilishini qayd etadi.

H. G. Schmidt va S. Mamede klinik fikrlashni rivojlantirishda strukturaviy refleksiya, o‘z-o‘ziga tushuntirish, 
differensial tashxis variantlarini tuzish va kasalliklar sxemalaridan foydalanishni samarali pedagogik usullar 
sifatida ko‘rsatadi. Mazkur yondashuvlar talabaning faqat yakuniy tashxisni topishiga emas, balki diagnostik 
qarorga olib kelgan fikrlash jarayonini tushuntirishiga ham yordam beradi.

Simulyatsion ta’lim manekenlar, standartlashtirilgan bemorlar va klinik ssenariylar yordamida diagnostik 
faoliyatni amaliy mashq qilish imkonini beradi. Talabalar anamnez yig‘ish, bemorni ko‘rikdan o‘tkazish, diag-
nostik tekshiruvlarni tanlash va shoshilinch qaror qabul qilishni real bemorga zarar yetkazmasdan o‘zlashtiradi.

S. B. Issenberg va hammualliflar yuqori aniqlikdagi tibbiy simulyatsiyalarning samaradorligi takroriy mashq
lar, aniq o‘quv maqsadlari va mazmunli qayta aloqa bilan bog‘liqligini ko‘rsatadi.

D. A. Cook va hammualliflarning tadqiqotlarida texnologiyalar yordamida tashkil etilgan simulyatsion ta’lim 
sog‘liqni saqlash sohasi talabalarining bilim va amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam berishi qayd etilgan.

R. P. Cant va S. J. Cooper esa simulyatsion ta’limning hamshiralik ta’limidagi ahamiyatini tizimli ravishda 
o‘rgangan.
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Simulyatsion mashg‘ulotdan keyingi debrifing jarayonida diagnostik xatolar, qarorlarning asoslanganligi va 
jamoaviy faoliyat tahlil qilinadi. K. A. Theobald va hammualliflar simulyatsion mashg‘ulotlar klinik fikrlashni rivoj
lantirishda muhim vosita ekanini ta’kidlaydi. Bunda ssenariyning real klinik vaziyatlarga yaqinligi, o‘qituvchining 
metodik rahbarligi va mashg‘ulotdan keyingi refleksiya alohida ahamiyat kasb etadi.

Virtual bemor texnologiyasi klinik holatni raqamli muhitda bosqichma-bosqich modellashtiradi. Talaba bemor 
haqidagi ma’lumotlarni yig‘adi, tekshiruvlarni buyuradi, natijalarni sharhlaydi va yakuniy tashxisni asoslaydi.

D. A. Cook, P. J. Erwin va M. M. Triola kompyuterlashtirilgan virtual bemorlarning tibbiy ta’limdagi imkoni-
yatlarini o‘rganib, ularning klinik bilim va fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qilishini ko‘rsatgan.

J. M. Padilha va hammualliflar klinik virtual simulyatsiyaning hamshiralik ta’limidagi samaradorligini ekspe
rimental ravishda baholagan.

J. J. M. Sim va hammualliflar esa virtual simulyatsiyaning klinik fikrlashga ta’sirini tizimli sharh va meta-
tahlil asosida o‘rgangan. Ushbu tadqiqotlarda virtual bemorlar klinik vaziyatlarni turli murakkablik darajalarida 
takrorlash, tekshiruvlarni tanlash va diagnostik qarorlarni xavfsiz muhitda sinab ko‘rish imkonini berishi qayd 
etilgan.

Virtual bemorlar bilan ishlashda mazmunli qayta aloqa muhim o‘rin tutadi. Talabaga faqat javobning 
to‘g‘ri yoki noto‘g‘riligi emas, balki diagnostik fikrlash jarayonidagi xatolar, e’tibordan chetda qolgan belgilar va 
muqobil qarorlar haqida tushuntirish berilishi lozim. Strukturaviy yo‘naltirish, refleksiya va qayta aloqa virtual 
klinik topshiriqlarning diagnostik samaradorligini oshiradi.

Sun’iy intellektga asoslangan vositalar individual klinik vaziyatlarni yaratish, talabaning javoblarini tahlil 
qilish va moslashtirilgan tavsiyalar berish imkonini yaratmoqda. K. S. Chan va N. Zary sun’iy intellektni tibbiy 
ta’limga joriy etish imkoniyatlari bilan birga, texnik, pedagogik va etik muammolarni ham hisobga olish zarur
ligini ta’kidlaydi.

M. Gordon va hammualliflar sun’iy intellektning tibbiy ta’limdagi qo‘llanilish yo‘nalishlarini keng qamrovli 
tahlil qilib, uning ta’limni individuallashtirish, baholash, klinik ssenariylar yaratish va qayta aloqa berishdagi 
imkoniyatlarini ko‘rsatgan.

R. Tolentino va hammualliflar esa tibbiyot talabalari, rezidentlar va amaliyotchi shifokorlar uchun sun’iy 
intellektga oid o‘quv dasturlarini shakllantirish zarurligini qayd etadi.

Katta til modellari va suhbatlashuvchi virtual bemorlar yordamida anamnez yig‘ish, klinik savollar tuzish, 
differensial tashxis variantlarini muhokama qilish va qarorlarni asoslash mashq qilinishi mumkin. Shu bilan 
birga, o‘qituvchi nazorati, ma’lumotlarning aniqligi, etik me’yorlar, maxfiylik va talabalarning sun’iy intellekt 
savodxonligi ta’minlanishi zarur.

Gamifikatsiya klinik topshiriqlarga ball, daraja, vaqt chegarasi, musobaqa va tezkor natija kabi o‘yin 
elementlarini kiritishni nazarda tutadi. S. V. Gentry va hammualliflar jiddiy o‘yinlar hamda gamifikatsiyaning 
sog‘liqni saqlash sohasi ta’limidagi imkoniyatlarini tizimli ravishda o‘rgangan. Ularning tadqiqotlari gamifikat-
siya talabalarning motivatsiyasi, faolligi va o‘quv topshiriqlarini takroran bajarishga bo‘lgan qiziqishini oshirishi 
mumkinligini ko‘rsatadi. Biroq gamifikatsiyaning uzoq muddatli ta’sirini aniqlash uchun qo‘shimcha tadqiqotlar 
zarur.

Virtual va kengaytirilgan reallik texnologiyalari anatomik tuzilmalar, patologik jarayonlar va klinik muola-
jalarni uch o‘lchamli muhitda ko‘rsatish imkonini beradi. E. Z. Barsom, M. Graafland va M. P. Schijven kengay-
tirilgan reallik texnologiyalarining tibbiy tayyorgarlikdagi samaradorligini tizimli ravishda tahlil qilgan. Ushbu 
texnologiyalar murakkab anatomik va klinik jarayonlarni ko‘rgazmali tushuntirish, fazoviy tasavvurni rivojlanti-
rish va amaliy harakatlarni xavfsiz muhitda takrorlashga yordam beradi.

Mahalliy va xorijiy tadqiqotchilarning ilmiy qarashlari innovatsion ta’lim texnologiyalarining diagnostik 
kompetensiyani shakllantirishdagi samaradorligi faqat texnik vositalarning mavjudligiga bog‘liq emasligini 
ko‘rsatadi. Ularning natijadorligi klinik ssenariylarning sifati, topshiriqlarning talaba tayyorgarligiga mosligi, 
o‘qituvchining metodik rahbarligi, mazmunli qayta aloqa va an’anaviy klinik ta’lim bilan uyg‘unlashtirilishi orqali 
ta’minlanadi.

Shunday qilib, innovatsion ta’lim texnologiyalari diagnostik kompetensiyaning kognitiv, amaliy, klinik-man-
tiqiy va refleksiv komponentlarini kompleks rivojlantirish imkonini beradi. Ular alohida vosita sifatida emas, balki 
o‘quv maqsadlari, klinik amaliyot, o‘qituvchi faoliyati va kompleks baholash tizimi bilan uyg‘unlashtirilgan holda 
qo‘llanilgandagina yuqori pedagogik samaradorlikka erishiladi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Mazkur tadqiqot bo‘lajak tibbiyot xodimlarining diagnostik kompetensiyalarini shakllantirishda innovatsion 

ta’lim texnologiyalarining o‘rniga bag‘ishlangan ilmiy manbalarni nazariy, qiyosiy va tizimli tahlil qilish asosida 
amalga oshirildi. Tadqiqot integrativ adabiyotlar sharhi shaklida tashkil etildi.
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Ilmiy manbalarni izlashda PubMed, Scopus, Web of Science, Google Scholar, ERIC va ScienceDirect 
ma’lumotlar bazalaridan foydalanildi.

Asosan, 2015–2026-yillarda chop etilgan ilmiy maqolalar, tizimli sharhlar, meta-tahlillar va metodik 
tadqiqotlar tanlab olindi. Mavzuga bevosita aloqador bo‘lmagan, ilmiy asoslanmagan, takroriy yoki to‘liq matni 
mavjud bo‘lmagan manbalar tahlildan chiqarildi.

Tadqiqotda nazariy tahlil, qiyosiy tahlil, kontent-tahlil, tizimlashtirish va umumlashtirish metodlari qo‘llanildi. 
O‘rganilgan manbalar muammoli ta’lim, klinik keyslar, simulyatsion mashg‘ulotlar, virtual bemorlar, virtual 
va kengaytirilgan reallik, gamifikatsiya, mobil ta’lim hamda sun’iy intellektga asoslangan vositalar bo‘yicha 
guruhlashtirildi.

Tahlil davomida innovatsion texnologiyalarning klinik fikrlash, diagnostik qaror qabul qilish, differensial 
tashxis, refleksiya, mustaqil ta’lim va kasbiy o‘ziga ishonchga ta’siri baholandi. Olingan natijalar asosida 
ularning pedagogik imkoniyatlari, mavjud cheklovlari va tibbiyot ta’limiga joriy etish shartlari umumlashtirildi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Ilmiy adabiyotlar tahlili innovatsion ta’lim texnologiyalari bo‘lajak tibbiyot xodimlarining diagnostik kompe-

tensiyalarini shakllantirishda muhim pedagogik vosita ekanini ko‘rsatadi. Ular nazariy bilimlarni klinik vaziyat-
larga tatbiq etish, diagnostik ma’lumotlarni tahlil qilish, differensial tashxis o‘tkazish va asoslangan qaror qabul 
qilish ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Simulyatsion ta’lim va virtual bemorlar klinik faoliyatni xavfsiz muhitda takrorlash, xatolarni tahlil qilish va 
tezkor qayta aloqa olish imkonini beradi. Sun’iy intellekt, raqamli platformalar, gamifikatsiya va VR/AR texnologi-
yalari esa ta’limni individuallashtirish, talabalarning faolligi va mustaqil fikrlashini oshirishga yordam beradi.

Biroq innovatsion vositalarning mavjudligi o‘z-o‘zidan yuqori natijani kafolatlamaydi. Ularning samaradorligi 
klinik ssenariylarning sifati, topshiriqlarning murakkablik darajasi, o‘qituvchining metodik rahbarligi va mazmunli 
qayta aloqa bilan belgilanadi. Texnologiyalar an’anaviy klinik ta’limni almashtirmasligi, balki uni to‘ldirishi lozim.

Shuningdek, texnik infratuzilma, pedagoglarning raqamli kompetensiyasi, ma’lumotlar xavfsizligi va sun’iy 
intellekt natijalarining ishonchliligi muhim muammolar bo‘lib qolmoqda. Shu sababli innovatsion texnologi-
yalarni tibbiy ta’limga joriy etishda pedagogik maqsadga muvofiqlik, etik talablar va kompleks baholash tizimiga 
ustuvor ahamiyat berilishi zarur.

XULOSA VA TAKLIFLAR
1.	 Innovatsion ta’lim texnologiyalari bo‘lajak tibbiyot xodimlarining diagnostik kompetensiyalarini shakllanti

rishda muhim pedagogik vosita hisoblanadi. 

2.	 Simulyatsion ta’lim, virtual bemorlar, sun’iy intellekt, raqamli platformalar, gamifikatsiya va VR/AR texnolo
giyalari klinik fikrlash, differensial tashxis, mustaqil qaror qabul qilish va refleksiv ko‘nikmalarni rivojlanti
rishga xizmat qiladi. 

3.	 Ushbu texnologiyalarning samaradorligi klinik ssenariylarning sifati, topshiriqlarning talaba tayyorgarligiga 
mosligi, mazmunli qayta aloqa va o‘qituvchi nazoratiga bog‘liq. 

4.	 Innovatsion vositalar an’anaviy klinik ta’limni to‘liq almashtirmaydi, balki uni to‘ldiruvchi va amaliy tayyor-
garlikni kuchaytiruvchi vosita sifatida qo‘llanishi lozim. 

5.	 Texnik infratuzilma, pedagoglarning raqamli kompetensiyasi, ma’lumotlar xavfsizligi va sun’iy intellekt nati-
jalarining ishonchliligi bilan bog‘liq muammolarni hisobga olish zarur. 

6.	 Innovatsion ta’lim texnologiyalarini tibbiyot ta’limiga tizimli, metodik va etik talablar asosida joriy etish 
bo‘lajak tibbiyot xodimlarining kasbiy tayyorgarligi va diagnostik faoliyat sifatini oshirish imkonini beradi.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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