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TYUTORLIK FAOLIYATINING 
PEDAGOGIK AHAMIYATI

Ashirova Gulnora Xayrullayevna
Oʻzbekiston davlat jahon tillari universiteti

Annotatsiya: Mazkur maqolada zamonaviy ta’lim tizimida tyutorlik faoliyatining pedagogik mazmuni, maqsadi, vazifalari 
va funksional imkoniyatlari tahlil qilinadi. Tyutorning ta’lim oluvchining individual ehtiyojlari, qiziqishlari, qobiliyatlari va 
ta’limiy imkoniyatlarini aniqlash, ularni rivojlantirish hamda individual ta’lim trayektoriyasini shakllantirishdagi roli yoriti-
ladi. Tyutorlik faoliyatining diagnostik, maslahat berish, motivatsion, ta’limiy, kasbiy yo‘naltiruvchi, refleksiv va monitoring 
funksiyalari tizimlashtiriladi. Shuningdek, tyutorlikni pedagogik qo‘llab-quvvatlashning uzluksiz mexanizmi sifatida tashkil 
etish modeli taklif qilinadi.

Kalit so‘zlar: tyutor, tyutorlik faoliyati, individual ta’lim, individual ta’lim trayektoriyasi, pedagogik qo‘llab-quvvatlash, diag-
nostika, motivatsiya, refleksiya, monitoring, kognitiv rivojlanish.
Abstract: The article analyzes the pedagogical content, purpose, tasks, and functional capabilities of tutoring in the 
modern education system. It examines the tutor’s role in identifying learners’ individual needs, interests, abilities, and edu-
cational opportunities, as well as in developing an individual educational trajectory. The diagnostic, advisory, motivational, 
educational, career-guidance, reflective, and monitoring functions of tutoring are systematized.

Key words: tutor, tutoring activity, individual education, individual educational trajectory, pedagogical support, diagnos-
tics, motivation, reflection, monitoring.
Аннотация: В статье анализируются педагогическое содержание, цель, задачи и функциональные возможности 
тьюторской деятельности в современной системе образования. Раскрывается роль тьютора в выявлении инди-
видуальных потребностей, интересов, способностей и образовательных возможностей обучающихся, а также в 
формировании индивидуальной образовательной траектории. Систематизированы диагностическая, консульта-
тивная, мотивационная, образовательная, профориентационная, рефлексивная и мониторинговая функции тью-
тора.

Ключевые слова: тьютор, тьюторская деятельность, индивидуальное образование, индивидуальная образова-
тельная траектория, педагогическая поддержка, диагностика, мотивация, рефлексия, мониторинг.

KIRISH
Zamonaviy ta’lim tizimining rivojlanish tendensiyalari ta’lim jarayonini shaxsga yo‘naltirish, ta’lim oluv-

chining individual imkoniyatlari, ehtiyojlari, qiziqishlari, qobiliyatlari va rivojlanish sur’atlarini hisobga olishni 
taqozo etmoqda. Bugungi kunda ta’limning asosiy maqsadi faqat muayyan hajmdagi bilimlarni o‘zlashtirish bilan 
chegaralanib qolmasdan, balki ta’lim oluvchining mustaqil fikrlashi, o‘z faoliyatini boshqarishi, muammoli vazi-
yatlarda maqbul qaror qabul qilishi, o‘z imkoniyatlarini baholashi va doimiy ravishda o‘z ustida ishlashi uchun 
zarur kompetensiyalarni shakllantirishdan iborat. Shu jihatdan ta’lim jarayonida ta’lim oluvchini faol subyekt 
sifatida e’tirof etish va uning individual rivojlanish yo‘lini belgilash muhim pedagogik vazifaga aylanmoqda.

Ta’limning individuallashtirilishi ta’lim oluvchilarning bir xil mazmun, metod va vositalar asosida o‘qitili
shini emas, balki ularning shaxsiy imkoniyatlari va ehtiyojlariga mos pedagogik shart-sharoitlarni yaratishni 
nazarda tutadi. Chunki ta’lim oluvchilarning bilim darajasi, qiziqishlari, motivatsiyasi, fikrlash uslubi, o‘zlashtirish 
sur’ati va kelajakdagi maqsadlari bir-biridan farq qiladi. Mazkur farqlarni hisobga olmasdan tashkil etilgan ta’lim 
jarayoni ayrim ta’lim oluvchilarning imkoniyatlarini to‘liq namoyon etishiga to‘sqinlik qilishi mumkin. Shuning 
uchun zamonaviy pedagogik jarayonda individual ta’lim trayektoriyasini shakllantirish va ta’lim oluvchining rivoj
lanishiga mos pedagogik qo‘llab-quvvatlashni tashkil etish zarurati ortib bormoqda. Shu nuqtayi nazardan, 
tyutorlik faoliyati shaxsga yo‘naltirilgan ta’limni amalga oshirishning muhim pedagogik mexanizmlaridan biri 
sifatida namoyon bo‘ladi. Tyutorning faoliyati ta’lim oluvchining mavjud imkoniyatlarini aniqlash, uning ta’limiy 
ehtiyojlari va qiziqishlarini o‘rganish, rivojlanish maqsadlarini belgilash hamda ushbu maqsadlarga erishish 
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uchun individual ta’lim yo‘lini shakllantirishga yo‘naltiriladi. Bunda tyutor ta’lim oluvchining o‘rniga qaror qabul 
qiluvchi yoki uning faoliyatini to‘liq boshqaruvchi emas, balki mustaqil tanlov va qaror qabul qilish jarayonini 
pedagogik jihatdan qo‘llab-quvvatlovchi hamroh sifatida faoliyat yuritadi.

Tyutorlik faoliyatining muhim xususiyatlaridan biri uning diagnostik xarakterga ega ekanligidir. Tyutor 
dastlab ta’lim oluvchining bilim darajasi, qiziqishlari, qobiliyatlari, motivatsiyasi, ehtiyojlari va mavjud muammo-
larini aniqlaydi. Diagnostika natijalari asosida ta’lim oluvchining kuchli va rivojlantirilishi zarur bo‘lgan jihatlari 
belgilanadi. Bu esa keyingi pedagogik faoliyatni umumiy emas, balki aniq individual ehtiyojlarga asoslangan 
holda tashkil etish imkonini beradi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
L.S. Vygotskiyning pedagogik-psixologik qarashlarida ta’lim va rivojlanishning o‘zaro aloqadorligi, bolaning 

rivojlanishida ijtimoiy muhit va pedagogik hamkorlikning ahamiyati asoslab berilgan. Ushbu nazariy qarashlar 
tyutorlik faoliyatida ta’lim oluvchining mavjud imkoniyatlarini aniqlash va uning keyingi rivojlanishini pedagogik 
qo‘llab-quvvatlash zarurligini asoslash uchun metodologik ahamiyatga ega.

I.A. Zimnyayaning pedagogik psixologiyaga oid tadqiqotlarida ta’lim jarayonining psixologik mexanizmlari, 
ta’lim oluvchining faoliyati va uning rivojlanish xususiyatlari muhim o‘rin egallaydi. Mazkur yondashuv tyutorlik 
faoliyatida ta’lim oluvchining individual-psixologik xususiyatlarini hisobga olish, uning motivatsiyasi va ta’limiy 
faolligini qo‘llab-quvvatlash zarurligini ko‘rsatadi.

V.A. Slastenin va uning hammualliflari tomonidan ishlab chiqilgan pedagogik qarashlarda ta’lim jarayo
nining yaxlitligi, pedagogik faoliyatning maqsadga yo‘naltirilganligi va shaxsni rivojlantirishga xizmat qilishi 
alohida ahamiyat kasb etadi. Bu yondashuv tyutorlik faoliyatini alohida pedagogik harakatlar majmui emas, 
balki maqsad, mazmun, metod, vosita va natijalar o‘zaro bog‘langan yaxlit tizim sifatida qarash imkonini beradi.

I.P. Podlasiy pedagogik jarayonning mazmuni va uni tashkil etish masalalarini yoritib, ta’lim samaradorligini 
ta’minlashda pedagogik shart-sharoitlarning ahamiyatini ko‘rsatadi. Ushbu qarashlar tyutorlik faoliyatida ta’lim 
oluvchining individual ehtiyojlariga mos pedagogik muhitni yaratish, uning ta’lim faoliyatini qo‘llab-quvvatlash 
va natijalarni monitoring qilish zarurligini asoslashga xizmat qiladi.

E.V. Bondarevskayaning shaxsga yo‘naltirilgan ta’limga oid qarashlarida ta’lim oluvchining shaxsiy rivoj
lanishi, uning individual xususiyatlarini hisobga olish va ta’lim jarayonini insonparvarlashtirish masalalariga 
alohida e’tibor qaratiladi. Bu qarashlar tyutorlik faoliyatida ta’lim oluvchi bilan subyekt–subyekt munosabatlarini 
shakllantirish, pedagogik hamkorlik va individual qo‘llab-quvvatlashni kuchaytirish zarurligini asoslaydi.

A.V. Xutorskoyning didaktik qarashlari esa ta’lim oluvchining mustaqil faoliyati, kompetensiyalarni shakl-
lantirish va ta’lim jarayonining natijadorligini ta’minlash masalalarini yoritishda muhim ahamiyatga ega. Ushbu 
yondashuv asosida tyutorlik faoliyatini ta’lim oluvchining mustaqil ta’lim olishi, o‘z faoliyatini rejalashtirishi, ta’lim 
resurslarini tanlashi va erishilgan natijalarni baholash kompetensiyalarini rivojlantirishga yo‘naltirish mumkin.

M. Knowlesning kattalar ta’limiga oid qarashlarida ta’lim oluvchining mustaqilligi, tajribasi, ehtiyojlari va 
amaliy maqsadlarini hisobga olishga alohida e’tibor beriladi. Mazkur yondashuv tyutorlik faoliyatining maslahat 
berish, individual rejalashtirish va ta’lim oluvchini o‘z ta’lim jarayonini boshqarishga yo‘naltirish funksiyalari bilan 
uyg‘unlashadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
 Mazkur tadqiqotning metodologik asosini zamonaviy pedagogikada keng qo‘llanilayotgan shaxsga yo‘nal-

tirilgan, kompetensiyaviy, tizimli-faoliyatli, individual va refleksiv yondashuvlar tashkil etadi. Tadqiqotda tyutorlik 
faoliyatining ta’lim oluvchining individual rivojlanishini ta’minlashdagi pedagogik imkoniyatlarini aniqlash, uning 
mazmuni, tarkibiy komponentlari, funksiyalari va samarali tashkil etish mexanizmlarini ilmiy jihatdan asoslashga 
e’tibor qaratildi.

Tadqiqot jarayonida, avvalo, ilmiy-pedagogik adabiyotlarni nazariy o‘rganish va tahlil qilish metodidan 
foydalanildi. Ushbu metod yordamida tyutor, tyutorlik faoliyati, individual ta’lim, individual ta’lim trayektoriyasi, 
pedagogik qo‘llab-quvvatlash, ta’lim motivatsiyasi, refleksiya, monitoring va kognitiv rivojlanish kabi tushun-
chalarning ilmiy mazmuni o‘rganildi. Mazkur tushunchalarning o‘zaro aloqadorligi aniqlanib, tyutorlik faoliyati-
ning zamonaviy ta’lim tizimidagi o‘rni nazariy jihatdan asoslandi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Tizimli yondashuv asosida tyutorlik faoliyati alohida pedagogik harakatlar yig‘indisi sifatida emas, balki 

o‘zaro bog‘langan maqsad, mazmun, subyektlar, metodlar, vositalar, natijalar va teskari aloqadan tashkil 
topgan yaxlit tizim sifatida ko‘rib chiqildi. Bunda tyutorning faoliyati ta’lim oluvchining individual ehtiyojlarini 
aniqlashdan boshlanib, individual rivojlanish maqsadlarini belgilash, ta’lim trayektoriyasini ishlab chiqish, peda-
gogik qo‘llab-quvvatlash, monitoring, refleksiya va korreksiya bosqichlari orqali davom etishi aniqlandi.
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Qiyosiy tahlil metodi orqali an’anaviy pedagogik yondashuv bilan tyutorlik faoliyatining o‘ziga xos jihatlari 
taqqoslandi. An’anaviy yondashuvda pedagog ko‘proq ta’lim mazmunini yetkazuvchi va o‘quv faoliyatini tashkil 
etuvchi subyekt sifatida namoyon bo‘lsa, tyutorlik faoliyatida ta’lim oluvchining individual imkoniyatlari, tanlovi, 
qiziqishlari va rivojlanish maqsadlari markazga qo‘yiladi. Shu jihatdan tyutor ta’lim oluvchining tayyor qarorlarini 
belgilab beruvchi emas, balki uning mustaqil ta’limiy qarorlarini shakllantirishga yordam beruvchi pedagogik 
hamroh sifatida qaraladi.

Tyutorlik faoliyatining asosiy maqsadi ta’lim oluvchining individual rivojlanishini pedagogik jihatdan 
qo‘llab-quvvatlash, uning ta’limiy ehtiyojlarini aniqlash va individual ta’lim trayektoriyasini shakllantirishdan 
iborat. Ushbu maqsad diagnostika qilish, ta’limiy maqsadlarni belgilash, o‘quv faoliyatini rejalashtirish, motivat-
siyani qo‘llab-quvvatlash, ta’lim resurslarini tanlash, kasbiy yo‘nalishni belgilash, natijalarni monitoring qilish va 
refleksiv baholash vazifalari orqali amalga oshiriladi.

Tyutorning diagnostik funksiyasi ta’lim oluvchining bilim darajasi, qiziqishlari, qobiliyatlari va ta’limiy ehti-
yojlarini aniqlashga xizmat qiladi. Maslahat berish funksiyasi ta’lim oluvchiga ta’lim mazmuni va resurslarini 
tanlashda mustaqil qaror qabul qilish uchun pedagogik yordam beradi. Motivatsion funksiya o‘qishga bo‘lgan 
qiziqishni kuchaytirishga, refleksiv funksiya esa o‘z faoliyatini tahlil qilish va keyingi rivojlanish yo‘nalishlarini 
belgilashga xizmat qiladi.

Monitoring dastlabki diagnostika natijalarini keyingi natijalar bilan taqqoslash, rivojlanish dinamikasini 
aniqlash va zarur hollarda individual ta’lim trayektoriyasiga korreksiyalar kiritish imkonini beradi.

1-rasm
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Tyutorlik va kognitiv rivojlanish. Tyutorlik faoliyati ta’lim oluvchining kognitiv rivojlanishini qo‘llab-quvvatlash 
imkoniyatiga ega. Diqqat, xotira, tafakkur, muammoli vaziyatlarni hal qilish, tanqidiy va ijodiy fikrlashni rivoj
lantiruvchi topshiriqlar individual ta’lim trayektoriyasiga kiritilishi mumkin. Muammoli vaziyatlarni tahlil qilish, 
taqqoslash, sabab–oqibat munosabatlarini aniqlash va mustaqil xulosa chiqarish ta’lim oluvchining kognitiv 
faolligini oshiradi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Xulosa qilib aytganda, zamonaviy ta’lim jarayonida tyutorlik faoliyatini tashkil etish ta’lim oluvchining 

shaxsiy imkoniyatlarini ro‘yobga chiqarish, uning ta’limiy ehtiyojlarini aniqlash va individual rivojlanish yo‘na
lishini belgilashning samarali pedagogik vositalaridan biri hisoblanadi. Tyutorlik faoliyati ta’lim oluvchini tayyor 
bilimlarni passiv qabul qiluvchi subyekt sifatida emas, balki o‘z ta’limiy maqsadini belgilay oladigan, mustaqil 
qaror qabul qiladigan, o‘z faoliyatini boshqaradigan va natijalarini baholay oladigan faol shaxs sifatida shakl-
lantirishga yo‘naltiriladi.

Tadqiqot tahlillari shuni ko‘rsatadiki, tyutorlik faoliyatining pedagogik samaradorligi, avvalo, ta’lim oluv-
chining individual xususiyatlarini chuqur o‘rganish va uning ehtiyojlariga mos pedagogik yondashuvni tanlash 
bilan belgilanadi. Shu jihatdan diagnostika tyutorlik faoliyatining boshlang‘ich va muhim bosqichi bo‘lib, u orqali 
ta’lim oluvchining bilim darajasi, qiziqishlari, qobiliyatlari, motivatsiyasi, muammolari va rivojlanish imkoniyatlari 
aniqlanadi. Olingan diagnostik ma’lumotlar keyingi pedagogik faoliyatning mazmunini belgilash uchun asos 
bo‘lib xizmat qiladi.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari
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