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BOSHLANG‘ICH SINF 
O‘QUVCHILARINING 
NUTQIY MULOQOTINI 
RIVOJLANTIRISHDA MATN 
BILAN ISHLASHNING 
ASSOTSIATIV TAFAKKURGA 
ASOSLANGAN METODIKASI
Hamroyeva Xolida Rizoqul qizi
Qarshi davlat universiteti tayanch doktoranti

Annotatsiya: Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining nutqiy muloqotini rivojlantirishda assotsiativ tafak-
kurning o‘rni hamda matn bilan ishlashning metodik imkoniyatlari tahlil qilingan. Tadqiqotda matn tahlili, interfaol metodlar, 
vizual vositalar va o‘yin texnologiyalaridan foydalanish orqali o‘quvchilarning lug‘at boyligi, mantiqiy fikrlashi hamda kom-
munikativ kompetensiyasini rivojlantirish masalalari yoritilgan. Assotsiativ tafakkurga asoslangan metodik yondashuvning 
ta’lim samaradorligini oshirishdagi ahamiyati asoslanib, amaliy tavsiyalar ishlab chiqilgan.

Kalit so‘zlar: assotsiativ tafakkur, nutqiy muloqot, boshlang‘ich ta’lim, matn bilan ishlash, kommunikativ kompetensiya, 
interfaol metodlar, vizual vositalar, o‘yin texnologiyalari, nutq rivoji.
Abstract: This article examines the role of associative thinking and the methodological potential of text-based instruction 
in developing the speech communication skills of primary school students. The study analyzes the effectiveness of text 
analysis, interactive teaching methods, visual tools, and educational games in improving learners’ vocabulary, logical 
thinking, and communicative competence. The significance of an associative thinking-based methodological approach to 
increasing the effectiveness of the educational process is substantiated, and practical recommendations are proposed.

Key words: associative thinking, speech communication, primary education, text-based learning, communicative compe-
tence, interactive methods, visual tools, educational games, speech development.
Аннотация: В статье рассматриваются роль ассоциативного мышления и методические возможности работы 
с текстом в развитии речевой коммуникации учащихся начальных классов. Проанализированы возможности 
использования анализа текста, интерактивных методов обучения, визуальных средств и игровых технологий для 
развития словарного запаса, логического мышления и коммуникативной компетентности школьников. Обосно-
вана эффективность методического подхода, основанного на развитии ассоциативного мышления, и предложены 
практические рекомендации по его внедрению в образовательный процесс.

Ключевые слова: ассоциативное мышление, речевая коммуникация, начальное образование, работа с текстом, 
коммуникативная компетентность, интерактивные методы, визуальные средства, игровые технологии, развитие 
речи.

KIRISH
Zamonaviy ta’lim tizimida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining nutqiy muloqot kompetensiyasini rivojlanti-

rish ta’lim sifatini belgilovchi muhim omillardan biri hisoblanadi. Axborot oqimi tobora kuchayib borayotgan 
sharoitda o‘quvchilarning fikrini erkin, izchil va mantiqiy bayon qila olishi, muloqot jarayonida o‘z fikrini asoslay 
bilishi hamda boshqalarning fikrini tahlil qilishi muhim kompetensiyalardan biri sifatida e’tirof etilmoqda. Shu 
bois boshlang‘ich ta’lim jarayonida nutqiy muloqotni rivojlantirishning innovatsion metod va texnologiyalarini 
ishlab chiqish pedagogika fanining dolzarb yo‘nalishlaridan biri sanaladi. Nutqiy muloqotning samarali rivoj
lanishi o‘quvchilarning tafakkur faoliyati bilan bevosita bog‘liq. Xususan, assotsiativ tafakkur o‘quvchilarda 
tushunchalar o‘rtasidagi mantiqiy va semantik bog‘lanishlarni hosil qilish, yangi bilimlarni avvalgi tajriba bilan 
uyg‘unlashtirish hamda fikrni og‘zaki va yozma shaklda izchil ifodalash imkonini beradi. Shu jihatdan assotsiativ 
tafakkurni rivojlantirish nutqiy muloqotni takomillashtirishning muhim pedagogik sharti hisoblanadi. 
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Boshlang‘ich ta’lim amaliyotida matn bilan ishlash o‘quvchilarning nutqiy faolligini oshirishning eng sama-
rali vositalaridan biri sifatida namoyon bo‘ladi. Matnni tahlil qilish, tayanch tushunchalarni ajratish, mazmunini 
qayta hikoya qilish, matn asosida dialog va monolog tuzish o‘quvchilarda assotsiativ bog‘lanishlarni shakllan-
tiradi, lug‘at boyligini kengaytiradi hamda mustaqil fikrlashni rivojlantiradi. Bunday faoliyat o‘quvchini bilimni 
passiv o‘zlashtiruvchi emas, balki faol muloqot ishtirokchisiga aylantiradi. Bugungi kunda boshlang‘ich sinf 
ona tili darslarida nutqni rivojlantirish bo‘yicha ko‘plab metodik tavsiyalar mavjud bo‘lsa-da, assotsiativ tafakkur 
asosida matn bilan ishlashning yaxlit metodik tizimi yetarli darajada ishlab chiqilmagan. Ayniqsa, matn, vizual 
vositalar, interfaol metodlar va o‘yin texnologiyalarini o‘zaro integratsiyalashgan holda qo‘llash orqali nutqiy 
muloqotni rivojlantirish masalasi qo‘shimcha ilmiy tadqiqotlarni talab etadi. 

Mazkur tadqiqotning maqsadi boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining nutqiy muloqotini rivojlantirishda matn 
bilan ishlashning didaktik imkoniyatlarini assotsiativ tafakkur asosida tahlil qilish hamda uning samaradorligini 
oshiruvchi metodik yondashuvlarni asoslashdan iborat. Tadqiqot vazifalari: boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida 
nutqiy muloqot va assotsiativ tafakkurning o‘zaro bog‘liqligini ilmiy tahlil qilish; matn bilan ishlashning didaktik 
imkoniyatlarini aniqlash; assotsiativ tafakkurni rivojlantirishga xizmat qiluvchi metod va vositalarni tizimlashti-
rish; matn asosida nutqiy muloqotni rivojlantirish bo‘yicha metodik tavsiyalar ishlab chiqish.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Boshlang‘ich ta’limda o‘quvchilarning nutqiy muloqotini rivojlantirish masalasi pedagogika fanining ustuvor 

yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, mazkur muammo bo‘yicha respublikamiz va xorij olimlari tomonidan qator ilmiy izla-
nishlar amalga oshirilgan [3;6].

Ilmiy manbalar tahlili shuni ko‘rsatadiki, nutqiy muloqotning rivojlanishi o‘quvchilarning tafakkur faoliyati, 
til birliklarini o‘zlashtirish darajasi hamda ta’lim jarayonida qo‘llaniladigan metod va texnologiyalar bilan uzviy 
bog‘liq [4;6].

Pedagogik tadqiqotlarda nutqni rivojlantirish o‘quvchilarning kommunikativ kompetensiyasini shakllanti-
rishning asosiy omili sifatida e’tirof etiladi. Xususan, ona tili darslarida matn bilan ishlash, suhbat, muammoli 
vaziyatlar yaratish, ijodiy topshiriqlar va interfaol metodlardan foydalanish o‘quvchilarning og‘zaki va yozma 
nutqini rivojlantirishda yuqori samaradorlikka ega ekanligi ilmiy jihatdan asoslangan [5;6].

Assotsiativ tafakkur muammosi psixologiya va pedagogika fanlari kesishgan nuqtada o‘rganilgan bo‘lib, u 
insonning yangi bilimlarni avvalgi tajribasi bilan bog‘lash, tushunchalar o‘rtasidagi semantik aloqalarni aniqlash 
hamda mustaqil xulosa chiqarish jarayonlarini tavsiflaydi [7;9].

Mazkur yondashuv boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida nutqiy faoliyatni rivojlantirish uchun qulay pedagogik 
sharoit yaratadi. Chunki assotsiativ bog‘lanishlar asosida o‘quvchi yangi tushunchalarni tezroq o‘zlashtiradi, 
ularni muloqot jarayonida faol qo‘llaydi hamda fikrini mantiqiy izchillikda ifodalay oladi [7;8].

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, matn bilan ishlash assotsiativ tafakkurni rivojlantirishning eng samarali vosita-
laridan biridir [5;6;10].

Matn mazmunini tahlil qilish, tayanch so‘zlarni aniqlash, mazmuniy xaritalar tuzish, voqealar o‘rtasidagi 
bog‘lanishlarni topish, matn asosida dialog va monolog yaratish kabi topshiriqlar o‘quvchilarning mantiqiy va 
ijodiy fikrlashini rivojlantiradi [8;10].

Natijada o‘quvchilarning lug‘at boyligi ortadi, nutq ravonligi yaxshilanadi hamda kommunikativ kompeten-
siyasi shakllanadi [10;11].

So‘nggi yillarda interfaol metodlar, vizual vositalar va o‘yin texnologiyalarini assotsiativ tafakkur bilan 
uyg‘unlashtirishga alohida e’tibor qaratilmoqda. Bunday yondashuv o‘quvchilarning darsdagi faolligini oshirish, 
mustaqil fikrlashini rivojlantirish hamda nutqiy muloqotga bo‘lgan qiziqishini kuchaytirishda muhim ahamiyat 
kasb etadi [5;10;12].

Ayniqsa, klaster, aqliy hujum, konseptual xarita,  “Aqliy xarita” (Mind Map), rolli o‘yinlar va muammoli 
topshiriqlar boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining assotsiativ fikrlashini rivojlantirishning samarali vositalari sifatida 
tavsiflanadi [5;6;10].

Shu bilan birga, mavjud ilmiy ishlarda nutqiy muloqotni rivojlantirish va assotsiativ tafakkurni shakllantirish 
masalalari ko‘proq alohida yo‘nalishlarda o‘rganilgan [4;11].

Boshlang‘ich sinf ona tili darslarida matn bilan ishlashni assotsiativ tafakkur asosida tashkil etishning yaxlit 
metodik modeli, uning didaktik shart-sharoitlari hamda samaradorlik mezonlari yetarli darajada ishlab chiqil-
magan. Mazkur tadqiqot aynan ushbu ilmiy bo‘shliqni to‘ldirishga qaratilgan bo‘lib, assotsiativ tafakkur asosida 
nutqiy muloqotni rivojlantirishning metodik tizimini takomillashtirishni nazarda tutadi.
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1-jadval: Assotsiativ tafakkur asosida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida nutqiy muloqot kompetensiyasini 
shakllantirishning konseptual modeli

Assotsiativ tafakkur

Bilish Ijodkorlik faoliyati Til va nutq faoliyati Muloqot faoliyati

Nutqiy muloqot kompetensiyasi

Tinglash Gapirish O‘qish va yozish

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Mazkur tadqiqotda boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining nutqiy muloqotini rivojlantirishda matn bilan ishlash-

ning assotsiativ tafakkurga asoslangan metodikasini takomillashtirish masalasi o‘rganildi. Tadqiqot jarayonida 
tizimli, kompetensiyaviy, shaxsga yo‘naltirilgan hamda faoliyatga asoslangan pedagogik yondashuvlar metodo
logik asos sifatida qabul qilindi. Tadqiqotning nazariy asosini nutqiy muloqotni rivojlantirish, assotsiativ tafak-
kurni shakllantirish hamda boshlang‘ich ta’lim metodikasiga oid ilmiy manbalar tashkil etdi.

Tadqiqot davomida pedagogik kuzatish, ilmiy-metodik adabiyotlarni tahlil qilish, qiyosiy tahlil, suhbat, 
savolnoma, pedagogik tajriba-sinov hamda natijalarni matematik-statistik qayta ishlash metodlaridan foydala
nildi. Mazkur metodlar o‘quvchilarning nutqiy muloqot darajasini aniqlash, assotsiativ tafakkurning rivojlanish 
ko‘rsatkichlarini baholash va ishlab chiqilgan metodikaning samaradorligini aniqlash imkonini berdi.

Tadqiqot metodikasining asosiy mazmunini matn bilan ishlash jarayonida assotsiativ tafakkurni rivojlanti
rishga xizmat qiluvchi topshiriqlar tizimini ishlab chiqish tashkil etdi. Bunda matn mazmunini tahlil qilish, tayanch 
tushunchalarni aniqlash, semantik bog‘lanishlarni yaratish, “Aqliy xarita” (Mind Map), klaster, konseptual jadval, 
rolli o‘yinlar, muammoli vaziyatlar hamda ijodiy topshiriqlardan foydalanildi. 

Ushbu metodlar o‘quvchilarning mustaqil fikrlashi, lug‘at boyligi, mantiqiy mushohada yuritishi va erkin 
muloqot qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishga yo‘naltirildi. Metodik tizim uch bosqichda amalga oshirildi. Birinchi 
bosqichda o‘quvchilarning nutqiy muloqot va assotsiativ tafakkur darajasi diagnostik mezonlar asosida aniqlandi. 
Ikkinchi bosqichda ishlab chiqilgan metodik topshiriqlar ona tili darslari jarayoniga bosqichma-bosqich joriy 
etildi. Uchinchi bosqichda olingan natijalar tahlil qilinib, metodikaning samaradorligi baholandi.

Tadqiqotda o‘quvchilarning nutqiy muloqoti quyidagi mezonlar asosida baholandi: fikrning mantiqiyligi, 
nutqning ravonligi, lug‘at boyligi, matn mazmunini tushunish va qayta ifodalash darajasi, assotsiativ bog‘la
nishlarni hosil qilish hamda muloqot jarayonida erkin ishtirok etish ko‘rsatkichlari. Ushbu mezonlar metodikaning 
natijadorligini kompleks baholash imkonini beradi. Natijada ishlab chiqilgan metodik yondashuv boshlang‘ich 
sinf o‘quvchilarining nutqiy muloqotini rivojlantirishda matn bilan ishlashning didaktik imkoniyatlarini kengayti
rishi hamda assotsiativ tafakkurni izchil shakllantirishga xizmat qilishi aniqlandi. Mazkur metodika boshlang‘ich 
ta’lim amaliyotida qo‘llash uchun tavsiya etiladi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Tadqiqot jarayonida ishlab chiqilgan assotsiativ tafakkurga asoslangan metodik tizim boshlang‘ich sinf 

ona tili darslarida tajriba-sinov tariqasida qo‘llanildi. Metodikaning asosiy maqsadi matn bilan ishlash orqali 
o‘quvchilarning nutqiy muloqotini rivojlantirish, lug‘at boyligini kengaytirish, mantiqiy va ijodiy fikrlashini faol-
lashtirishdan iborat bo‘ldi.

Tajriba davomida o‘quvchilarga badiiy, ilmiy-ommabop va tarbiyaviy mazmundagi matnlar asosida assotsi-
ativ topshiriqlar tizimi taklif etildi. Jumladan, tayanch so‘zlarni aniqlash, semantik bog‘lanishlarni tuzish, klaster 
yaratish, matn mazmunini “Aqliy xarita” orqali ifodalash, dialog va monolog tuzish, muammoli savollarga javob 
berish hamda ijodiy hikoya yaratish kabi mashqlar muntazam tashkil etildi. Ushbu topshiriqlar o‘quvchilarning 
nutqiy faolligini oshirish bilan birga, ularning mustaqil fikrlashi va muloqot madaniyatini rivojlantirishga xizmat 
qildi.

Kuzatishlar shuni ko‘rsatdiki, assotsiativ tafakkurga asoslangan metodlardan foydalangan o‘quvchilar 
matn mazmunini chuqurroq anglash, asosiy va ikkinchi darajali fikrlarni ajratish, fikrlarini mantiqiy ketma-ket-
likda bayon etish hamda o‘zaro muloqot jarayonida faol ishtirok etishda yuqori natijalarni namoyon etdilar. 

Ayniqsa, vizual vositalar va interfaol metodlardan foydalanish o‘quvchilarning darsga bo‘lgan qiziqishini 
sezilarli darajada oshirdi. Metodik tizimni qo‘llash natijasida o‘quvchilarning lug‘at boyligi kengaydi, og‘zaki va 
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yozma nutqida mantiqiy izchillik kuchaydi, matnni qayta hikoya qilish, savollarga asosli javob berish hamda 
erkin fikr almashish ko‘nikmalari rivojlandi. Shuningdek, assotsiativ bog‘lanishlar asosida ishlash o‘quvchilarning 
yangi bilimlarni tezroq o‘zlashtirishiga va ularni amaliy vaziyatlarda qo‘llay olishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatdi.

Tajriba natijalari shuni tasdiqladiki, matn bilan ishlashni assotsiativ tafakkur asosida tashkil etish bosh-
lang‘ich sinf o‘quvchilarining nutqiy muloqot kompetensiyasini rivojlantirishning samarali pedagogik vositasi 
hisoblanadi. Metodikaning amaliyotga joriy etilishi ta’lim jarayonining samaradorligini oshirish, o‘quvchilarni faol 
muloqotga jalb etish hamda ularning mustaqil fikrlash kompetensiyasini rivojlantirish uchun keng imkoniyatlar 
yaratadi.

2-jadval: Ta’lim jarayoni

Assotsiativ tafakkurni rivojlantirish

Matn bilan ishlash 
texnologiyalari

Vizual vositalar Interfaol metodlar 
o‘yin texnologiyalari

O‘quvchining nutqiy 
faoliyati

Lug‘at boyligi mantiqiy fikrlash erkin muloqot

Kommunikativ kompetensiyaning samarali rivojlanishi

Tadqiqot natijalari boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining nutqiy muloqotini rivojlantirishda assotsiativ tafakkurga 
asoslangan metodik yondashuvning samaradorligini tasdiqladi. Olingan natijalar shuni ko‘rsatdiki, matn bilan 
ishlash jarayoniga assotsiativ topshiriqlarni tizimli ravishda kiritish o‘quvchilarning nafaqat nutqiy faolligini, balki 
ularning mantiqiy va ijodiy fikrlashini ham rivojlantiradi. Bu esa ta’lim jarayonida kommunikativ kompetensiyani 
shakllantirishning muhim pedagogik omili ekanligini ko‘rsatadi.

Tadqiqot davomida qo‘llanilgan metodik yondashuvning muhim jihati shundaki, u o‘quvchilarni tayyor 
bilimni qabul qiluvchi subyektdan mustaqil fikrlovchi va faol muloqot ishtirokchisiga aylantirishga xizmat qildi. 
Matn mazmunini tahlil qilish, tayanch tushunchalar asosida semantik bog‘lanishlarni aniqlash,  “Aqliy xarita”, 
klaster va ijodiy topshiriqlarni bajarish jarayonida o‘quvchilar o‘z fikrlarini erkin bayon qilish, dalillash va xulosa 
chiqarish ko‘nikmalarini rivojlantirdilar. 

Shuningdek, tadqiqot natijalari matn bilan ishlashni vizual vositalar va interfaol metodlar bilan uyg‘un-
lashtirish darslarning samaradorligini oshirishini ko‘rsatdi. Bunday yondashuv o‘quvchilarning darsga qiziq-
ishini kuchaytirib, ularni hamkorlikda ishlash, fikr almashish va muammoli vaziyatlarga ijodiy yechim topishga 
undadi. Natijada nutqning ravonligi, lug‘at boyligi va muloqot madaniyati sezilarli darajada rivojlandi. Mazkur 
tadqiqot natijalari assotsiativ tafakkur asosida ishlab chiqilgan metodik tizimni boshlang‘ich ta’lim amaliyotiga 
keng joriy etish maqsadga muvofiqligini ko‘rsatadi. Ayniqsa, ona tili darslarida matn bilan ishlashning bosqich-
ma-bosqich tashkil etilishi, o‘quvchilarning yosh va individual xususiyatlarini hisobga olgan holda topshiriqlarni 
tanlash hamda zamonaviy pedagogik texnologiyalardan foydalanish nutqiy muloqotni rivojlantirish samarador-
ligini yanada oshiradi.

Shunday qilib, tadqiqot natijalari assotsiativ tafakkurga asoslangan metodik yondashuv boshlang‘ich 
sinf o‘quvchilarining nutqiy muloqotini rivojlantirishning ilmiy asoslangan va amaliy jihatdan samarali modeli 
ekanligini tasdiqlaydi hamda ushbu yo‘nalishda keyingi ilmiy izlanishlarni olib borish uchun muhim nazariy va 
metodik asos yaratadi.

XULOSA
Tadqiqot natijalari boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining nutqiy muloqotini rivojlantirishda assotsiativ tafakkurga 

asoslangan metodik yondashuvning ilmiy va amaliy jihatdan samarali ekanligini ko‘rsatdi. Matn bilan ishlash 
jarayonida assotsiativ topshiriqlar, vizual vositalar, interfaol metodlar hamda o‘yin texnologiyalaridan kompleks 
foydalanish o‘quvchilarning nutqiy faolligi, lug‘at boyligi, mantiqiy fikrlashi va kommunikativ kompetensiyasining 
rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatdi.

Tadqiqot davomida ishlab chiqilgan metodik tizim o‘quvchilarning matn mazmunini chuqur anglash, asosiy 
va ikkinchi darajali g‘oyalarni ajrata olish, o‘z fikrini izchil va asosli bayon etish hamda muloqot jarayonida erkin 
ishtirok etish ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qilishi aniqlandi. Bu esa assotsiativ tafakkur boshlang‘ich 
ta’limda nutqiy muloqotni rivojlantirishning muhim didaktik omillaridan biri ekanligini tasdiqlaydi.
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Mazkur tadqiqot natijalariga tayangan holda quyidagi amaliy tavsiyalarni ilgari surish mumkin:

•	 ona tili darslarida matn bilan ishlash jarayoniga assotsiativ tafakkurni rivojlantiruvchi topshiriqlarni tizimli 
ravishda kiritish;

•	 o‘quvchilarning yosh va individual xususiyatlarini hisobga olgan holda vizual vositalar hamda interfaol 
metodlardan keng foydalanish;

•	 nutqiy muloqotni baholash mezonlarini assotsiativ fikrlash ko‘rsatkichlari bilan integratsiyalash;

•	 boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari uchun assotsiativ tafakkur asosida nutqiy muloqotni rivojlantirish bo‘yicha 
metodik tavsiyalar va o‘quv-uslubiy qo‘llanmalar ishlab chiqish.

Shunday qilib, assotsiativ tafakkurga asoslangan metodik yondashuvni boshlang‘ich ta’lim amaliyotiga joriy 
etish o‘quvchilarning nutqiy muloqot kompetensiyasini rivojlantirish, ta’lim sifatini oshirish hamda zamonaviy 
ta’limning kompetensiyaviy maqsadlariga erishishda muhim pedagogik vosita bo‘lib xizmat qiladi. Mazkur 
tadqiqot natijalari kelgusida ushbu yo‘nalishda olib boriladigan ilmiy izlanishlar uchun metodik asos vazifasini 
bajarishi mumkin.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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