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KATTA MAKTABGACHA 
YOSHDAGI BOLALARNING 

IJODIY TASAVVURINI 
RIVOJLANTIRISHNING 

PEDAGOGIK-PSIXOLOGIK 
ASOSLARI

Otayeva Salamat Sabirovna
Urganch RANCH texnologiya universiteti

“Pedagogika va aniq fanlar” kafedrasi v.b. dotsenti,
pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD)

Annotatsiya: Mazkur maqolada katta maktabgacha yoshdagi bolalarning ijodiy tasavvurini rivojlantirish masalalari 
huquqiy-me’yoriy hujjatlar hamda zamonaviy pedagogik-psixologik yondashuvlarga asoslangan nazariy manbalar tahlili 
asosida yoritilgan. Tadqiqotda ijod, tasavvur, ijodiy tasavvur, bilish jarayonlari atroflicha tahlil qilinib, ijodiy tasavvurning 
rivojlanishiga ta’sir etuvchi omillar va uni rivojlantirishda samarali metod hamda vositalardan foydalanishning o‘ziga xos 
jihatlari ochib berilgan. Shuningdek, katta maktabgacha yoshdagi bolalarda ijodiy faoliyatni qo‘llab-quvvatlashga oid ilmiy 
xulosalar umumlashtirilib, tegishli tavsiyalar ishlab chiqilgan.

Kalit so‘zlar: “Ilk qadam” milliy o‘quv dasturi, davlat talablari, eng yaqin rivojlanish zonasi, bilish jarayonlari, tafakkur, 
intellekt, kreativlik, katta maktabgacha yosh davri, ijodiy tasavvur, fikr ravonligi, moslashuvchanlik, xilma-xillik, originallik, 
rivojlantiruvchi muhit, idrok etish.
Abstract: This article highlights the issues of developing creative imagination in senior preschool children based on the 
analysis of regulatory and legal documents, as well as theoretical sources grounded in modern pedagogical and psycho-
logical approaches. The study provides a comprehensive analysis of creativity, imagination, creative imagination, and 
cognitive processes, revealing the factors influencing the development of creative imagination and the specific features of 
using effective methods and tools for its enhancement. In addition, scientific conclusions related to supporting the creative 
activity of senior preschool children are summarized, and relevant recommendations are developed.

Key words: Ilk Qadam National Curriculum, State Requirements, Zone of Proximal Development, cognitive processes, 
thinking, intelligence, creativity, senior preschool age, creative imagination, fluency of ideas, flexibility, diversity, originality, 
developmental environment, perception.
Аннотация: В данной статье освещаются вопросы развития творческого воображения детей старшего дошколь-
ного возраста на основе анализа нормативно-правовых документов, а также теоретических источников, осно-
ванных на современных педагогико-психологических подходах. В исследовании подробно анализируются понятия 
творчества, воображения, творческого воображения и познавательных процессов, раскрываются факторы, вли-
яющие на развитие творческого воображения, а также особенности использования эффективных методов и 
средств его развития. Кроме того, обобщены научные выводы по вопросам поддержки творческой деятельности 
детей старшего дошкольного возраста и разработаны соответствующие рекомендации.

Ключевые слова: Национальная учебная программа “Ilk qadam”, государственные требования, зона ближай-
шего развития, познавательные процессы, мышление, интеллект, креативность, старший дошкольный возраст, 
творческое воображение, беглость мышления, гибкость мышления, разнообразие, оригинальность, развивающая 
среда, восприятие.

KIRISH
Butun dunyoda olib borilayotgan ilmiy izlanishlar natijalariga ko‘ra, maktabgacha yosh davri bolaning ruhiy 

rivojlanishi hamda har tomonlama shaxs sifatida shakllanishi uchun eng muhim bosqich sanaladi. Bolalarning 
fikrlashi, diqqatni jamlashi, xotirasi, nutqi va tasavvuri kabi bilish jarayonlari shu davrda shiddat bilan rivojlanadi. 
Bunday psixologik o‘sish shaxsiy shakllanish bilan uygʻunlashib, bolada turli xil qobiliyatlarni, ayniqsa, ijodiy 
salohiyatni qaror toptirishga xizmat qiladi.
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Tadqiqotlar natijalariga asosan, psixologiya sohasida shaxs ijodiy tasavvuri orqali yangi dunyoni yaratishi 
va kashf qilishi turlicha yondashuvlar orqali turlicha izohlanadi. Jumladan, insondagi ijodiy tasavvur hissiy 
va mantiqiy jarayonlarning birlashuvi orqali yuzaga keladi. Bu jarayonlarning uygʻunlashuvi insonning o‘ziga 
xos jihatlarini namoyon etadi. Yana boshqa jihatdan, tasavvur ijodiy bilish jarayonida insondagi mavjud bilim-
lardan foydalanib yangi bilimlarni yaratish yoki bilimlarni bir sohadan boshqa sohaga ko‘chirish vositasi sifatida 
namoyon bo‘ladi. Natijada insonning bilish jarayonlari tobora murakkab vazifalarni tushunishga va hal qilishga 
yo‘naltiriladi.

O‘zbekiston Respublikasida maktabgacha yoshdagi bolalarni har tomonlama rivojlantirishga qaratilgan 
ta’lim siyosati ilgʻor xalqaro tajribalar asosida takomillashtirib borilmoqda. Xususan, “Ilk va maktabgacha yosh-
dagi bolalar rivojlanishiga qo‘yiladigan davlat talablari” hamda ushbu talablarni amaliyotga joriy etish maqsadida 
ishlab chiqilgan “Ilk qadam” milliy o‘quv dasturining uchinchi nashrida: “Ijodiy rivojlanish bolaning oʻz fikrlari, 
his-tuygʻulari va gʻoyalarini ifoda etish qobiliyatini, turli sanʼat turlari va ijodiy oʻyinlar orqali kreativ fikrlashni, 
yangi gʻoyalarni yaratish hamda ularni individual yoki jamoaviy ijodiy faoliyatda amalga oshirishni nazarda 
tutadi”, - deb keltirilgan [1].

Shu bilan birga, davlat talablari asosida amalga oshiriladigan milliy oʻquv dasturida taʼlimiy faoliyatlarni 
tashkil etishda 5–6 yoshli bolalarning ijodiy tasavvurini rivojlantirish ustuvor yoʻnalishlardan biri sifatida eʼtirof 
etilgan. Mazkur yosh davrida bolaning kundalik hayoti va faoliyati integratsion yondashuv asosida tashkil etilib, 
unda ijodiy fikrlash, mustaqil izlanish hamda tasavvurini boyitishga xizmat qiladigan turli faoliyat turlarining 
oʻzaro uygʻunligi taʼminlanadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI
Maktabgacha yoshdagi bolalarda ijodiy tasavvurni rivojlantirish masalasi pedagogika va psixologiya 

fanlarida muhim tadqiqot yo‘nalishlaridan biri sifatida o‘rganilgan. Ushbu muammo bo‘yicha olib borilgan ilmiy 
izlanishlarda tasavvur bolaning atrof-muhitni anglash, yangi obrazlar yaratish va ijodiy faoliyatni amalga oshirish 
imkonini beruvchi muhim psixologik jarayon sifatida talqin qilinadi. Maktabgacha ta’lim sohasini tartibga soluv
chi me’yoriy-huquqiy hujjatlar, jumladan, “Ilk va maktabgacha yoshdagi bolalarning rivojlanishiga qo‘yiladigan 
davlat talablari” hamda “Ilk qadam” milliy o‘quv dasturi [1] muhim nazariy manba sifatida tahlil qilindi.

Shuningdek, I. Piage, L.S. Vigotskiy [3], T.S. Komarova [6], J. Buza Koster [8], V.T. Kudryavtsev [11], 
D.B. Bogoyavlenskaya [4], R.S. Nemov [7] kabi olimlarning qarashlari tahlil qilindi. Mazkur tadqiqotlarda ilgari 
surilgan ilmiy yondashuvlar qiyosiy o‘rganilib, ularning mazkur muammoni yoritishdagi ahamiyati baholandi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Ushbu tadqiqotda tanlangan metodologiya zamonaviy ilmiy qarashlar va yondashuvlarga asoslanadi. 

Tadqiqot muammosini aniqlashda katta maktabgacha yoshdagi bolalarning rivojlanishida ijodiy tasavvurning 
o‘ziga xos jihatlarini tahlil qilishning barcha bosqichlarida individual fikrlash, moslashuvchanlik, originallik, vari-
ativlik, mustaqil qaror qabul qilish, reflektiv faoliyat kabi tasavvurni rivojlantirish belgilariga ahamiyat qaratildi. 
Tadqiqot davomida ilmiy adabiyotlarni tahlil qilish, qiyosiy tahlil, kontent tahlili, sintez va umumlashtirish metod-
laridan foydalanildi. Mazkur metodlar asosida maktabgacha yoshdagi bolalarning ijodiy tasavvurini shakllan-
tirishga xizmat qiluvchi o‘yinlarning pedagogik imkoniyatlari va ularni ta’lim jarayonida qo‘llashning nazariy 
asoslari yoritildi.

TAHLILLAR VA NATIJALAR
Maktabgacha ta’lim tizimida bolaning har tomonlama rivojlanishini ta’minlash, uning individual imkoni-

yatlari, qiziqishlari va ijodiy salohiyatini namoyon etishiga sharoit yaratish ustuvor vazifalardan biri hisobla-
nadi. Maktabgacha ta’lim sohasida amalga oshirilayotgan islohotlar va ta’lim mazmunini takomillashtirishga 
qaratilgan milliy dasturiy yondashuvlarda ham bolaning shaxsiy rivojlanishi, ijodiy qobiliyatlarini qo‘llab-quv-
vatlash, mustaqil fikrlashi va faoliyat jarayonida o‘z imkoniyatlarini namoyon etishiga alohida e’tibor qaratilgan. 
Mazkur yondashuvlarda bolaning yosh va individual xususiyatlarini hisobga olish, uning qiziqishlari asosida 
rivojlantiruvchi ta’lim muhitini yaratish hamda ijodiy faoliyatini ragʻbatlantirish muhim pedagogik tamoyil sifatida 
belgilangan.

Ta’lim jarayonini tashkil etishda bolaning faol subyekt sifatida namoyon bo‘lishi, uning mustaqil fikrlashi, 
atrof-muhitni anglashga bo‘lgan qiziqishi va ijodiy faoliyatga bo‘lgan ehtiyojlarini qo‘llab-quvvatlash muhim 
ahamiyat kasb etadi. Ayniqsa, katta maktabgacha yosh davrida bolalarning bilish jarayonlari, tasavvuri, nutqi va 
ijodiy fikrlashi jadal rivojlanib, ular o‘z tajribalarini qayta ishlash, yangi obrazlar yaratish hamda turli faoliyatlarda 
o‘z gʻoyalarini ifodalash imkoniyatiga ega bo‘ladilar.
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“Ilk qadam” milliy o‘quv dasturi asosida ish ko‘rish amaliyotida keltirilgan bir necha uslubiy qo‘llanmalardagi 
ma’lumotlarga tayanib aytish mumkinki, bolalar rivojlanishida psixolog olim I. Piaje maktabgacha rivojlanishni 
quyidagi bosqichlarga ajratgan:

1.	 Sensor-motor intellekt davri - bu bosqichda bolalar reflekslari, sezgilari va harakatlari orqali bilim oladilar, 
atrofdagi buyumlarni o‘rganadilar va ular bilan turli harakatlar (manipulyatsiyalar) bajaradilar (2  yosh-
gacha).

2.	 Operatsiyagacha tafakkur davri - bu bosqichda bolalar o‘z idroklariga asoslangan tasavvurlar va gʻoya
larni shakllantiradilar. Ular ma’lum vaqt davomida faqat bitta aniq narsaga e’tibor qaratishlari, cheklangan 
tajribalari asosida umumlashtirishlari mumkin. Bu davrda bolalarda egosentrik tafakkur, ya’ni faqat o‘z 
fikrini to‘gʻri deb qabul qilish xususiyati kuzatiladi (2–7 yosh). J. Piaje o‘z qarashlarida bolalarning kognitiv 
rivojlanishiga asosiy e’tiborni qaratib, mazkur rivojlanishda atrof-muhit, kattalar va tengdoshlar muloqoti 
hamda ta’limning ta’sirini yetarli darajada yoritmaydi.

L.S. Vigotskiyning qarashlari ushbu nazariyani yanada chuqurroq rivojlantirdi. L.S. Vigotskiy nazariyasi-
ning asosiy gʻoyalaridan biri - eng yaqin rivojlanish zonasi tushunchasidir. Eng yaqin rivojlanish zonasi bolaning 
mavjud (dolzarb) rivojlanish darajasi va potensial rivojlanish darajasi o‘rtasida shakllanadi:

1.	 Bola vazifani mustaqil ravishda bajara oladi.

2.	 Bola vazifani kattalar yoki tajribali tengdoshi yordamida bajara oladi.

Ta’lim jarayonida L.S. Vigotskiy bolaga yordam ko‘rsatishni tashkil etishda kattalarning roliga katta ahamiyat 
bergan:

Birinchidan, kattalar bolaning qiziqishini uygʻotishi va uni vazifalarni bajarishga undashi kerak. Bola faoli-
yatga qiziqishi va uni bajarishga intilishi muhimdir.

Ikkinchidan, agar bola biror vazifani bajarishda qiyinchilikka duch kelsa, unga yechimga olib boruvchi 
bosqichlarni soddalashtirish va kamaytirish zarur. Pedagog nafaqat vazifani tushunarliroq qiladi, balki uni bajar-
ishda bolaga yordam beradi va qo‘llab-quvvatlaydi. Keyinchalik bola bu faoliyatni mustaqil bajara boshlagach, 
unga yangi va murakkabroq vazifalar beriladi.

Uchinchidan, pedagog bolaning qiziqishi va ishtiyoqini saqlab turishi muhimdir. Bola ragʻbatga ehtiyoj 
sezadi, muammoni hal qilish jarayoni uning uchun qiziqarli bo‘lishi kerak. Shuningdek, bola berilgan vazifani 
uddalay olishiga ishonch hosil qilishi lozim [3, 15-b.]. Olim nazariyasining muhim jihati shundaki, u bolaning psixik 
rivojlanishini faqat biologik yetilish bilan emas, balki ta’lim, tarbiya, ijtimoiy muloqot, madaniy muhit hamda 
kattalar va tengdoshlar bilan hamkorlikdagi faoliyat orqali izohlaydi.

Ijodiy tasavvur tushunchasining mazmun-mohiyatini yoritishda biz, avvalo, ijodkorlik tushunchasining 
mazmuniga to‘xtalishni joiz bildik hamda olimlarning qarashlari tahlilini keltirdik. D.B. Bogoyavlenskaya o‘zining 
iqtidorlilik konsepsiyasida ijodkorlikni nafaqat har qanday faoliyatni yuqori darajada bajarish qobiliyati, balki uni 
o‘zgartirish va rivojlantirish qobiliyati sifatida belgilaydi [4].

Shuningdek, ijodkorlik deganda nimalar nazarda tutilishiga alohida ahamiyat qaratdik. Ijodkorlik deganda 
quyidagilarni ajratib ko‘rsatish maqsadga muvofiq:

•	 alohida usulda amalga oshirilgan idroklarning birikmasi;

•	 yangi aloqalarni topish qobiliyati;

•	 yangi munosabatlarning yuzaga kelishi;

•	 yangi asarlarning paydo bo‘lishi;

•	 yangilikni amalga oshirish va yaratishga moyillik;

•	 yangi kashfiyotlarga olib keluvchi tafakkur faoliyati;

•	 tajribani yangi tizimga aylantirish;

•	 yangi ma’nolar uygʻunligini tasavvur qilish va hokazo.

Shu o‘rinda an’anaviy ravishda ijodiy jarayonlarni baholashga, ularning mezonlari va ko‘rsatkichlarini ishlab 
chiqishga qaratilgan barcha yondashuvlarni ikki katta guruhga ajratib ko‘rsatish mumkin:

1.	 Kreativlik ijodiy mahsulot sifatida qaraladi va bunda mahsulotning o‘ziga xos sifati baholanadi.

2.	 Kreativlik jarayon sifatida qaraladi. Bunday holatda jarayonning o‘ziga xos xususiyatlari tahlil qilinadi [5].
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Yuqorida bayon etilgan fikrlarga tayangan holda, biz Tamara Komarova tomonidan ajratib ko‘rsatilgan 
bolalar ijodkorligining quyidagi ko‘rsatkichlarini asosli deb hisoblaymiz:
1.	 Ijodiy tasavvurning rivojlanganligi - avvalgi tajribani qayta ishlash va yangicha o‘zgartirish qobiliyati, 

shuningdek, shartli yoki xayoliy vaziyatlarga kirisha olish qobiliyati.
2.	 Faoliyatga qiziqish va berilganlik - ijodiy maqsadga erishishda bolani faol harakat qilishga, irodaviy sa’y-

harakatlarni safarbar etishga undaydi.
3.	 Samimiylik va bevositalik - bola hatto xayoliy vaziyatlarda ham his-tuygʻularni tabiiy va chin dildan 

boshdan kechiradi.
4.	 Badiiy ifoda vositalarini egallaganlik - ijodiy vazifalarni muvaffaqiyatli bajarishga imkon beradigan 

tasviriy, musiqiy, nutqiy va boshqa badiiy vositalardan foydalana olish.
5.	 Faoliyat motivlarining o‘zgarishi - bola faoliyat natijasidan zavq oladi va bu ijodiy faoliyatga bo‘lgan ichki 

qiziqishni kuchaytiradi. Mazkur ko‘rsatkich ijodiy tasavvurning ijodiy maqsadga yo‘naltirilganligini tavsif
laydi.
Maktabgacha yoshdagi bolalarda ijod qilish ehtiyojining shakllanishi - bolalarda mustaqil ravishda yangi 

gʻoyalar yaratish, yangilikka intilish va ijodiy faoliyat bilan shugʻullanishga bo‘lgan ichki ehtiyojning rivojlanishi [6].
O‘z o‘rnida tasavvur tushunchasining mohiyatiga to‘xtalib o‘tadigan bo‘lsak, R.S. Nemovning fikricha, 

tasavvur inson psixikasining boshqa psixik jarayonlardan alohida ajralib turuvchi o‘ziga xos shakli hisoblanadi. 
Tasavvur yordamida inson ijod qiladi, o‘z faoliyatini ongli ravishda rejalashtiradi va uni boshqaradi [7, 260-b.].

J. Buza Koster o‘z tadqiqotlari natijasida shunday xulosaga kelgan: bolalarda ijodiy tasavvurning rivojlanishi 
uchun imkoniyat yaratish, ya’ni bolaning turli tasviriy faoliyat turlari bilan erkin shugʻullanishiga, turli material-
lardan foydalanishiga va bu jarayonda pedagog kuzatuvi ostida mustaqil ishlashiga sharoit yaratish zarur [8]. Bir 
tomondan, bolalarga vaqt, materiallar va ish mazmuni bilan cheklanmagan bunday yondashuv ularning ijodiy 
salohiyatini ochib berishga yordam beradi. Ikkinchi tomondan esa, materiallar bilan tajriba qilishga qo‘shimcha 
ravishda maqsadli pedagogik yo‘naltirish ijodiy faoliyatni chuqurlashtiradi va rivojlantiradi.

S. Otayevaning bitiruv malakaviy ishida: “Tasavvur inson ongida yangi obrazlarni yaratish jarayoni bo‘lib, 
u fikrlash bilan uzviy bogʻliq holda rivojlanadi. Tasavvur qilish jarayonida inson turli obrazlarni yaratishi, mavjud 
narsalarni o‘zgacha shaklda tasavvur qilishi mumkin. Ayniqsa, bolalarda tasavvur jarayoni ijodiy xarakterga ega 
bo‘lib, ular mavjud tajribalar asosida yangi obrazlarni shakllantiradilar”, - deb izohlangan [9, 35-b.]. Izlanishlar shuni 
ko‘rsatadiki, o‘zining nutqiy rivojlanishida kechikkan bolalar o‘z tasavvuri rivojlanishida ham juda orqada qolgan 
bo‘ladilar. Nutqiy rivojlanishi noto‘gʻri yo‘ldan borayotgan, masalan, eshitmaydigan (kar) bolalar shu sababli 
butunlay yoki qisman soqov, nutqiy muloqotga kirishishdan mahrum bo‘lib qoladilar. Shu bilan bir vaqtda o‘ta 
so‘zga kambagʻal, kamgap bo‘ladilar, ba’zida esa tasavvurning ibtidoiy (rudimentar) shakllariga ega bo‘ladilar. 
Shunday qilib, tasavvur rivojlanishini kuzatish bu vazifaning nutq rivojlanishiga bogʻliqligini ko‘rsatdi. Nutq rivoj
lanishidagi kechikish, yuqorida aniqlanganidek, tasavvur rivojlanishining ham kechikishidan xabar beradi.

Tasavvur inson tafakkuri va ijodiy faoliyati bilan chambarchas bogʻliq bo‘lib, uning namoyon bo‘lish shakl
lari bolalar va kattalarda turlicha ko‘rinishda ifodalanadi. Tasavvur insonning mavjud tajribalari asosida yangi 
obrazlarni yaratishi, turli hodisa va narsalarni xayolan birlashtira olish qobiliyatidir. Ayniqsa, bolalarda tasavvur 
qilish jarayoni tabiiy va faol kechib, ular bilgan va bilmagan narsalarini xayolan tasavvur qiladilar. Tasavvur 
turlari quyidagicha:

Birinchi holat - o‘zicha yangi obrazlarni o‘ylab topish, hayotdagi turli narsalarni bir-biri bilan birlashtirish 
orqali yangi tasavvurlar yaratishdir. Masalan, ertak qahramonlarida uchraydigan qush-inson obrazi bunga misol 
bo‘la oladi.

Ikkinchi holat - predmetlarni juda kichik yoki ulkan hajmda tasavvur qilish, shuningdek, ularning ayrim 
qismlarini o‘zgacha shaklda idrok etishdir. Gulliver haqidagi ertak qahramonlari bunga misol bo‘la oladi.

Uchinchi holat - fantaziya asosida turli sxematik obrazlar va rasmlarni xayolan yaratishdir.
To‘rtinchi holat - ma’lum bir obraz yoki kasbga taqlid qilish, kelajakda kim bo‘lishni tasavvur etishdir. 

Masalan, ideal quruvchi, shifokor yoki boshqa kasb egasi bo‘lish haqidagi tasavvurlar bunga misol bo‘ladi.
Katta maktabgacha yoshda ijodiy tasavvurning ixtiyoriyligi rivojlana boshlaydi. Bu holat “yangi biror narsani 

o‘ylab topish, unga erishish uchun harakatlarni rejalashtirish va zarur vositalarni tanlash qobiliyatining shaklla-
nishida” namoyon bo‘ladi.

J. Gilford ijodiy xayolning to‘rtta asosiy mezonini ajratib ko‘rsatgan:

1.	 Tezlik (fikr ravonligi) - muayyan mavzu yoki gʻoya bo‘yicha eng qisqa vaqt ichida juda ko‘p gʻoyalarni 
ilgari surish (yaratish) qobiliyati bilan tavsiflanadi.



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

247

M
A

K
TA

B
 T

A’
LI

M
I

SC
H

O
O

L 
ED

U
CA

T
IO

N
Ш

К
О

Л
Ь

Н
О

Е 
О

Б
РА

ЗО
В

А
Н

И
Е

2026-yil, iyul, 7(3)-son

2.	 Egiluvchanlik (moslashuvchanlik) - gʻoyaga yangicha qarash, bir jihatdan boshqasiga o‘ta olish, urgʻu 
va ustuvorliklarni o‘zgartirish qobiliyati.

3.	 O‘zgachalik (originallik) - ravshan, umumqabul qilingan javoblardan farq qiladigan yangi, nostandart 
gʻoyalarni yaratish qobiliyati. Bu eng oson, ammo standart va qiziqsiz javoblardan qochishni anglatadi.

7.	 Variativlik (xilma-xillik) - u yoki bu vaziyatda har xil gʻoyalarni taklif qila olish, obyektni idrok etishni 
shunday o‘zgartirishki, unda to‘gʻridan to‘gʻri kuzatishdan yashiringan yangi tomonlarni ko‘ra bilish, gʻoya 
yoki obrazni batafsillashtirish (detallashtirish) ko‘nikmasi. Qoida tariqasida, ushbu mezon yuksak ijodiy 
badiiy yoki ixtirochilik faoliyatini tavsiflaydi [10].

Hozirgi kunda maktabgacha ta’lim tashkilotlarida rivojlantiruvchi muhitni tashkil etishda uning mazmunan 
boy, o‘zgaruvchan, polifunksional, muqobil, hammabop, xavfsiz va oqilona bo‘lishiga alohida talablar qo‘yil
moqda. Mazkur talablar bolaning har tomonlama rivojlanishi, uning individual imkoniyatlari, qiziqishlari va ijodiy 
salohiyatini namoyon etishi uchun qulay pedagogik sharoit yaratishga qaratilgan.

Maktabgacha yoshdagi bolalarning ijodiy tasavvurini baholashning asosiy mezonlari sifatida V.T. Kud
ryavtsev tomonidan ishlab chiqilgan ijodiy qobiliyat ko‘rsatkichlarini keltirib o‘tish mumkin:

1.	 O‘z gʻoyalarini amalga oshira olish, oddiy, ammo tugallangan ijodiy ishlar (masalan, rasmlar) yaratish 
qobiliyati.

2.	 So‘z orqali original gʻoyalar yaratish, ya’ni nutqiy ijodkorlikni namoyon etish.

3.	 Muammoli vaziyatlardan chiqish yo‘llarini topa olish qobiliyati.

4.	 Bir yoki bir nechta qismlarni idrok etish asosida yaxlit obrazni qayta yaratish, ya’ni predmet yoki rasmning 
umumiy ko‘rinishini tasavvur qila olish [11].

Bu ko‘rsatkichlar orqali bolaning psixik jarayonlari rivoji, shuningdek, ijodiy tasavvurining rivojlanganligini 
tashxislash imkoniyati kengayadi.

Yuqoridagi nazariy tahlillardan ko‘rinadiki, ijodiy tasavvur maktabgacha yoshdagi bolaning yangi obrazlar 
yaratishi, mustaqil fikrlashi va ijodiy faoliyatini amalga oshirishida muhim psixologik jarayon hisoblanadi. Uning 
rivojlanishi bolaning tabiiy imkoniyatlari bilan bir qatorda, tashkil etilgan pedagogik sharoit, rivojlantiruvchi muhit 
hamda maqsadli tashkil etilgan faoliyatlarga ham bog‘liqdir. Shu sababli katta maktabgacha yoshdagi bolalarda 
ijodiy tasavvurni rivojlantirish uchun bolalarning qiziqishi, yosh xususiyatlari va ijodiy faolligini hisobga olgan 
holda quyidagi mashqlardan foydalanish mumkin.

“Bizning kaftlarimiz nimaga o‘xshaydi?” mashqi

Maqsad: tasavvur va diqqatni rivojlantirish.
Bolalarga o‘z kaftlarini (yoki ikkala kaftini) bo‘yoq yoki qalam yordamida qog‘ozga tushirish taklif qilinadi. 

So‘ngra ulardan: “Bu nima bo‘lishi mumkin?” - deb so‘raladi va xayol qilishga undaladi (daraxt, qushlar, kapalak 
va boshqalar). Keyin bolalarga kaft izlari asosida rasm yaratish taklif etiladi.

“Sohildagi toshchalar” mashqi

Maqsad: sxematik tasvirlarni idrok qilish asosida yangi obrazlar yaratishga o‘rgatish.
Dengiz qirg‘og‘i tasvirlangan katta rasm ishlatiladi. Unda turli shakldagi 7–10 ta toshcha chizilgan bo‘ladi. 

Har bir tosh qandaydir buyum, hayvon yoki insonga o‘xshashi kerak.
Katta yoshli kishi bolalarga shunday hikoya qiladi:
“Bu qirg‘oqdan sehrgar o‘tibdi va uning yo‘lida uchragan barcha narsalarni toshchaga aylantiribdi. Sen 

qirg‘oqda nima bo‘lganini topishing, o‘z toshchang haqida gapirib berishing, u kimga yoki nimaga o‘xshashligini 
aytishing kerak”.

So‘ng bolaga o‘z toshchasi haqida hikoya tuzish taklif qilinadi:
1.	 U qirg‘oqqa qanday kelib qolgan?
2.	 U bilan nimalar sodir bo‘lgan?
3.	 Keyin nima bo‘lgan?

“Sehrli rasmlar” mashqi

Maqsad: alohida belgilar va sxematik tasvirlar asosida predmetlar hamda vaziyatlarni xayolan yaratishga 
o‘rgatish.

Bolalarga kartochkalar beriladi. Har bir kartochkada ayrim predmetlarning qismlari yoki geometrik shakllar 
tasvirlangan bo‘ladi. Kartochkada rasmni davom ettirish uchun bo‘sh joy qoldiriladi.
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Bolalar rangli qalamlar yordamida berilgan shakllarni istagan narsasiga aylantirishi mumkin. Buning uchun 
shaklga turli detallar qo‘shib chiziladi.

Rasm chizish tugagach, bolalar va kattalar o‘z rasmlari asosida hikoyalar tuzadilar.

“Mo‘jizaviy o‘rmon” mashqi

Maqsad: berilgan sxematik tasvirlar asosida xayolda turli vaziyatlarni yaratishga o‘rgatish.
Bolalarga bir xil qog‘oz varaqlari beriladi. Unda bir nechta daraxtlar va turli joylarda tugallanmagan, noaniq 

shakllar chizilgan bo‘ladi.
Katta yoshli kishi bolalarga:
“Rangli qalamlar yordamida mo‘jizalarga boy o‘rmon chizing va u haqida ertakona hikoya tuzing”, - deb 

topshiriq beradi.
Tugallanmagan shakllarni haqiqiy yoki xayoliy predmetlarga aylantirish mumkin.
Bu mashqni boshqa mavzularda ham bajarish mumkin:

1.	 “Mo‘jizaviy dengiz”;

2.	 “Mo‘jizaviy gulzor”;

3.	 “Mo‘jizaviy bog‘” va boshqalar.

“Ertak-hikoya” mashqi

Maqsad: ijodiy tasavvurni rivojlantirish, haqiqat va fantaziyani farqlash qobiliyatini shakllantirish.

Ertak o‘qilgandan so‘ng, bolalar undagi voqealarni ikki qismga ajratadilar:

•	 hayotda sodir bo‘lishi mumkin bo‘lgan voqealar;

•	 faqat fantaziyaga oid bo‘lgan voqealar.

Natijada ikkita hikoya hosil bo‘ladi:

•	 biri to‘liq fantastik;

•	 ikkinchisi esa real voqealarga asoslangan.

Bunday o‘yin va mashqlarni juda ko‘p yaratish mumkin. Barchasi bolalarda ijodiy tasavvurni rivojlantirish, 
ularni noodatiy fikrlaydigan, ijodkor va muvaffaqiyatli shaxs qilib tarbiyalashni maqsad qilgan kattalarning ijod-
korligiga bog‘liq.

XULOSA VA TAVSIYALAR
Xulosa o‘rnida shuni aytish mumkinki, tasavvur - bilish jarayonlaridan biri bo‘lgan xayol jarayonining tarkibiy 

qismidir. Insonning bilish jarayonlari bir-biri bilan integratsion tarzda rivojlanadi. Bilish jarayonlarining rivojla
nishi uchun atrof-muhit, kattalar va tengdoshlar bilan muloqot, maqsadga yo‘naltirilgan faoliyat hamda rivojlan-
tiruvchi muhit alohida ahamiyat kasb etadi. Har qanday holatda tasavvurni ijodsiz tasavvur qilib bo‘lmaydi. Ijodiy 
tasavvuri yaxshi rivojlangan bola o‘ziga xos dunyoqarashga ega shaxs sifatida shakllanadi.

Katta maktabgacha yoshdagi bolalarning ijodiy tasavvurini rivojlantirishga xizmat qiladigan bir qator tavsi-
yalarni keltirib o‘tamiz:

1.	 Bolalarda yaratuvchanlik faoliyatini boshlashdan oldin ularda, avvalo, bunga zarur fikrlash va nutqiy faoli-
yatni rivojlantirish zarur.

2.	 Bolaning hayotiy tajribasini turli sayrlar, sayohatlar va ekskursiyalar orqali boyitish.

3.	 Ijodiy tasavvurni rivojlantirishda o‘yin faoliyatidan maqsadli va tizimli foydalanish.

4.	 Rivojlantiruvchi muhitni yaratishda bolaning individual xususiyatlari, qiziqishlari va ehtiyojlarini hisobga 
olish lozim.

5.	 Bolalarda yechimli muammolarga nisbatan o‘z fikrlarini bemalol ayta olish xususiyatini shakllantirish lozim.

6.	 Faoliyat markazlaridan ijodiy rivojlanish sohasini rivojlantirishga mos ravishda samarali foydalanish.
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