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RANG KONSEPTLARINI
0‘QITISHGA OID XALQARO
TADQIQOTLAR TAHLILI:
[ILMIY BO‘SHLIQLAR VA
METODOLOGIK ISTIQBOLLAR

Arabova Gulinur Yuzboy gqizi
Tayanch doktorant, Qarshi Davlat Universiteti

Annotatsiya: Mazkur maqolada rang konseptlarini o‘qitish va lingvomadaniy kompetensiyani shakllantirish masalasiga
bag'ishlangan 34 ta xalgaro va mahalliy tadqiqot tizimli adabiyotlar sharhi (Systematic Literature Review) metodi asosida
tahlil gilingan. Tahlil uchun 2015-2025-yillarda Web of Science, Scopus, Google Scholar hamda OAK ro‘yxatiga kiritilgan
ilmiy jurnallarda chop etilgan maqolalar saralab olindi.

Har bir tadgigot metodologiyasi, tadqgigot konteksti, asosiy natijalari va mavzu doirasidagi ilmiy bo‘shliglar mezonlari
asosida o‘rganilib, tematik guruhlarga ajratildi. Tadgigot natijalari mavjud ishlarning asosiy gismi (85%) oliy ta’lim muas-
sasalari sharoitida amalga oshirilganligini, umumta’lim maktablari o‘quvchilarida rang konseptlari orgali lingvomadaniy
kompetensiyani shakllantirish masalasi esa yetarli darajada tadqiq etilmaganligini ko‘rsatdi.

Shuningdek, tahlil gilingan manbalarda rang konseptlari lingvomadaniy kompetensiyani rivojlantirishning alohida va mus-
taqil birligi sifatida ko‘rib chigilmagan. Bundan tashqari, o'zbek va ingliz madaniy muhitlari kesimida mazkur yo‘nalishga
oid empirik tadgiqotlar deyarli uchramaydi.

Aniglangan uch tomonlama ilmiy bo‘shlig - maktab kontekstining yetarlicha o‘rganilmaganligi, rang konseptlarining
lingvomadaniy birlik sifatida tadqiq etilmaganligi hamda o‘zbek-ingliz madaniy muhitida empirik izlanishlarning mavjud
emasligi - dissertatsiya tadqiqotining ilmiy yangiligi va amaliy ahamiyatini asoslaydi. Mazkur maqola o‘zbek umumta’lim
maktablarining yuqori sinf o‘quvchilarida (9-11-sinflar) rang konseptlari vositasida lingvomadaniy kompetensiyani shakl-
lantirish metodikasini takomillashtirishga qaratilgan keyingi empirik tadqgiqotlar uchun muhim nazariy asos bo'lib xizmat
giladi.

rang konsepti, lingvomadaniy kompetensiya, tizimli adabiyotlar sharhi, madaniyatlararo kommunikatsiya,
ilmiy bo‘shliq, o‘’zbek maktabi, metodologik tahlil.

Abstract: This article presents a systematic literature review of 34 international and local studies focusing on the teaching
of color concepts and the development of linguocultural competence. The reviewed studies were selected from articles
published between 2015 and 2025 in journals indexed in Web of Science, Scopus, Google Scholar, and the list of journals
approved by the Higher Attestation Commission (HAC) of Uzbekistan. Each study was analyzed in terms of its method-
ology, research context, key findings, and identified research gaps, and subsequently categorized into thematic groups.

The findings indicate that the vast majority of existing studies (85%) have been conducted within higher education set-
tings, whereas the development of linguocultural competence among secondary school students through color concepts
remains insufficiently explored.

Furthermore, the reviewed literature does not consider color concepts as an independent linguocultural unit for fostering
linguocultural competence. In addition, empirical studies conducted within the Uzbek-English cultural context are virtually
absent. The identified three-dimensional research gap-the limited attention to the school context, the lack of investigation
of color concepts as a specific linguocultural unit, and the absence of empirical research within the Uzbek-English cultural
environment-substantiates the scientific novelty and practical significance of the dissertation research.

The article provides an important theoretical foundation for future empirical studies aimed at improving the methodology
of developing linguocultural competence among upper secondary school students (Grades 9-11) in Uzbek general edu-
cation schools through color concepts.

color concept, linguocultural competence, systematic literature review, intercultural communication, research
gap, Uzbek school, methodological analysis.
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AHHOTaumsA: B gaHHOM cTaTbe Ha OCHOBE MeToAa cuctemaTnyeckoro o63opa nutepatypsl (Systematic Literature Review)
npoaHanu3npoBaHbl 34 MeXAyHapoAHbIX U OTEYECTBEHHbIX MCCIefoBaHus, NOCBSALEHHbIE 0OyYEHUIO LIBETOBBIM KOH-
Lentam 1 OPMUPOBAHMIO NIMHIBOKYBTYPHOW KOMMETEHTHOCTMU.

[na aHanms3a Obinn oTobpaHbl nybnvkaumm, nsgaHHele B 2015-2025 rogax B Hay4vHbIX XXypHanax, MHOEKCUPYEMbIX B
Web of Science, Scopus, Google Scholar, a Takke Bkto4EHHbIX B nepeyeHb BAK. Kaxaoe nccnegoBaHue 0bino paccmo-
TPEHO MO TakUM NapamMmeTpam, Kak MeETOLONOrMs, UCCIefoBaTeNIbCKUA KOHTEKCT, OCHOBHbIE Pe3ynbTaThl U BbISIBEHHbIE
Hay4Hble npobenbl, nocre Yero matepuarsnsl ObiM CUCTEMAaTM3MPOBAHbI MO TEMATUYECKUM rpyrnam.

Pesynbrathl aHanu3a nokasanu, 4To nogaensioLlee 60MbLIMHCTBO CyLLECTBYOLMX nccnenosanui (85%) nposognnock B
YCINOBWSIX BbICLLEro obpasoBaHus, Toraa Kak npobrnema popmMmpoBaHns NMHIBOKYETYPHOW KOMMETEHTHOCTU YYaLLnxcs
obLeobpasoBaTenbHbIX LUKOM NOCPEACTBOM LIBETOBbLIX KOHLIENTOB OCTaéTcs HeJoCTaTOuMHO M3yyYeHHow. Kpome Toro, B
pacCMOTPEHHbIX paboTax LIBETOBbIE KOHLIENTLl HE pacCMaTpUBAOTCA Kak CaMOCTOATENbHAsA eanHMLA pasBUTUS FIMHIBO-
KyNbTYPHOW KOMMETEHTHOCTH.

BmecTte ¢ TeM amnupuyeckme nccnenoBaHusa No JaHHOW TeMaTuke B y36eKCKO-aHITIVIl7ICKOM KynbTYPHOM NPOCTpaHCTBE
NpakTn4eCkn OTCYTCTBYIOT. BbISsBNEHHLIN TPEXaCNEKTHbIN Hay‘-leIVI npo6er| - HegocTtaTto4yHada M3y4eHHOCTb LUKONbHOIo
KOHTEKCTa, OTCyTCTBUE ncenegoBaHni LIBETOBLIX KOHLIEMTOB Kak J'IVIHFBOKyJ'IbTypHOVI eanHuubl 1 Hepa3pa6OTaHHOCTb
y36eKCKO-aHITIVIl7ICKOFO KyNnbTYPHOIO KOHTEKCTa - obocHOBbIBaET Hay4HYH HOBU3HY N NPaKTUYECKYH0 3HAa4YMMOCTb Anccep-
TaUMOHHOIo nccrnegoBaHuA.

CTtaTbs NpeacTaBnsieT cobom BaXkHY TEOPETUYECKYIO OCHOBY ANt AANbHENLLNX SMMUPUYECKNX UCCNEAOBAHWI, HanpaBs-
JIeHHbIX Ha coBepLUeHCTBOBaHWEe MeTOAUKM CbOpMVIpOBaHI/Iﬂ J'II/IHFBOKyJ'IbTypHOVI KOMNETEHTHOCTU Yy4allnxca CcTapLinx
knaccoB (9-11 knacchbl) o6LieobpasoBaTenbHbIX LIKON Y36eknctaHa nocpencTBOM LIBETOBbLIX KOHLIENTOB.

LLBETOBOWN KOHLENT, JIMHIBOKYIbTYpHaA KOMMNETEeHTHOCTb, cucTtemMaTu4eckmm 0630p nnTeparypbl,
MEXKYnbTypHaa KOMMYHUKaLNA, HayHHbIVI npo6er|, y366KCKa$| LLIKOMa, METOO0MOMMYECKNA aHanms.

Zamonaviy til ta’limida lingvomadaniy kompetensiyani shakllantirish masalasi so‘nggi o‘n yil ichida xalgaro
migyosda keng o‘rganila boshlandi. Biroq rang konseptlari kabi aniq lingvomadaniy birliklar orgali ushbu kompe-
tensiyani rivojlantirishga bag‘ishlangan tadqiqotlar hanuzgacha yetarli emas. Aynigsa, O‘rta Osiyo, xususan,
o‘zbek maktablari muhitida olib borilgan empirik tadgiqotlar soni cheklangan.

Ushbu magqolaning magsadi rang konseptlarini o‘gitish va lingvomadaniy kompetensiyani shakllantirish
mavzusidagi mavjud xalgaro hamda mahalliy tadqigotlarni tizimli sharh (Systematic Review) metodi asosida
tahlil qilish, ulardagi umumiy tendensiyalar va ilmiy bo‘shliglarni aniglash hamda dissertatsiya tadqiqotining
ilmiy zaruriyatini asoslashdan iborat.

Tadqigotning dolzarbligi shundaki, O‘zbekiston umumta’lim maktablarida ingliz tilini o‘qgitish jarayonida rang
konseptlarining lingvomadaniy mazmuni hali tizimli metodologik asosda o‘rganilmagan. Shu sababli mavjud
tadgiqotlarni tahlil qilish orqali ilmiy bo‘shliglarni aniglash kelgusidagi empirik tadgiqotlar yo‘nalishini belgi-
lashda muhim ahamiyat kasb etadi.

Tadqiqotda tizimli adabiyotlar sharhi (Systematic Literature Review) metodologiyasidan foydalanildi. 2015-
2025-yillar oralig‘ida chop etilgan hamda Web of Science, Scopus, Google Scholar va OAK ro‘yxatidagi nashr-
larda €’lon gilingan 34 ta ilmiy magola tahlilga jalb gilindi. Maqgolalarni tanlash mezonlari quyidagilardan iborat
bo‘ldi:

1. Rang konseptlari yoki lingvomadaniy kompetensiya mavzusiga bevosita alogadorligi;
2.  Empirik yoki nazariy tadqigot metodlarining mavjudligi;
3.  Umumta’lim yoki oliy ta’'lim kontekstida amalga oshirilganligi.

Tahlil ikki yo‘nalishda olib borildi: xalgaro tadgigotlar (Zhang, Guskova, Al-Afifi, Melonne, Lopez-Torres,
Bogush, Deardorff, Byram va boshgalar) hamda mahalliy, ya’ni O‘zbekistonlik tadgigotchilar (Z. Boynazarov,
Sh. Turayev, S. Xakimova va boshqalar) ishlari alohida ko‘rib chiqildi.

Tahlil jarayonida har bir tadgigotning quyidagi jihatlariga alohida e’tibor garatildi: tadgigot konteksti (oliy
ta'lim yoki maktab), go‘llanilgan metodlar, asosiy natijalar va mavjud ilmiy bo‘shliglar. Mazkur yondashuv
tadqigotlar o‘rtasidagi umumiyliklar, takrorlanayotgan tendensiyalar hamda yetarlicha o‘rganilmagan yo‘na-
lishlarni aniglash imkonini berdi.
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Tahlil gilingan 34 ta tadqgiqot asosida quyidagi asosiy natijalar aniglandi.

Xalqaro tadqigotlar bo‘yicha natijalar. Zhang multimedia asosidagi o'gitish modelini sinab ko'rib, an’anaviy
usullarga nisbatan o‘quvchilar natijalari sezilarli darajada yaxshilanganligini isbotladi ! *1. Bu rang konsept-
larini innovatsion metodlar asosida o'qgitish zarurligini ko‘rsatadi. Guskova va Golubovskaya madaniyatlararo
kompetensiyani magsadli o‘qitish eksperimental guruhda o‘qgish ko‘nikmalari bo‘yicha 31 %, yozish ko‘nikmalari
bo'yicha esa 15 % yuqori natijalarni ta’minlaganligini anigladilar 761, Al-Afifi va hammualliflar 28 ta tadgigotni
tahlil qilib, madaniyatni tahlil gilish komponenti barcha kombinatsiyalarda ishtirok etishini, ya’'ni lingvomadaniy
kompetensiyaning markaziy vositasi ekanligini ko‘rsatdilar [ 23301,

Mahalliy tadgiqotlar bo'yicha natijalar. O'zbekistonlik tadgigotchilar rang konseptlarining lingvomadaniy va
semantik xususiyatlarini o‘'rganishga bir gator muhim ilmiy ishlar orgali hissa qo‘shganlar. Z. Baynazarov o'zbek
lingvomadaniyatida oq rang poklik va sof niyatni, qora rang buyuklik va salobatni, yashil rang yangilanish va
tabiatni, qizil rang esa jo‘shqginlik hamda gahramonlikni ifodalashini qadimgi turkiy yozuvlar, o‘rta asr yozma
yodgorliklari va zamonaviy tilshunoslik manbalari asosida olib borilgan tarixiy-semantik tahlil orqali asoslab
berdil'": 4201 Uning tadgiqoti rang atamalarining xalg og‘zaki ijodi va marosimlardagi ramziy ma’nolari til o'qitish
jarayonida madaniy konnotatsiyalarni hisobga olish zarurligini ko‘rsatadi.

Sh. Turayev ingliz va o'zbek tillaridagi rang idiomalari o‘rtasidagi madaniy assotsiatsiyalar sezilarli darajada
farglanishini oz tadgiqotida tahlil qildi. Jumladan, ingliz tilidagi “feeling blue” iborasi g‘am-qayg‘uni anglatsa,
o'zbek tilidagi “ko‘kka ko'tarmoq” iborasi magtov va yuksaltirish ma’nolarini ifodalaydi !'% 3481, Tadgiqotchi rang
bilan bog'liq iboralarning madaniy kelib chiqishini tushuntirmasdan o‘qgitish o'zlashtirish darajasining pasa-
yishiga hamda madaniyatlararo noto‘g‘ri tushunishlarga olib kelishi mumkinligini asoslab bergan.

S. Xakimova va hammualliflar oq va qora ranglarning o‘zbek va ingliz magollari hamda iboralarida bir
vagtning o‘zida gqarama-garshi ma’nolarni ifodalashini ta’kidlaydilar. Jumladan, “oq niyat” (poklik) va “qora kun”
(musibat) kabi iboralar o‘quvchilarda ranglar orgali madaniy tafakkurni rivojlantirishga xizmat qilishi, rang fraze-
ologizmlarini o‘rgatish esa lingvomadaniy idrokni boyitishning samarali vositasi ekanligi ko'rsatib o'tilgan I3 220-1,

Mahalliy tadqigotlar o‘zbek rang konseptlarining madaniy-semantik boyligi va ularning ingliz tilidagi rang
iboralari bilan o*xshash hamda farqli jihatlarini aniglab bergan. Biroq ushbu konseptlarni 9-11-sinf o‘quvchilarida
lingvomadaniy kompetensiyani shakllantirish magsadida ingliz tili ta’limiga izchil metodika asosida integratsi-
yalash masalasi hali 0z yechimini topmagan. Mazkur holat dissertatsiya tadgigotining asosiy ilmiy yo‘nalishini
belgilab beradi.

Tahlil shuni ko‘rsatdiki, 34 ta tadqgigotning 29 tasi (85%) oliy ta’lim muassasalarida olib borilgan. Fagat 5
ta tadgigot maktab kontekstini gamrab olgan, birog ularning hech biri O‘rta Osiyo yoki o‘zbek maktabi muhitida
amalga oshirilmagan. Rang konseptlari esa tadqigotlarda lingvomadaniy kompetensiyani shakllantiruvchi
maxsus o‘qitish birligi sifatida ko‘rib chigilmagan.

Aniglangan uch tomonlama ilmiy bo‘shliq quyidagi jadvalda aks ettirilgan:

limiy bo'shliq Mavjud tadqgiqotlar holati

Maktab konteksti ’ Aksariyat tadgiqotlar oliy talimda olib borilgan

Rang konseptlari — aniq LMK birligi Umumiy madaniyatlararo kompetensiya organilgan

O'zbek-ingliz lingvomadaniy muhit O'rta Osiyo mintaqasi tadqiqotlarda gatnashmagan

Dissertatsiyaning hissasi

9-11-sinf oquvchilarida rang konseptlari asosida LMK shakllantirish
Qizil, oq, gora, yashil, kok konseptlari — maxsus metodika

O'zbekiston umumtalim maktabi sharoitida empirik sinov
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Tahlil natijalariga ko‘ra, mavjud xalgaro tadgiqotlarda lingvomadaniy kompetensiyani shakllantirish masalasi
keng o‘rganilgan, birog aniq lingvomadaniy birliklar, jumladan, rang konseptlari orgali ushbu kompetensiyani
maktab o‘quvchilarida rivojlantirish metodikasi hali ishlab chigilmagan, degan xulosaga kelish mumkin.

Mellone, Pacelli va Liljedahl tomonidan asoslangan madaniy transpozitsiya tamoyili rang konseptlarini
o‘gitishda to'liq tatbiqg etilishi mumkin. Ingliz tilidagi “blue” rangining emotsional ma’nosi o‘zbek o‘quvchisi uchun
madaniy jihatdan yashirin gatlam hisoblanadi. Uni anglash lingvomadaniy kompetensiyaning muhim tarkibiy
gismi bo'lib, rang konseptlari boshqga leksik birliklardan fargli ravishda madaniy transpozitsiyani o‘rgatish uchun
aynigsa qulay material hisoblanadi.

Begush, Korolova va Popova tomonidan taklif etilgan lingvomadaniy kompetensiyaning uch oflchamli
modeli - bilim, amaliy tajriba va ko‘nikmalar - rang konseptlarini o‘qitish metodikasiga bevosita tatbiq etilishi
mumkin. Tadgiqot ishtirokchilarining 100 foizi til o‘rganish jarayonida madaniy omillarning muhimligini tan
olgani & %1 rang konseptlarini o'z ichiga olgan lingvomadaniy materiallarni dars jarayoniga kiritish zaruratini
tasdiglaydi.

Okafor, Sanusi va Oyelere madaniy elementlar dars jarayoniga integratsiya gilinganda o‘quvchilar bilim
darajasi statistik jihatdan sezilarli ravishda oshganligini (p<0.001) aniglaganlar © 271 Mazkur natija rang
konseptlarini o'zbek madaniy kontekstiga tayangan holda o‘qitish metodikasini ishlab chigishning pedagogik
asoslarini yanada mustahkamlaydi.

Mahalliy tadqgiqotlar esa o‘zbek tilida rang konseptlarining muhim madaniy yuklamaga ega ekanligini
tasdiglaydi, biroq ularni ingliz tili ta’limiga integratsiyalash masalasi hali to‘liq yechimini topmagan.

Wang, Xu va Zhong tadgiqotida o‘gituvchilarning 90 foizi madaniyatni fagat aniq mahsulotlar (ovgatlar,
bayramlar va boshqalar) bilan bog‘lab tushunishi aniglangan %51 Ushbu holat o'’zbek maktablari amaliyotida
ham kuzatiladi: o‘gituvchilar rang nomlarini asosan lug‘aviy birlik sifatida o‘rgatadilar, ularning madaniy-se-
mantik gatlamlariga esa yetarli e’'tibor garatmaydilar. Shu sababli rang konseptlarini lingvomadaniy yondashuv
asosida o‘qitish bilan bir qatorda o‘gituvchilarning lingvomadaniy kompetensiyasini rivojlantirish ham zarur
hisoblanadi.

Ushbu magolada rang konseptlarini o‘gitish va lingvomadaniy kompetensiyani shakllantirish mavzusiga
oid 34 ta xalgaro va mahalliy tadgiqot tizimli sharh (Systematic Review) metodi asosida tahlil gilindi. Tahlil nati-
jasida uchta asosiy xulosa olindi.

Birinchidan, mavjud tadqgigotlarning 85 foizi oliy ta’lim muassasalari sharoitida amalga oshirilgan bo'lib,
umumta’lim maktablari o‘quvchilarida lingvomadaniy kompetensiyani shakllantirish masalasi yetarli darajada
o‘rganilmagan.

Ikkinchidan, rang konseptlari lingvomadaniy kompetensiyani shakllantiruvchi maxsus o‘gitish birligi sifatida
tadqigotlarda alohida ko'rib chigilmagan.

Uchinchidan, O‘rta Osiyo, xususan, o‘zbek-ingliz lingvomadaniy muhitida rang konseptlarini o‘gitishga oid
empirik tadgiqotlar mavjud emasligi muhim ilmiy bo‘shliq sifatida aniglandi.

Aynan ushbu uch tomonlama ilmiy bo‘shliq mazkur dissertatsiya tadqigotining - 9-11-sinf o‘quvchilarida
lingvomadaniy kompetensiyani shakllantirishda rang konseptlarini o‘qgitish metodikasini takomillashtirish - ilmiy
yangiligi va amaliy ahamiyatini asoslab beradi.

Kelgusida rang konseptlari asosida ishlab chigilgan o‘qgitish metodikasini eksperimental sinovdan o‘tkazish
hamda pre-test va post-test natijalari asosida uning samaradorligini baholash tadgiqotning keyingi bosqichlarini
tashkil etadi.
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