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YOSHLARNING HARBIY
XIZMATGA BO'LGAN
MUNOSABATINI
SHAKLLANTIRISHNING O‘ZIGA
XOS XUSUSIYATLARI

Rashidov Abdurashid Murodullayevich
Buxoro davlat universiteti tadgiqotchisi

Annotatsiya: Mazkur maqolada yoshlarning harbiy xizmatga bo‘lgan munosabatini shakllantirishning psixologik, peda-
gogik va ijtimoiy omillari ilmiy jihatdan tahlil gilingan. Harbiy-vatanparvarlik tarbiyasi, fugarolik mas’uliyati, milliy gadriyat-
larga sodiqlik, psixologik tayyorgarlik va motivatsiyaning yoshlarning harbiy xizmatga nisbatan ijobiy munosabatini rivoj-
lantirishdagi o‘rni yoritilgan. Shuningdek, oilaviy muhit, ta’lim muassasalari, ommaviy axborot vositalari va harbiy ta’lim
tizimining mazkur jarayonga ta’siri tahlil qilinib, yoshlarda Vatanga sadoqat, burch hissi, mas’uliyat va psixologik barga-
rorlikni rivojlantirishning samarali mexanizmlari asoslab berilgan. Tadqiqot natijalari chagiriggacha harbiy ta’lim tizimida
zamonaviy psixologik-pedagogik texnologiyalarni qo‘llash yoshlarning harbiy xizmatga tayyorgarligini va motivatsiyasini
oshirishga xizmat qilishini ko‘rsatadi.

harbiy xizmat, yoshlar, harbiy-vatanparvarlik tarbiyasi, motivatsiya, psixologik tayyorgarlik, fugarolik mas’uli-
yati, Vatanga sadogat, harbiy motiv, psixologik bargarorlik, gadriyatlar, ijtimoiylashuv.

Abstract: This article examines the psychological, pedagogical, and social characteristics of shaping young people’s
attitudes toward military service. It analyzes the role of military-patriotic education, civic responsibility, psychological
preparedness, motivation, and national values in fostering positive attitudes toward military service. Particular attention
is paid to the influence of family, educational institutions, mass media, and the military education system on the develop-
ment of patriotism, responsibility, and psychological resilience among young people. The study substantiates the impor-
tance of applying modern psychological and pedagogical technologies in pre-conscription training to enhance young
people’s motivation and readiness for military service.

military service, youth, military-patriotic education, motivation, psychological preparedness, civic responsi-
bility, patriotism, military motivation, psychological resilience, values, socialization.
AHHOTauums: B faHHoOM cTaTbe paccmaTpuBaloTCs MCUXONOrMyeckme, negarormyeckme 1 colmanbHble 0cobeHHOCTH dhop-
MVIPOBaHWS OTHOLLEHUSI MOTNOAEXYM K BOEHHOI cryx6e. MNpoaHanusnpoBaHa porb BOEHHO-MATPUOTUYECKOTO BOCIUTAHNS,
rpaxgaHCKon OTBETCTBEHHOCTM, MCUXONOrMYEeCKoW MOATOTOBKY, MOTMBALMM U HALMOHamMbHbIX LIEHHOCTEN B (DOPMMPO-
BaHWM MO3UTMBHOIO OTHOLLUEHUSI MOMOAEXW K BOEHHOM cry>be. Ocoboe BHUMaHWe yaeneHo BAUSIHUIO ceMbu, 06paso-
BaTesbHbIX YYPEXAEHUIA, CPeOCTB MAcCOBON MHAOPMaLIMK U CUCTEMbI BOEHHOrO 06pasoBaHUs Ha pasBUTUE YyBCTBa
naTpuoTM3Ma, OTBETCTBEHHOCTU U MCUXOMOrMYECKON YCTOMYMBOCTU Morodexu. ObocHoBaHa HEOOXOAUMOCTb NMpumMe-
HEHUSI COBPEMEHHbIX MCUXOSI0ro-Nefarornyecknx TEXHOMOIMMIA B CUCTEME AOMNPU3bIBHON MOATOTOBKU AMS MOBbILIEHWS
MOTMBALMMN Y FOTOBHOCTM MOJIOAEXM K BOEHHOW Cryxbe.

BOEHHadA cny>|<6a, MOnoAeXb, BOEHHO-NAaTpnoTnuvyeckoe BocnntaHne, Motmeaund, ncnxornorn4yeckaa
noAroToBKa, rpaXxgaHckaa OTBEeTCTBEHHOCTb, NaTtpnoTnu3M, BOEHHada MOoTuUBaUnA, Ncuxosiornyeckasa yCTOI7I‘-|I/IBOCTb, LeH-
HOCTH, counanunsauuna.

Bugungi globallashuv, geosiyosiy ragobat va axborot makonining keskin rivojlanishi sharoitida davlat
xavfsizligini ta’minlash har bir mamlakatning ustuvor strategik vazifalaridan biri hisoblanadi. Mamlakat
mudofaa salohiyatini mustahkamlashda zamonaviy qurol-aslaha, harbiy texnika va tashkiliy imkoniyatlar bilan
bir qatorda inson omili, aynigsa, yoshlarning harbiy xizmatga bo‘lgan munosabati va psixologik tayyorgarligi
alohida ahamiyat kasb etadi. Harbiy xizmatni nafaqat konstitutsiyaviy burch, balki Vatanga sadoqat, fuqarolik
mas’uliyati va milliy g‘ururning ifodasi sifatida anglash yosh avlodni har tomonlama barkamol etib tarbiyalash-
ning muhim yo‘nalishlaridan biridir.
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Yangi O‘zbekistonda yoshlar siyosatini takomillashtirish, harbiy-vatanparvarlik tarbiyasini kuchaytirish
hamda chaqiriggacha harbiy ta’lim tizimini zamonaviy talablar asosida rivojlantirish bo‘yicha keng ko‘lamli is-
lohotlar amalga oshiriimoqda. Ushbu islohotlarning asosiy magsadi yoshlarda Vatanga muhabbat, yuksak fuga-
rolik pozitsiyasi, konstitutsiyaviy burchga sadogat, milliy va umuminsoniy qadriyatlarga hurmat, harbiy xizmatga
nisbatan ongli va mas’uliyatli munosabatni shakllantirishdan iborat.

Yoshlarning harbiy xizmatga bo‘lgan munosabati murakkab psixologik va ijtimoiy hodisa bo‘lib, unga
shaxsning motivatsiyasi, qadriyatlar tizimi, oilaviy tarbiya, tengdoshlar ta’siri, ta’lim muhiti, ommaviy axborot
vositalari, ijtimoiy tarmoglar hamda jamiyatdagi harbiy kasbning nufuzi kabi ko‘plab omillar ta’sir ko‘rsatadi.
Aynigsa, ragamli axborot makonida turli mazmundagi ma’lumotlarning tez tarqalishi yoshlarning harbiy xizmat
hagidagi tasavvurlari va garashlarini shakllantirishda muhim rol o‘'ynamoqda. Shu sababli yoshlarda tangidiy
fikrlashni rivojlantirish, ishonchli axborotni ajrata olish ko‘nikmalarini shakllantirish ham harbiy-vatanparvarlik
tarbiyasining muhim tarkibiy gismiga aylanmoqda .

Psixologik nugtai nazardan harbiy xizmatga ijobiy munosabatning shakllanishi shaxsning ichki motivatsi-
yasi, ijtimoiy identifikatsiyasi, vatanparvarlik tuyg‘usi, psixologik barqarorligi, stressga chidamliligi va mas’uliyat
hissi bilan uzviy bog‘liqdir. Harbiy faoliyat yuqori darajadagi intizom, qat’iyat, jamoada ishlash, tezkor qaror
gabul qgilish va murakkab vaziyatlarda emotsional bargarorlikni saglashni talab giladi. Shuning uchun yoshlarni
harbiy xizmatga tayyorlash jarayonida fagat jismoniy tayyorgarlik emas, balki ularning psixologik tayyorgarligini
ham izchil rivojlantirish zarur 2.

limiy tadgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, harbiy xizmatga bo‘lgan ijobiy munosabatning shakllanishida moti-
vatsion, kognitiv, emotsional va xulg-atvor komponentlari o'’zaro uyg‘un holda namoyon bo‘ladi. Motivatsion
komponent harbiy xizmatning shaxsiy va ijtimoiy ahamiyatini anglashni ta’minlasa, kognitiv komponent harbiy
kasb, milliy xavfsizlik va mudofaa tizimi haqidagi bilimlarni o‘z ichiga oladi. Emotsional komponent Vatanga
muhabbat, faxr va mas’uliyat tuyg‘ularini rivojlantiradi, xulg-atvor komponenti esa ushbu gadriyatlarning amaliy
faoliyatda namoyon bo‘lishini ifodalaydi.

Mazkur tadgiqotning magsadi yoshlarning harbiy xizmatga bo‘lgan munosabatini shakllantirishning o‘ziga
xos psixologik xususiyatlarini aniglash, unga ta’sir etuvchi ijtimoiy-psixologik omillarni ilmiy asoslash hamda
harbiy-vatanparvarlik tarbiyasi samaradorligini oshirishga xizmat giluvchi zamonaviy psixologik-pedagogik
mexanizmlarni ishlab chigishdan iborat.

Tadqigotning ilmiy yangiligi shundan iboratki, unda yoshlarning harbiy xizmatga bo‘lgan munosabati moti-
vatsion, emotsional, kognitiv va ijtimoiy komponentlarning integratsiyasi sifatida tahlil gilinadi. Shuningdek,
oila, ta’lim muassasalari, chagirigqgacha harbiy ta’lim tizimi, mahalla va ommaviy kommunikatsiya vositalarining
o‘zaro hamkorligi asosida harbiy-vatanparvarlik tarbiyasining kompleks modeli taklif etiladi. Ushbu yondashuv
yoshlarning harbiy xizmatga ongli munosabatini rivojlantirish, ularning psixologik tayyorgarligini mustahkam-
lash hamda Vatan himoyasiga daxldorlik hissini kuchaytirishga xizmat qgiladi .

Mazkur tadqgiqot natijalari chaqgirigqacha harbiy ta’lim tizimini takomillashtirish, harbiy-vatanparvarlik tarbi-
yasi dasturlarini boyitish, ta’lim muassasalari faoliyatiga zamonaviy psixologik yondashuvlarni joriy etish hamda
yoshlarni harbiy xizmatga sifatli tayyorlash bo‘yicha ilmiy-amaliy tavsiyalar ishlab chigishda muhim ahamiyat
kasb etadi.

Yoshlarni harbiy xizmatga tayyorlash va ularda harbiy xizmatga nisbatan ijobiy munosabatni shakllantirish
masalasi harbiy psixologiya, ijtimoiy psixologiya, pedagogika hamda yoshlar psixologiyasi yo‘nalishlarida keng
o‘rganilayotgan ilmiy muammolardan biridir. Zamonaviy tadqiqotlarda ushbu jarayon faqat harbiy tayyorgarlik
bilan emas, balki shaxsning motivatsiyasi, qadriyatlari, fuqarolik pozitsiyasi, vatanparvarlik tuyg‘usi, psixologik
bargarorligi va ijtimoiy identifikatsiyasi bilan uzviy bog‘liq murakkab psixologik hodisa sifatida talgin gilinmoqda.

Harbiy psixologiyaning nazariy asoslari B.M. Teplov, K.K. Platonov, A.G. Maklakov, A.A. Bodaley,
V.N. Drujinin va boshga olimlarning ilmiy tadqgiqotlarida yoritilgan. Ularning fikricha, harbiy faoliyat shaxsdan
yuqori darajadagi intizom, mas’uliyat, irodaviy sifatlar, emotsional bargarorlik hamda murakkab vaziyatlarda
tezkor va ogilona qaror gabul qgilish qobiliyatini talab etadi. Shu sababli harbiy xizmatga psixologik tayyorgarlik
shaxsning kasbiy shakllanishining ajralmas gismi hisoblanadi.

Harbiy motivatsiya masalalari A. Maslow, D. McClelland, E. Deci va R. Ryan tomonidan ishlab chigilgan
motivatsiya nazariyalari nuqtai nazaridan ham izohlanadi. Mazkur nazariyalarga ko‘ra, insonning muayyan
faoliyatga bo‘lgan munosabati uning ichki ehtiyojlari, gadriyatlari va ijtimoiy motivlari bilan belgilanadi. Harbiy
xizmatga nisbatan ijobiy munosabat shakllanishida ichki motivatsiya, Vatan oldidagi burchni anglash, fuqarolik
mas’uliyati va jamiyat manfaatlariga xizmat qilish istagi muhim omillar hisoblanadi.

Vatanparvarlik tarbiyasining psixologik asoslari L.S. Vigotskiy, A.N. Leontev va S.L. Rubinshteynning
shaxs rivojlanishi haqidagi nazariyalari bilan chambarchas bog‘iq. Ushbu olimlar shaxsning gadriyatlari va
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ijtimoly munosabatlari faoliyat jarayonida shakllanishini ta’kidlaydilar. Mazkur yondashuvga ko‘ra, yoshlarning
harbiy xizmatga bo‘lgan munosabatini rivojlantirishda nazariy bilimlar bilan bir gatorda amaliy mashg‘ulotlar,
harbiy-vatanparvarlik tadbirlari, jamoaviy faoliyat va ijtimoiy tajriba muhim ahamiyat kasb etadi.

Mahalliy psixolog olimlar E. G'oziyev, V. Karimova, G'.B. Shoumarov, B.R. Qodirov va R.l. Sunnatova ilmiy
ishlarida shaxs kamoloti, fugarolik mas’uliyati, milliy o‘zlikni anglash, ijtimoiylashuv va vatanparvarlik tarbiyasi-
ning psixologik jihatlari keng yoritilgan. Ularning ilmiy qarashlarida yoshlarning ijtimoiy faolligi, ma’naviy gadri-
yatlarga sodiqligi va Vatanga daxldorlik hissini shakllantirishda oila, ta’lim muassasalari va jamiyatning uzviy
hamkorligi alohida ta’kidlanadi [,

So‘nggi vyillarda harbiy psixologiya sohasida psixologik rezilentlik (resilience), stressga chidamlilik va
adaptiv xulg-atvor masalalari alohida ilmiy yo‘nalish sifatida rivojlanmoqda. M. Seligman, G. Bonanno, S. Maddi
va boshqa tadqiqotchilar psixologik rezilentlikni murakkab va xavfli faoliyat turlarida muvaffagiyatni ta’minlovchi
muhim omil sifatida baholaydilar. Ularning tadgiqotlari harbiy faoliyatda emotsional barqarorlik, optimizm, o‘zini
boshqgarish va moslashuvchanlikni rivojlantirish zarurligini ilmiy asoslaydi.

Harbiy xizmatga bo‘lgan munosabatning shakllanishida ijtimoiy muhitning o‘rni ham katta. Oila yoshning
dastlabki gadriyatlari va fuqarolik pozitsiyasini shakllantiruvchi asosiy ijtimoiy institut hisoblanadi. Ota-onaning
harbiy kasbga bo‘lgan munosabati, oiladagi tarbiya uslubi, milliy va ma’naviy gadriyatlarning singdirilishi
yoshlarning harbiy xizmatga oid tasavvurlariga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Shu bilan birga, umumta’lim maktab-
lari, akademik litseylar, kasb-hunar ta’limi muassasalari va chagiriqgacha harbiy ta’lim tizimi ushbu jarayonning
institutsional asosini tashkil etadi ©.

Ragamli texnologiyalar va ijtimoiy tarmoglarning jadal rivojlanishi yoshlarning dunyogarashi hamda kasbiy
tanloviga sezilarli ta’sir ko‘rsatmoqda. Bir tomondan, ular harbiy kasbning nufuzi, zamonaviy Qurolli Kuchlar
faoliyati va harbiy ta’lim imkoniyatlari hagida tezkor axborot olish imkonini beradi. Ikkinchi tomondan, noto‘g'ri
yoki manipulyativ axborotlarning tarqalishi yoshlarning harbiy xizmat haqgidagi garashlariga salbiy ta’sir gilishi
mumkin. Shu sababli zamonaviy harbiy-vatanparvarlik tarbiyasida media savodxonlik, tanqidiy fikrlash va
axborot madaniyatini rivojlantirish ham muhim yo‘nalishlardan biri sifatida gqaralmogda ®..

Tahlil gilingan ilmiy manbalar shuni ko‘rsatadiki, yoshlarning harbiy xizmatga bo‘lgan munosabati motivat-
sion, emotsional, kognitiv va xulg-atvor komponentlarining o‘zaro integratsiyasi natijasida shakllanadi. Biroq
mavjud ilmiy tadqigotlarning aksariyatida ushbu komponentlar alohida o‘rganilgan bo'lib, ularning kompleks
psixologik modeli, aynigsa, chaqgiriqqacha harbiy ta’lim tizimi sharoitida rivojlantirish mexanizmlari yetarli dara-
jada tadqiq etilmagan ©..

Shuningdek, mahalliy ilmiy adabiyotlarda yoshlarning harbiy xizmatga bo‘lgan munosabatini shakllanti-
rishda psixologik motivatsiya, fugarolik identifikatsiyasi, rezilentlik, stressga chidamlilik va kommunikativ
kompetentlikning o‘zaro bog'ligligini statistik usullar asosida kompleks tahlil giluvchi tadgiqotlar nisbatan kam
uchraydi. Bu esa mazkur yo‘nalishda zamonaviy psixodiagnostik metodlar va empirik tadgiqotlar asosida yangi
ilmiy yondashuvlarni ishlab chigish zaruratini yuzaga keltiradi 2.

Umuman olganda, ilmiy adabiyotlar tahlili yoshlarning harbiy xizmatga bo‘lgan ijobiy munosabatini shakl-
lantirish Vatan mudofaasini ta’minlash, fugarolik mas’uliyatini rivojlantirish va harbiy-vatanparvarlik tarbiyasi
samaradorligini oshirishning muhim psixologik omillaridan biri ekanligini ko‘rsatadi. Shu bois ushbu muammoni
kompleks psixologik-pedagogik yondashuv asosida tadqiq etish ilmiy va amaliy jihatdan dolzarb hisoblanadi.

Mazkur tadqgiqot yoshlarning harbiy xizmatga bo‘lgan munosabatini shakllantirishning o‘ziga xos psix-
ologik xususiyatlarini aniglash, ushbu jarayonga ta’sir etuvchi motivatsion, kognitiv, emotsional va ijtimoiy
omillarni empirik jihatdan baholash hamda ularning o‘zaro bog'ligligini statistik tahlil gilish maqgsadida tashkil
etildi. Tadgigot metodologiyasi shaxs faoliyati nazariyasi, motivatsion yondashuv, harbiy psixologiya tamoyillari
hamda zamonaviy psixodiagnostik usullar asosida ishlab chiqildi.

Tadgigotning nazariy-metodologik asosini L.S. Vigotskiyning madaniy-tarixiy rivojlanish nazariyasi,
A.N. Leontevning faoliyat nazariyasi, S.L. Rubinshteynning shaxs va faoliyat konsepsiyasi, A. Maslowning
ehtiyojlar nazariyasi, D. McClellandning motivatsiya konsepsiyasi hamda E. Deci va R. Ryanning o‘zini o‘zi
belgilash (Self-Determination Theory) nazariyasi tashkil etdi.

Shuningdek, harbiy psixologiya sohasida A.G. Maklakov, B.M. Teplov, K.K. Platonov, mahalliy olimlardan
E. G'oziyev, V. Karimova, G*.B. Shoumarov va B.R. Qodirovning ilmiy ishlari metodologik asos sifatida tahlil
qilindi.
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TAHLIL VA NATIJALAR

Empirik tadqgigot Buxoro viloyatidagi umumta’lim maktablarining chaqiriggacha harbiy ta’lim yo‘nalishida
tahsil olayotgan hamda harbiy ta’limga gizigish bildirgan 200 nafar yosh ishtirokida amalga oshirildi. Respon-
dentlar yosh xususiyatlari va harbiy tayyorgarlik darajasiga ko‘ra ikki guruhga ajratildi:

»  1-guruh — harbiy tayyorgarlikning boshlang‘ich bosqichida bo‘lgan 100 nafar respondent;
»  2-guruh — chaqiriggacha harbiy tayyorgarlik mashg‘ulotlarini muntazam o‘tagan 100 nafar respondent.

Mazkur guruhlash harbiy tayyorgarlik jarayonining yoshlarning motivatsiyasi va harbiy xizmatga bo‘lgan
munosabatiga ta’sirini giyosiy tahlil gilish imkonini berdi.

Tadgigot davomida quyidagi psixodiagnostik metodikalardan foydalanildi:
* A. Mehrabianning muvaffagiyatga erishish motivatsiyasi metodikasi;
¢ D. McClelland motivatsion yo‘nalishlarini baholash testi;
* S. Maddining Hardiness Survey (psixologik chidamlilik) metodikasi;
* M. Rokichning gadriyatlar yo‘nalishini aniglash metodikasi;
»  muallif tomonidan ishlab chigilgan “Yoshlarning harbiy xizmatga bo‘lgan munosabati” so‘rovnomasi.

Olingan empirik ma’lumotlar IBM SPSS Statistics dasturi yordamida qayta ishlanib, tavsifiy statistika
(MxSD), mustagil tanlanmalar uchun Student t-testi, Pearson korrelyatsiya tahlili hamda Cronbach Alpha koef-
fitsienti yordamida metodikalarning ichki ishonchliligi baholandi. Statistik ahamiyatlilik mezoni sifatida p<0,05
gabul qilindi.

1-jadval: Yoshlarning harbiy xizmatga bo‘lgan munosabati ko‘rsatkichlarining qiyosiy tahlili (n=200)

. : Boshlang‘ich guruh Tayyorgarlikdan o‘tgan guruh
ORI (n=100) MSD (n=100) MSD

Harbiy motivatsiya 3,58+0,49 4,41+0,46 -6,74 0,000
Vatanparvarlik qadriyatlari 3,82+0,44 4,53+0,39 -6,15 0,000
Psixologik tayyorgarlik 3,46+0,52 4,29+0,48 -6,48 0,000
Fuqarolik mas’uliyati 3,7910,45 4,47+0,42 -5,89 0,001
Stressga chidamlilik 3,55+0,51 4,21+0,47 -5,67 0,001
Harbiy xizmatga ijobiy munosabat 3,63+0,47 4,58+0,41 -7,13 0,000

Izoh: *p<0,05; **p<0,01 — statistik jihatdan ishonchli farglarni bildiradi.

Jadval natijalari shuni ko‘rsatdiki, chagiriqqacha harbiy tayyorgarlik mashg‘ulotlarida muntazam ishtirok
etgan respondentlarda harbiy motivatsiya, Vatanga sadoqat, psixologik tayyorgarlik, stressga chidamlilik hamda
harbiy xizmatga ijobiy munosabat ko‘rsatkichlari boshlang‘ich guruhga nisbatan sezilarli darajada yuqori bo‘ldi.

Pearson korrelyatsion tahlili natijalariga ko‘ra, harbiy motivatsiya bilan harbiy xizmatga ijobiy munosabat
o'rtasida r=0,76 (p<0,01), psixologik tayyorgarlik bilan stressga chidamlilik o‘rtasida r=0,69 (p<0,01), fuqarolik
mas’uliyati bilan vatanparvarlik gadriyatlari o‘rtasida esa r=0,72 (p<0,01) darajasida kuchli musbat bog'liglik
aniglandi.

Olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki, yoshlarning harbiy xizmatga nisbatan ijobiy munosabati alohida bir
omil emas, balki motivatsion, emotsional, kognitiv va ijtimoiy-psixologik komponentlarning o‘zaro uyg‘un rivoj-
lanishi natijasida shakllanadi. Shu bois chaqiriqgacha harbiy ta’lim tizimida psixologik treninglar, motivatsion
dasturlar, vatanparvarlikka yo‘naltiriigan interfacl mashg‘ulotlar hamda stressni boshqarish texnologiyalarini
joriy etish yoshlarni harbiy xizmatga sifatli tayyorlashning muhim shartlaridan biri hisoblanadi.

XULOSA VA TAKLIFLAR

Mazkur tadgigot yoshlarning harbiy xizmatga bo‘lgan munosabatini shakllantirishning o'ziga xos psixologik
xususiyatlarini nazariy va empirik jihatdan tahlil gilishga bag‘ishlandi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, harbiy
xizmatga nisbatan ijobiy munosabat shaxsning motivatsion, kognitiv, emotsional va xulg-atvor komponentla-
rining o‘zaro uyg‘un rivojlanishi natijasida shakllanadigan murakkab psixologik jarayondir. Mazkur jarayon oila,
ta’'lim muassasalari, chaqgirigqacha harbiy ta’lim tizimi, mahalla hamda ijtimoiy muhitning izchil ta’siri ostida
rivojlanadi.
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Nazariy tahlillar harbiy xizmatga bo‘lgan munosabatning shakllanishida ichki motivatsiya, fugarolik mas’uli-
yati, Vatanga sadoqat, milliy gadriyatlarni anglash va psixologik tayyorgarlik hal giluvchi omillar ekanligini
tasdigladi. Harbiy-vatanparvarlik tarbiyasi fagat harbiy bilimlarni o‘rgatish bilan cheklanmay, balki yoshlarda ijti-
moiy mas’uliyat, vatanparvarlik, intizom, gat’iyat va emotsional barqarorlik kabi shaxsiy sifatlarni rivojlantirishni
ham nazarda tutadi.

Empirik tadgiqot natijalariga ko‘ra, chaqiriggacha harbiy tayyorgarlik mashg‘ulotlarida muntazam
gatnashgan respondentlarda harbiy motivatsiya, Vatanga sadogat, fugarolik mas’uliyati, psixologik tayyorgarlik
va stressga chidamlilik ko‘rsatkichlari nazorat guruhiga nisbatan statistik jihatdan ishonchli darajada yuqori
ekanligi aniglandi. Pearson korrelyatsion tahlili natijalari harbiy motivatsiya bilan harbiy xizmatga ijobiy muno-
sabat (r=0,76), fugarolik mas’uliyati bilan vatanparvarlik gadriyatlari (r=0,72) hamda psixologik tayyorgarlik bilan
stressga chidamlilik (r=0,69) o‘rtasida kuchli musbat bog‘liglik mavjudligini ko‘rsatdi. Ushbu natijalar yoshlarning
harbiy xizmatga bo‘lgan munosabatini rivojlantirishda motivatsion va psixologik omillar ustuvor ahamiyat kasb
etishini ilmiy jihatdan tasdiglaydi.

Tadqgiqgot davomida yoshlarning harbiy xizmatga bo‘lgan ijobiy munosabatini shakllantiruvchi asosiy psixo-
logik mexanizmlar sifatida ichki motivatsiya, fuqarolik identifikatsiyasi, Vatanga sadoqat, psixologik rezilentlik,
stressga chidamlilik, kommunikativ kompetentlik, liderlik salohiyati, irodaviy sifatlar va ijtimoiy qo‘llab-quvvat-
lash tizimi ajratib ko‘rsatildi. Mazkur omillarning o‘zaro uyg‘un rivojlanishi harbiy faoliyatga psixologik tayyor-
garlikni mustahkamlaydi hamda yoshlarning harbiy xizmatga ongli va mas’uliyatli munosabatini shakllantiradi.

Tadgigot natijalariga asoslanib, quyidagi ilmiy-amaliy tavsiyalar ishlab chiqildi:

« chagiriggacha harbiy ta’lim dasturlariga motivatsion psixologiya, harbiy psixologiya va stressni boshqgarish
bo‘yicha maxsus treninglarni kiritish;

« umumta’lim maktablari va oliy ta’'lim muassasalarida harbiy-vatanparvarlik tarbiyasini interfaol pedagogik
texnologiyalar asosida tashkil etish;

« yoshlarning harbiy xizmatga bo‘lgan motivatsiyasini muntazam psixologik diagnostika qilish va individual
rivojlantirish dasturlarini ishlab chigish;

+ ota-onalar, pedagoglar va harbiy mutaxassislar hamkorligini kuchaytirish orqali harbiy-vatanparvarlik tarbi-
yasining uzluksiz modelini yaratish;

» harbiy qgismlar, oliy harbiy ta’lim muassasalari va ta’lim tashkilotlari o‘rtasidagi amaliy hamkorlikni kengay-
tirish, uchrashuvlar, seminarlar va dala-o‘quv mashg‘ulotlarini tizimli ravishda tashkil etish;

« yoshlarda media savodxonlik va tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish orgali harbiy xizmatga oid
noto‘g‘ri axborotlarning salbiy ta’sirini kamaytirish.

Mazkur tadqigotning ilmiy yangiligi shundan iboratki, unda yoshlarning harbiy xizmatga bo‘lgan munosa-
bati motivatsion, emotsional, kognitiv va ijtimoiy komponentlarning integratsiyalashgan tizimi sifatida o‘rganildi
hamda ushbu tizimni rivojlantirishning psixologik-pedagogik mexanizmlari ilmiy asoslandi. Taklif etilgan model
yoshlarning harbiy xizmatga tayyorgarligini oshirish, harbiy-vatanparvarlik tarbiyasini takomillashtirish va davlat
mudofaa salohiyatini mustahkamlashga xizmat giluvchi ilmiy-amaliy ahamiyatga ega.

Kelgusidagi ilmiy izlanishlarda yoshlarning harbiy xizmatga bo‘lgan munosabatiga ragamli texnologi-
yalar, sun’iy intellekt, ijtimoiy tarmoglar, oilaviy tarbiya uslublari va madaniy omillarning ta’sirini strukturaviy
modellashtirish (SEM), regressiya tahlili hamda longitudinal tadgigotlar asosida chuqur o‘rganish magsadga
muvofiqdir. Bunday tadqigotlar harbiy-vatanparvarlik tarbiyasining zamonaviy ilmiy modelini yanada takomil-
lashtirish imkonini beradi.
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