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ГЕНДЕРНО 
МАРКИРОВАННАЯ ЛЕКСИКА 

В РУССКОМ И УЗБЕКСКОМ 
ЯЗЫКАХ

Мохигул Абдужабборова
Магистр 1 курса направления “Русский язык и литература”

Бухарского государственного педагогического института

Гулноз Нигматова
Доктор философии по педагогическим наукам (PhD),

доцент Бухарского государственного педагогического института

Аннотация: В статье рассматриваются особенности гендерно маркированной лексики русского и узбекского 
языков. Методологическую основу исследования составляют сравнительный и описательный методы. В ходе 
работы анализируются лексические и грамматические средства выражения гендера в русском и узбекском языках.

Ключевые слова: гендер, гендерно маркированная лексика, гендерная лингвистика, русский язык, узбекский 
язык, сравнительно-сопоставительный анализ, лексическая семантика.
Annotatsiya: Mazkur maqolada rus va o‘zbek tillaridagi gender jihatdan belgilangan leksikaning xususiyatlari ko‘rib 
chiqiladi. Tadqiqotning metodologik asosini qiyosiy va tavsifiy metodlar tashkil etadi. Ish jarayonida rus va o‘zbek tillarida 
genderning leksik va grammatik ifodalanish vositalari tahlil qilinadi.

Kalit so‘zlar: gender, gender jihatdan belgilangan leksika, gender lingvistikasi, rus tili, o‘zbek tili, qiyosiy-chog‘ishtirma 
tahlil, leksik semantika.
Abstract: This article examines the features of gender-marked vocabulary in the Russian and Uzbek languages. The 
methodological basis of the research includes comparative and descriptive methods. The study analyzes lexical and 
grammatical means of expressing gender in Russian and Uzbek.

Key words: gender, gender-marked vocabulary, gender linguistics, Russian language, Uzbek language, comparative 
analysis, lexical semantics.

ВВЕ ДЕНИЕ
В современной лингвистике особое внимание уделяется изучению языка в связи с обществом и 

культурой [3, с. 15]. Одним из самых актуальных направлений является изучение гендерно маркированной 
лексики. Гендерно маркированная лексика - это слова, которые указывают на пол человека (мужской 
или женский) либо связаны с гендерными ролями в обществе. Русский и узбекский языки обладают 
своими специфическими средствами выражения гендерных значений. В обоих языках существуют 
слова, обозначающие пол человека, его социальную роль, профессию, семейное положение [4, с. 125].

В русском языке широко используются грамматические формы мужского и женского рода, а также 
специальные суффиксы для обозначения пола человека. В узбекском языке категория рода не суще-
ствует, поэтому большинство слов являются гендерно-нейтральными. Эти различия представляют 
интерес для сравнительного исследования в области гендерной лингвистики. В настоящее время 
изменения в обществе, развитие средств массовой информации и процессы глобализации влияют на 
языковую систему и способствуют появлению новых гендерно маркированных единиц. В связи с этим 
изучение гендерной лексики становится важным направлением современной филологии [1, с. 277].

Актуальность данной темы обусловлена возрастающим интересом современной гендерной лингви-
стики к изучению отражения гендера в языке. Сравнительный анализ гендерно маркированной лексики 
русского и узбекского языков позволяет выявить культурные и языковые особенности двух народов, а 
также определить их сходства и различия.
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ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ ПО ТЕМЕ
В научной литературе гендерно маркированная лексика рассматривается как важный объект 

гендерной лингвистики и социолингвистики. Исследователи отмечают, что язык не только отражает 
биологические различия между мужчиной и женщиной, но и передаёт социальные роли, культурные 
нормы и стереотипы, существующие в обществе.

В русском языкознании вопросы гендера в языке изучались в трудах А. В. Кирилиной, Е. И. Горошко, 
И. В. Зыковой и других исследователей. В их работах подчёркивается, что в русском языке гендерные 
значения выражаются через грамматическую категорию рода, словообразовательные средства, 
лексические единицы и речевые стереотипы. Особое внимание уделяется феминитивам, названиям 
профессий, семейным ролям и оценочной лексике.

В узбекском языкознании гендерные значения рассматриваются в связи с лексической семантикой, 
культурой общения и национально-культурными особенностями языка. Поскольку в узбекском языке 
отсутствует грамматическая категория рода, гендер чаще выражается лексически и контекстуально. Это 
проявляется в словах, обозначающих родственные отношения, социальные роли, профессии и тради-
ционные представления о мужчине и женщине.

Таким образом, анализ научной литературы показывает, что сравнительное изучение гендерно 
маркированной лексики русского и узбекского языков позволяет выявить как общие черты, так и спец-
ифические особенности выражения гендера в разных языковых системах. Данная тема имеет важное 
значение для гендерной лингвистики, сопоставительного языкознания и преподавания русского и узбек-
ского языков.

МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕ ДОВАНИЯ
Данное исследование основано на сравнительно-сопоставительном подходе к анализу гендерно 

маркированной лексики в русском и узбекском языках.
Теоретико-методологическую основу исследования составляют труды отечественных учёных в 

области гендерной лингвистики, социолингвистики и сравнительно-сопоставительного языкознания.
Цель исследования заключается в сопоставительном анализе гендерно маркированной лексики 

русского и узбекского языков и определении их структурных и функциональных особенностей.
Объект исследования - лексическая система русского и узбекского языков, отражающая гендерные 

отношения.
Предмет исследования - гендерно маркированные лексические единицы русского и узбекского 

языков, их способы образования, семантика и функции.
Задачи исследования - определить понятие гендерно маркированной лексики и выявить сходства и 

различия в способах выражения гендера в русском и узбекском языках.
Исследование проводится поэтапно:

1.	 Теоретический этап - изучение научной литературы по гендерной лингвистике и сравнительно-сопо-
ставительному языкознанию, формирование теоретической базы исследования.

2.	 Аналитический этап - сопоставление гендерно маркированных единиц русского и узбекского языков, 
выявление сходств и различий.

3.	 Заключительный этап - систематизация полученных результатов и формулирование выводов иссле-
дования.

Научная новизна работы заключается в сравнительном анализе гендерно маркированной лексики 
русского и узбекского языков и выявлении сходств и различий в выражении гендерных значений.

Методы исследования

1.	 Описательный метод - используется для выявления и характеристики гендерно маркированной 
лексики.

2.	 Сравнительный метод - используется для сопоставления языковых единиц двух языков.

Практическая значимость.
Результаты работы могут быть использованы в преподавании русского и узбекского языков, соци-

олингвистике и гендерной лингвистике. Полученные данные могут быть полезны при составлении 
словарей и проведении сопоставительных исследований.
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АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТЫ
Гендерно маркированная лексика - это слова и выражения, которые указывают на пол чело-

века [1, с. 41]. В русском языке гендерная маркированность выражается как на лексическом, так и на слово-
образовательном уровне. Широко используются суффиксы для образования женских форм профессий, 
например: учитель - учительница [2, с. 227].

В узбекском языке гендерная маркированность выражена преимущественно лексически, так как 
отсутствует грамматическая категория рода. Сравнительный анализ показывает, что в русском языке 
гендерная маркированность более системно выражена через словообразование и морфологию, тогда 
как в узбекском языке она имеет преимущественно контекстуальный и лексический характер [6, с. 118]. В 
обоих языках гендерные единицы отражают культурные представления о социальных ролях мужчины и 
женщины [5, с. 325].

Для этого организован педагогический эксперимент, включивший констатирующий, формирующий 
и контрольный этапы. В исследовании участвовали студенты с разным уровнем грамматической подго-
товленности. Анализ исходного уровня подготовки студентов на начальном этапе позволил выяснить, 
каким уровнем владения навыками использования гендерно маркированной лексики обладают студенты 
до введения новой методики.

1.	 Данные констатирующего этапа показали недостаточную изученность сопоставительных исследо-
ваний гендерно маркированной лексики русского и узбекского языков. У 60 % студентов имеются 
общие представления о гендерно маркированной лексике, однако они испытывают трудности при 
её сопоставительном анализе в русском и узбекском языках.

2.	 Результаты формирующего этапа. В течение нескольких месяцев проводился сравнительно-со-
поставительный анализ по данной теме. Для анализа использовались материалы по гендерной 
лингвистике, словари русского и узбекского языков. Целью этапа было определить особенности 
выражения гендерных значений в исследуемых языках. В результате исследования у обучаю-
щихся повысился уровень знаний о способах выражения гендерных значений в русском и узбек-
ском языках, а также сформировались навыки сопоставительного анализа гендерно маркированной 
лексики. Уровень владения студентов по данной теме повысился до 75 %.

3.	 Контрольный этап. Данные контрольного этапа подтвердили эффективность проведённого исследо-
вания. Студенты продемонстрировали более высокий уровень владения теоретическими знаниями 
и навыками анализа гендерно маркированной лексики. Результаты исследования показали, что 
сравнительно-сопоставительный анализ способствует более глубокому пониманию особенностей 
гендерно маркированной лексики русского и узбекского языков.

Таблица 1: Сравнительная таблица развития умения анализа гендерно маркированной лексики русского и 
узбекского языков.

Параметр До методики После методики

Показатель знания понятия гендерно маркированной лексики 50% 70%

Навыки сопоставительного анализа 52% 75%

Умение выявлять гендерные единицы 60% 80%

ЗАКЛЮЧЕНИЕ И ПРЕ ДЛОЖЕНИЯ
В ходе данного исследования выяснилось, что лингвистический анализ способствует развитию 

учащихся. Результаты исследования показали, что в русском языке гендерная маркированность выража-
ется преимущественно посредством грамматической категории рода и словообразовательных средств, 
тогда как в узбекском языке преобладают лексические и контекстуальные способы выражения гендера. 
В ходе исследования у студентов повысился уровень знаний о гендерно маркированной лексике, 
сформировались навыки сопоставительного анализа языковых единиц и умение выявлять националь-
но-культурную специфику исследуемых языков. Полученные результаты подтверждают эффективность 
сравнительно-сопоставительного подхода к изучению гендерно маркированной лексики. Разработанная 
методика может быть рекомендована для использования в преподавании русского и узбекского языков, 
а также в сопоставительных анализах обоих языков.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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