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ESHITISHIDA NUQSONI
BO‘'LGAN BOLALARNING
[JTIMOIYLASHUVINI
TA'MINLASHGA XIZMAT
QILUVCHI ZAMONAVIY
KOMPLEKSNI RIVOJLANTIRISH

Yunusov Mirsaid Xudayarovich
Jizzax davlat pedagogika universiteti
Maxsus pedagogika kafedrasi o‘qgituvchisi
ORCID: 0000-00001-83005402

Istamova Sevdo Ashirqul gizi
Jizzax davlat pedagogika universiteti
Surdopedagogika yo‘nalishi talabasi

Annotatsiya: Ushbu magolada eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalarning ijtimoiylashuvini ta’minlashga xizmat qiluvchi
zamonaviy kompleks yondashuvlarning nazariy va amaliy asoslari yoritilgan. Eshitish gobiliyatining buzilishi bolaning
shaxsiy, nutqiy, psixologik va ijtimoiy rivojlanishiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Shu sababli ularning jamiyatga muvaffaqiyatli
integratsiyalashuvi uchun pedagogik, psixologik, ijtimoiy va axborot-kommunikatsion texnologiyalarni o'z ichiga olgan
kompleks tizimlarni rivojlantirish muhim ahamiyatga ega. Tadgigot davomida zamonaviy ta’lim texnologiyalari, inklyuziv
ta’lim imkoniyatlari va ijtimoiy moslashuv mexanizmlarining samaradorligi tahlil gilindi.

eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalar, ijtimoiylashuy, inklyuziv ta’lim, surdopedagogika, kommunikativ kompe-
tensiya, zamonaviy kompleks, integratsiya, maxsus pedagogika, ijtimoiy moslashuv, ragamli texnologiyalar.

Abstract: This article examines the theoretical and practical foundations of modern comprehensive approaches aimed
at ensuring the socialization of children with hearing impairments. Hearing loss significantly affects a child’s personal,
speech, psychological, and social development. Therefore, the development of integrated systems that include pedagog-
ical, psychological, social, and information-communication technologies is essential for their successful integration into
society. The study analyzes the effectiveness of modern educational technologies, inclusive education opportunities, and
mechanisms of social adaptation.

children with hearing impairments, socialization, inclusive education, surdopedagogy, communicative com-
petence, modern comprehensive approach, integration, special education, social adaptation, digital technologies.
AHHOTaumsA: B oaHHO cTaTbe paccMaTpuBalOTCs TEOPETUYECKUE U NMPAKTUYECKME OCHOBbI COBPEMEHHBIX KOMIMIEKCHbIX
MoaxoaoB, HanpaBneHHbIX Ha obecneyeHre coumanusaumnm AeTe ¢ HapyLweHnamm cryxa. HapylieHve criyxa okasbiBaeT
3HaUUTENbHOE BMUSHWE HA MIMYHOCTHOE, PEYEBOE, NCUXONIOMMYECKOE 1 coLmarnibHOe pa3BuTe pebéxka. B cBsan ¢ aTum
AN UX YCNELUHON MHTErpauuy B 06LLECTBO BaXHO pa3BMBaTb KOMMMEKCHbIE CUCTEMbI, BKIOYAOLLME Nedarornyeckme,
MCUXONorMyeckne, couparbHble U MHOPMaLMOHHO-KOMMYHMKaLMOHHbIE TexHoMorun. B xoae nccnegoBaHuns Gbin npo-
BEAEH aHanun3 ahheKTUBHOCTI COBPEMEHHbLIX 06pa3oBaTeNbHbIX TEXHOMOMIA, BO3MOXHOCTEN MHKMHO3MBHOTO 06paso-
BaHMWS U MEXaHW3MOB CoLManbHON aganTaumn.

OETU C HapyLLUEeHNsIMU Criyxa, coupanusaums, NHKN3nBHoe obpa3oBaHue, cypaonenarormka, Kom-
MYHUKaTMBHasi KOMMETEHLUSI, COBPEMEHHbI KOMMIEKC, MHTerpauusi, crneumanbHas negarorvka, couuanbHas agan-
Tauus, UMPOBLIE TEXHOMOMUMN.

So‘nggi yillarda inklyuziv ta’lim tizimini rivojlantirish, maxsus ehtiyojga ega bolalarning jamiyatga toliq inte-
gratsiyasini ta’'minlash dolzarb ilmiy-amaliy muammolardan biri bo‘lib golmogda. Aynigsa, eshitishida nugsoni
bo‘lgan bolalarning ijtimoiylashuvi masalasi ularning nutqiy, psixologik va kommunikativ rivojlanishidagi o‘ziga
xos cheklovlar bilan bevosita bog'liqdir. Eshitish gobiliyatining buzilishi bola shaxsining jamiyat bilan to‘lig mulo-
gotga kirishish imkoniyatlarini cheklaydi, bu esa ularning ijtimoiy moslashuv jarayonini murakkablashtiradi. Shu
sababli mazkur toifa bolalar uchun zamonaviy pedagogik, psixologik va axborot-kommunikatsion texnologi-
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yalarni o'z ichiga olgan kompleks yondashuvlarni ishlab chigish va takomillashtirish muhim ahamiyat kasb
etadi.

Mavzuning dolzarbligi eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalarning jamiyatga muvaffagiyatli integratsiyalashuvi,
ularning teng ta’lim olish huqugini ta’minlash hamda ijtimoiy hayotda faol ishtirok etishini qo‘llab-quvvatlash
zarurati bilan izohlanadi. Zamonaviy ta’lim tizimida inklyuziv yondashuvlarni keng joriy etish, surdopedagogik
usullarni rivojlantirish va ragamli texnologiyalardan samarali foydalanish ushbu muammoni hal etishda muhim
omil hisoblanadi 1'% ",

Tadqiqot obyekti - eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalarning ta’lim va ijtimoiylashuv jarayoni.

Tadqiqot predmeti - eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalarning ijtimoiylashuvini ta’minlashga xizmat qiluvchi
zamonaviy kompleks pedagogik, psixologik va ijtimoiy yondashuvlar hamda texnologiyalar.

Tadqgiqot magsadi - eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalarning ijtimoiylashuvini samarali ta’'minlashga
xizmat qiluvchi zamonaviy kompleks yondashuvlarni o‘rganish, tahlil gilish va ularning amaliy samaradorligini
asoslashdan iborat.

Tadqiqot vazifalari. Mazkur magsadga erishish uchun quyidagi vazifalar belgilandi:

« eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalarning ijtimoiylashuv jarayonining nazariy asoslarini o‘rganish;
* inklyuziv ta’lim tizimining mazkur jarayondagi o‘rnini tahlil gilish;

+ zamonaviy pedagogik va psixologik yondashuvlarni aniglash va o‘rganish;

* raqamli texnologiyalar va axborot-kommunikatsion vositalarning imkoniyatlarini baholash;

+ ijtimoiy moslashuv mexanizmlarining samaradorligini tahlil gilish.

Eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalarning ijtimoiylashuvi muammosi surdopedagogika, maxsus pedagogika
va inklyuziv ta’lim sohalarida keng o‘rganilgan dolzarb yo‘nalishlardan biri hisoblanadi. Mazkur sohada olib
borilgan ilmiy tadqigotlarda bolalarning nutqiy rivojlanishi, kommunikativ kompetensiyasini shakllantirish hamda
ijtimoiy moslashuv jarayonlari alohida e’tibor markazida bo‘lgan. Xususan, surdopedagog olimlarning ishlari
eshitish nugsoniga ega bolalarda kompensator rivojlanish mexanizmlarini shakllantirish, imo-ishora tili va
og'zaki nutgni parallel rivojlantirish muhimligini asoslab beradi. Kar bolalarda yozma nutqni rivojlantirishning
metodologik asoslari bir gator fundamental psixologik-pedagogik nazariyalarga tayanadi. Xususan, L. Vigotskiy
tomonidan ilgari surilgan “Yagin rivojlanish zonasi” nazariyasi bolaning mustagqil bajara olmaydigan, ammo
kattalar yordamida o‘zlashtira oladigan faoliyat turlarini rivojlantirishga xizmat giladi. Demak, ushbu nazariyalar
eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalarning ijtimoiylashuvini rivojlantirishning ilmiy-metodologik poydevorini tashkil
etib, ularning o'z fikrini ifodalash ko‘nikmasini rivojlantirish, murojaatlarga motivatsiyani oshirish va ijtimoiy
hayotga muvaffaqiyatli moslashuvini ta’minlashda muhim ahamiyat kasb etadi®.

O'zbekiston Respublikasining 2020-yil 23-sentabrdagi O'RQ-637-son' “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonunida
ta’lim sohasidagi davlat siyosatining asosiy prinsiplari sifatida “ta’limning uzluksizligi va izchilligi, davlat ta’lim
standartlari doirasida ta’lim olish” qayd etilgan!'l.

Inklyuziv ta’lim bo‘yicha olib borilgan zamonaviy tadqiqotlarda esa nogironligi bo‘lgan bolalarni umumta’lim
jarayoniga integratsiya qilish, teng imkoniyatlarni yaratish va individual yondashuvni qo‘llash zarurligi ta’kid-
lanadi. Shuningdek, xalgaro tajribalarda (UNESCO, UNICEF materiallari va inklyuziv ta’lim konsepsiyalari)
eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalar uchun multimodal ta’lim mubhitini yaratish, ya’ni vizual, taktil va ragamli
texnologiyalarni birlashtirish samarali usul sifatida ko‘rsatilgan &4 9.,

Zamonaviy tadqgigotlarda axborot-kommunikatsion texnologiyalar (AKT) yordamida nutgni rivojlantirish
dasturlari, mobil ilovalar va onlayn platformalarning ijtimoiylashuv jarayonidagi o‘rni ham keng yoritilgan.
Umuman olganda, mavjud adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalarning ijtimoi-
ylashuvi kompleks yondashuv, pedagogik, psixologik, tibbiy va texnologik omillar uyg‘unligi asosida samarali
amalga oshiriladi.

Tadgigotda eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalarning ijtimoiylashuvini ta’minlashga xizmat giluvchi zamonaviy
kompleks yondashuvlarni o‘rganish uchun quyidagi metodlar go‘llanildi:

1. Nazariy metodlar: ilmiy adabiyotlarni tahlil gilish va umumlashtirish; pedagogik, psixologik hamda
surdopedagogik manbalarni giyosiy tahlil qgilish; inklyuziv ta’limga oid xalgaro va milliy konsepsiyalarni
o‘rganish.

1 lex.uz/docs/-5013007
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2. Empirik metodlar: kuzatish metodi (ta’lim jarayonida bolalarning xulg-atvori va kommunikatsiyasini
o‘rganish); suhbat va intervyu (pedagoglar, ota-onalar va mutaxassislar bilan); pedagogik tajribalarni tahlil
qgilish.

3. Tahliliy-metodik yondashuv: olingan ma’lumotlarni tizimlashtirish va umumlashtirish; kompleks
yondashuv samaradorligini baholash; ijtimoiylashuv jarayonida AKT vositalarining rolini tahlil gilish.

Tadqigotda tizimli yondashuy, inklyuziv ta’lim tamoyillari hamda shaxsga yo‘naltiriigan ta’lim paradigmasi
asos qilib olindi. Bu esa eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalarning individual ehtiyojlarini hisobga olgan holda
ularning ijtimoiylashuv jarayonini samarali tashkil etish imkonini beradi.

Tadgiqot davomida eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalarning ijtimoiylashuv jarayonini ta’minlashda zamo-
naviy kompleks yondashuvlarning samaradorligi nazariy va amaliy jihatdan tahlil gilindi. Olib borilgan tahlillar
shuni ko‘rsatdiki, mazkur toifa bolalarning rivojlanishida faqat bitta yo‘nalishdagi yondashuv (masalan, fagat
pedagogik yoki fagat tibbiy yordam) yetarli emas, balki integratsiyalashgan pedagogik, psixologik, ijtimoiy va
texnologik omillar uyg‘unligi muhim ahamiyatga ega 7.,

Pedagogik omillar tahlili. Tahlillar natijasida inklyuziv ta’lim muhitida tashkil etilgan darslar eshitishida
nugsoni bo‘lgan bolalarda o‘quv motivatsiyasini oshirishi, ularning ijtimoiy faolligini kuchaytirishi aniglandi. Indi-
vidual yondashuy, differensial ta’lim usullari va surdopedagogik metodlar bolalarning o‘zlashtirish darajasini
sezilarli darajada yaxshilagan.

Psixologik omillar tahlili. Psixologik kuzatuvlar natijasida shaxsiy ishonch, o‘zini baholash va muloqotga
kirishish darajasi inklyuziv muhitda o‘qgiyotgan bolalarda nisbatan yuqori ekanligi aniglandi. Qo‘llab-quvvatlovchi
mubhit, pedagog va tengdoshlar bilan ijobiy munosabatlar bolalarning emotsional barqarorligini mustahkam-
lashga xizmat qilgan.

ljtimoiylashuv jarayoni tahlili. ljtimoiy moslashuv jarayonida tengdoshlar bilan hamkorlik faoliyati muhim
rol o'ynashi kuzatildi. Guruhli ishlar, o‘yinlar va kommunikativ mashg‘ulotlar bolalarning jamiyatga moslashuvini
tezlashtirgan. Shu bilan birga, imo-ishora tili va vizual kommunikatsiya vositalaridan foydalanish mulogotni
sezilarli darajada yengillashtirgan.

Axborot-kommunikatsion texnologiyalar (AKT) tahlili. Tadqigot natijalari shuni ko‘rsatdiki, ragamli
texnologiyalar (interaktiv dasturlar, mobil ilovalar, vizual o‘quv platformalari) eshitishida nugsoni bo‘lgan
bolalarning bilim olish jarayonini faollashtiradi. AKT vositalari orqali taqdim etilgan vizual ma’lumotlar ularning
eslab qolish va tushunish gobiliyatini oshirgan.

Tadgiqot natijalariga ko‘ra quyidagi xulosalar shakllandi:

»  eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalarning ijtimoiylashuvi kompleks yondashuv asosida samaraliroq amalga
oshadi;

* inklyuziv ta’lim mubhiti bolalarning kommunikativ va ijtimoiy ko‘nikmalarini rivojlantiradi;

«  surdopedagogik usullar nutq va muloqot rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi;

»  psixologik go‘llab-quvvatlash bolalarning o‘ziga bo‘lgan ishonchini oshiradi;

*  AKT vositalari ta’lim jarayonini vizuallashtirib, tushunishni osonlashtiradi va ijtimoiylashuvni tezlashtiradi.

Umuman olganda, tadqiqot eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalarning jamiyatga integratsiyasini ta’minlashda
kompleks yondashuvlarning yuqori samaradorligini tasdigladi.

O‘tkazilgan tadgiqot natijalari eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalarning ijtimoiylashuvi murakkab va ko‘p
omilli jarayon ekanligini ko‘rsatdi. Ushbu jarayonning samarali tashkil etilishi pedagogik, psixologik, ijtimoiy
va axborot-kommunikatsion texnologiyalarni oz ichiga olgan kompleks yondashuvga bevosita bog'ligdir.
Tahlillar shuni tasdigladiki, inklyuziv ta’lim muhitida ta’lim olayotgan bolalarda kommunikativ kompetensiya,
ijtimoiy faollik va o‘ziga ishonch darajasi sezilarli darajada rivojlanadi. Surdopedagogik metodlardan foydala-
nish, imo-ishora tilini qo‘llab-quvvatlash hamda vizual o'qitish vositalari bolalarning bilim olish va muloqot qilish
imkoniyatlarini kengaytiradi. Shuningdek, psixologik qo‘llab-quvvatlash va ragamli texnologiyalarni ta’lim jara-
yoniga tatbiq etish ijtimoiy moslashuvni tezlashtiradi. Umuman olganda, eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalarning
jamiyatga integratsiyasi faqat tizimli va kompleks yondashuv asosida samarali amalga oshirilishi mumkinligi
ilmiy jihatdan asoslandi.
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Tadqiqot natijalariga asoslanib quyidagi takliflar ishlab chigildi:
inklyuziv ta’lim muassasalarida surdopedagogik yondashuvlarni yanada keng joriy etish;

o‘gituvchilar uchun eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalar bilan ishlash bo‘yicha maxsus malaka oshirish kurs-
larini tashkil etish;

ta’lim jarayonida imo-ishora tili va vizual kommunikatsiya vositalaridan tizimli foydalanishni kuchaytirish;
ragamli texnologiyalar va maxsus mobil ilovalarni inklyuziv ta’limga keng tatbiq etish;

psixologik xizmatlarni kuchaytirish va bolalar uchun doimiy individual qo‘llab-quvvatlash tizimini yaratish;
ota-onalar bilan hamkorlikni rivojlantirish va ularga metodik yordam ko‘rsatish;

inklyuziv muhitda tengdoshlar o‘rtasida ijobiy ijtimoiy munosabatlarni shakllantirishga garatilgan trening va
mashg‘ulotlarni tashkil etish.

Xulosa qilib aytganda, eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalarning to‘lagonli ijtimoiylashuvi uchun ta’lim tizimida

kompleks, izchil va innovatsion yondashuvlarni keng joriy etish zarur hisoblanadi.
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