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KASBIY TA’LIM 
O‘QUVCHILARINING O‘QUV-
BILISH KOMPETENTLIGINI 
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ASOSIDA SHAKLLANTIRISH 
METODIKASINI 
TAKOMILLASHTIRISH
Sharipov Abror Anvar o‘g‘li
Professional ta’limni rivojlantirish instituti tayanch doktoranti

Annotatsiya: Mazkur maqolada kasbiy ta’lim o‘quvchilarining o‘quv-bilish kompetentligini kredit-modul ta’limi asosida 
rivojlantirish metodikasi yoritilgan. Tadqiqotda o‘quv-bilish kompetentligining asosiy komponentlari tahlil qilinib, motivat-
siya, mustaqil ta’lim va kompetensiyaga yo‘naltirilgan baholashga asoslangan metodika taklif etildi. Natijalar kredit-modul 
tizimi o‘quvchilarning bilish faolligi, mustaqil ishlash ko‘nikmalari va kasbiy kompetensiyalarini samarali rivojlantirishini 
ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: kasbiy ta’lim, kredit-modul tizimi, kompetensiya, o‘quv-bilish kompetentligi, mustaqil ta’lim, modul, kompe-
tensiyaviy yondashuv.
Abstract: This article discusses a methodology for developing the learning and cognitive competence of vocational edu-
cation students based on the credit-module education system. The study analyzes the key components of learning and 
cognitive competence and proposes a methodology based on motivation, independent learning, and competency-based 
assessment. The findings indicate that the credit-module system effectively enhances students’ cognitive activity, inde-
pendent learning skills, and professional competencies.

Key words: vocational education, credit-module system, competence, learning and cognitive competence, independent 
learning, module, competency-based approach.
Аннотация: В статье рассматривается методика развития учебно-познавательной компетентности обучающихся 
профессионального образования на основе кредитно-модульной системы обучения. Проанализированы основные 
компоненты учебно-познавательной компетентности и предложена методика, основанная на мотивации, само-
стоятельном обучении и компетентностно-ориентированном оценивании. Результаты исследования показывают, 
что кредитно-модульная система способствует развитию познавательной активности, навыков самостоятельной 
работы и профессиональных компетенций обучающихся.

Ключевые слова: профессиональное образование, кредитно-модульная система, компетенция, учебно-позна-
вательная компетентность, самостоятельное обучение, модуль, компетентностный подход.

KIRISH
Mamlakatimizda kasbiy ta’lim tizimini modernizatsiya qilish, uni xalqaro standartlar asosida takomillash

tirish hamda mehnat bozori ehtiyojlariga mos mutaxassislar tayyorlash davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishla
ridan biri hisoblanadi. Raqamli iqtisodiyot va ishlab chiqarishning jadal rivojlanishi ta’lim mazmuniga yangicha 
yondashuvni talab qilmoqda. Endilikda ta’lim jarayonining asosiy vazifasi o‘quvchilarga tayyor bilim berish 
emas, balki ularda mustaqil bilim olish, axborotni tahlil qilish, muammolarni hal etish va kasbiy vaziyatlarda 
to‘g‘ri qaror qabul qilish kompetensiyalarini shakllantirishdan iborat.

An’anaviy ta’lim tizimida bilimlarni o‘zlashtirish ustuvor bo‘lgan bo‘lsa, kompetensiyaviy yondashuv ta’lim 
natijasini amaliy faoliyatda namoyon bo‘ladigan kompetensiyalar orqali baholashni nazarda tutadi. Shu jihatdan 
o‘quv-bilish kompetentligi kasbiy kompetensiyalarni shakllantirishning muhim tarkibiy qismi hisoblanadi.

So‘nggi yillarda kredit-modul tizimining joriy etilishi o‘quv yuklamasini modullar asosida tashkil etish, 
mustaqil ta’lim ulushini kengaytirish va o‘quvchini ta’lim jarayonining faol ishtirokchisiga aylantirish imkonini 
bermoqda. Mazkur tizim o‘quvchining individual rivojlanish trayektoriyasini belgilash, ta’lim natijalarini shaffof 
baholash hamda akademik mobillikni ta’minlashda muhim ahamiyat kasb etadi.
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Kasbiy ta’lim tashkilotlarida olib borilgan kuzatishlar ayrim hollarda o‘quv jarayoni reproduktiv metod-
larga asoslanayotganini ko‘rsatadi. Natijada o‘quvchilarning mustaqil fikrlashi, axborotni tahlil qilishi, kasbiy 
muammolarni hal etishi va o‘z faoliyatini baholash ko‘nikmalari yetarli darajada rivojlanmaydi.

Bundan tashqari, sun’iy intellekt, avtomatlashtirilgan ishlab chiqarish va raqamli texnologiyalar mehnat 
bozori talablarini tubdan o‘zgartirmoqda. Ish beruvchilar kasbiy bilim bilan bir qatorda moslashuvchan fikrlash, 
kommunikativ va analitik kompetensiyalarga ega mutaxassislarni talab qilmoqda. Shu sababli kredit-modul 
tizimi asosida o‘quv-bilish kompetentligini shakllantirish metodikasini takomillashtirish dolzarb ilmiy-amaliy 
vazifa hisoblanadi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Kompetensiyaviy yondashuvning nazariy asoslari J. Raven, F. Weinert, P. Hager va boshqa olimlarning 

ilmiy tadqiqotlarida yoritilgan. Mazkur tadqiqotlarda kompetensiya bilim, ko‘nikma, tajriba va qadriyatlarning 
integratsiyalashgan tizimi sifatida talqin etiladi.

Yevropa kredit transfer tizimi (ECTS) kredit-modul ta’limining xalqaro modelini shakllantirib, ta’lim natijala-
rini egallangan kompetensiyalar va o‘quv yuklamasi asosida baholashni nazarda tutadi. Ushbu model bugungi 
kunda ko‘plab davlatlarda professional ta’lim sifatini oshirish vositasi sifatida qo‘llanilmoqda.

O‘zbekiston ta’lim tizimida ham kredit-modul tizimini joriy etish bo‘yicha izchil islohotlar amalga oshiril
moqda. Zamonaviy ilmiy tadqiqotlarda loyiha asosida o‘qitish, aralash ta’lim, elektron portfolio, refleksiya va 
kompetensiyaga yo‘naltirilgan baholash usullarining o‘quv-bilish kompetentligini rivojlantirishdagi samaradorligi 
ilmiy asoslangan.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Tadqiqot kompetensiyaviy, tizimli va shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvlar asosida amalga oshirildi. 

Ilmiy-pedagogik adabiyotlarni tahlil qilish, qiyosiy tahlil, pedagogik kuzatish va ta’lim jarayonini modellashtirish 
usullaridan foydalanildi. Mahalliy va xorijiy ilmiy manbalar asosida kredit-modul ta’limining tamoyillari hamda 
ularning o‘quv-bilish kompetentligini rivojlantirishdagi o‘rni o‘rganildi.

Tahlillar natijasida o‘quv-bilish kompetentligi quyidagi to‘rtta komponentdan iborat ekanligi aniqlandi:
•	 motivatsion komponent;
•	 kognitiv komponent;
•	 amaliy-faoliyat komponenti;
•	 refleksiv-baholash komponenti.

Mazkur komponentlarning o‘zaro uyg‘un rivojlanishi o‘quvchining kasbiy kompetensiyalarini shakllantir-
ishga xizmat qiladi. Kredit-modul tizimi aynan ushbu komponentlarni bosqichma-bosqich rivojlantirish imkonini 
beruvchi pedagogik mexanizm sifatida qaraldi.

Kredit-modul ta’limi asosida o‘quv-bilish kompetentligini shakllantirish metodikasi

Taklif etilayotgan metodika beshta o‘zaro bog‘liq bosqichdan iborat.

1-bosqich. Motivatsion bosqich
Mazkur bosqichning asosiy maqsadi o‘quvchilarda mustaqil ta’lim olishga ichki ehtiyojni shakllantir-

ishdan iborat. Buning uchun muammoli vaziyatlar yaratish, real ishlab chiqarish misollarini tahlil qilish, kasbiy 
loyihalarni tashkil etish hamda guruhli muhokamalardan foydalanish tavsiya etiladi. Ushbu yondashuv o‘quvchi-
larda kasbiy faoliyatga qiziqish va o‘quv motivatsiyasini kuchaytiradi.

2-bosqich. Bilimlarni egallash bosqichi
O‘quv materiallari modullar asosida tashkil etiladi. Har bir modul o‘quv maqsadlari, kutilayotgan natijalar, 

nazariy materiallar, amaliy topshiriqlar, mustaqil ta’lim vazifalari va o‘zini baholash vositalarini qamrab oladi. 
Bunday yondashuv o‘quvchilarning individual o‘qish sur’atini hisobga olish, bilimlarni izchil egallash hamda 
o‘quv natijalarini monitoring qilish imkonini beradi.

3-bosqich. Mustaqil faoliyatni tashkil etish
Kredit-modul tizimining muhim xususiyatlaridan biri mustaqil ta’lim ulushining yuqoriligidir. Shu sababli 

mini-loyihalar, keys-stadilar, elektron portfolio, amaliy vaziyatlarni tahlil qilish, taqdimotlar tayyorlash va raqamli 
platformalar orqali topshiriqlar bajarish tavsiya etiladi. Mazkur faoliyatlar o‘quvchilarning axborotni izlash, tahlil 
qilish, ijodiy fikrlash va muammolarni hal etish kompetensiyalarini rivojlantiradi.
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4-bosqich. Refleksiya
Har bir modul yakunida o‘quvchi o‘z faoliyatini tahlil qiladi. Refleksiya davomida egallangan bilimlar, duch 

kelgan qiyinchiliklar, erishilgan natijalar va keyingi rivojlanish yo‘nalishlari aniqlanadi. O‘z-o‘zini baholash 
mexanizmlaridan foydalanish o‘quvchilarda mas’uliyat hissini kuchaytiradi hamda uzluksiz o‘rganishga bo‘lgan 
ehtiyojni shakllantiradi.

5-bosqich. Kompetensiyalarni baholash
Baholash faqat nazariy bilimlarni emas, balki amaliy faoliyatni ham qamrab olishi zarur. Shu maqsadda 

kompetensiyaga asoslangan testlar, amaliy topshiriqlar, loyiha ishlari, elektron portfolio, kuzatuv varaqalari va 
baholash rubrikalaridan foydalanish tavsiya etiladi. Mazkur vositalar o‘quvchilarning haqiqiy kompetensiyalarini 
aniqlash va rivojlanish dinamikasini baholash imkonini beradi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Taklif etilayotgan metodikaning asosiy afzalligi o‘quvchini ta’lim jarayonining markaziy subyekti sifatida 

qarashidir. Kredit-modul tizimi o‘quvchilarning mustaqil bilim olish, o‘z faoliyatini rejalashtirish va natijalarini 
baholash ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Modul yakunidagi amaliy topshiriqlar nazariya va amaliyot integratsiyasini 
ta’minlab, kasbiy kompetensiyalarni mustahkamlaydi.

Shuningdek, metodikada raqamli ta’lim resurslari, elektron platformalar va interaktiv pedagogik texnologi-
yalardan foydalanish nazarda tutilgan. Bu esa o‘quvchilarning nafaqat kasbiy, balki raqamli kompetensiyalarini 
ham rivojlantirishga xizmat qiladi. Natijada ta’lim sifati oshadi va bitiruvchilarning mehnat bozoridagi raqobat-
bardoshligi kuchayadi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Kasbiy ta’lim tizimini modernizatsiya qilish sharoitida o‘quv-bilish kompetentligini rivojlantirish ustuvor 

pedagogik vazifalardan biridir. Kredit-modul ta’limi o‘quvchilarning bilish faolligini oshirish, mustaqil ta’lim olish 
ko‘nikmalarini rivojlantirish hamda kompetensiyaga yo‘naltirilgan baholashni tashkil etish uchun qulay peda-
gogik sharoit yaratadi.

Taklif etilgan metodika kasbiy ta’lim tashkilotlarida o‘quv jarayonini yanada samarali tashkil etish, o‘quv
chilarning kasbiy va shaxsiy rivojlanishini qo‘llab-quvvatlash hamda mehnat bozori talablariga mos raqobatbar-
dosh mutaxassislarni tayyorlashga xizmat qiladi. Kelgusida ushbu metodikaning samaradorligini tajriba-sinov 
ishlari asosida empirik baholash maqsadga muvofiqdir.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1.	 Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2025-yil 23-oktabrdagi “Kasbiy taʼlim tizimida boshqaruv samaradorligini 

oshirish chora-tadbirlari toʻgʻrisida”gi PF-190-sonli Farmoni. https://lex.uz/uz/docs/-7792559
2.	 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2025-yil 23-oktabrdagi “Kasbiy taʼlim tizimida islohotlarni amalga oshirish 

chora-tadbirlari toʻgʻrisida”gi PQ-316-sonli Qaror. https://lex.uz/uz/docs/-7793420
3.	 O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2023 yil 7 dekabrdagi “Professional ta’limda kredit-modul tizimini 

joriy etish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 648-sonli Qarori.https://lex.uz/docs/6689499
4.	 Raven J. Competence in Modern Society: Its Identification, Development and Release. London: H. K. Lewis, 1984.
5.	 Weinert F. E. Concept of Competence: A Conceptual Clarification. Paris: OECD, 2001.
6.	 Mulder M. Competence Theory and Research: A Synthesis. Springer, 2009.
7.	 González J., Wagenaar R. Tuning Educational Structures in Europe. University of Deusto, 2008.
8.	 European Commission. ECTS Users’ Guide. Luxembourg, 2015.
9.	 Cedefop. Vocational Education and Training in Europe. Luxembourg, 2021.
10.	 UNESCO. Strengthening Digital Competencies of TVET Educators in Uzbekistan. 2025.
11.	 Tadjimova S. The Credit-Module System (ECTS) in the Higher Education in Uzbekistan. 2025.
12.	 Otabayev I. A. Innovative Forms of Organizing the Educational Process Based on the Credit-Module System in Voca-

tional Education. World Scientific Research Journal, 2026.
13.	 Biggs J., Tang C. Teaching for Quality Learning at University. 4th ed. Open University Press, 2011.
14.	 Bergmann J., Sams A. Flip Your Classroom. ISTE, 2012.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari
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10.00.00
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