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UY TA'LIMI SHAROITIDA
0‘QUVCHILARNING
0‘QISH SAVODXONLIGINI
RIVOJLANTIRISHNING
PEDAGOGIK-METODIK
ASOSLARI

Sodigova Nurgul Tursunboyevna
Chirchig davlat pedagogika universiteti mustaqil tadgiqotchisi

Annotatsiya: Mazkur maqgolada uy ta’limi sharoitida o‘quvchilarning o‘gish savodxonligini rivojlantirishning peda-
gogik-metodik asoslari yoritiladi. Unda uy sharoitida ta’lim olayotgan o‘quvchilarda matnni ongli idrok etish, asosiy g‘oyani
ajratish, mazmunni tahlil gilish, mustagqil fikr bildirish va o‘gilgan axborotni hayotiy vaziyatlarda go‘llash ko‘nikmalarini
shakllantirish masalalari ko‘rib chigiladi. Tadgigotda individual ta’lim trayektoriyasi, ota-ona va pedagog hamkorligi,
moslashtirilgan o‘quv materiallari, interfaol topshiriglar hamda ragamli resurslardan foydalanishning metodik imkoniyatlari
asoslanadi. Shuningdek, uy ta’limida o‘gish savodxonligini rivojlantirishda motivatsion yondashuyv, differensial topshiriglar
va muntazam monitoringning ahamiyati tahlil gilinadi. Magola natijalari pedagogik oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak
o‘gituvchilarni uy ta’limi sharoitida samarali metodik faoliyatga tayyorlash uchun amaliy ahamiyatga ega.

uy ta’limi, o‘qish savodxonligi, pedagogik-metodik asoslar, individual yondashuv, mustaqil o‘gish, matn bilan
ishlash, ta’lim monitoringi.

Abstract: This article examines the pedagogical and methodological foundations for developing students’ reading literacy
in home-based education. It discusses the formation of learners’ skills in conscious text comprehension, identifying the
main idea, analyzing content, expressing independent opinions, and applying read information in real-life situations. The
study substantiates the methodological potential of individual educational trajectories, cooperation between parents and
teachers, adapted learning materials, interactive tasks, and digital resources. It also analyzes the role of motivational
approaches, differentiated assignments, and regular monitoring in improving reading literacy under home education con-
ditions. The findings of the article are practically significant for preparing future teachers at pedagogical higher education
institutions for effective methodological activity in home-based learning contexts.

home-based education, reading literacy, pedagogical and methodological foundations, individual approach,
independent reading, text-based work, learning monitoring.
AHHOTaumaA: B gaHHOW cTaTbe packpblBaloTCs Meaarornko-MeToandeckue OCHOBbI PasBUTUS YATaTeNIbCKOW rpamoT-
HOCTW y4alLMXcs B YCIOBUSIX AoMallHero obyyeHusi. PaccmaTpusatotcs BONpochl hopMUPOBAHUS Y LLKOSIbHUKOB, 06Y-
YaloLMXCA Ha AOMY, HABbIKOB OCO3HAHHOTO BOCTPUSITUS TEeKCTa, BblOENEHUs OCHOBHON MAEW, aHanu3a comepxaHus,
BbIpa)KeHWs CaMOCTOSTENIbHOTO MHEHUS U MPUMEHEHUS MPOYMTaHHON MHGOPMaLIMKN B XXU3HEHHbIX cUTyauusx. B nccne-
[0BaHMN 060CHOBLIBAOTCS METOAUYECKME BO3ZMOXHOCTU MHAMBUAYaNbHON 06pasoBaTesibHON TPaeKkTopun, CoTpyaHMYE-
cTBa poguTenei 1 negarora, aganTUpPoBaHHbIX Y4eOHbIX MaTepuanos, MHTEPAKTUBHbIX 3a4aHui U LMGPOBLIX PECYPCOB.
Takke aHanM3npyeTcsl 3Ha4YeHe MOTUBALMOHHOIO noaxoda, AnddepeHUMpoBaHHbIX 3a4aHUiA U PEFYNSPHOrO MOHUTO-
pVHra B pasBUTUM YATATENbCKOM FPaMOTHOCTM MPU AOMAalLUHEM 06ydyeHuu. PesynbtaTbl CTaTbW UMEKT NpakTuyeckoe
3HayYeHWe A NOAroToBKM ByayLUMX yuntenen Kk apeKTMBHON METOANYECKON AEATENBHOCTM B NEAArOrMYECKNX BbICLLIMX
ob6pa3zoBaTenbHbIX YYPEXKAEHUSIX.

AoMallHee 06yquMe, YyuTaTernbCKkaa rpaMoTHOCTb, Negarormko-mMmetToanyeckmne oCHoBbl, MHOUBUAOY-
anbHbIA NOAX0A, CAMOCTOSTENBHOE YTEHME, pa60Ta C TEKCTOM, MOHUTOPUHT 06yHeHVIF|.

Zamonaviy ta’lim jarayonida o‘quvchilarning o‘gish savodxonligini rivojlantirish masalasi nafagat fanlarni
o'zlashtirish, balki shaxsning mustaqil fikrlashi, axborotni tahlil gilishi va ijtimoiy hayotda faol ishtirok etishi bilan
bevosita bog‘liqdir. O‘gish savodxonligi oddiy matnni ravon o'‘qgish qobiliyati bilan cheklanmaydi, balki matn
mazmunini anglash, undan zarur axborotni ajratib olish, muallif pozitsiyasini tushunish, sabab-oqibat bog'lig-
liklarini aniglash, tanqidiy munosabat bildirish va olingan bilimni amaliy vaziyatlarda go‘llash ko‘nikmalarini ham
0z ichiga oladi. Shu jihatdan uy ta’limi sharoitida o‘quvchilarning o‘gish savodxonligini rivojlantirish alohida
pedagogik yondashuvni talab giladi.

455



S

A

v M 2026-yil, iyun, 6(6)-son

Uy ta’limi turli sabablarga ko‘ra umumiy sinf jamoasida muntazam ta’lim olish imkoniyati cheklangan o‘quv-
chilar uchun tashkil etiladi. Bunday sharoitda ta’lim jarayoni o‘quvchining individual ehtiyojlari, psixologik holati,
bilish imkoniyatlari, sog‘lig‘i, o‘quv sur’ati va oilaviy muhit xususiyatlarini hisobga olgan holda yo‘lga qo‘yilishi
zarur. Aynigsa, o‘gish savodxonligini shakllantiishda o‘quvchining matn bilan mustaqil ishlashga bo‘lgan
gizigishini oshirish, unga mos o‘quv materiallarini tanlash, oddiydan murakkabga garab bosgichma-bosgich
topshiriglar berish va muntazam metodik qo‘llab-quvvatlash muhim ahamiyat kasb etadi.

Uy ta’limida ofqituvchi, o‘quvchi va ota-ona o‘rtasidagi hamkorlik o‘gish savodxonligini rivojlantirishning
asosiy omillaridan biri hisoblanadi. Chunki o‘quvchining kundalik o‘gish rejimi, matnni takrorlash, topshiriglarni
bajarish, mustaqil mutolaa qilish va natijalarni mustahkamlash jarayoni ko‘p jihatdan oilaviy muhit bilan bog'liq
bo‘ladi. Shu sababli pedagog fagat dars beruvchi emas, balki ota-onaga metodik tavsiyalar beruvchi, o‘quv-
chining o‘qish faoliyatini kuzatuvchi va individual rivojlanish dinamikasini baholovchi mutaxassis sifatida ham
faoliyat yuritishi lozim.

Mazkur mavzuning dolzarbligi uy ta’limi sharoitida o‘quvchilarning ta’lim olish imkoniyatlarini kengaytirish,
ularni ijtimoiy va intellektual rivojlanishga jalb etish hamda o‘gish savodxonligini hayotiy kompetensiya dara-
jasida shakllantirish zarurati bilan belgilanadi.

Uy ta’limi sharoitida o‘quvchilarning o‘qish savodxonligini rivojlantirish masalasi mavjud adabiyotlarda
individual yondashuy, ta’lim muhiti va matn bilan ishlash metodikasi bilan bog'liq holda izohlanadi. O‘zbekis-
ton Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonuni, PF-60' va PF-5847-son? farmonlarida ta’limning uzluksizligi,
sifatini oshirish, har bir o‘quvchining ehtiyojiga mos sharoit yaratish vazifalari belgilangan. UNESCO hisobot-
larida inklyuziv ta’lim va teng imkoniyatlar g‘oyasi asoslangan bo‘lib, uy ta’limida ham o‘quvchining individual
imkoniyatlarini hisobga olish zarurligi ta’kidlanadi. OECD va PIRLS materiallarida o‘gish savodxonligi matnni
o‘gqish emas, balki tushunish, tahlil qilish, baholash va amaliy vaziyatlarda qo‘llash kompetensiyasi sifatida
talgin etiladi.

Lev Vygotsky, Jerome Bruner, Jean Piaget va John Dewey qarashlarida o‘quvchining bilish faoliyati,
tajribasi va ijtimoiy-madaniy rivojlanish omillari muhim o'rin tutadi. Michael Pressley, Catherine Snow, Nell
Duke va P. David Pearson tadqiqotlarida o‘gib tushunishni rivojlantirishda savol-javob, reja tuzish, asosiy fikrni
aniglash, dalil topish va gayta hikoya qilish usullari samarali metodlar sifatida ko‘rsatiladi. Abdulla Avloniy,
Roziya Mavlonova, Mavjuda To'xtaxodjayeva va Abdugodir Ishmuhamedovlarning pedagogik qarashlari esa
o‘qish jarayonida tarbiya, mustaqil fikrlash va innovatsion metodlardan foydalanish zarurligini asoslaydi.

Tadqgiqotda uy ta’limi sharoitida o‘quvchilarning o‘gish savodxonligini rivojlantirishga xizmat giluvchi peda-
gogik-metodik yondashuvlarni aniglash, tahlil qilish va takomillashtirishga yo‘naltiriigan nazariy hamda amaliy
metodlardan foydalanildi. Avvalo, mavzuga oid ilmiy-pedagogik adabiyotlar, ta’'lim standartlari, o‘qish savod-
xonligini baholash mezonlari, individual ta’lim trayektoriyasini tashkil etishga doir metodik garashlar o‘rganildi.
Bu jarayonda o‘gish savodxonligi matnni tushunish, mazmunni tahlil qgilish, axborotni tanlash, savolga
asoslangan fikrlash, mustagil munosabat bildirish va o‘gilgan matnni amaliy vaziyat bilan bog‘lash kabi tarkibiy
ko‘rsatkichlar asosida tahlil gilindi.

Tadqgigot metodikasida kuzatish, suhbat, pedagogik tahlil, diagnostik topshiriglar, o‘quvchi faoliyati mahsul-
larini o‘rganish va taqqoslash usullaridan foydalanildi. Kuzatish jarayonida o‘quvchilarning matnni o‘qish tezligi,
tushunish darajasi, savollarga javob berish anigligi, matndan dalil topish qobiliyati, mustaqil fikr bildirish faolligi
va topshiriglarni bajarishdagi mustaqilligi e’tiborga olindi. Suhbat metodi orqali o‘quvchilarning o‘gishga bo‘lgan
munosabati, gizigishlari, qiyinchiliklari, uy sharoitida o‘gish rejimiga rioya gilishi va ota-onalarning metodik
yordam ko‘rsatish darajasi aniglashtirildi.

Amaliy ishlar jarayonida o‘quvchilarning yosh xususiyatlari, individual bilish imkoniyatlari va o‘quv sur’atiga
moslashtirilgan matnlar tanlandi. Matn bilan ishlashda oldindan tayyorlovchi savollar, asosiy g‘oyani topish, kalit
so‘zlarni ajratish, gisga reja tuzish, matn asosida savol yaratish, mazmunni qayta hikoya qilish, sabab-oqgibat
alogalarini aniglash va o‘gilgan fikrga shaxsiy munosabat bildirish kabi topshiriglar go‘llanildi. Shuningdek,
ota-onalar uchun gisqa metodik tavsiyalar ishlab chiqilib, uyda o‘gish muhitini tashkil etish, kunlik mutolaa
tartibini shakllantirish va o‘quvchining yutuglarini rag‘batlantirish bo‘yicha yo‘nalishlar belgilandi. Natijalar o‘quv-
chilarning dastlabki va keyingi ko‘rsatkichlarini solishtirish asosida baholandi.

1 https://lex.uz/ru/docs/-5841063
2 https://lex.uz/docs/-4545884
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Tadqigot davomida uy ta’limi sharoitida o‘quvchilarning o‘gish savodxonligini rivojlantirishda individual
yondashuv, muntazam metodik kuzatuv va ota-ona bilan hamkorlik muhim natija berishi aniglandi. Dastlabki
kuzatishlarda ayrim o‘quvchilarda matnni ravon o‘gish ko‘nikmasi mavjud bo‘lsa-da, mazmunni chuqur anglash,
asosiy fikrni ajratish, matndan zarur dalillarni topish va o‘gilgan axborotga mustagil munosabat bildirishda
giyinchiliklar kuzatildi. Aynigsa, uy sharoitida ta’lim olayotgan o‘quvchilarda muntazam sinf muhitining yetish-
masligi, o‘gish jarayonining nazorat qilinmasligi, mustaqil mutolaa odatining sustligi va topshiriglarni bajarishda
ota-onaga ortigcha tayanish holatlari o‘gish savodxonligi rivojiga ta’sir etuvchi asosiy omillar sifatida namoyon
bo'ldi.

Moslashtiriigan metodik topshiriglar go‘llanilgandan so‘ng o‘quvchilarning matn bilan ishlash faolligida ijobiy
o‘zgarishlar kuzatildi. Xususan, oldindan berilgan yo‘naltiruvchi savollar matnni magsadli o‘gishga yordam berdi,
kalit so‘zlarni ajratish topshirig‘i esa mazmunni gismlarga bo'lib tushunishga imkon yaratdi. Qisga reja tuzish,
matn asosida savol ishlab chigish va mazmunni gayta hikoya qgilish mashqlari o‘quvchilarning nutgiy faolligini
oshirdi. Sabab-oqibat alogalarini aniglash va gahramonlar xatti-harakatlariga baho berish kabi topshiriglar esa
ularda tanqidiy fikrlash elementlarini shakllantirishga xizmat qildi.

Ota-onalar bilan olib borilgan metodik hamkorlik ham sezilarli samara berdi. Uyda belgilangan o‘qish vaqti,
tinch o‘quv muhiti, gisqa rag‘batlantirish usullari va o‘quvchining kichik yutuglarini gayd etish orqali o‘gishga
bo‘lgan gizigish kuchaydi. O‘quvchilar matnni faqat topshiriq sifatida emas, balki yangi axborot olish, fikr bildi-
rish va suhbatda qatnashish vositasi sifatida qabul qila boshladilar. Natijalar uy ta’limida o‘gish savodxon-
ligini rivojlantirish uchun matn tanlash, topshiriq berish, monitoring yuritish va oilaviy qo‘llab-quvvatlash yagona
metodik tizimda tashkil etilishi zarurligini ko‘rsatdi.

Uy ta’limi sharoitida o‘quvchilarning o‘gish savodxonligini rivojlantirish an’anaviy sinf ta’limidan farqli
ravishda ko‘proqg individual metodik rejalashtirishni talab giladi. Chunki uyda ta’lim olayotgan o‘quvchining
o‘quv faoliyati sinfdagi jamoaviy muloqot, doimiy taggoslash, o‘zaro savol-javob va ragobat muhitidan nisbatan
cheklangan bo‘ladi. Shu sababli o‘qgish savodxonligini rivojlantirishda fagat matnni o‘qgitish bilan kifoyalanish
yetarli emas. O‘quvchini matn mazmuni bilan faol ishlashga, fikr yuritishga, savol berishga, javobini dalillar bilan
asoslashga va o‘qilgan axborotni kundalik hayot bilan bog‘lashga yo‘naltirish zarur.

Tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, uy ta’'limida o'‘gish savodxonligi samaradorligi uch asosiy omilga
bog'liq: pedagogning metodik tayyorgarligi, o‘quvchining individual xususiyatlariga mos topshiriglar tizimi va
ota-onaning ongli hamkorligi. Agar o‘gituvchi matnlarni fagat yosh darajasiga garab emas, balki o‘quvchining
giziqgishi, lug‘at boyligi, psixologik holati va mustaqil ishlash imkoniyatlariga moslab tanlasa, o‘qgish jarayoni
samaraliroq bo‘ladi. Aksincha, haddan tashqgari murakkab yoki o‘quvchi tajribasidan uzoq matnlar motivatsiyani
pasaytiradi, matnni yuzaki o‘gishga olib keladi.

Muhim jihatlardan yana biri shundaki, uy ta’limida ota-onaning yordami o‘quvchining mustagqilligini chek-
lamasligi kerak. Ota-ona topshirigni bajarib beruvchi emas, balki o‘gish uchun qulay muhit yaratadigan, vaqtni
tartibga soladigan va rag‘batlantiradigan hamkor sifatida gatnashishi lozim. Pedagog esa ota-onaga aniq,
sodda va bajarilishi mumkin bo‘lgan tavsiyalar berishi kerak. Masalan, matndan keyin gisga suhbat tashkil
etish, o‘quvchidan asosiy fikrni so‘rash, unga o'z fikrini bildirish imkonini berish kabi usullar o‘qgish jarayonini
tabiiy va samarali giladi.

Uy ta’'limida ragamli resurslardan foydalanish ham o‘gish savodxonligini rivojlantirishga yordam beradi.
Audio matnlar, elektron kitoblar, interfaol savollar, gisqa videolavhalar va onlayn testlar o‘quvchining digqatini
faollashtiradi. Biroq ragamli vositalar asosiy magsad emas, balki matnni tushunish va tahlil gilishni go‘llab-quv-
vatlovchi yordamchi metodik vosita sifatida qo‘llanishi lozim. Shu bois uy ta’limida o‘gish savodxonligini rivoj-
lantirish izchil, bosgichma-bosgich va o‘quvchining shaxsiy rivojlanish dinamikasiga mos tashkil etilgandagina
kutilgan pedagogik natijani beradi.

Uy ta’'limi sharoitida o‘quvchilarning o‘qish savodxonligini rivojlantirish murakkab, izchil va individual
yondashuvga asoslangan pedagogik jarayon hisoblanadi. Bunday ta’lim shaklida o‘quvchi odatdagi sinf muhit-
idan chetda bo‘lgani uchun uning o‘gish faoliyatini tashkil etishda o‘qgituvchining metodik mahorati, ota-onaning
pedagogik hamkorligi va o‘quvchining shaxsiy ehtiyojlarini hisobga olish alohida ahamiyat kasb etadi. O‘qish
savodxonligi faqat matnni texnik jihatdan o‘gish emas, balki mazmunni tushunish, asosiy g‘oyani aniglash,
axborotni tahlil qilish, xulosa chigarish, mustaqil fikr bildirish va o‘gilgan ma’lumotdan hayotiy vaziyatlarda
foydalanish qobiliyati sifatida garalishi lozim.

Tadgigot mazmunidan kelib chigib aytish mumkinki, uy ta’'limida o‘gish savodxonligini rivojlantirish uchun
o‘quvchining yosh xususiyatlari, bilish imkoniyatlari, qizigishlari, psixologik holati va o‘quv sur’ati asosida
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moslashtirilgan metodik tizim zarur. Matn tanlashda uning hajmi, mazmuni, til soddaligi, tarbiyaviy ahamiyati
va o‘quvchining hayotiy tajribasiga yaqinligi e’tiborga olinishi kerak. Matn bilan ishlash jarayonida yo‘naltiruvchi
savollar, kalit so‘zlarni ajratish, reja tuzish, mazmunni gayta hikoya qilish, dalil topish, gahramonlarga baho
berish va shaxsiy munosabat bildirish kabi topshiriglar o‘quvchining faolligini oshiradi.

Uy ta’limining samaradorligi ota-ona va pedagog o‘rtasidagi muntazam alogaga ham bog'liq. Ota-ona
o‘quvchining o‘rniga topshiriq bajaruvchi emas, balki qulay o‘gish muhitini yaratuvchi, vaqtni tartibga soluvchi
va rag‘batlantiruvchi hamkor bo'lishi lozim. Pedagog esa bu jarayonda metodik rahbar, kuzatuvchi va baho-
lovchi vazifasini bajaradi. Shuningdek, ragamli resurslar, elektron matnlar, audio materiallar va interfaol mashg-
lar o‘gish jarayonini boyitishi mumkin, ammo ular o‘qituvchining metodik maqgsadiga bo‘ysundirilgan holda
qo‘llanishi zarur.

Umuman olganda, uy ta’limi sharoitida o‘quvchilarning o‘gish savodxonligini rivojlantirish individual ta’lim
trayektoriyasi, moslashtiriigan matnlar, differensial topshiriglar, muntazam monitoring va oilaviy-pedagogik
hamkorlik asosida samarali tashkil etiladi. Bunday yondashuv o‘quvchining mustaqil o‘gish madaniyatini shakl-
lantiradi, tanqidiy fikrlashini rivojlantiradi va ta’lim jarayonida faol ishtirok etishiga zamin yaratadi.
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