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BO'LAJAK O°QITUVCHILARNI
INKLYUZIV TALIMGA
TAYYORLASHDA PEDAGOGIK
SHART-SHAROITLAR VA
TAMOYILLAR TIZIMI

Omanqulova Shohida Nematillo gizi
Samarqgand davlat pedagogika instituti dotsenti (PhD)

Annotatsiya: Maqgolada bo‘lajak o‘gituvchilarni inklyuziv ta’limga tayyorlashning pedagogik shart-sharoitlari hamda
didaktik tamoyillari tahlil gilingan. Inklyuziv kompetensiyalarni rivojlantirishning nazariy asoslari, ragamli ta’lim muhi-
tining imkoniyatlari, maxsus ta’'lim ehtiyojiga ega bo‘lgan o‘quvchilar bilan ishlashda pedagogning kasbiy tayyorgarligi va
zamonaviy yondashuvlar yoritilgan. Shuningdek, inklyuziv ta’limning e’tirof etilishi, ochigligi, moslashuvchanligi, kompleks
yondashuv va malakaviylik tamoyillarining mazmuni ochib berilgan.

inklyuziv ta’'lim, bo'lajak o‘gituvchi, inklyuziv kompetensiya, pedagogik shart-sharoitlar, didaktik tamoyillar,
ragamli ta’lim muhiti, accessibility, assistiv texnologiyalar, adaptiv ta’lim.
Abstract: The article analyzes the pedagogical conditions and didactic principles of preparing future teachers for inclu-
sive education. It highlights the theoretical foundations of developing inclusive competencies, the potential of the digital
learning environment, the professional readiness of educators, and modern approaches to working with students with
special educational needs. Furthermore, the substance of inclusive education principles—such as recognition, openness,
flexibility, integrated approach, and professional qualification—is thoroughly expounded.

inclusive education, future teacher, inclusive competence, pedagogical conditions, didactic principles, digital
learning environment, accessibility, assistive technologies, adaptive learning.
AHHOTaums: B cTaTbe aHanuavpyTCa negarormyeckne yCrnoBusi M AMAAKTUYECKME NPUHLMNBI MOArOTOBKM OyayLLIMX y4u-
Tenen K MHKM3nBHOMY 06pa3oBaHuio. OCBeLLEeHbl TEOPETUYECKME OCHOBbI Pa3BUTKS MHKITO3UBHbBIX KOMMETEHLIMIA, BO3-
MOXHOCTY LiMcbpoBon obpasoBaTenbHOW cpedbl, NPogeccrMoHanbHas roToBHOCTb Negarora U COBPEMEHHbIE NOAX0Ab! K
paboTe ¢ yyalwmmncs ¢ ocobbiMy obpasoBaTenbHbIMU NOTPEOHOCTAMU. Takke packpbITO COAepKaHNe TakMxX NMPUHLIMNOB
WHKITI03MBHOTO 06pa3oBaHusi, Kak MpU3HaHMe, OTKPbITOCTb, TMOKOCTb, KOMMIEKCHbIV NOAX0A M KBanuuKaLMoHHasi KOM-
NETEHTHOCTb.

WHKMO3MBHOE 0bOpasoBaHue, OyayLuin yuuTenb, WHKIIO3VBHAsA KOMMNETEHUMS, negarormyeckme
YCIoBUWsi, ANAAKTUYECKMEe NpUHLMNbI, undpoBas obpasoBaTenbHas cpeda, AoCTynHOCTb (accessibility), accuctuBHbie
TEeXHONormn, agantTnBHoe 06yqume.

Bugungi kunda ta’lim tizimini modernizatsiya qilish jarayonida inklyuziv ta’limni rivojlantirish ustuvor yo‘na-
lishlardan biri sifatida e’tirof etiimoqgda. Inklyuziv ta’lim barcha ta’lim oluvchilarning, jumladan, alohida ta’lim
ehtiyojiga ega bo‘lgan bolalarning ham sifatli ta’lim olish huqugini ta’'minlashga qaratilgan pedagogik tizimdir ..
Ushbu jarayonning muvaffagiyati ko‘p jihatdan pedagoglarning kasbiy tayyorgarligi va inklyuziv kompetensi-
yalariga bog'‘liq hisoblanadi.

Bo‘lajak o‘gituvchilarni inklyuziv ta’limga tayyorlash zamonaviy pedagogik ta’limning dolzarb vazifalaridan
biri bo'lib, u pedagoglarda maxsus pedagogik bilimlar, tolerantlik, empatiya, differensial yondashuv hamda
assistiv texnologiyalardan foydalanish ko‘nikmalarini shakllantirishni nazarda tutadi ..

Aynigsa, ragamli ta’'lim muhitining keng rivojlanishi pedagoglarni yangi kompetensiyalar bilan qurollantirish
zaruratini yuzaga keltirmoqgda . Shu nugtai nazardan, bo‘lajak oqituvchilarning inklyuziv kompetensiyalarini
rivojlantirishga xizmat giluvchi pedagogik shart-sharoitlar va didaktik tamoyillar tizimini ilmiy asosda o‘rganish
muhim ahamiyat kasb etadi.
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Bo'lajak ofgituvchilarning inklyuziv kompetensiyalarini rivojlantirishning muhim pedagogik shartlaridan biri
inklyuziv qadriyatlar va ijobiy motivatsion muhitni shakllantirish hisoblanadi. Pedagogning alohida ta’lim ehti-
yojiga ega bo‘lgan bolalarga nisbatan insonparvarlik, bag‘rikenglik va kasbiy mas’uliyat asosidagi munosabati
uning kelgusidagi faoliyati samaradorligini belgilaydil.

Ikkinchi muhim shart — maxsus pedagogik bilimlarni shakllantirishdir. Bu jarayonda korreksion pedagogika,
tiflopedagogika, surdopedagogika, logopediya va inklyuziv psixologiya asoslarini o‘rgatish muhim o'rin tutadi.
Chunki imkoniyati cheklangan bolalarning rivojlanish xususiyatlarini bilmagan pedagog inklyuziv ta’limni sama-
rali tashkil eta olmaydi®.

Inklyuziv kompetensiyalarni rivojlantirishda amaliy yo‘naltirilgan ta’lim muhiti ham alohida ahamiyatga ega.
Pedagogik amaliyotlar, treninglar, simulyatsion mashg‘ulotlar va case-study texnologiyalari bo‘lajak o‘gituvchi-
larda real pedagogik vaziyatlarda to‘g‘ri qaror gabul qilish ko'nikmalarini shakllantiradi®!.

Ragamli ta’lim muhiti bilan bog'liq pedagogik shart-sharoitlar ham muhim hisoblanadi. Xususan, elektron
platformalarning accessibility talablariga javob berishi, screen reader dasturlari bilan mosligi, subtitrlar, audio
tavsiflar, Brayl interfeyslari va multimodal resurslarning mavjudligi ta’lim jarayonining inklyuzivligini ta’minlaydi
[6]. Inklyuziv ta’limni rivojlantirish masalalari xalgaro va milliy migyosda keng o‘rganilgan. Xususan, UNESCO
tomonidan gabul gilingan Salamanca deklaratsiyasida barcha bolalarning teng ta’lim olish huqugi e’tirof etilib,
inklyuziv ta’limning asosiy tamoyillari belgilab berilgan .

UNICEF tomonidan tayyorlangan hujjatlarda esa nogironligi bo‘lgan shaxslarning ta’lim olish huquglarini
ta’'minlash hamda inklyuziv ta’lim mubhitini yaratish masalalari yoritilgan ®.

O‘zbekistonda inklyuziv ta’limni rivojlantirish bo‘yicha gator normativ-huquqiy hujjatlar va konseptual
dasturlar gabul qgilingan bo‘lib, ularda alohida ta’lim ehtiyojiga ega bolalar uchun teng imkoniyatlar yaratish
vazifalari belgilangan !"l.

N.B. Goipova inklyuziv ta’lim va gospital pedagogika masalalarini tadqgiq etib, pedagoglarning maxsus
tayyorgarligi inklyuziv ta’lim samaradorligini ta’minlovchi muhim omil ekanligini ta’kidlaydi .

Pedagogik kompetentlik va innovatsion yondashuvlar masalalari A. Xoliqov, N.N. Xasanova hamda
J. Yuldashevlarning ilmiy ishlarida yoritilgan bo‘lib, ularda zamonaviy pedagogning kasbiy kompetensiyalarini
rivojlantirish va innovatsion texnologiyalarni ta’lim jarayoniga tatbiq etish zarurligi asoslangan 567,

O'.M. Asqarova, M. Xayitboyev va M.S. Nishonov pedagogik faoliyatning nazariy asoslarini ochib bergan
bo‘lsa [8], Sh.U. Norova shaxs rivojlanish bosgichlarining pedagogik ahamiyatini tahlil gilgan .

U. Baliyev esa talabalarning shaxsiy rivojlanishida ma’naviy-axloqiy tarbiyaning o‘rnini yoritib bergan 1.,

Tahlil gilingan manbalar inklyuziv ta’limning nazariy va amaliy asoslari yetarlicha o‘rganilganligini ko‘rsat-
sa-da, bo'lajak o‘gituvchilarning inklyuziv kompetensiyalarini rivojlantirishning pedagogik shart-sharoitlari va
didaktik tamoyillarini ragamli ta’lim mubhiti bilan integratsiyalash masalalari go‘shimcha ilmiy tadgigotlarni talab
etadi.

Bo'lajak o'gituvchilarning inklyuziv kompetensiyalarini rivojlantirishni tadqiq etishda inklyuziv ta’limning
quyidagi asosiy tamoyillariga tayanildi:

1. Inklyuziv ta’limning e’tirof etilishi tamoyili. Mazkur tamoyil har bir shaxsning sifatli ta’lim olish huqugqini
tan olish va qo‘llab-quvvatlashni nazarda tutadi. 1990-yillardan boshlab xalgaro migyosda gabul gilingan
deklaratsiyalar va konvensiyalar inklyuziv ta’lim g‘oyasining rivojlanishiga asos bo‘ldi 2.

2. Inklyuziv ta’limning barcha uchun ochigligi tamoyili. Ushbu tamoyil ta’'limning hududiy, ijtimoiy va
jismoniy imkoniyatlardan gat’i nazar barcha uchun teng bo‘lishini nazarda tutadi. Aynigsa, gishlog hudud-
larida yashovchi hamda alohida ehtiyojli bolalar uchun ta’lim xizmatlarining ochigligini ta’minlash dolzarb
masalalardan biridir .

3. Bog‘lanish va qulay muhit yaratish tamoyili. Mazkur tamoyil ta’'lim muassasalarida jismoniy hamda
ragamli infratuzilmaning barcha o‘quvchilar ehtiyojlariga moslashtirilishini talab giladi. Panduslar, maxsus
texnik vositalar, adaptiv dasturlar va universal dizayn asosidagi ragamli platformalar inklyuziv ta’lim sama-
radorligini oshiradi ©.

4. Markazlashtiriimagan boshgaruv tamoyili. Inklyuziv ta’limni tashkil etishda hududiy ehtiyojlar va mahalliy
sharoitlarni hisobga olish muhimdir. Ushbu tamoyil ta’lim xizmatlarini mahalliy darajada moslashtirish
hamda pedagoglarning moslashuvchan faoliyat yuritish kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat giladi .

5. Kompleks yondashuv tamoyili. Kompleks yondashuv tamoyiliga ko‘ra, o‘quvchi fagat mavjud nugsoni
nuqtai nazaridan emas, balki shaxs sifatida har tomonlama rivojlantirilishi lozim. Shu sababli pedagog,
psixolog, defektolog va ota-onalar hamkorligi muhim ahamiyat kasb etadi .

424



r
2026-yil, iyun, 6(6)-son M A Ny

6. Moslashuvchanlik tamoyili. Ushbu tamoyil ta’lim dasturlari, metodlari va resurslarini o‘quvchilarning indi-
vidual imkoniyatlariga moslashtirishni talab giladi. Adaptiv platformalar, individual ta’lim marshrutlari va
differensial yondashuv inklyuziv ta’'limning asosiy vositalaridan biri hisoblanadi ©.

7. Malakaviylik tamoyili. Inklyuziv ta’lim samaradorligi pedagoglarning kasbiy tayyorgarligi bilan bevosita
bog'liqdir. Shu sababli bo‘lajak o‘gituvchilar maxsus pedagogika, ragamli texnologiyalar va assistiv vosita-
lardan foydalanish bo'yicha muntazam ravishda malaka oshirib borishlari zarur "%,

Inklyuziv kompetensiyalarni rivojlantiruvchi omillar tahlili shuni ko‘rsatadiki, ularning shakllanishiga
ta’lim-tarbiya jarayoni, ijtimoiy-madaniy muhit, shaxs faolligi, reflektiv rivojlanish va individual-psixologik xusu-
siyatlar bevosita ta’sir ko‘rsatadi [".

Aynigsa, pedagogik oliy ta’lim muassasalarida turli imkoniyatlarga ega talabalar bilan birgalikda ta’lim olish
bo‘lajak o‘gituvchilarda empatiya, bag‘rikenglik va hamkorlik kompetensiyalarining shakllanishiga xizmat giladi.
Bunday mubhit inklyuziv ta’lim falsafasining amaliy ko‘rinishi sifatida namoyon bo‘ladi.

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, inklyuziv kompetensiyalarni rivojlantirishda maxsus pedagogik bilimlar, amaliy
tayyorgarlik, ragamli texnologiyalardan foydalanish ko‘nikmalari hamda inklyuziv gadriyatlarning uyg‘un rivojla-
nishi muhim ahamiyatga ega. Shu bilan birga, assistiv texnologiyalar, adaptiv platformalar va universal dizayn
tamoyillariga asoslangan ta’lim muhiti bo‘lajak pedagoglarning kasbiy tayyorgarligini yangi bosqgichga olib
chigadi.

Bo‘lajak o‘gituvchilarni inklyuziv ta’limga tayyorlash murakkab va ko‘p girrali pedagogik jarayon hisobla-
nadi. Ushbu jarayonning samaradorligi inklyuziv gadriyatlarga asoslangan pedagogik muhitni yaratish, maxsus
pedagogik bilimlarni shakllantirish, amaliy faoliyatni kuchaytirish va ragamli ta’lim imkoniyatlaridan samarali
foydalanishga bog'lig.

Tadqigot natijalari shuni ko‘rsatadiki, inklyuziv ta’limning e’tirof etilishi, ochiqligi, bog‘lanish va qulay muhit
yaratish, markazlashtiriimagan boshqaruv, kompleks yondashuv, moslashuvchanlik hamda malakaviylik tamo-
yillari bo‘lajak o‘gituvchilarning inklyuziv kompetensiyalarini rivojlantirishning metodologik asosini tashkil etadi.

Shuningdek, ragamli ta’lim muhitida assistiv texnologiyalar, adaptiv platformalar va universal dizayn tamo-
yillaridan foydalanish inklyuziv ta’lim sifatini oshirishga xizmat qiladi. Shu sababli pedagogik oliy ta’lim muassa-
salarida bo‘lajak o‘qgituvchilarni tayyorlash tizimini mazkur tamoyillar asosida takomillashtirish zarur.

»  pedagogik ta’lim dasturlariga inklyuziv ta’lim va assistiv texnologiyalar bo‘yicha maxsus modullarni kiritish;

« amaliy mashg‘ulotlar va pedagogik amaliyotlarda inklyuziv ta’lim elementlari ulushini oshirish;

*  bo'lajak o‘gituvchilar uchun ragamli inklyuziv resurslardan foydalanish bo‘yicha treninglar tashkil etish;

+ oliy ta’lim muassasalarida inklyuziv ta’lim muhitini rivojlantirishga garatilgan innovatsion loyihalarni
go‘llab-quvvatlash.
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© Materiallar ko‘chirib bosilganda “Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali manba sifatida
ko‘rsatilishi shart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning anigligiga mualliflar
ma’sul. Tahririyat fikri har vagt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. Tahririyatga
yuborilgan materiallar gaytarilmaydi.

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi
Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
NeC-5669363 reyestr ragami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.
Litsenziya ragami: Ne 136361.

Manzilimiz: Toshkent shahar, Yunusobod tumani
19-mavze, 17-uy.



