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INKLYUZIV TALIM
SHAROITIDA KOXLEAR
IMPLANTGA EGA
BOLALARNING ESHITUV-
NUTQIY FAOLIYATINI TASHKIL
ETISHNING PEDAGOGIK
ASOSLARI

Mirzayeva Umidaxon Inamovna
Andijon davlat pedagogika instituti
maxsus pedagogika kafedrasi assistent o‘gituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada inklyuziv ta’lim sharoitida koxlear implantga ega bolalarning eshituv-nutqiy faoliyatini
tashkil etishning pedagogik asoslari yoritiigan. Koxlear implantatsiyadan keyingi eshituv-nutqgiy rivojlanish bosqichlari,
ta’lim muhitiga moslashuvdagi qgiyinchiliklar hamda ularni bartaraf etishda go‘llaniladigan zamonaviy pedagogik yon-
dashuvlar tahlil gilingan. Shuningdek, multisensor ta’lim, individual yondashuv, erta aralashuv va uzluksiz reabilitatsiya
tamoyillarining samaradorligi ilmiy jihatdan asoslab berilgan.

koxlear implant, inklyuziv ta’lim, eshituv-nutqiy faoliyat, korreksion pedagogika, surdopedagogika, logo-
pedik yordam, multimodal ta’lim, erta aralashuy, ijtimoiy moslashuv, eshituv idroki.
Abstract: This article examines the pedagogical foundations of organizing auditory-verbal activities of children with
cochlear implants in inclusive education settings. The stages of auditory and speech development after cochlear implan-
tation, the challenges of adaptation to the educational environment, and modern pedagogical approaches used to over-
come these challenges are analyzed. In addition, the effectiveness of the principles of multisensory education, individual-
ized instruction, early intervention, and continuous rehabilitation is scientifically substantiated.

cochlear implant, inclusive education, auditory-verbal activity, correctional pedagogy, deaf education, speech
therapy, multisensory education, early intervention, social adaptation, auditory perception.
AHHOTauums: B gaHHol ctatbe paccMaTpuBaloTCs NeAarornyeckne OCHOBbLI OpraHM3aLmm CriyxopeyeBoi AesTeNbHOCTU
[OeTell C KOXMeapHbIMY MMMNaHTaM1 B YCMOBUSX MHKMHO3UBHOMO 06pa3oBaHus. AHanM3npyrTcs aTanbl CIlyXope4eBoro
pa3BUTUSI MOCHE KOXJIeapHOW MMMMaHTaumm, TPYAHOCTU ajanTaummy K o6pa3oBaTenbHON cpefe M COBPEMEHHbIE Nedaro-
rmyeckve noaxodbl, UCNonb3yemble ANst UX NPEOAOoNeHNs. Takke HayYHO 060CHOBBIBAETCS 3EKTUBHOCTb NPUHLIMMOB
MYTNBTUCEHCOPHOro 0ByYeHUs, MHANBMOYaINbHOMO NOAXOAA, PAaHHEro BMeLlaTenbCTBa U HEMPEPBLIBHOM peabunutaumu.

KOXIeapHbIN MMMIIaHT, MHKITIO3MBHOE 06pa3oBaHne, CriyxopedeBas AesaTeNbHOCTb, KOPPEeKLMOHHAs
negarorvka, Cypaornenarorvka, fiororneamyeckast mroMoLLb, MynsTUMOAAansHoe 06y4eHre, paHHee BMeLLaTenbCTBO, CoLm-
anbHas aganTauus, CrlyxoBoe BOCMpusTHE.

Inklyuziv ta’lim tizimida eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalarning ta’lim jarayoniga samarali jalb etilishi
zamonaviy maxsus pedagogikaning dolzarb yo‘nalishlaridan biridir. Aynigsa, koxlear implantdan foydalanuvchi
bolalarda eshituv-nutgiy faoliyatni rivojlantirish alohida ilmiy-metodik yondashuvni talab etadi. Iimiy manbalarda
gayd etilishicha, koxlear implant eshitish analizatorining periferik bo‘g‘inini gisman kompensatsiya qilib, tovush
signallarini markaziy nerv tizimiga uzatish imkonini beradi. Birog implantning o'zi yetarli emas, uning samara-
dorligi reabilitatsiya, pedagogik qo‘llab-quvvatlash va inklyuziv ta’lim muhitiga bevosita bog'‘liqdir. Shu nuqtayi
nazardan, koxlear implantga ega bolalarning eshituv-nutqiy faoliyatini tashkil etish pedagogik tizimning muhim
komponenti bo‘lib, u nutgni idrok etish, kommunikativ kompetensiyani shakllantirish va ijtimoiy integratsiyani
ta’minlashga xizmat qiladi.
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Inklyuziv ta’lim sharoitida koxlear implantga ega bolalarning eshituv-nutqiy faoliyatini tashkil etish jarayo-
nini ilmiy asoslash kompleks ilmiy-metodik yondashuvlarga tayanadi. Ushbu yondashuvlar bolalarning eshituv
idrokini rivojlantirish, nutqiy kompetensiyalarini shakllantirish hamda ta’lim jarayoniga moslashuvini ta’'min-
lashga yo'naltirilgan. limiy adabiyotlarda mazkur yondashuvlarning samaradorligi keng yoritilgan. Xususan,
Clark, Geers va hamkorlari hamda Jahon sog‘ligni saglash tashkiloti tomonidan olib borilgan tadqiqotlar erta
aralashuv va tizimli reabilitatsiyaning koxlear implant samaradorligini sezilarli darajada oshirishini tasdiglaydi.
Ushbu manbalar shuni ko‘rsatadiki, pedagogik yordam qanchalik erta va kompleks tarzda yo‘lga qo'yilsa,
bolalarning eshituv-nutgiy va ijtimoiy rivojlanish natijalari shunchalik ijobiy bo‘ladi. Tadgigotda birinchi navbatda
tizimli va funksional yondashuv go‘llanildi. Ushbu yondashuvga ko‘ra, eshituv-nutqiy rivojlanish yaxlit tizim sifa-
tida garaladi va uning har bir komponenti — eshituyv, nutq, kognitiv hamda ijtimoiy jarayonlar o‘zaro bog‘liq holda
tahlil etiladi. Bu esa pedagogik ta’sirni fragmentar emas, balki kompleks tarzda tashkil etish imkonini beradi.

Multimodal ta’lim konsepsiyasi asosiy metodik yo‘nalishlardan biri sifatida tanlandi. Ushbu konsepsiya
axborotni bir vagtning o‘zida bir nechta sensor kanallar — vizual, eshituv va kinestetik tizimlar orgali qabul
gilishga asoslanadi. Bu yondashuv koxlear implantga ega bolalarda nutqiy materialni tushunish va eslab qolish
jarayonini sezilarli darajada yengillashtiradi.Tadgiqotda erta aralashuv (early intervention) modeli ham muhim
o'rin egallaydi. Mazkur modelga ko‘ra, eshitish nugsoni aniglanganidan so‘ng imkon qadar erta pedagogik va
logopedik yordam ko‘rsatish bolaning keyingi nutqiy va kognitiv rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. llk yoshdagi
miya plastiklik xususiyati ushbu jarayon samaradorligini oshiradi. Individual ta’lim trayektoriyasi tamoyili har
bir bolaning eshituv goldig‘i, implantdan foydalanish tajribasi, psixologik holati va nutqgiy rivojlanish darajasini
hisobga olgan holda moslashtiriigan o‘quv jarayonini tashkil etishni nazarda tutadi. Bu yondashuv differensial
ta’'limning asosiy sharti hisoblanadi.

Tadgiqot jarayonida korreksion-pedagogik kuzatuv va diagnostika tizimi ham qo‘llanildi. Bu bosgichda
bolalarning eshituv reaksiyalari, fonematik idrok darajasi, nutqiy faolligi hamda ijtimoiy mulogot ko‘nikmalari
muntazam monitoring qilinib, pedagogik ta’sir natijalari tahlil etildi. Pedagogik jarayon bir gator asosiy kompo-
nentlar asosida tashkil etildi. Jumladan, surdopedagogik va logopedik mashg‘ulotlar eshituv-nutqiy rivojla-
nishni qo‘llab-quvvatlashda markaziy orin egalladi. Ushbu mashg‘ulotlar orqali eshituvni differensiatsiyalash,
fonematik eshituvni shakllantirish hamda nutgni to‘g'ri idrok etish ko‘nikmalari rivojlantirildi. Talaffuzni korrek-
siya qilish va artikulyatsion mashqlar nutgning anigligi hamda ifodaliligini oshirishga xizmat qildi. Lug‘at boyligi
va grammatik tizimni shakllantirish esa bolalarning og‘zaki va yozma nutqini rivojlantirishga yo‘naltirildi.

Diggat, xotira va mulogot ko‘nikmalarini rivojlantirish kognitiv jarayonlarni mustahkamlashga xizmat qildi.
Bu jarayon inklyuziv ta’limda muvaffaqiyatli o‘gish uchun zarur bo‘lgan psixologik asoslarni shakllantiradi. Ta’lim
jarayonida vizual, eshituv va kinestetik o'gitish usullarining integratsiyasi qo‘llanilib, o‘quv materialini idrok
etish samaradorligi oshirildi. Mazkur multimodal yondashuv bolalarning individual o‘zlashtirish imkoniyatlarini
kengaytirdi. Metodik jihatdan esa ta’lim jarayoni diagnostika, individual rejalashtirish, soddalashtirilgan o‘quv
materiallari va ota-onalar bilan hamkorlik asosida tashkil etildi. Diagnostika bosgichida bolaning boshlang‘ich
eshituv va nutqiy holati aniglanib, individual reja ishlab chigildi. Soddalashtiriigan va vizuallashtiriigan mate-
riallar o‘quv jarayonini tushunarli hamda samarali tashkil etishga xizmat qildi. Ota-onalar bilan hamkorlik esa
korreksion ishlarning uzluksizligini ta’minlab, uy sharoitida mustahkamlash imkonini berdi.

Inklyuziv ta’lim sharoitida koxlear implantga ega bolalar bilan olib borilgan pedagogik kuzatuv va tahlillar
shuni ko‘rsatadiki, eshituv-nutqiy rivojlanish jarayoni bir maromda emas, balki bosgichma-bosgich rivojlanish
dinamikasiga ega bo‘ladi. Ushbu jarayon bolaning individual xususiyatlari va pedagogik qo‘llab-quvvatlash
darajasiga garab farglanadi.

Birinchi bosgichda bolalarda asosan tovush stimullariga nisbatan reaksion javoblar shakllanadi. Ya'ni bola
tovush manbaini sezadi, unga yo‘naladi yoki emotsional javob beradi. Bu bosqich eshituv tizimining yangi
sharoitga moslashuvini ifodalaydi.

Ikkinchi bosgichda tovushlarni farglash va eshituv idroki rivojlanadi. Bu davrda bola turli akustik signallarni
ajratish, oddiy fonemalarni tanish hamda eshituv xotirasini shakllantirishni boshlaydi.

Uchinchi bosqichda fonematik eshituv shakllanib, nutgni tushunish jarayoni sezilarli darajada rivojlanadi.
Bola so‘zlarni idrok etish, oddiy gaplarni tushunish va kommunikativ vaziyatlarda faolroq ishtirok etish imkoni-
yatiga ega bo‘ladi.
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To'rtinchi bosgich esa og‘zaki nutgni faol qo‘llash bosqichi bo‘lib, bunda bola mustagil muloqotga kirishish,
fikrini og‘zaki ifodalash va ijtimoiy kommunikatsiyada faol ishtirok etish ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Tadqiqot natijalari shuni ham ko‘rsatadiki, ushbu rivojlanish dinamikasi bir gator muhim omillarga kuchli
bog'liqdir. Jumladan, implantatsiya yoshi ganchalik erta bo‘lsa, eshituv-nutqiy rivojlanish samaradorligi shun-
chalik yuqori bo‘ladi. Shuningdek, reabilitatsiya jarayonining intensivligi, pedagogik go‘llab-quvvatlash sifati
hamda oilaviy nutqg mubhiti bolaning rivojlanish sur’atlariga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Shu bilan birga, ko‘plab
bolalarda talaffuz aniqligi, grammatik tuzilma va lug‘at boyligi bo‘yicha individual farglar saqglanib golishi kuza-
tiladi. Bu holat eshituv tajribasi va pedagogik ta’sirning turlicha bo'lishi bilan izohlanadi. Biroq inklyuziv ta’lim
sharoitida tizimli va muntazam korreksion-pedagogik ishlar olib borilganda bolalarning nutqiy hamda kommu-
nikativ rivojlanishida sezilarli ijobiy dinamik o'sish gayd etiladi.

Inklyuziv ta’lim muhitida koxlear implantga ega bolalarning o‘quv jarayoniga moslashuvi bir qator peda-
gogik va kommunikativ murakkabliklar bilan kechadi. Xususan, sinfdagi akustik shovqin darajasining yuqo-
riligi, o‘gituvchi nutgining tez sur’atda ifodalanishi hamda murakkab leksik materiallarning qo‘llanilishi bolalarda
eshituv signallarini to‘liq va aniq idrok etishni sezilarli darajada qgiyinlashtiradi. Bunday sharoitda eshituv idro-
kining yetarli darajada shakllanmaganligi o‘quv materialini o‘zlashtirish jarayonida kechikishlar va bilimlarni
tolig gabul gila olmaslik holatlariga olib kelishi mumkin. Natijada bola ta’lim jarayonida ortda qolish, diggatni
jamlashda giyinchiliklar hamda kommunikativ faollikning pasayishi kabi holatlarga duch keladi.

Pedagogik jarayonni tashkil etishda kompleks va tizimli yondashuv muhim ahamiyat kasb etadi. Tadqigot
natijalari asosida inklyuziv ta’lim muhitida quyidagi yo‘nalishlarning ustuvorligi aniglandi: multisensor o‘qitish
(vizual, eshituv va kinestetik kanallarni birlashtirish), individual yondashuv (har bir bolaning eshituv va nutqiy
imkoniyatlariga moslashtirish), vizuallashtirilgan o‘quv materiallaridan foydalanish, uzluksiz logopedik yordamni
ta’minlash hamda ota-onalar bilan tizimli hamkorlikni yo‘lga qo‘yish. Umuman olganda, inklyuziv ta’lim sharoitida
koxlear implantga ega bolalar uchun moslashtiriigan pedagogik muhit yaratish ularning ta’'limdagi muvaffaqiyati
va ijtimoiy integratsiyasining asosiy omili hisoblanadi.

Inklyuziv ta’lim sharoitida koxlear implantga ega bolalarning eshituv-nutqiy faoliyatini samarali tashkil
etish kompleks pedagogik yondashuvni talab etadi. Natijalar shuni ko‘rsatadiki, multimodal ta’lim, individual
yondashuv va uzluksiz reabilitatsiya tamoyillari asosida tashkil etilgan ta’lim jarayoni bolalarning nutgiy, kognitiv
va ijtimoiy rivojlanishini sezilarli darajada yaxshilaydi.

Shu bilan birga, pedagog, logoped, psixolog va ota-onalarning hamkorligi inklyuziv ta’lim samaradorligini
oshiruvchi asosiy omillardan biri hisoblanadi. Mazkur yondashuv koxlear implantga ega bolalarning jamiyatga
muvaffaqgiyatli integratsiyasini ta’minlaydi.
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