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MEDIATSIYA VA 0‘QIB
TUSHUNISH KOMPOTENSIYASI
O‘RTASIDAGI O‘ZARO
ALOQADORLIK

Karimova Dilyoraxon Raximjon qizi
Namangan davlat universiteti tayanch doktoranti

Annotatsiya: Ushbu maqgolada mediatsiya va o‘qib tushunish kompetensiyasi o‘rtasidagi o‘zaro bog'liglik nazariy hamda
amaliy jihatdan tahlil gilinadi. Zamonaviy ta’lim tizimida o‘quvchilarning matnni anglash, tahlil gilish va uning mazmunini
boshqalarga samarali yetkazish ko‘nikmalarini rivojlantirish muhim ahamiyat kasb etadi. Mediatsiya til vositachiligi jarayoni
sifatida axborotni bir shaxsdan boshgasiga tushunarli va moslashtiriigan shaklda uzatishni nazarda tutadi.

Tadgiqot davomida mediatsiyaning o‘qib tushunish kompetensiyasini rivojlantirishdagi o‘rni, ushbu tushunchalarning
umumiy va fargli jihatlari hamda ta’lim jarayonidagi ahamiyati yoritilgan. Tadgigot natijalari mediatsiya faoliyati o‘quv-
chilarda tanqidiy fikrlash, axborotni qayta ishlash va kommunikativ kompetensiyalarni rivojlantirishga samarali xizmat
gilishini ko‘rsatadi.

mediatsiya, o‘qib tushunish kompetensiyasi, kommunikativ kompetensiya, matn tahlili, til o‘rganish, axborot
vositachiligi, tangidiy fikrlash, ta’lim texnologiyalari.

Abstract: This article examines the relationship between mediation and reading comprehension competence from both
theoretical and practical perspectives. In modern education, the development of learners’ abilities to understand, analyze,
and effectively convey the content of texts to others has become increasingly important.

Mediation, as a form of linguistic and communicative facilitation, involves transferring information from one individual to
another in a clear and accessible manner. The study highlights the role of mediation in enhancing reading comprehension
competence, identifies their common and distinctive features, and discusses their significance in the educational process.
The findings indicate that mediation activities contribute to the development of learners’ critical thinking, information-pro-
cessing skills, and communicative competence.

mediation, reading comprehension competence, communicative competence, text analysis, language
learning, information mediation, critical thinking, educational technologies.
AHHOTaumA: B gaHHoOW cTaTbe paccMaTpuBaeTCsl B3aUMOCBSA3b MexXay Meavaumnein U KOMNeTEHUNEN YTEHUS C MOHMMAa-
HYEeM B TEOPETUYECKOM W NMPaKTUYECKOM acrnekTax. B coBpemeHHol cucteme obpasoBaHusi ocoboe 3HaveHue npuob-
peTaeT pasBuTMe y 00y4atoLnXcsl HAaBLIKOB MOHMMAHWS TEKCTa, er0 aHanu3a 1 nepegayu CoaepXXaHust Apyrum JNioasam.
Mepguaums kak npoLecc s13bIKOBOro MOCPENHNYECTBA NpeanonaraeT nepegady MHopmaLmMmn OT O4HOro YenoBeka K Apy-
romy B AOCTYMHOW 1 aganTypoBaHHOW hopMe.

B xope uccnenoBaHusi packpbiBaeTCcs porb Meavauuy B pasBUTUM KOMMETEHLMU YTEHUSI C MOHUMAHUEM, aHanM3upy-
0TCA UX 0OLLME M OTNNYMTENBHbIE 0COBEHHOCTU, a TakKe 3Ha4YeHne B 06pasoBaTenbHOM npolecce. PesynbsraThl uccrne-
[OBaHNS MOKasbIBaloT, YTO MeanaTUBHAsS AesTeNIbHOCTb CMOCOBCTBYET pas3BUTUIO KPUTUYECKOTO MbILLTIEHMS, HABbIKOB
06paBoTkN MHpOPMALMM U KOMMYHUKATUBHBIX KOMMETEHLMIN 0ByYatoLmXCs.

mMeanauua, komneteHunsa YteHma ¢ NoHMMaHneM, KOMMYHUKaTuBHaA KOMNeTeHUUd, aHanna TekCcTa,
n3yyeHune a3blka, A3blkoBoe NocpeaHN4YecTBO, KpUTUHEeCKoe MbiluneHue, o6paaoBaTeanb|e TEeXHOJ10T1Nn.

XXI asrda ta’lim tizimining asosiy maqgsadlaridan biri o‘quvchilarda axborotni izlash, tahlil qilish, baho-
lash va undan samarali foydalanish kompetensiyalarini shakllantirishdan iboratdir. Axborot-kommunikatsiya
texnologiyalarining jadal rivojlanishi, globallashuv jarayonlarining kengayishi hamda xalgaro hamkorlikning
kuchayishi natijasida insonlardan turli manbalardan olingan ma’lumotlarni anglash va ularni boshqgalarga tushu-
narli shaklda yetkazish qobiliyati talab etiimogda. Shu nugtai nazardan, o‘gib tushunish kompetensiyasi va
mediatsiya zamonaviy ta’limning muhim tarkibiy gismlaridan biri sifatida e’tirof etiimoqgda.
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O‘gib tushunish kompetensiyasi shaxsning yozma matnlarni o‘gish, mazmunini anglash, tahlil gilish,
muallif g‘oyasini aniglash, xulosalar chigarish hamda olingan axborotni amaliy faoliyatda qo‘llash gobiliyatini
ifodalaydi. Mazkur kompetensiya nafagat til o‘rganish jarayonida, balki barcha fanlarni o‘zlashtirishda ham
muhim ahamiyat kasb etadi. Chunki har ganday bilimni egallashning asosiy manbalaridan biri matn hisobla-
nadi. O‘quvchi matn mazmunini to‘liq anglay olmasa, undagi axborotni tahlil gilish, baholash va undan foydala-
nishda giyinchiliklarga duch keladi. Shu sababli o‘gib tushunish kompetensiyasini rivojlantirish bugungi kunda
dunyo ta’lim tizimlarining ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida garalmoqda.

So‘nggi vyillarda til ta’'limida mediatsiya tushunchasi alohida ilmiy va metodik ahamiyat kasb etmoqda.
Mediatsiya atamasi dastlab ijtimoiy va psixologik fanlarda vositachilik ma’nosida go‘llanilgan bo‘lsa, keyinchalik
lingvodidaktika va kommunikativ ta’lim nazariyasiga ham kirib keldi. Yevropa Kengashining CEFR Companion
Volume (2020) hujjatida mediatsiya kommunikativ til kompetensiyasining muhim tarkibiy gismi sifatida e’tirof
etilgan bo'lib, u shaxsning ma’lumot, tushuncha yoki g‘oyalarni bir insondan boshqasiga yetkazish, murakkab
axborotni soddalashtirish, matn mazmunini izohlash va tushuntirish, turli madaniy hamda til muhitlari o‘rtasida
vositachilik gilish gobiliyatini anglatadi. Mediatsiya jarayonida til foydalanuvchisi fagat axborotni gabul giluvchi
emas, balki uni gayta ishlovchi, moslashtiruvchi va boshqgalarga yetkazuvchi faol subyekt sifatida namoyon
bo‘ladi.

Mediatsiya va o‘qgib tushunish kompetensiyasi masalalari xorijiy olimlar tomonidan keng o‘rganilgan.
Yevropa Kengashi tomonidan ishlab chigilgan CEFR Companion Volume (2020) hujjatida mediatsiya kommu-
nikativ kompetensiyaning muhim tarkibiy gismi sifatida talqin qgilinib, shaxsning axborotni qayta ishlash, izohlash
va boshqalarga tushunarli shaklda yetkazish qobiliyati sifatida tavsiflanadi.

North va Piccardo (2016) mediatsiyani til o‘rganuvchining bilim va axborotni boshgalar bilan bo‘lishish
jarayoni deb baholab, uning kommunikativ faoliyat samaradorligini oshirishdagi ahamiyatini ta’kidlaydilar.
Mualliflarning fikricha, mediatsiya o‘quvchilarda matnni chuqur tushunish va uni turli kommunikativ vaziyatlarga
moslashtirish ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Alderson (2000) o‘gib tushunish kompetensiyasini matndan axborotni ajratib olish, tahlil gilish va baholash
jarayoni sifatida izohlaydi. Uning ta’kidlashicha, o‘qib tushunish ta’lim jarayonidagi barcha fanlarni muvaffaqi-
yatli o'zlashtirishning asosiy omillaridan biridir.

Grabe va Stoller (2019) o‘qib tushunishni murakkab kognitiv faoliyat deb hisoblab, bunda ma’lumotlarni
tahlil qilish, umumlashtirish va xulosa chigarish jarayonlari muhim o‘rin tutishini qayd etadilar. Olimlarning
fikricha, mediatsiya faoliyati ushbu jarayonlarni yanada faollashtiradi va o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash ko‘nik-
malarini rivojlantiradi.

PISAva PIRLS xalqaro tadgiqotlari natijalari ham o‘quvchilarning o‘qib tushunish darajasi ularning akademik
muvaffagiyati hamda hayotiy kompetensiyalarining shakllanishiga bevosita ta’sir ko‘rsatishini tasdiglaydi. Shu
sababli mediatsiyaga asoslangan yondashuvlar o‘qib tushunish kompetensiyasini rivojlantirishning samarali
vositasi sifatida e’tirof etiimoqda.

Xalgaro baholash dasturlarida ham o‘gib tushunish kompetensiyasi alohida e’tibor markazida turadi.
Jumladan, Programme for International Student Assessment (PISA) tadqiqotlarida o‘quvchilarning matnlarni
tushunish, ulardan foydalanish, tahlil gilish va baholash ko‘nikmalari baholansa, Progress in International
Reading Literacy Study (PIRLS) dasturida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘gish savodxonligi darajasi
o‘rganiladi. Ushbu tadqigotlar natijalari shuni ko‘rsatadiki, o‘quvchilarning o'‘qib tushunish darajasi ularning
keyingi ta’lim bosgichlaridagi muvaffagiyati hamda hayotiy kompetensiyalarining shakllanishiga bevosita ta’sir
ko‘rsatadi. Mediatsiya esa mazkur kompetensiyalarni rivojlantirishning samarali vositalaridan biri sifatida qaral-
moqda.

Bugungi kunda chet tillari, ona tili va adabiyot fanlarini o‘gitishda mediatsiyaga asoslangan topshiriglarni
joriy etish zarurati ortib bormogda. Matnlarni gisqacha bayon qilish, konspekt tuzish, tagdimot qilish, ma’lumot-
larni jadval yoki diagramma ko‘rinishida ifodalash, matn mazmunini boshqa auditoriyaga moslashtirib tushun-
tirish kabi faoliyatlar mediatsiyaning amaliy ko‘rinishlari hisoblanadi. Bunday topshiriglar o‘quvchilarning
nafagat o‘gib tushunish kompetensiyasini, balki tangidiy fikrlash, mulogotga kirishish, hamkorlikda ishlash va
muammolarni hal gilish ko‘nikmalarini ham rivojlantiradi.

Shu bois mazkur tadgiqotning magsadi mediatsiya va o‘gib tushunish kompetensiyasi o‘rtasidagi nazariy
hamda amaliy bog'liglikni o‘rganish, mediatsiyaning o‘gib tushunish ko‘nikmalarini rivojlantirishdagi o‘rni va
ahamiyatini aniglash hamda ta’lim jarayonida ushbu yondashuvdan samarali foydalanish imkoniyatlarini tahlil
gilishdan iborat.
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Tadgigot davomida mediatsiya va o‘gib tushunish kompetensiyasi o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglik nazariy
jihatdan tahlil qgilindi. Tahlillar natijasida mediatsiya faoliyatining samaradorligi, avvalo, o‘quvchining matn
mazmunini chuqur anglash darajasiga bog‘liq ekanligi aniglandi. O‘qgib tushunish kompetensiyasi mediatsi-
yaning asosiy poydevori bo‘lib, matndagi axborotni tahlil qgilish, saralash va gayta ishlash jarayonlarini ta’min-
laydi.

Shuningdek, mediatsiya faoliyati o‘gib tushunish kompetensiyasini rivojlantiruvchi samarali pedagogik
vosita sifatida namoyon bo'lishi aniglandi. Xususan, matnni gisqacha bayon qilish, annotatsiya yozish, tagdimot
tayyorlash, axborotni jadval va diagrammalar ko‘rinishida ifodalash kabi mediatsion topshiriglar o‘quvchilarning
matn mazmunini chuqurroq anglashiga xizmat giladi.

Tahlillar natijasida mediatsiya quyidagi kompetensiyalarning rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatishi belgilandi:

* matn mazmunini chuqur anglash;

* axborotni tanlash va saralash;

. umumlashtirish va xulosa chigarish;

* tanqidiy fikrlash;

*  kommunikativ kompetensiya;

* madaniyatlararo mulogot ko‘nikmalari.

Bundan tashqgari, mediatsiyaga asoslangan faoliyatlar o‘quvchilarning funksional savodxonligini rivoj-
lantirishga ham xizmat qilishi aniglandi. O‘quvchilar matnni nafagat tushunish, balki undan real hayotiy va
kommunikativ vaziyatlarda foydalanish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Shu bois mediatsiya va o‘qib tushunish
kompetensiyasining integratsiyasi ta’lim sifatini oshirish hamda xalqaro baholash dasturlarida talab etiladigan
ko‘nikmalarni shakllantirishning muhim omillaridan biri sifatida baholandi.
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