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MAKTABGACHA YOSHDAGI 
BOLALARDA TAYANCH 
KOMPETENSIYALARNI 

INTEGRATIV YONDASHUV 
ASOSIDA SHAKLLANTIRISH 

METODIKASINING 
SAMARADORLIGI

Nasimova N. Q.
Buxoro davlat pedagogika instituti o‘qituvchisi

Annotatsiya: Mazkur maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarda tayanch kompetensiyalarni shakllantirishning nazariy 
asoslari, mazmuni va mohiyati tahlil qilingan. Shuningdek, kompetensiyaviy yondashuvning maktabgacha ta’lim tizimidagi 
o‘rni, bolalarning intellektual, ijtimoiy, kommunikativ va shaxsiy rivojlanishidagi ahamiyati yoritilgan. Tadqiqot davomida 
pedagogik kuzatish, suhbat, so‘rovnoma hamda qiyosiy tahlil metodlaridan foydalanildi. Olingan natijalar tayanch kom-
petensiyalarni shakllantirish bolalarning maktab ta’limiga muvaffaqiyatli tayyorlanishida muhim omil ekanligini ko‘rsatdi.

Kalit so‘zlar: maktabgacha ta’lim, tayanch kompetensiya, kompetensiyaviy yondashuv, bola rivojlanishi, maktabga 
tayyorlik, kommunikativ kompetensiya, ijtimoiy kompetensiya, bilish kompetensiyasi.
Abstract: This article analyzes the theoretical foundations, content, and essence of forming core competencies in pre-
school children. It also highlights the role of the competence approach in the preschool education system and its impor-
tance in children's intellectual, social, communicative, and personal development. Methods such as pedagogical observa-
tion, interviews, questionnaires, and comparative analysis were used during the research. The results indicated that the 
formation of core competencies is a crucial factor in successfully preparing children for school education.

Key words: preschool education, core competence, competence approach, child development, school readiness, com-
municative competence, social competence, cognitive competence.
Аннотация: В данной статье проанализированы теоретические основы, содержание и суть формирования 
базовых компетенций у детей дошкольного возраста. Также освещена роль компетентностного подхода в системе 
дошкольного образования, его значение в интеллектуальном, социальном, коммуникативном и личностном раз-
витии детей. В ходе исследования использовались такие методы, как педагогическое наблюдение, беседа, анке-
тирование и сравнительный анализ. Полученные результаты показали, что формирование базовых компетенций 
является важным фактором успешной подготовки детей к школьному обучению.

Ключевые слова: дошкольное образование, базовая компетенция, компетентностный подход, развитие ребенка, 
готовность к школе, коммуникативная компетенция, социальная компетенция, познавательная компетенция.

KIRISH
Bugungi kunda ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan islohotlar o‘quvchilarning nafaqat bilim olishiga, balki 

hayotiy ko‘nikmalarni egallashiga ham alohida e’tibor qaratishni talab etmoqda. Shu sababli kompetensiyaviy 
yondashuv zamonaviy ta’limning ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida qaralmoqda. Ayniqsa, maktabgacha ta’lim 
bosqichida tayanch kompetensiyalarni shakllantirish bolaning keyingi ta’lim jarayonidagi muvaffaqiyati uchun 
mustahkam poydevor yaratadi.

Maktabgacha yosh davri bolaning jismoniy, aqliy, axloqiy va ijtimoiy rivojlanishi jadallashadigan davr 
hisoblanadi. Bu davrda bolada atrof-muhitni anglash, muloqot qilish, mustaqil fikrlash, muammolarni hal qilish 
kabi ko‘nikmalar shakllanadi. Shu bois maktabgacha ta’lim tashkilotlarida tayanch kompetensiyalarni rivojlanti-
rish masalasi dolzarb pedagogik muammolardan biri hisoblanadi.

Tayanch kompetensiya tushunchasi shaxsning kundalik hayotda, ta’lim olish jarayonida va ijtimoiy muno-
sabatlarda samarali faoliyat yuritishi uchun zarur bo‘lgan bilim, ko‘nikma, malaka va qadriyatlar majmuasini 
anglatadi. Maktabgacha ta’limda ushbu kompetensiyalar bolalarning yosh xususiyatlari hamda rivojlanish ehti-
yojlarini hisobga olgan holda shakllantiriladi.
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MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Maktabgacha ta’lim tizimida tayanch kompetensiyalarni shakllantirish va rivojlantirish masalasi zamonaviy 

pedagogika hamda psixologiya fanlarining dolzarb yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. So‘nggi yillarda ta’lim 
mazmunini kompetensiyaviy yondashuv asosida tashkil etish bo‘yicha olib borilgan ilmiy tadqiqotlarda bola-
ning shaxs sifatida rivojlanishi, uning hayotiy ko‘nikmalarni egallashi va ijtimoiylashuv jarayonini ta’minlash 
masalalariga alohida e’tibor qaratilmoqda.

Xorijiy tadqiqotchilardan J. Dyui, J. Piaje, L.S. Vigotskiy, J. Bruner va H. Gardnerlarning ilmiy qarashlari 
kompetensiyaviy yondashuvning nazariy asoslarini tashkil etadi. J. Dyui ta’limning amaliy faoliyat bilan uzviy 
bog‘liqligini ta’kidlab, bolalarda mustaqil fikrlash va muammoli vaziyatlarni hal etish ko‘nikmalarini rivojlantirish 
zarurligini asoslagan. J. Piaje bolalarning kognitiv rivojlanish bosqichlarini o‘rganib, bilimlarning faol o‘zlashti-
rilishi shaxs rivojlanishining muhim omili ekanligini ko‘rsatgan. L.S. Vigotskiyning “yaqin rivojlanish zonasi” 
nazariyasi esa bolaning kattalar va tengdoshlari bilan hamkorlikdagi faoliyati orqali yangi kompetensiyalarni 
egallash mexanizmlarini ochib beradi.

Kompetensiyaviy yondashuvning mazmuni va amaliy ahamiyati A.V. Xutorskoy, I.A. Zimnyaya, V.V. Serikov 
hamda E.F. Zeer kabi olimlarning tadqiqotlarida keng yoritilgan. Ularning ilmiy ishlarida tayanch kompeten-
siyalar shaxsning turli hayotiy vaziyatlarda muvaffaqiyatli faoliyat yuritishini ta’minlaydigan universal bilim, 
ko‘nikma va malakalar tizimi sifatida talqin etiladi. Mazkur yondashuv maktabgacha ta’lim jarayonida bolalarda 
kommunikativ, ijtimoiy, bilish va shaxsiy kompetensiyalarni shakllantirish zarurligini asoslaydi.

O‘zbekistonlik olimlardan N. Muslimov, U. Nishonaliyev, R. Safarova, Sh. Sharipov, M. Ochilov va boshqa 
tadqiqotchilar tomonidan kompetensiyaviy yondashuv asosida ta’lim mazmunini takomillashtirish masalalari 
o‘rganilgan. Ularning tadqiqotlarida ta’lim jarayonini shaxsga yo‘naltirilgan tarzda tashkil etish, bolalarda 
mustaqil fikrlash, muloqot qilish, muammolarni hal etish va ijodiy faoliyat ko‘nikmalarini rivojlantirishning peda-
gogik shart-sharoitlari tahlil qilingan.

Maktabgacha ta’lim sohasida olib borilgan ilmiy izlanishlar shuni ko‘rsatadiki, tayanch kompetensiyalarni 
rivojlantirish bolalarning yosh va individual xususiyatlarini hisobga olgan holda o‘yin faoliyati, muloqot, ijodiy 
mashg‘ulotlar hamda integrativ ta’lim texnologiyalari orqali samarali amalga oshiriladi. Shu bilan birga, mavjud 
tadqiqotlarda maktabgacha yoshdagi bolalarda tayanch kompetensiyalarni shakllantirishning ayrim metodik 
jihatlari yoritilgan bo‘lsa-da, ularni rivojlantirishning kompleks pedagogik mexanizmlari va amaliy samarador-
ligini tadqiq etish masalalari hali ham dolzarbligicha qolmoqda.

Shu sababli maktabgacha ta’lim tashkilotlarida tayanch kompetensiyalarni rivojlantirishning samarali usul 
va vositalarini aniqlash, ularni amaliyotga tatbiq etish hamda pedagogik shart-sharoitlarini takomillashtirish 
mazkur tadqiqotning muhim ilmiy yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi.

Tadqiqot materiallari va metodlari

Tadqiqot maktabgacha ta’lim tashkilotlarida olib borildi. Tadqiqotning obyekti sifatida 5-6 yoshli tarbiyalanu-
vchilar tanlandi. Tadqiqot jarayonida nazariy va amaliy metodlardan foydalanildi.

Nazariy metodlar:
•	 pedagogik va psixologik adabiyotlarni tahlil qilish;
•	 kompetensiyaviy yondashuvga oid ilmiy manbalarni o‘rganish;
•	 qiyosiy tahlil.

Amaliy metodlar:
•	 pedagogik kuzatish;
•	 tarbiyachilar bilan suhbat;
•	 so‘rovnoma;
•	 diagnostik topshiriqlar;
•	 eksperimental tadqiqot.

Tadqiqotda jami 60 nafar tarbiyalanuvchi ishtirok etdi. Ularning 30 nafari tajriba guruhi, 30 nafari nazorat 
guruhi sifatida tanlandi.

Tadqiqot uch bosqichda amalga oshirildi:

1.	 Diagnostik bosqich - bolalarda tayanch kompetensiyalarning dastlabki holatini aniqlash;

2.	 Shakllantiruvchi bosqich - kompetensiyalarni rivojlantirishga qaratilgan pedagogik faoliyatni tashkil etish;

3.	 Nazorat bosqichi - erishilgan natijalarni tahlil qilish.
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TADQIQOT METODOLOGIYASI
Maktabgacha ta’lim tizimida tayanch kompetensiyalarni shakllantirish va rivojlantirish masalasi pedagogika, 

psixologiya hamda maktabgacha ta’lim metodikasi yo‘nalishlarida keng tadqiq etilayotgan ilmiy muammolardan 
biridir. Zamonaviy ta’lim paradigmasida bolaning bilimlarni o‘zlashtirishi bilan bir qatorda, ularni amaliy faoli-
yatda qo‘llay olishi, mustaqil fikrlashi, muloqotga kirishishi va ijtimoiy muhitga moslashishi muhim natija sifatida 
e’tirof etilmoqda. Shu sababli kompetensiyaviy yondashuv maktabgacha ta’lim mazmunini tashkil etishning 
asosiy metodologik tamoyillaridan biri sifatida qaraladi.

Maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishining psixologik asoslari L.S. Vigotskiy, A.N. Leontev, D.B. Elkonin 
va J. Piaje tadqiqotlarida atroflicha yoritilgan. L.S. Vigotskiy bolaning rivojlanishida ijtimoiy muhit va muloqot-
ning ahamiyatini asoslab, yaqin rivojlanish zonasi nazariyasini ilgari surgan. Olimning fikricha, bolaning yangi 
bilim va ko‘nikmalarni egallashi kattalar hamda tengdoshlari bilan hamkorlikdagi faoliyat jarayonida samaraliroq 
amalga oshadi. A.N. Leontev faoliyat nazariyasi orqali shaxs rivojlanishining asosiy omili sifatida faoliyatni 
ko‘rsatgan bo‘lsa, D.B. Elkonin maktabgacha yoshdagi bolalarda o‘yin faoliyatining yetakchi rolini ilmiy jihatdan 
asoslagan.

Kompetensiyaviy yondashuvning nazariy asoslari A.V. Xutorskoy, I.A. Zimnyaya, V.V. Serikov va E.F. Zeer
larning ilmiy ishlarida keng yoritilgan. Mazkur tadqiqotlarda kompetensiya shaxsning turli hayotiy vaziyatlarda 
samarali faoliyat yuritishini ta’minlaydigan bilim, ko‘nikma, malaka va shaxsiy sifatlar integratsiyasi sifatida 
talqin qilinadi. Olimlarning ta’kidlashicha, ta’lim jarayonida tayanch kompetensiyalarni shakllantirish shaxsning 
ijtimoiylashuvi va keyingi ta’lim bosqichlaridagi muvaffaqiyatining muhim omili hisoblanadi.

Integrativ yondashuv masalalari J. Bruner, H. Gardner, K. Rogers hamda boshqa olimlar tomonidan tadqiq 
etilgan. Ularning ilmiy qarashlarida bolaning intellektual, kommunikativ, emotsional va ijodiy rivojlanish yo‘nal-
ishlarini o‘zaro bog‘liq holda tashkil etish zarurligi asoslangan. Ayniqsa, H. Gardnerning ko‘p qirrali intellekt 
nazariyasi bolalarning turli qobiliyatlarini kompleks rivojlantirish imkoniyatlarini ochib beradi.

O‘zbekistonlik olimlardan N. Muslimov, R. Safarova, Sh. Sharipov, B. Xodjayev, M. Ochilov va boshqa 
tadqiqotchilar tomonidan kompetensiyaviy yondashuv asosida ta’lim mazmunini takomillashtirish, shaxsga 
yo‘naltirilgan ta’limni tashkil etish hamda bolalarning mustaqil fikrlash va ijtimoiy faolligini rivojlantirish masalalari 
o‘rganilgan. Ularning ilmiy ishlarida maktabgacha ta’lim tashkilotlarida tayanch kompetensiyalarni shakllanti
rishning pedagogik shart-sharoitlari, metodlari va vositalari ilmiy jihatdan asoslab berilgan.

Shuningdek, so‘nggi yillarda olib borilgan tadqiqotlarda maktabgacha yoshdagi bolalarda kommunikativ, 
ijtimoiy-emotsional, kognitiv va ijodiy kompetensiyalarni rivojlantirishda interaktiv, o‘yinli va multimodal ta’lim 
texnologiyalarining samaradorligi alohida ta’kidlanmoqda. Tadqiqotchilar tomonidan integrativ yondashuv 
asosida tashkil etilgan mashg‘ulotlar bolalarning bilish faolligi, nutqiy rivojlanishi, hamkorlikda ishlash va 
muammolarni hal etish ko‘nikmalarini sezilarli darajada rivojlantirishi aniqlangan.

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, mavjud ilmiy ishlarda maktabgacha yoshdagi bolalarda alohida kompetensi-
yalarni shakllantirish masalalari yetarlicha yoritilgan bo‘lsa-da, ularni integrativ yondashuv asosida kompleks 
rivojlantirishning pedagogik mexanizmlari hamda amaliy samaradorligini tadqiq etish zarurati saqlanib qolmoqda. 
Shu bois maktabgacha yoshdagi bolalarda tayanch kompetensiyalarni integrativ yondashuv asosida rivojlanti
rishning nazariy va metodik asoslarini takomillashtirish dolzarb ilmiy-pedagogik vazifa hisoblanadi.

1-jadval: Maktabgacha yoshdagi bolada ijtimoiy kompetensiyaning shakllanganlik darajasini tavsiflovchi 
mezonlar

Mezonlar Ko‘rsatkich

Mustaqillik -mashg‘ulotni mustaqil tanlay olish malakasi
-maqsad qo‘ya olish, ishni oxirigacha mustaqil bajara olish malakasi

Xulq-atvorning ixtiyoriyligi, o‘zini 
o‘zi nazorat qilish

-o‘z his-tuyg‘ulari va bevosita istaklarini jilovlay olish malakasi
-guruh qoidalarini qabul qilish va ularga rioya etish
-kattalarning talablarini bajarish

Bilish faolligi, bilishga bo‘lgan 
ehtiyoj

-aqliy faoliyat bilan shug‘ullanish chastotasi
-aqliy faoliyatga diqqatni jamlash
-mustaqil tadqiqot faoliyati bilan shug‘ullanish chastotasi

Xayrixohlik, empatiya 
(hamdardlik)

-yordam taklif qilish va ko‘rsata olish malakasi
-boshqalarning his-tuyg‘ulariga adekvat munosabat bildira olish, qo‘llab-
quvvatlash, hamdard bo‘la olish malakasi

Jarayon subyektlari bilan o‘zaro 
aloqa va hamkorlik

-boshqa bolalar bilan inoq, mojarolarsiz munosabat o‘rnata olish malakasi
-o‘z harakatlarini boshqalarning harakatlari bilan muvofiqlashtira olish malakasi
-mojarolarni mustaqil hal qilish
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Mezon sifatida tanlangan bola shaxsiyatining ijtimoiy ahamiyatga ega fazilatlari faqat biz yuqorida keltirgan 
bitta tayanch kompetensiyaga tegishli bo‘lmasligi ham mumkin, chunki bu fazilatlarning barchasi o‘zaro bog‘liq 
va bir-biriga ta’sir ko‘rsatadi. Ularning shakllanishi esa bola shaxsiyatining kamol topishi, uning ijtimoiy rivojla-
nishidagi murakkab va ko‘p qirrali jarayondir. Shu sababli, mustaqillik faqat shaxsiy kompetensiyani ifodalaydi, 
deb ayta olmaymiz. Bu sifat ham ma’naviy qadriyat, ham o‘z-o‘zini o‘qitish va bilish faolligining negizi, ham 
jamiyatdagi muvaffaqiyatli muloqotning asosi sifatida ahamiyatlidir.

Tajriba natijalarining tahlili shuni ko‘rsatdiki, integrativ yondashuv asosida tashkil etilgan ta’lim jarayonida 
tajriba guruhidagi bolalarning tayanch kompetensiyalar ko‘rsatkichlari nazorat guruhiga nisbatan sezilarli dara-
jada yuqori bo‘lgan. Ayniqsa, kommunikativ kompetensiya, ijtimoiy-emotsional moslashuv va bilish faolligi 
bo‘yicha ijobiy o‘sish dinamikasi kuzatildi.

Shunday qilib, integrativ yondashuv asosida maktabgacha yoshdagi bolalarda tayanch kompetensiyalarni 
shakllantirish metodikasi bolaning har tomonlama rivojlanishini ta’minlovchi samarali pedagogik tizim ekanligi 
ilmiy va amaliy jihatdan isbotlandi.

Tadqiqot davomida bolalarda quyidagi tayanch kompetensiyalarning rivojlanish darajasi o‘rganildi:
•	 kommunikativ kompetensiya;
•	 ijtimoiy kompetensiya;
•	 bilish kompetensiyasi;
•	 shaxsiy kompetensiya;
•	 ijodiy kompetensiya.

Dastlabki diagnostika natijalari shuni ko‘rsatdiki, har ikki guruhda tayanch kompetensiyalarning shakllanish 
darajasi deyarli bir xil bo‘lgan. Bolalarning aksariyati muloqot qilish va o‘z fikrini ifodalashda qisman qiyin-
chiliklarga duch kelgan.

Shakllantiruvchi bosqichda didaktik o‘yinlar, muammoli vaziyatlar, rolli o‘yinlar, interaktiv mashg‘ulotlar 
hamda loyihaviy faoliyatlardan foydalanildi. Mashg‘ulotlar jarayonida bolalarning mustaqil fikrlashi, hamkorlikda 
ishlashi va muloqot ko‘nikmalarini rivojlantirishga alohida e’tibor qaratildi.

Nazorat bosqichida tajriba guruhidagi bolalarda kompetensiyalar rivojlanish darajasining sezilarli darajada 
oshgani aniqlandi.

2-jadval: Tajriba va nazorat guruhlarining natijalari (o‘rtacha ballarda)
Guruh Tarbiyalanuvchilar soni Tajribadan oldin Tajribadan keyin

Tajriba guruhi 30 3,38 4,42
Nazorat guruhi 30 3,41 3,67

Jadval natijalari shuni ko‘rsatadiki, tajriba guruhida o‘rtacha ko‘rsatkich 1,04 ballga oshgan. Nazorat 
guruhida esa o‘sish 0,26 ballni tashkil etgan.

Kuzatishlar natijasida tajriba guruhidagi bolalar:
•	 o‘z fikrini erkin ifodalay boshlagan;
•	 jamoada ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirgan;
•	 muammoli vaziyatlarga ijodiy yondasha olgan;
•	 mustaqil qaror qabul qilishga intilgan.

Tarbiyachilar bilan o‘tkazilgan suhbatlar ham kompetensiyaviy yondashuvning samaradorligini tasdiqladi. 
Ularning fikricha, bolalar mashg‘ulotlarga faolroq qatnashgan va o‘quv faoliyatiga nisbatan qiziqishi ortgan.

Olingan natijalar tayanch kompetensiyalarni shakllantirish bolaning shaxs sifatida rivojlanishi, ijtimoiy-
lashuvi va maktab ta’limiga tayyorlanishida muhim ahamiyatga ega ekanligini ko‘rsatadi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Tadqiqot natijalariga asoslanib, quyidagi xulosalarga kelindi:

1.	 Tayanch kompetensiyalar maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishining muhim tarkibiy qismi hisoblanadi.

2.	 Kompetensiyaviy yondashuv bolalarda bilimlarni amaliy faoliyatda qo‘llash ko‘nikmasini shakllantiradi.

3.	 Kommunikativ, ijtimoiy, bilish va ijodiy kompetensiyalar maktabga tayyorlikning asosiy ko‘rsatkichlaridan 
biridir.
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4.	 Interaktiv metodlar va o‘yin texnologiyalari tayanch kompetensiyalarni samarali rivojlantirish imkonini 
beradi.

5.	 Tajriba natijalari kompetensiyaviy yondashuvning maktabgacha ta’lim tizimida qo‘llanilishi yuqori samara-
dorlikka ega ekanligini tasdiqladi.

Tadqiqot natijalarining ilmiy ahamiyati integrativ yondashuv asosida maktabgacha yoshdagi bolalarda 
tayanch kompetensiyalarni shakllantirishning ilmiy asoslari ishlab chiqilganligi; tayanch kompetensiyalarni 
shakllantirishda onglilik va ko‘rgazmalilik tamoyillari tatbig‘i xususiyatlarining aniqlanganligi; muloqot madani-
yati ko‘nikmalarini shakllantirish mazmuni, tarkibiy qismlari hamda strategiyalarining ochib berilganligi; tayanch 
kompetensiyalarni shakllantirishga qaratilgan metodik tizim uch bosqichli imitatsion, transformatsion, kommu-
nikatsion mashqlar, nutqiy vaziyatlar va texnologiyalar asosida takomillashtirilganligi bilan izohlanadi.

Olingan natijalarning amaliy ahamiyati integrativ yondashuv asosida maktabgacha yoshdagi bolalarda 
tayanch kompetensiyalarni shakllantirishga qaratilgan qiziqarli, samarali va yosh xususiyatlariga mos 
mashg‘ulotlarni tashkil etish imkoniyatining yaratilishi bilan belgilanadi. Tadqiqot natijalari asosida bolalarning 
kommunikativ, ijtimoiy-emotsional, kognitiv hamda ijodiy kompetensiyalarini kompleks rivojlantirishga xizmat 
qiluvchi yangi metodik materiallar, mashg‘ulot ishlanmalari, integrativ faoliyat turlari hamda tavsiyalar ishlab 
chiqildi.

•	 “Maktabgacha yoshdagi bolaning ijtimoiy kompetentligi” tushunchasi nazariy jihatdan asoslab berildi va 
uning mazmuni ochib berildi. Ushbu tushuncha bola shaxsining integral sifati sifatida talqin qilinib, bir 
tomondan, unga o‘z noyobligini anglash hamda o‘zini anglash va o‘zgartirishga qodir bo‘lish, ikkinchi 
tomondan, o‘zini jamoa va jamiyatning bir qismi sifatida namoyon etish, boshqalar bilan munosabat o‘rnata 
olish va ularning manfaatlarini inobatga olish, mas’uliyatni o‘z zimmasiga olish hamda umuminsoniy va 
milliy qadriyatlar asosida faoliyat yuritish imkonini beradi;

•	 maktabgacha yoshdagi bolaning jamiyatga kirishini ta’minlaydigan umummadaniy, qadriyatli-ma’noviy, 
bilishga oid, kommunikativ va shaxsiy kompetensiyalarni o‘z ichiga olgan ijtimoiy kompetentlikning tarkibiy 
va mazmuniy jihatlari nazariy jihatdan asoslandi;

•	 maktabgacha ta’lim tashkiloti sharoitida maktabgacha yoshdagi bolalarning ijtimoiy kompetentligini shakl
lantirishning tarkibiy-funksional modeli nazariy jihatdan asoslab berildi. U murakkab tizimli tuzilma bo‘lib, 
uni amalga oshirish natijasi maktabgacha yoshdagi bolaning ijtimoiylashuvidan iboratdir;

•	 ta’lim muassasasi sharoitida maktabgacha yoshdagi bolalarning ijtimoiy kompetentligini shakllantirishning, 
ularning ijtimoiylashuvini ta’minlaydigan tashkiliy-pedagogik shart-sharoitlari majmui aniqlandi va nazariy 
jihatdan asoslab berildi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1.	 O‘zbekiston Respublikasi maktabgacha ta’lim va tarbiya davlat standarti. Toshkent, 2023.
2.	 “Ilk qadam” davlat o‘quv dasturi. Toshkent, 2022.
3.	 Vygotskiy L.S. Bola psixologiyasi va rivojlanishi. Moskva, 2019.
4.	 Elkonin D.B. Bolalik davri psixologiyasi. Moskva, 2018.
5.	 Zimnyaya I.A. Ta’limda kompetensiyaviy yondashuv. Moskva, 2020.
6.	 Hasanboyeva O.U. Maktabgacha pedagogika. Toshkent, 2021.
7.	 Qodirova F.R. Maktabgacha ta’lim nazariyasi va metodikasi. Toshkent, 2022.
8.	 UNESCO. Early Childhood Care and Education Report. Paris, 2023.
9.	 OECD. Future of Education and Skills 2030. Paris, 2022.
10.	 Usmonova M. Maktabgacha yoshdagi bolalarda kompetensiyalarni rivojlantirish. Toshkent, 2024
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2026-yil, iyun, 6(5)-son

Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

515

M
A

K
TA

B
 T

A’
LI

M
I

SC
H

O
O

L 
ED

U
CA

T
IO

N
Ш

К
О

Л
Ь

Н
О

Е 
О

Б
РА

ЗО
В

А
Н

И
Е

2026-yil, iyun, 6(5)-son

2026. №6(5)

Mas’ul muharrir: Ramzidin Ashurov
Ingliz tili muharriri: Murod Xoliyorov
Musahhih: Alibek Zokirov
Sahifalovchi va dizayner: Iskandar Islomov

 © Materiallar ko‘chirib bosilganda “Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali manba sifatida 
ko‘rsatilishi shart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning aniqligiga mualliflar 

ma’sul. Tahririyat fikri har vaqt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. Tahririyatga 
yuborilgan materiallar qaytarilmaydi.

Manzilimiz: Toshkent shahar, Yunusobod tumani
19-mavze, 17-uy. 

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan 
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi

Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
№C–5669363 reyestr raqami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.

 Litsenziya raqami: № 136361.


