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МУЗЫКАЛЬНЫЕ СТИЛИ 
КАК СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ 
ЭМПАТИИ И СОЦИАЛЬНОЙ 

ОТВЕТСТВЕННОСТИ 
УЧАЩИХСЯ В 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ 
ПРОЦЕССЕ

Ахунова Умида Ойбековна
Докторант НИПВ им. Кары Ниязи

Аннотация: В статье рассматриваются теоретико-методологические основы использования музыкальных стилей 
как средства развития эмпатии и социальной ответственности учащихся в образовательном процессе. Обосно-
вывается, что музыкальное искусство, представленное разнообразием стилей (классическая, народная и совре-
менная музыка), обладает значительным воспитательным потенциалом, воздействующим на эмоционально-цен-
ностную сферу личности. Раскрываются сущность эмпатии и социальной ответственности как интегративных 
качеств личности, определяющих уровень её социальной зрелости. Анализируются функции музыкального искус-
ства в системе нравственного воспитания и социализации учащихся.

Ключевые слова: музыкальные стили, эмпатия, социальная ответственность, музыкальное образование, воспи-
тание, педагогическая модель, нравственное развитие, социализация.
Annotatsiya: Maqolada ta’lim jarayonida o‘quvchilarning empatiya va ijtimoiy mas’uliyatini rivojlantirishda musiqiy 
uslublardan foydalanishning nazariy-metodologik asoslari yoritiladi. Musiqiy san’atning turli uslublari (klassik, xalq va 
zamonaviy musiqa) o‘quvchilarning hissiy-qiymatli sohasiga ta’sir ko‘rsatishi asoslab beriladi. Empatiya va ijtimoiy 
mas’uliyat shaxsning integrativ sifatlari sifatida talqin qilinadi. Musiqaning axloqiy tarbiya va ijtimoiylashuvdagi funksiyalari 
tahlil qilinadi.

Kalit so‘zlar: musiqiy uslublar, empatiya, ijtimoiy mas’uliyat, musiqa ta’limi, tarbiya, pedagogik model, ijtimoiylashuv.
Abstract: The article examines the theoretical and methodological foundations of using musical styles as a means of 
developing empathy and social responsibility among students in the educational process. It is argued that musical art, 
represented by diverse styles (classical, folk, and contemporary music), has significant educational potential influencing 
the emotional and value-based sphere of personality. The essence of empathy and social responsibility is defined as 
integrative personality traits determining social maturity. The functions of musical art in moral education and student 
socialization are analyzed.

Key words: musical styles, empathy, social responsibility, music education, upbringing, pedagogical model, moral devel-
opment, socialization.

ВВЕ ДЕНИЕ
Современная система образования находится в условиях качественной трансформации, обуслов-

ленной глобальными социальными изменениями, цифровизацией общества и усилением требований 
к формированию личности нового типа. В этих условиях возрастает значимость воспитательных 
аспектов образования, направленных на развитие эмпатии, социальной ответственности, гуманисти-
ческого мировоззрения и способности к конструктивному взаимодействию в обществе. Особую роль в 
решении данных задач играет музыкальное искусство как универсальное средство эмоционального и 
ценностного воздействия на личность учащегося. Музыка, являясь формой художественного отражения 
действительности, способствует формированию внутреннего мира человека, его эмоциональной отзы-
вчивости и способности к сопереживанию. Важным аспектом является использование музыкальных 
стилей как культурно-исторических и социально обусловленных форм музыкального выражения, позво-
ляющих расширить воспитательный потенциал образовательного процесса.
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ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ ПО ТЕМЕ ИССЛЕ ДОВАНИЯ
Проблема развития эмпатии и социальной ответственности учащихся средствами искусства широко 

рассматривается в педагогических и психологических исследованиях. Теоретические основы эмпатии 
были раскрыты в работах К. Роджерса, который подчеркивал значение способности человека пони-
мать эмоциональное состояние другого. Вопросы социального воспитания личности нашли отражение 
в трудах Л.С. Выготского, рассматривавшего влияние социальной среды на развитие личности. Значи-
тельный вклад в изучение воспитательного потенциала музыкального искусства внесли Д.Б. Кабалев-
ский и Б.В. Асафьев, обосновавшие роль музыки в формировании нравственных и эстетических качеств 
учащихся. Анализ научной литературы показывает, что использование различных музыкальных стилей 
способствует развитию эмоциональной отзывчивости, гуманистических ценностей и социальной ответ-
ственности обучающихся.

МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕ ДОВАНИЯ
В ходе исследования использовались методы анализа и обобщения научно-педагогической лите-

ратуры по проблемам развития эмпатии и социальной ответственности учащихся средствами музы-
кального искусства. Также были применены сравнительно-теоретический и системный подходы, позво-
лившие определить воспитательный потенциал различных музыкальных стилей в образовательном 
процессе. Анализ научных источников способствовал выявлению педагогических условий эффектив-
ного использования музыкальных стилей для формирования эмоционально-нравственных качеств 
личности учащихся.

АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТЫ
В педагогической теории эмпатия рассматривается как сложное личностное образование, вклю-

чающее эмоциональный, когнитивный и поведенческий компоненты, обеспечивающие способность 
человека понимать и разделять эмоциональные состояния других людей. Социальная ответственность 
трактуется как интегративное качество личности, отражающее уровень осознания человеком своих 
обязанностей перед обществом, готовность к соблюдению социальных норм и участию в общественно 
значимой деятельности. Формирование данных качеств рассматривается в контексте теории социаль-
ного воспитания и личностно-ориентированного образования. Музыкальные стили в данном контексте 
рассматриваются как многомерное культурно-художественное явление, отражающее историческую 
эволюцию общества, его ценностные ориентиры и формы социального взаимодействия. Каждый музы-
кальный стиль представляет собой специфическую систему художественного выражения, обладающую 
собственным эмоционально-смысловым содержанием и воспитательным потенциалом. Классическая 
музыка характеризуется высокой степенью структурной организации и глубиной эмоционально-эсте-
тического воздействия, что способствует развитию у учащихся внутренней рефлексии, эстетического 
восприятия и нравственного осмысления действительности. Народная музыка, являясь выражением 
коллективного опыта и культурной памяти народа, способствует формированию чувства принадлеж-
ности к национальной культуре, укреплению идентичности и уважения к традициям, а также развитию 
коллективистских установок.

Современные музыкальные стили, отражающие динамику социально-культурных процессов, 
выполняют функцию осмысления актуальных общественных проблем, формирования критического 
мышления и расширения представлений учащихся о разнообразии культурных форм. Их включение в 
образовательный процесс позволяет актуализировать жизненный опыт учащихся и обеспечить связь 
между учебным содержанием и реальной социальной действительностью. Таким образом, музыкальные 
стили выступают как взаимодополняющие элементы единой педагогической системы, обеспечивающей 
комплексное воздействие на эмоционально-ценностную сферу личности.

Эффективное использование музыкальных стилей в образовательном процессе требует комплекс-
ного педагогического подхода и создания специальных условий, обеспечивающих целенаправленное 
воздействие на эмоционально-ценностную сферу личности учащихся. Формирование эмпатии и 
социальной ответственности не происходит спонтанно, а представляет собой длительный и последо-
вательный процесс, успешность которого во многом зависит от содержания образовательной среды, 
характера педагогического взаимодействия и используемых воспитательных средств. В этой связи музы-
кальные стили могут рассматриваться не только как объект изучения, но и как эффективный инструмент 
социального и нравственного воспитания.
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Одним из важнейших педагогических условий является системная интеграция музыкального мате-
риала различных стилей в содержание образовательного процесса. Использование произведений 
классической, народной и современной музыки позволяет расширить эмоциональный опыт учащихся, 
познакомить их с различными формами выражения человеческих чувств, переживаний и социальных 
отношений. Систематическое обращение к музыкальному искусству способствует формированию 
устойчивого интереса к культурным ценностям и обеспечивает непрерывность воспитательного воздей-
ствия. При этом важно, чтобы музыкальный материал подбирался с учетом возрастных особенностей 
учащихся и содержал нравственно значимые идеи, способствующие развитию гуманистических качеств 
личности. Не менее значимым условием выступает применение диалоговых методов обучения, направ-
ленных на обсуждение эмоционального и социального содержания музыкальных произведений. Анализ 
музыкальных образов, обсуждение чувств и переживаний, возникающих в процессе восприятия музыки, 
создают условия для развития эмоциональной отзывчивости и способности понимать внутреннее состо-
яние других людей. Диалоговое взаимодействие позволяет учащимся выражать собственное мнение, 
уважительно относиться к позициям сверстников и формировать навыки конструктивного общения. В 
процессе коллективного обсуждения музыкальных произведений учащиеся учатся осознавать соци-
альное значение человеческих поступков, оценивать различные жизненные ситуации с нравственной 
точки зрения и формировать собственную систему ценностных ориентиров.

Важным педагогическим условием является организация коллективной музыкальной деятельности. 
Хоровое пение, ансамблевое музицирование, участие в музыкально-творческих проектах и концертных 
мероприятиях создают благоприятные возможности для развития сотрудничества, взаимопомощи и 
ответственности за общий результат деятельности. В процессе коллективного исполнения музыкальных 
произведений учащиеся приобретают опыт согласования собственных действий с действиями других 
участников, учатся учитывать интересы группы, проявлять дисциплинированность и взаимное уважение. 
Подобные формы работы способствуют формированию навыков социального взаимодействия и укре-
пляют чувство принадлежности к коллективу.

Особое значение имеет развитие рефлексивных умений учащихся. Рефлексия позволяет осмыс-
ливать собственные эмоциональные переживания, анализировать личное отношение к музыкальным 
произведениям и оценивать влияние искусства на формирование нравственных качеств. В процессе 
рефлексивной деятельности учащиеся учатся понимать причины своих эмоций, сопоставлять их с пере-
живаниями других людей и делать выводы относительно собственного поведения. Развитие способ-
ности к самоанализу способствует более глубокому осознанию нравственных норм и повышению уровня 
социальной ответственности.

Ещё одним важным условием является сочетание национального музыкального наследия с миро-
выми музыкальными традициями. Изучение произведений различных культур расширяет кругозор 
учащихся, способствует формированию уважительного отношения к культурному многообразию и 
развитию межкультурной компетентности. Знакомство с музыкальными традициями разных народов 
позволяет осознать универсальность таких человеческих ценностей, как доброта, взаимопомощь, 
уважение и ответственность.

Таким образом, эффективность развития эмпатии и социальной ответственности учащихся сред-
ствами музыкальных стилей обеспечивается совокупностью взаимосвязанных педагогических условий, 
включающих системную интеграцию музыкального материала в образовательный процесс, использо-
вание диалоговых методов обучения, организацию коллективной музыкальной деятельности, развитие 
рефлексивных способностей, сочетание национальных и мировых музыкальных традиций, а также 
создание благоприятной образовательной среды. Реализация данных условий позволяет максимально 
раскрыть воспитательный потенциал музыкального искусства и способствует формированию социально 
активной, нравственно зрелой и гуманистически ориентированной личности.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ И РЕКОМЕНДАЦИИ
Таким образом, музыкальные стили представляют собой эффективное педагогическое средство 

формирования эмпатии и социальной ответственности учащихся в образовательном процессе. Их 
системное использование обеспечивает комплексное воздействие на эмоционально-ценностную сферу 
личности, способствует развитию гуманистических ориентиров, социальной зрелости и готовности к 
конструктивному взаимодействию в обществе. Полученные теоретические положения подтверждают 
необходимость дальнейшей разработки музыкально-стилевого подхода в системе социального воспи-
тания учащихся и его внедрения в образовательную практику.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari
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