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MAKTABGACHA YOSHDAGI
BOLALAR AQLIY
RIVOJLANISHIDA BOLALAR
ADABIYOTINING O‘RNI

Yuldoshova Mexriniso
Denov tadbirkorlik va pedagogika instituti
maktabgacha ta’lim yo‘nalishi o‘gituvchisi

Annotatsiya: Mazkur magolada maktabgacha yoshdagi bolalar agliy rivojlanishida bolalar adabiyotining tutgan o‘rni
ilmiy-pedagogik nuqgtai nazardan tahlil gilingan. Bolalar adabiyotining nutq, tafakkur, xotira, tasavvur va ijodiy fikrlashni
rivojlantirishdagi ahamiyati yoritilgan. Shuningdek, badiiy asarlar orgali bolalarda ma’naviy-axloqiy sifatlarni shakllantirish
hamda kitobxonlik madaniyatini rivojlantirish masalalari ko‘rib chigilgan. Tadgigot natijalari bolalar adabiyotidan samarali
foydalanish maktabgacha yoshdagi bolalarning intellektual rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatishini tasdiglaydi.

bolalar adabiyoti, maktabgacha ta’lim, aqliy rivojlanish, tafakkur, nutq rivoji, xotira, tasavvur, ijodiy fikrlash,
kitobxonlik.
Abstract: This article analyzes the role of children’s literature in the intellectual development of preschool children from
a scientific and pedagogical perspective. The importance of children’s literature in the development of thinking, speech,
memory, imagination, and creative abilities is highlighted. The study also examines the significance of literary works in
fostering moral values and reading culture among children. The results indicate that effective use of children’s literature
positively influences the intellectual development of preschool-aged children.

children’s literature, preschool education, intellectual development, thinking, speech development, memory,
imagination, creative thinking.
AHHOTaumA: B gaHHoW cTatbe ¢ Hay4YHO-MeAarorn4eckon TOUKU 3peHNs NpoaHanm3npoBaHa porb AETCKOW nuTepartypbl
B MHTENNEKTyanbHOM pa3BUTMK AETEN AOLLUKOMbHOrO Bo3pacrta. OcBeLleHO 3HaYeHNe AETCKOW NUTepaTypbl B pa3BUTUm
peyu, MbILLNEHNS, MAMSATN, BOOOPaXKEHNS 1 TBOPYECKOrO MbILUNIEHUS. Takke pacCMOTPEHbI BOMPOChI (DOPMUPOBaHUS Y
OETEN HPaBCTBEHHO-MOParbHbIX KAYECTB U Pa3BUTUS KyNbTYPbl YTEHWS MOCPEACTBOM XYO0XKECTBEHHbIX MPOU3BEAEHWIA.
PesynbraThl nccnegoBaHusi MOATBEPXKAALOT, YTO 3PEKTMBHOE UCMONb30BaHNE AETCKON NUTepaTypbl OKa3biBaeT Moso-
XKWUTENbHOE BMUSHWE HA MHTENNEKTyanbHOe pa3B1Te OETEN OOLLKONBHOMO Bo3pacra.

JeTckas nutepartypa, AOLIKONIbHOe 06pa3oBaHWe, UHTENNEKTyanbHoe pasBuTHe, MblLLIEHNe, pas-
BUTME peyu, NamMaTb, BOOOPaxXeHUe, TBOPYECKOE MbILUIIEHME, KyNbTypa YTEHUSI.

Maktabgacha yosh davri inson hayotidagi eng muhim rivojlanish bosqichlaridan biri hisoblanadi. Aynan
shu davrda bolaning bilish faoliyati, dunyoqarashi, nutqi, tafakkuri va shaxsiy sifatlari shakllana boshlaydi.
Psixologik va pedagogik tadqgiqotlar natijalariga ko‘ra, inson intellektual salohiyatining katta gismi maktabgacha
yosh davrida rivojlanadi. Shu sababli ushbu bosgichda bolalarning aqliy rivojlanishini qo‘llab-quvvatlaydigan
vositalardan samarali foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi.

Maktabgacha ta’lim tizimida bolalarning har tomonlama rivojlanishini ta’'minlashda bolalar adabiyoti alohida
o'rin tutadi. Bolalar adabiyoti bolaning yosh xususiyatlariga mos ravishda yaratilgan badiiy asarlar majmui bo'lib,
u ertaklar, hikoyalar, she’rlar, topishmoglar, maqollar va tez aytishlarni o'z ichiga oladi. Ushbu asarlar bolalarda
nafaqat estetik didni, balki tafakkur, nutq, tasavvur va ijodiy qobiliyatlarni ham rivojlantiradi.

Bugungi globallashuv va axborot texnologiyalari rivojlangan davrda bolalarni kitob mutolaasiga qizigtirish,
ularda kitobxonlik madaniyatini shakllantirish dolzarb masalalardan biridir. Shu bois bolalar adabiyotining agliy
rivojlanishdagi ahamiyatini ilmiy jihatdan o‘rganish va amaliy tavsiyalar ishlab chiqish zarur hisoblanadi. Mazkur
magolaning magsadi maktabgacha yoshdagi bolalar aqliy rivojlanishida bolalar adabiyotining o‘rnini ilmiy tahlil
gilish va uning ta’lim-tarbiya jarayonidagi ahamiyatini yoritishdan iborat.
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Tadqiqot jarayonida ilmiy-pedagogik adabiyotlarni tahlil qilish, qiyosiy tahlil, kuzatish, umumlashtirish va
nazariy xulosalash metodlaridan foydalanildi. Mavzuga oid mahalliy va xorijiy olimlarning ilmiy ishlari, maktab-
gacha ta’limga doir normativ-huqugiy hujjatlar hamda bolalar adabiyotiga oid manbalar o‘rganildi.

Bolalar adabiyotining maktabgacha yoshdagi bolalarning aqliy rivojlanishiga ta’siri bo'yicha mavjud ilmiy
garashlar tahlil qilinib, ularning amaliy ahamiyati baholandi. Tadgiqot davomida pedagogika va bolalar psixo-
logiyasi fanlarining nazariy yondashuvlaridan foydalanildi.

Tadqiqot natijalari bolalar adabiyotining maktabgacha yoshdagi bolalar aqliy rivojlanishiga sezilarli dara-
jada ta’sir ko‘rsatishini ko‘rsatdi. Badiiy asarlar orgali bolalar atrof-muhit haqgidagi tasavvurlarini boyitadi, yangi
bilimlarni egallaydi hamda fikrlash jarayonlarini rivojlantiradi. Bolalar adabiyoti tafakkur rivojlanishining muhim
omili hisoblanadi. Ertak va hikoyalarda tasvirlangan vogealar ketma-ketligi, gahramonlarning xatti-harakatlari
hamda muammoli vaziyatlar bolalarni fikrlashga undaydi. Bola asarni tinglash jarayonida voqealar rivojini kuza-
tadi, sabab va oqibatlarni tahlil giladi hamda mustaqil xulosalar chiqarishga harakat giladi. Bu esa tahlil gilish,
tagqoslash, umumlashtirish va baholash kabi tafakkur operatsiyalarining rivojlanishiga xizmat qgiladi. Bolalar
adabiyoti nutq rivojlanishida ham katta ahamiyatga ega. Nutq va tafakkur bir-biri bilan uzviy bogliq bo'lib,
bolaning fikrlash qobiliyati uning nutqiy faoliyati orgali namoyon bo‘ladi. Badiiy asarlar bilan muntazam tanishib
borish natijasida bolalarning lug‘at boyligi ortadi, yangi so‘z va iboralarni o‘zlashtirish imkoniyati kengayadi.
Hikoyalarni gayta so‘zlash, she’rlarni yod olish va ertaklarni sahnalashtirish bolalarning og‘zaki nutqini rivojlan-
tiradi. Natijada ular o'z fikrlarini anig, ravon va mantigiy bayon etishga o‘rganadilar.

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, bolalar adabiyoti xotira va diggatning rivojlanishiga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.
Badiiy matnlarni tinglash davomida bola vogealarni eslab qolishga, gahramonlarning xususiyatlarini yodda
saglashga va mazmunni tushunishga intiladi. She’rlarni yod olish esa qisqa muddatli va uzoq muddatli xoti-
raning rivojlanishiga xizmat qiladi. Shu bilan birga, asarni tinglash jarayonida diggatni jamlash ko‘nikmasi shak-
llanadi. Tasavvur va ijodiy fikrlashning rivojlanishida ham bolalar adabiyotining o‘rni beqiyosdir. Ertaklardagi
sehrli vogealar, afsonaviy gahramonlar va fantastik obrazlar bolalarning tasavvur olamini kengaytiradi. Bola
voqgealarni ongida qayta yaratadi, yangi obrazlar hosil giladi va gahramonlar faoliyatini o‘zicha davom ettiradi.
Bunday jarayonlar ijodiy tafakkurning shakllanishiga yordam beradi. Maktabgacha yoshdagi bolalarda ijodiy
fikrlashni rivojlantirish keyingi ta’lim bosgichlarida muvaffaqgiyatli o‘qish uchun muhim omil hisoblanadi. Chunki
ijodiy tafakkur bolaning muammoli vaziyatlarni hal etish, yangi g‘oyalarni ilgari surish va mustaqil qaror gabul
gilish gobiliyatlarini rivojlantiradi. Shu jihatdan gqaraganda, bolalar adabiyoti ijodkor va faol shaxsni shakllanti-
rishning samarali vositalaridan biridir.

Tadqgigot davomida bolalar adabiyotining ma’naviy-axloqiy tarbiyadagi ahamiyati ham aniglandi. Ertak va
hikoyalarda yaxshilik va yomonlik, halollik va yolg‘onchilik, mehnatsevarlik va dangasalik kabi garama-qarshi
tushunchalar yoritiladi. Bola ushbu gahramonlarning faoliyatini kuzatib, ularga baho beradi va o'z xatti-harakat-
larini shakllantiradi. Natijada unda axlogiy me’yorlar va ijobiy fazilatlar rivojlanadi. Bolalar adabiyoti milliy
gadriyatlarni singdirishda ham muhim vosita hisoblanadi. Xalq ertaklari, rivoyatlar va bolalar uchun yozilgan
asarlar orqali bolalar oz xalgining madaniy merosi, urf-odatlari va an’analari bilan tanishadilar. Bu esa ularda
milliy o‘zlikni anglash va vatanparvarlik tuyg‘ularini shakllantirishga xizmat qiladi. Hozirgi kunda bolalarning
bo‘sh vaqtini turli elektron qurilmalar egallab borayotgan bir paytda, kitobxonlikka bo‘lgan gizigishni oshirish
muhim masala bo‘lib golmoqgda. Shu sababli maktabgacha ta’lim tashkilotlari va ota-onalar bolalarni muntazam
ravishda kitob o‘qishga jalb etishlari, badiiy asarlar asosida suhbatlar tashkil etishlari hamda kitobxonlik muhitini
yaratishlari zarur. Bu nafaqat bolalarning aqliy rivojlanishiga, balki ularning ma’naviy kamolotiga ham xizmat
giladi.

Xulosa qilib aytganda, bolalar adabiyoti maktabgacha yoshdagi bolalar aqliy rivojlanishining muhim omil-
laridan biri hisoblanadi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, badiiy asarlar bolalarning tafakkuri, nutqi, xotirasi,
diggati va tasavvurini rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega. Bundan tashqari, bolalar adabiyoti ma’naviy-
axloqiy tarbiya, milliy qadriyatlarga hurmat va kitobxonlik madaniyatini shakllantirishga xizmat qiladi.

Shu bois maktabgacha ta’lim tashkilotlarida bolalar adabiyotidan samarali foydalanish, bolalarni yoshiga
mos badiiy asarlar bilan muntazam tanishtirib borish va oilada kitobxonlik mubhitini yaratish muhim vazifalardan
biri hisoblanadi. Bu esa kelajakda intellektual salohiyati yuqori, mustaqil fikrlaydigan va ma’naviy barkamol
avlodni tarbiyalashga xizmat qiladi.
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