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ZAMONAVIY BIOLOGIYADA 
UMUMIY GENETIKANING 
O‘RNI VA ISTIQBOLLARI

Ko‘bayev Jurabek Eshmamatovich
Angren universiteti “Umumdavolash ishi” kafedrasi v.b. dotsenti

Annotatsiya: Mazkur maqolada umumiy genetika fanining zamonaviy biologiya tizimidagi o‘rni, nazariy va amaliy ahami-
yati hamda istiqbolli rivojlanish yo‘nalishlari tahlil qilingan. Genetikaning molekulyar biologiya, genomika, tibbiyot, qishloq 
xo‘jaligi va bioinformatika bilan integratsiyalashuvi natijasida yuzaga kelayotgan yangi ilmiy yutuqlar yoritilgan. Shu
ningdek, genlarni tahrirlash texnologiyalari, genomik tadqiqotlar va shaxsiylashtirilgan tibbiyotning rivojlanish istiqbollari 
muhokama qilingan.

Kalit so‘zlar: genetika, genomika, DNK, gen muhandisligi, bioinformatika, molekulyar biologiya, irsiyat, o‘zgaruvchanlik.
Abstract: This article analyzes the role of general genetics in the modern system of biological sciences, its theoretical 
and practical significance, and its promising directions of development. The paper highlights recent scientific achieve-
ments resulting from the integration of genetics with molecular biology, genomics, medicine, agriculture, and bioinfor-
matics. In addition, the prospects for the development of gene-editing technologies, genomic research, and personalized 
medicine are discussed.

Key words: genetics, genomics, DNA, genetic engineering, bioinformatics, molecular biology, heredity, variability.
Аннотация: В данной статье проанализированы роль общей генетики в современной системе биологических 
наук, её теоретическое и практическое значение, а также перспективные направления развития. Освещены 
новые научные достижения, возникающие в результате интеграции генетики с молекулярной биологией, гено-
микой, медициной, сельским хозяйством и биоинформатикой. Также рассмотрены перспективы развития техно-
логий редактирования генов, геномных исследований и персонализированной медицины.

Ключевые слова: генетика, геномика, ДНК, генная инженерия, биоинформатика, молекулярная биология, 
наследственность, изменчивость.

KIRISH
Biologiya fanining jadal rivojlanishi natijasida irsiyat va o‘zgaruvchanlik hodisalarini chuqur o‘rganishga 

bo‘lgan ehtiyoj yanada ortib bormoqda. Genetika fani organizmlarning individual rivojlanishi, moslashuvi va 
evolyutsiyasini tushunishda asosiy nazariy poydevor vazifasini bajaradi. XX asrning ikkinchi yarmidan boshlab 
molekulyar genetika, genomika va biotexnologiyaning rivojlanishi biologik fanlarda tub burilish yasadi [1].

Bugungi kunda genetik tadqiqotlar nafaqat biologiya, balki tibbiyot, farmakologiya, veterinariya, selek-
siya va ekologiya fanlarining rivojlanishiga ham bevosita ta’sir ko‘rsatmoqda. Ayniqsa, inson genomining to‘liq 
sekvensiyalanishi genetika fanining amaliy ahamiyatini yangi bosqichga olib chiqdi [2].

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Genetika termini ilk bor 1906-yilda ingliz olimi Uilyam Beytson tomonidan fanga kiritilgan. Biroq geneti-

kaning ilmiy asoslari avstriyalik olim Gregor Mendel tomonidan ishlab chiqilgan irsiyat qonunlariga borib taqa-
ladi [3].

Mendelning birinchi, ikkinchi va uchinchi qonunlari irsiy belgilar avlodlarga ma’lum matematik qonuniyatlar 
asosida o‘tishini ko‘rsatib berdi. Keyinchalik Tomas Morgan tomonidan xromosoma nazariyasining yaratilishi 
genetika fanining rivojlanishida muhim bosqich bo‘ldi [4].
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Genetika fanining asosiy tadqiqot obyektlari quyidagilardan iborat:

•	 gen;

•	 xromosoma;

•	 genom;

•	 genotip;

•	 fenotip;

•	 mutatsiyalar;

•	 irsiy axborotning uzatilish mexanizmlari.

Zamonaviy genetika irsiy axborotning saqlanishi, replikatsiyasi, transkripsiyasi va translyatsiyasi jarayon-
larini o‘rganadi. Ushbu jarayonlar organizm rivojlanishi va fiziologik faoliyatining molekulyar asoslarini tashkil 
etadi [5].

1953-yilda Jeyms Uotson va Frensis Krik tomonidan DNK molekulasining ikki zanjirli spiral tuzilishi aniqla-
nishi biologiya tarixidagi eng muhim kashfiyotlardan biri hisoblanadi [6]. Ushbu kashfiyot irsiy axborotning saqla-
nish mexanizmini tushuntirish imkonini berdi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Mazkur maqola ilmiy adabiyotlarni tahlil qilish, qiyosiy baholash, umumlashtirish va tizimli yondashuv 

metodlariga asoslangan. Tadqiqot jarayonida genetika, molekulyar biologiya va genomika bo‘yicha xorijiy 
hamda mahalliy ilmiy manbalardan foydalanildi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Molekulyar genetika quyidagi yo‘nalishlarni qamrab oladi:

•	 gen ekspressiyasi;

•	 DNK replikatsiyasi;

•	 mutatsiyalar mexanizmi;

•	 rekombinatsiya jarayonlari;

•	 gen regulyatsiyasi.

So‘nggi yillarda yangi avlod sekvenirlash texnologiyalari (NGS) genomlarni tez va aniq o‘rganish imkonini 
bermoqda. Natijada minglab organizmlarning genomlari aniqlanib, biologik xilma-xillikning genetik asoslari 
ochib berilmoqda [7].

Tibbiyotdagi ahamiyati

Tibbiy genetika zamonaviy sog‘liqni saqlash tizimining muhim tarkibiy qismiga aylangan. Jahon sog‘liqni 
saqlash tashkiloti ma’lumotlariga ko‘ra, tug‘ma kasalliklarning sezilarli qismi genetik omillar bilan bog‘liq [8].

Genetikaning tibbiyotdagi asosiy yo‘nalishlari:

•	 irsiy kasalliklarni diagnostika qilish;

•	 prenatal skrining;

•	 molekulyar diagnostika;

•	 farmakogenetika;

•	 gen terapiyasi.

Masalan, BRCA1 va BRCA2 genlaridagi mutatsiyalar ko‘krak bezi saratoni xavfini oshirishi aniqlangan [9]. 
Shu sababli genetik skrining usullari kasalliklarni erta aniqlash va profilaktika qilish imkonini bermoqda.

Shaxsiylashtirilgan tibbiyot konsepsiyasi ham genetika yutuqlariga asoslanadi. Bunda bemorning genetik 
profili hisobga olinib, individual davolash strategiyasi ishlab chiqiladi [10].
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Qishloq xo‘jaligida genetikaning ahamiyati

Aholi sonining ortib borishi oziq-ovqat mahsulotlariga bo‘lgan talabni keskin oshirmoqda. Shu sababli 
yuqori hosildor va kasalliklarga chidamli navlarni yaratish dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi.

Genetika asosidagi seleksiya usullari:

•	 markerlarga asoslangan seleksiya;

•	 genom seleksiyasi;

•	 mutatsion seleksiya;

•	 gen muhandisligi.

Biotexnologik usullar orqali qurg‘oqchilikka, sho‘rlanishga va zararkunandalarga chidamli o‘simlik navlari 
yaratilmoqda [11]. Bu esa qishloq xo‘jaligi samaradorligini oshirishda muhim omil bo‘lib xizmat qilmoqda.

Bioinformatika va genomika

XXI asr biologiyasi “katta ma’lumotlar biologiyasi” davriga kirdi. Birgina inson genomida 3 milliarddan ortiq 
nukleotid juftligi mavjud bo‘lib, ularni tahlil qilish zamonaviy kompyuter texnologiyalarisiz mumkin emas [12].

Bioinformatika quyidagi vazifalarni bajaradi:

•	 genomlarni tahlil qilish;

•	 genlarni identifikatsiyalash;

•	 filogenetik tadqiqotlar;

•	 oqsillar strukturasini modellashtirish;

•	 biologik ma’lumotlar bazalarini yaratish.

Sun’iy intellekt texnologiyalarining rivojlanishi genetik ma’lumotlarni qayta ishlash samaradorligini yanada 
oshirmoqda [13].

Genlarni tahrirlash texnologiyalari va istiqbollar

So‘nggi yillarda CRISPR-Cas9 texnologiyasi genetika fanida inqilobiy yangilik sifatida e’tirof etildi. Ushbu 
texnologiya genlarni aniq va nisbatan arzon usulda tahrirlash imkonini beradi [14].

CRISPR-Cas9 texnologiyasining asosiy afzalliklari:

•	 yuqori aniqlik;

•	 tezkorlik;

•	 iqtisodiy samaradorlik;

•	 keng qo‘llanish imkoniyati.

Mutaxassislarning fikriga ko‘ra, kelajakda gen terapiyasi orqali ko‘plab irsiy kasalliklarni davolash imkoni-
yati yaratiladi [15].

Genetika fanining rivojlanish istiqbollari

Kelajakda genetika quyidagi ustuvor yo‘nalishlarda rivojlanishi kutilmoqda:

•	 to‘liq genom tibbiyoti;

•	 sun’iy intellekt asosidagi genomik tahlillar;

•	 sintetik biologiya;

•	 regenerativ tibbiyot;

•	 gen terapiyasi;

•	 epigenetik tadqiqotlar;

•	 qishloq xo‘jaligi genomikasi.

Ayniqsa, epigenetika yo‘nalishi genlar faoliyatiga tashqi muhit omillarining ta’sirini o‘rganish orqali biolo
giyaning yangi ufqlarini ochmoqda [16].
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XULOSA VA TAKLIFLAR
Umumiy genetika zamonaviy biologiyaning fundamental asoslaridan biri bo‘lib, barcha biologik fanlarning 

rivojlanishida muhim o‘rin egallaydi. Genomika, molekulyar biologiya, bioinformatika va gen muhandisligining 
jadal taraqqiyoti genetika fanining amaliy ahamiyatini yanada oshirmoqda. Kelajakda gen terapiyasi, shaxsi-
ylashtirilgan tibbiyot va sun’iy intellekt bilan integratsiyalashgan genomik tadqiqotlar biologiya hamda tibbiyot 
taraqqiyotining asosiy omillaridan biri bo‘lib qoladi.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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