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по специальности 19.00.05 – Возрастная и педагогическая психология. 
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Аннотация: В статье рассматриваются психологические причины противоправного поведения несовершенно-
летних и современные подходы к его профилактике. Проанализированы семейные, социальные и психологи-
ческие факторы, влияющие на формирование девиантного поведения подростков. Особое внимание уделено 
вопросам психологической безопасности, профилактике буллинга и роли семьи и школы в предупреждении пра-
вонарушений среди несовершеннолетних. Сделан вывод о необходимости комплексной психолого-педагогиче-
ской поддержки подростков и совершенствования системы ранней профилактики в Республике Казахстан.

Ключевые слова: несовершеннолетние, противоправное поведение, девиантное поведение, психологическая 
профилактика, субъективная безопасность, буллинг, ювенальная юстиция, психологическая поддержка.
Annotatsiya: Mazkur maqolada voyaga yetmaganlar tomonidan sodir etiladigan huquqbuzarliklarning psixologik sabab-
lari hamda ularning oldini olishning zamonaviy yondashuvlari tahlil qilingan. O‘smirlarda deviant xulq-atvorning shakllani
shiga ta’sir etuvchi oilaviy, ijtimoiy va psixologik omillar ilmiy jihatdan yoritilgan. Shuningdek, psixologik xavfsizlikni ta’min-
lash, bullingning oldini olish hamda voyaga yetmaganlar o‘rtasida huquqbuzarliklarni profilaktika qilishda oila va ta’lim 
muassasalarining o‘rni alohida ko‘rib chiqilgan. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, o‘smirlarni kompleks psixologik-pedagogik 
qo‘llab-quvvatlash hamda Qozog‘iston Respublikasida erta profilaktika tizimini takomillashtirish zarurligi asoslab berilgan.

Kalit so‘zlar: voyaga yetmaganlar, huquqbuzarlik, deviant xulq-atvor, psixologik profilaktika, subyektiv xavfsizlik, bulling, 
yuvenal adliya, psixologik qo‘llab-quvvatlash.
Abstract: The article examines the psychological causes of juvenile delinquency and modern approaches to its pre-
vention. Family, social, and psychological factors influencing the development of deviant behavior among adolescents 
are analyzed. Particular attention is paid to psychological safety, bullying prevention, and the role of family and school 
in reducing juvenile offenses. The study emphasizes the importance of comprehensive psychological and educational 
support for adolescents and the need to improve early prevention systems in the Republic of Kazakhstan.

Key words: minors, unlawful behavior, deviant behavior, psychological prevention of juvenile delinquency, subjective 
safety, bullying, juvenile justice, psychological support.

ВВЕ ДЕНИЕ
Сегодня проблему противоправного поведения несовершеннолетних рассматривают не только 

с правовой, но и с психологической точки зрения, поскольку подростки особенно чувствительны к 
семейным конфликтам, групповому давлению, эмоциональной нестабильности и влиянию цифровой 
среды. В подростковой среде нередко наблюдаются формы поведения, связанные с агрессией, 
буллингом, кибербуллингом, демонстративным нарушением правил и различными проявлениями соци-
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альной дезадаптации. Подростки нередко оказываются вовлеченными в деструктивные интернет-сооб-
щества и подвергаются негативному влиянию окружающей среды. Подобная ситуация делает необхо-
димым более внимательное изучение такого поведения поиска эффективных профилактических мер.

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ ПО ТЕМЕ
Одной только юридической оценки поступка часто недостаточно для понимания психологических 

причин поведения подростка. Во многих случаях причины подобных действий связаны с психологи-
ческими особенностями подросткового возраста, семейными трудностями, дефицитом эмоциональной 
поддержки, отсутствием доверительных отношений со взрослыми, а также стремлением подростка к 
признанию и самоутверждению. Иногда противоправное поведение подростков связано с внутренним 
напряжением, чувством небезопасности или недостатком эмоциональной поддержки.

Работа с подростками осложняется возрастными особенностями и стремлением несовершенно-
летних к самостоятельности и признанию у несовершеннолетних нередко развивается быстрее способ-
ности оценивать последствия собственных поступков. Недостаточная сформированность самокон-
троля, эмоциональная неустойчивость, повышенная внушаемость и влияние группы сверстников могут 
способствовать формированию отклоняющегося поведения. По этой причине важную роль играет психо-
логическая профилактика, направленная на раннее выявление факторов риска и создание условий для 
безопасного и полноценного развития подростков [1].

Цель исследования заключается в определении психологических механизмов, способствующих 
формированию противоправного поведения несовершеннолетних, а также основных направлений 
профилактической и коррекционной работы, направленной на предупреждение девиантного поведения 
подростков и обеспечение их психологической безопасности.

При подготовке статьи использовались анализ научной литературы, сравнительный и психологи-
ческий анализ, обобщения и систематизации научных данных, а также анализ нормативно-правовых 
документов Республики Казахстан, регулирующих вопросы профилактики правонарушений среди несо-
вершеннолетних.

Анализ показывает основные психологические и социальные факторы, влияющие на формиро-
вание противоправного поведения несовершеннолетних. Следует подчеркнуть, что значительную роль 
в возникновении девиантного поведения играют неблагополучная семейная среда, недостаток роди-
тельского внимания, негативное влияние окружения и интернет-пространства, а также неудовлетворен-
ность потребностей подростков в безопасности, эмоциональной поддержке и признании.

Проведенный анализ показал, что профилактика противоправного поведения несовершеннолетних 
требует комплексного подхода с участием семьи, образовательных организаций, психологов и соци-
альных служб. Особое значение имеет ранняя диагностика отклонений в поведении подростков и орга-
низация своевременной психолого-педагогической помощи.

Практическая значимость работы заключается в возможности применения полученных результатов в 
деятельности психологов, педагогов, социальных работников и специалистов, осуществляющих профи-
лактику правонарушений среди несовершеннолетних. Материалы исследования могут быть исполь-
зованы при разработке программ психологической поддержки подростков, профилактике буллинга и 
девиантного поведения, а также при организации воспитательной и профилактической работы в обра-
зовательных учреждениях.

Теоретические основы противоправного поведения несовершеннолетних

Проблема противоправного поведения подростков остается одной из наиболее сложных соци-
альных и психологических проблем современного общества. В подростковой среде все чаще проявля-
ются различные формы девиантного поведения. Эта проблема вызывает обеспокоенность не только 
со стороны государства и правоохранительных органов, но и со стороны психологов, педагогов и роди-
телей. На поведение несовершеннолетних влияет множество факторов, среди которых особое место 
занимают семья, социальное окружение, условия воспитания и психологические особенности подрост-
кового возраста.

Согласно Докладу о положении детей в Республике Казахстан за 2024 год, несовершеннолетние 
остаются одной из наиболее уязвимых социальных групп. Подростки в силу возрастных особенностей 
и эмоциональной чувствительности особенно уязвимы перед влиянием неблагоприятной социальной 
среды [9].

В Докладе обращается внимание на рост числа преступлений в отношении детей, а также подчер-
кивается влияние различных форм социальной дезадаптации и неблагополучной среды на психологи-
ческое состояние несовершеннолетних.
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Противоправное поведение подростков проявляется в нарушении норм закона и общественного 
порядка. Подобные действия могут проявляться в разных формах: от нарушения дисциплины и агрес-
сивного поведения до административных и уголовных правонарушений. Противоправное поведение 
несовершеннолетних имеет и свои возрастные особенности, связанные прежде всего с возрастом, 
эмоциональной незрелостью и отсутствием четких жизненных ориентиров у подростков. Подростковый 
возраст относится к наиболее сложным этапам формирования личности. В этот период несовершенно-
летние особенно чувствительны к мнению окружающих, стремятся к самостоятельности, признанию и 
самоутверждению. Однако недостаточный жизненный опыт, эмоциональная нестабильность и сильная 
зависимость от мнения окружающих могут способствовать совершению необдуманных поступков. 
Подростки часто не осознают в полной мере последствий своих действий и воспринимают нарушение 
правил как способ самоутверждения или демонстрации собственной значимости среди сверстников [3].

Психологические факторы формирования противоправного поведения

Во многих случаях противоправное поведение подростков связано с семейными трудностями 
и недостатком внимания со стороны родителей. Немаловажное значение имеет и эмоциональная 
поддержка внутри семьи. Серьезное влияние оказывает и социальное окружение подростка. Подростки 
легче поддаются влиянию группы сверстников, особенно в случаях, когда стремятся получить признание 
или избежать чувства одиночества. В современных условиях одним из дополнительных факторов 
риска становится интернет-пространство, где несовершеннолетние могут сталкиваться с агрессивным 
контентом, пропагандой насилия и различными деструктивными сообществами [4].

Противоправное поведение несовершеннолетних не возникает внезапно. Обычно этому предше-
ствуют изменения в эмоциональном состоянии подростка, трудности в общении, снижение интереса к 
учебе, склонность к конфликтам и другие признаки социальной дезадаптации. Поэтому особенно важно 
вовремя замечать подобные проблемы и оказывать психолого-педагогическую помощь несовершенно-
летним.

Рассматриваемая проблема требует комплексного подхода, учитывающего психологические, соци-
альные и возрастные особенности подростков. Эффективная профилактика возможна только при взаи-
модействии семьи, школы, психологов и других специалистов, работающих с несовершеннолетними.

Психологические технологии профилактики противоправного поведения

На сегодняшний день психологическая профилактика противоправного поведения несовершенно-
летних становится одним из наиболее важных направлений работы с подростками группы риска. Опыт 
профилактической работы показывает, что воздействие только на последствия уже сформирован-
ного девиантного поведения далеко не всегда дает устойчивый результат. По этой причине большое 
внимание уделяется раннему выявлению эмоциональных и поведенческих изменений у подростков, а 
также своевременной психологической помощи[5].

На начальных этапах отклоняющегося поведения у несовершеннолетних могут наблюдаться 
замкнутость, раздражительность, снижение интереса к учебе, сложности во взаимодействии со свер-
стниками и взрослыми, повышенная тревожность или агрессивность. Подобные изменения взрослые не 
всегда воспринимают как серъезную проблему психологического неблагополучия. Однако именно в этот 
период подросток особенно нуждается в поддержке, внимании и доверительном взаимодействии. Если 
эмоциональные трудности подростка длительное время остаются без внимания, внутреннее напря-
жение постепенно усиливается и начинает затруднять процессы социальной адаптации.

Психологическая помощь подростку должна быть направлена не только на коррекцию поведения, 
но и на выявление причин внутреннего неблагополучия. В некоторых случаях агрессивность, протестное 
поведение или повышенная конфликтность становятся для подростка своеобразным способом 
внутренней психологической защиты. Подросток может испытывать чувство одиночества, эмоцио-
нального неприятия или внутренней неуверенности, которое не всегда способен открыто выразить. 
В подобных условиях важную роль играет участие психолога, способного выстроить доверительный 
контакт и создать безопасную атмосферу общения.

Семья по-прежнему остается одним из главных факторов профилактики противоправного пове-
дения подростков. Семейная атмосфера во многом влияет на эмоциональное состояние подростка, 
формирование жизненных ценностей и отношение к окружающим. Дефицит эмоциональной поддержки, 
постоянные конфликты, безразличие со стороны взрослых или чрезмерно жесткие методы воспитания 
могут усиливать чувство внутренней напряженности и отчужденности у несовершеннолетних. В то же 
время доверительные отношения в семье способствуют формированию эмоциональной устойчивости 
подростка и снижают вероятность вовлечения в асоциальные группы [14].
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Важную роль в профилактической работе имеют и образовательные учреждения. Школа для 
подростка выступает не только местом обучения, но и важной социальной средой, в которой форми-
руются коммуникативные навыки, самооценка и чувство принадлежности к коллективу. Психологически 
небезопасная атмосфера, постоянные конфликты или отсутствие поддержки со стороны педагогов 
могут негативно отражаться на эмоциональном состоянии подростков. В подобных условиях возрастает 
риск социальной изоляции, тревожности и различных форм девиантного поведения.

Одной из наиболее сложных проблем подростковой среды остается буллинг и кибербуллинг. Сегодня 
подростки значительную часть времени проводят в интернет-пространстве, где нередко сталкиваются 
с агрессией, психологическим давлением, унижением и травлей. Сложность кибербуллинга во многом 
связана с тем, что подросток зачастую остается один на один с эмоциональными переживаниями, не 
обращаясь за помощью к взрослым. Продолжительное психологическое давление может приводить к 
эмоциональной нестабильности, снижению самооценки, тревожным состояниям и социальной замкну-
тости.

Профилактика буллинга требует комплексного подхода с участием семьи, школы, психологов и 
социальных специалистов. Важное значение имеет формирование уважительных отношений в подрост-
ковой среде, развитие навыков конструктивного общения и создание условий, при которых несовершен-
нолетний сможет чувствовать себя психологически защищенным. Для подростков важно формировать 
понимание того, что обращение за помощью не является проявлением слабости и может помочь спра-
виться со сложной ситуацией. В современных условиях все большее значение приобретает формиро-
вание субъективной безопасности несовершеннолетних. Речь идет не только о физической безопас-
ности, но и о внутреннем ощущении защищенности, эмоциональной стабильности и доверия к окружа-
ющей среде. Подросток, ощущающий поддержку со стороны семьи, педагогов и значимых взрослых, 
как правило, легче справляется со стрессовыми ситуациями и менее подвержен негативному влиянию 
окружающей среды[6; 7].

Таким образом, профилактика противоправного поведения подростков невозможна без комплексной 
и последовательной работы. Эффективность профилактической работы во многом определяется не 
только деятельностью специалистов, но и способностью общества создавать безопасную, поддержива-
ющую и психологически благоприятную среду для подростков.

Современные меры профилактики правонарушений несовершеннолетних в
Республике Казахстан

В Республике Казахстан вопросам профилактики правонарушений среди несовершеннолетних в 
последние годы уделяется все больше внимания. Это связано как с ростом социальных и психологиче-
ских рисков подростковой среды, так и с необходимостью формирования более эффективной системы 
защиты прав и психологического благополучия детей. В настоящее время профилактическая работа 
постепенно выходит за рамки исключительно правового воздействия и все чаще включает психологиче-
ские, социальные и образовательные механизмы поддержки несовершеннолетних.

Одним из важных направлений профилактики являются государственные программы и комплексные 
меры, направленные на защиту прав детей, предупреждение подростковой преступности и развитие 
безопасной образовательной среды. В рамках проводимой государственной политики особое внимание 
уделяется вопросам психологической поддержки подростков, профилактике насилия, буллинга и 
семейного неблагополучия. Вместе с тем практика показывает, что эффективность профилактических 
программ во многом зависит не только от наличия нормативных механизмов, но и от качества их прак-
тической реализации.

В последние годы в Казахстане активизировалась работа по внедрению антибуллинговых проектов 
в образовательных учреждениях. Проблема кибербуллинга становится все более заметной среди 
несовершеннолетних. Подростки, сталкивающиеся с систематической травлей, испытывают чувство 
внутренней незащищенности, тревожности и эмоциональной изоляции. Подобные состояния нередко 
негативно отражаются не только на обучении, но и на общем психологическом состоянии несовершен-
нолетнего.

В последние годы в образовательной среде Казахстана постепенно расширяется практика внедрения 
программ психологической поддержки и профилактики подростковой дезадаптации. В ряде школ прово-
дятся тренинги по развитию эмоциональной устойчивости, навыков конструктивного общения и преду-
преждению конфликтного поведения среди несовершеннолетних. Одновременно возрастает внимание 
к вопросам психологической безопасности подростков в цифровой среде, включая профилактику 
интернет-агрессии и кибербуллинга. Несмотря на положительные изменения, практика показывает, что 
эффективность подобных программ во многом зависит от уровня взаимодействия между педагогами, 
психологами, родителями и социальными службами.
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Как отмечает А. В. Карпов, эмоциональное состояние подростка во многом зависит от характера его 
взаимодействия с окружающей социальной средой. В условиях психологического давления, дефицита 
поддержки и эмоциональной нестабильности возрастает риск социальной дезадаптации несовершен-
нолетних [6].

Следует учитывать, что буллинг далеко не всегда проявляется открыто. Подростки нередко скры-
вают свои переживания, опасаясь непонимания или осуждения со стороны окружающих. По этой причине 
особенно важно своевременное выявление признаков психологического неблагополучия, а также 
создание доверительной среды, в которой несовершеннолетний сможет обратиться за поддержкой. В 
современных условиях профилактика буллинга уже не ограничивается отдельными воспитательными 
мероприятиями, а требует системной психологической работы с подростками, педагогами и родителями.

Важную роль в профилактической системе выполняют центры психологической поддержки. Их 
деятельность направлена на оказание консультативной, коррекционной и эмоциональной помощи несо-
вершеннолетним, оказавшимся в трудной жизненной ситуации. Как показывает практика, подростки 
значительно легче преодолевают стрессовые ситуации при наличии возможности получить своевре-
менную психологическую помощь и поддержку со стороны специалистов. Особенно это важно в случаях 
семейных конфликтов, эмоциональной нестабильности, социальной изоляции и различных форм 
подростковой дезадаптации.

По мнению А. В. Карпова, своевременная психологическая поддержка способствует снижению 
эмоционального напряжения подростков и формированию более устойчивых механизмов социальной 
адаптации. В этой связи деятельность центров психологической помощи приобретает особое значение 
в системе профилактики противоправного поведения несовершеннолетних [6].

Наряду с этим существенное значение имеет развитие межведомственного взаимодействия. 
Проблема противоправного поведения несовершеннолетних затрагивает одновременно сферу образо-
вания, психологической помощи, социальной защиты и правоохранительной деятельности. Отсутствие 
согласованной работы между различными структурами нередко снижает эффективность профилакти-
ческих мер и затрудняет своевременное выявление подростков, находящихся в группе риска.

Проведенный анализ показывает, что профилактика правонарушений среди несовершеннолетних 
требует комплексного подхода. Подросток нуждается не только в контроле, но и в психологической 
поддержке, доверительном общении и ощущении собственной защищенности. Именно поэтому развитие 
системы ранней профилактики, совершенствование психологической помощи и формирование безо-
пасной социальной среды рассматриваются как одни из наиболее значимых направлений современной 
государственной политики в сфере защиты прав несовершеннолетних.

МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕ ДОВАНИЯ
При изучении данной проблемы использовались методы научного анализа, позволившие рассмо-

треть психологические, социальные особенности противоправного поведения подростков. Основное 
внимание было уделено анализу факторов, оказывающих влияние на эмоциональное состояние 
подростков, особенности их поведения и процессы социальной адаптации. В работе также анализиро-
валась научная литература по проблемам девиантного поведения несовершеннолетних, психологиче-
ской безопасности подростков и профилактики правонарушений.

При подготовке исследования рассматривались труды отечественных и зарубежных авторов в 
области возрастной, социальной и юридической психологии. Особое внимание уделялось научным 
подходам Ю. А. Клейберга, А. В. Карпова, Л. С. Выготского, Д. Б. Эльконина, А. Маслоу и других авторов, 
рассматривающих влияние социальной среды, эмоционального состояния и межличностных отношений 
на формирование личности подростка [3].

Изучение научных работ показывает, что противоправное поведение несовершеннолетних форми-
руется под воздействием совокупности факторов. Среди них важное место занимают семейное небла-
гополучие, дефицит эмоциональной поддержки, нарушение доверительных отношений со взрослыми, 
влияние асоциального окружения и психологическая нестабильность подросткового возраста. Иссле-
дования Ю. А. Клейберга подчеркивают зависимость поведения несовершеннолетних от характера 
социальной среды и качества межличностного взаимодействия. В свою очередь А. В. Карпов акцен-
тирует внимание на значении психологической безопасности и эмоциональной устойчивости личности 
подростка в процессе его социальной адаптации [4].

Дополнительно проводилось сопоставление различных научных подходов к причинам девиантного 
поведения несовершеннолетних и способам его профилактики. Сравнение психологических и социаль-
но-педагогических концепций показало, что наиболее эффективные профилактические меры связаны 
не столько с усилением контроля, сколько с созданием поддерживающей и психологически безопасной 
среды для подростков.
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Психологический анализ применялся при рассмотрении эмоциональных особенностей подростко-
вого возраста, факторов внутреннего напряжения, тревожности, агрессивности и социальной дезадап-
тации несовершеннолетних. Особое внимание уделялось изучению влияния буллинга, кибербуллинга, 
семейных конфликтов и эмоционального неблагополучия на формирование поведения подростков. 
Можно заметить, что дефицит эмоциональной поддержки и отсутствие чувства защищенности способны 
усиливать внутреннюю неустойчивость несовершеннолетних и повышать риск отклоняющегося пове-
дения.

В ходе исследования проводилась систематизация научных данных, касающихся современных 
подходов к профилактике подростковой преступности и психологической помощи несовершеннолетним. 
Это позволило обобщить основные факторы риска, определить наиболее значимые направления 
профилактической работы и выявить роль семьи, образовательной среды и психологического сопрово-
ждения в предупреждении противоправного поведения подростков [1].

Кроме того, был проведен анализ нормативно-правовых документов Республики Казахстан, регу-
лирующих вопросы защиты прав несовершеннолетних, профилактики правонарушений и обеспечения 
психологической безопасности детей и подростков. Изучение государственных программ и офици-
альных документов позволило определить современные направления профилактической работы и 
оценить роль межведомственного взаимодействия в системе поддержки несовершеннолетних.

АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТЫ
В процессе исследования особое внимание уделялось психологическим особенностям подростко-

вого возраста и влиянию социальной среды на формирование поведения несовершеннолетних. В этой 
связи важное значение имеют научные взгляды Л. С. Выготского и Д. Б. Эльконина, рассматривавших 
подростковый возраст как сложный этап формирования личности, сопровождающийся эмоциональной 
неустойчивостью, внутренними противоречиями и повышенной чувствительностью к внешнему воздей-
ствию.

Проведенный анализ позволяет сделать вывод, что в условиях эмоционального неблагополучия 
и дефицита поддержки подростки становятся более уязвимыми к негативному влиянию окружающей 
среды. По мнению Ю. А. Клейберга, нарушение процессов социальной адаптации и неблагоприятная 
социальная среда могут приводить к формированию различных форм девиантного поведения несовер-
шеннолетних [3]. 

При рассмотрении вопросов психологической безопасности, я также основывалась на научные 
подходы А. В. Карпова, подчеркивающего значимость эмоциональной устойчивости и чувства защищен-
ности в процессе социальной адаптации личности. Наблюдается, что подростки, не ощущающие дове-
рительного взаимодействия со взрослыми, значительно чаще испытывают внутреннюю тревожность, 
эмоциональное напряжение и склонность к конфликтному поведению [6]. 

Проведенный анализ также показывает, что неудовлетворенность базовых психологических потреб-
ностей также оказывает влияние на эмоциональное состояние несовершеннолетних. В данном аспекте 
особый интерес представляет теория А. Маслоу, согласно которой дефицит безопасности, эмоцио-
нальной поддержки и признания способен негативно отражаться на поведении личности [7].

Кроме того, результаты исследования позволяют отметить влияние ближайшего окружения и интер-
нет-среды на формирование моделей поведения подростков. Данный вывод во многом соотносится 
с научными взглядами А. Бандуры, рассматривающего поведение личности через механизмы наблю-
дения, подражания и социального научения[8].

ВЫВОДЫ И ПРЕ ДЛОЖЕНИЯ
Проблема противоправного поведения несовершеннолетних в современных условиях остается 

одной из наиболее актуальных социальных и психологических проблем. Проведенное исследование 
показывает, что на формирование девиантного поведения подростков влияет целый комплекс факторов. 
Значительную роль играют семейная обстановка, особенности подросткового возраста, эмоциональное 
состояние несовершеннолетних, влияние социальной среды и интернет-пространства.

При рассмотрении данной проблемы особое внимание обращает на себя эмоциональная неустой-
чивость подростков и их повышенная чувствительность к внешнему воздействию. Научные подходы Л. 
С. Выготского и Д. Б. Эльконина показывают, что подростковый возраст сопровождается внутренними 
изменениями, стремлением к самоутверждению и повышенной потребностью в признании. В подобных 
условиях недостаток поддержки и доверительных отношений со взрослыми может усиливать внутреннее 
напряжение и затруднять процессы социальной адаптации несовершеннолетних[1; 2].
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Анализ научных работ показывает о том, что семейное неблагополучие, эмоциональное отстра-
нение, дефицит психологической поддержки и неблагоприятная социальная среда способны оказы-
вать негативное влияние на поведение подростков. Данная позиция во многом соотносится с научными 
взглядами Ю. А. Клейберга, рассматривающего девиантное поведение несовершеннолетних в связи с 
нарушением процессов социальной адаптации [5].

Особое значение в профилактике противоправного поведения приобретает психологическая 
поддержка подростков. Как показывает проведенный анализ, своевременная помощь, доверительное 
общение и создание безопасной психологической среды позволяют снизить риск социальной деза-
даптации несовершеннолетних. В этой связи важное значение имеют научные подходы А. В. Карпова, 
подчеркивающего роль психологической безопасности и эмоциональной устойчивости личности [6].

Практическая ценность исследования связана с возможностью применения полученных результатов 
в деятельности психологов, педагогов, социальных работников и специалистов системы профилактики 
правонарушений несовершеннолетних. Материалы исследования могут применяться при организации 
профилактической работы в образовательных учреждениях, разработке программ психологической 
поддержки подростков, а также в профилактике буллинга и кибербуллинга.

Проведенная работа не охватывает всех аспектов рассматриваемой проблемы. В современных 
условиях особого внимания требует дальнейшее изучение влияния интернет-среды на психологическое 
состояние подростков, вопросов эмоциональной безопасности несовершеннолетних и совершенство-
вания современных технологий профилактической и коррекционной работы.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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