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O‘QUVCHILARNING 
GAPIRISH KO‘NIKMALARINI 
RIVOJLANTIRISHDA 
INTERAKTIV METODLARNING 
O‘RNI

Abdurahmanov Muhamadjon G‘ulomjonovich
University of Business and Science dotsenti

Annotatsiya: Ushbu maqolada o‘quvchilarning ingliz tilida gapirish ko‘nikmalarini rivojlantirishda interaktiv metodlarning 
o‘rni va ahamiyati tahlil qilingan. Zamonaviy ta’lim jarayonida interaktiv metodlar o‘quvchilarni dars jarayoniga faol jalb 
etish, ularning kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirish hamda erkin muloqot qilish qobiliyatini shakllantirishning 
muhim pedagogik vositasi sifatida qaraladi. Tadqiqotda juftlik va guruh ishlari, rolli o‘yinlar, munozaralar hamda muam
moli vaziyatlarga asoslangan topshiriqlarning o‘quvchilarning nutqiy faoliyatiga ta’siri o‘rganilgan. Tadqiqot natijalari inter-
aktiv metodlardan samarali foydalanish o‘quvchilarning so‘z boyligini kengaytirishi, nutq ravonligini oshirishi va chet tilida 
muloqot qilishga bo‘lgan motivatsiyasini kuchaytirishini ko‘rsatdi. Shuningdek, mazkur metodlar til o‘rganish jarayonining 
samaradorligi va qiziqarliligini oshirishga xizmat qilishi aniqlandi.

Kalit so‘zlar: interaktiv metodlar, gapirish ko‘nikmasi, kommunikativ kompetensiya, ingliz tili ta’limi, rolli o‘yinlar, guruh 
ishlari, motivatsiya, nutqiy faoliyat.
Abstract: This article examines the role and significance of interactive methods in developing students’ English-speaking 
skills. In contemporary educational practice, interactive methods are considered effective pedagogical tools for actively 
engaging learners in the learning process, enhancing their communicative competence, and fostering their ability to 
communicate confidently and fluently. The study investigates the impact of pair and group work, role-playing activities, 
discussions, and problem-based tasks on students’ speaking performance. The findings reveal that the effective use of 
interactive methods contributes to the expansion of learners’ vocabulary, improves speech fluency, and strengthens their 
motivation to communicate in a foreign language. Furthermore, these methods make the language-learning process more 
effective, dynamic, and engaging.

Key words: interactive methods, speaking skills, communicative competence, English language teaching, role-playing 
activities, group work, motivation, speech activity.
Аннотация: В данной статье рассматриваются роль и значение интерактивных методов в развитии навыков 
устной речи на английском языке у учащихся. В современном образовательном процессе интерактивные методы 
выступают эффективным педагогическим средством активного вовлечения обучающихся в учебную деятель-
ность, развития их коммуникативной компетентности и формирования способности к свободному общению. В 
исследовании проанализировано влияние парной и групповой работы, ролевых игр, дискуссий, а также заданий, 
основанных на проблемных ситуациях, на развитие речевой деятельности учащихся. Результаты исследования 
показали, что использование интерактивных методов способствует расширению словарного запаса, повышению 
беглости речи и усилению мотивации к общению на иностранном языке. Кроме того, установлено, что данные 
методы позволяют сделать процесс изучения языка более эффективным, динамичным и интересным.

Ключевые слова: интерактивные методы, навыки говорения, коммуникативная компетентность, обучение 
английскому языку, ролевые игры, групповая работа, мотивация, речевая деятельность.

KIRISH
Bugungi kunda xorijiy tillarni o‘qitish metodikasida o‘quvchilarning kommunikativ kompetensiyasini rivoj

lantirish eng muhim vazifalardan biri hisoblanadi. Ayniqsa, gapirish ko‘nikmasi chet tilini amaliy jihatdan egal-
lashning asosiy ko‘rsatkichlaridan biri bo‘lib, o‘quvchilarning real muloqot vaziyatlarida erkin fikr almashish 
qobiliyatini shakllantiradi. Shu bois ingliz tili darslarida an’anaviy o‘qitish usullari bilan bir qatorda interaktiv 
metodlardan foydalanish masalasi dolzarb ahamiyat kasb etmoqda.

Interaktiv metodlar o‘quvchilarning dars jarayonidagi faolligini oshirish, hamkorlikda ishlash ko‘nikmalarini 
rivojlantirish hamda o‘rganilayotgan tilda erkin muloqot qilishga undaydi. Xususan, juftlik va guruh ishlari, rolli 
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o‘yinlar, muammoli vaziyatlar hamda munozaralar o‘quvchilarning nutqiy faoliyatini rag‘batlantiruvchi samarali 
vositalar sifatida e’tirof etiladi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Mashhur metodist olim Jeremy Harmerning ta’kidlashicha, chet tilini o‘rganishda o‘quvchilarning faol 

ishtiroki va muloqotga kirishishi til kompetensiyasini shakllantirishning eng muhim omillaridan biridir. Olimning 
fikriga ko‘ra, interaktiv faoliyatlar o‘quvchilarga til birliklarini tabiiy kommunikativ muhitda qo‘llash imkoniyatini 
yaratadi [3].

Shuningdek, Jack C. Richards kommunikativ yondashuvning asosiy maqsadi o‘quvchilarda muloqot qilish 
kompetensiyasini rivojlantirish ekanligini ta’kidlaydi. Uning fikricha, interaktiv metodlar asosida tashkil etilgan 
darslar o‘quvchilarning nutqiy faolligini oshiradi hamda ularni tilni real hayotiy vaziyatlarda qo‘llashga tayyor-
laydi [7].

Mazkur maqolaning maqsadi o‘quvchilarning gapirish ko‘nikmalarini rivojlantirishda interaktiv metodlarning 
o‘rni va ahamiyatini o‘rganish, shuningdek, ularning ingliz tili ta’limidagi samaradorligini tahlil qilishdan iborat.

David Nunan vazifaga asoslangan ta’lim (Task-Based Language Teaching) nazariyasida o‘quvchilarning 
gapirish ko‘nikmalarini rivojlantirishda kommunikativ topshiriqlarning ahamiyatini ilmiy asoslab bergan. Olimning 
fikricha, o‘quvchilar tilni grammatik qoidalarni yodlash orqali emas, balki uni real muloqot jarayonida qo‘llash 
orqali samarali o‘zlashtiradilar. Uning tadqiqotlari interaktiv faoliyatlarning nutqiy kompetensiyani rivojlantirish-
dagi muhim o‘rnini ko‘rsatadi [6].

H. Douglas Brown chet tilini o‘qitishda o‘quvchi markazli yondashuvning afzalliklarini tahlil qilib, interaktiv 
metodlarning o‘quvchilarda mustaqil fikrlash, hamkorlikda ishlash va erkin muloqot qilish qobiliyatlarini rivojlan-
tirishini ta’kidlaydi. Uning tadqiqotlarida kommunikativ muhit yaratish til o‘rganishning asosiy omillaridan biri 
sifatida e’tirof etiladi [1].

Diane Larsen-Freeman til o‘qitish metodlari va tamoyillarini o‘rganib, kommunikativ hamda interaktiv 
metodlarning o‘quvchilar nutqi ravonligi va kommunikativ kompetensiyasiga ijobiy ta’sir ko‘rsatishini ilmiy 
jihatdan asoslab bergan. Olimaning fikricha, interaktiv faoliyatlar o‘quvchilarni faol til amaliyotiga jalb etadi [5].

Penny Ur gapirish ko‘nikmasini rivojlantirish metodikasini tadqiq etib, o‘quvchilarga dars jarayonida 
maksimal darajada nutqiy amaliyot yaratish zarurligini qayd etadi. Uning fikricha, juftlik va guruh ishlari o‘quv
chilarning nutqiy faolligini oshirib, til o‘rganishga bo‘lgan qiziqishini kuchaytiradi [8].

Rod Ellis ikkinchi tilni o‘zlashtirish nazariyasi doirasida kommunikativ faoliyatlarning ahamiyatini yoritib, 
o‘quvchilarning muloqot jarayonida orttirgan til tajribasi ularning lingvistik kompetensiyasini rivojlantirishini 
ta’kidlaydi. U interaktiv topshiriqlarning tilni tabiiy ravishda o‘zlashtirishga xizmat qilishini ko‘rsatadi [2].

Michael H. Long interaktiv yondashuv nazariyasini ishlab chiqib, til o‘rganish jarayonida o‘zaro muloqot-
ning hal qiluvchi ahamiyatga ega ekanligini ilmiy asoslab bergan. Uning tadqiqotlari shuni ko‘rsatadiki, interaktiv 
mashg‘ulotlar davomida yuzaga keladigan muloqot va fikr almashish jarayonlari o‘quvchilarning gapirish ko‘nik-
malarini sezilarli darajada rivojlantiradi [4].

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Mazkur tadqiqot deskriptiv-analitik, kuzatish va pedagogik tahlil metodlariga asoslanadi. Deskriptiv-analitik 

metod interaktiv metodlarning nazariy asoslarini tavsiflash hamda ularning o‘quvchilarning gapirish ko‘nikma-
lariga ta’sirini tahlil qilishda qo‘llanildi. Kuzatish metodi orqali ingliz tili darslarida qo‘llaniladigan interaktiv faoli-
yatlarning samaradorligi o‘rganildi. Pedagogik tahlil metodi esa o‘quvchilarning nutqiy faolligi, kommunikativ 
kompetensiyasi va muloqot qilish qobiliyatidagi o‘zgarishlarni aniqlashga xizmat qildi.

Tadqiqot jarayonida kommunikativ yondashuv va o‘quvchi markazli ta’lim tamoyillariga tayanildi. Empirik 
baza sifatida chet tilini o‘qitish metodikasi, kommunikativ ta’lim va interaktiv metodlar bo‘yicha ilmiy adabiyotlar, 
shuningdek, xorijiy va mahalliy olimlarning tadqiqotlari xizmat qildi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Tadqiqot davomida o‘quvchilarning gapirish ko‘nikmalarini rivojlantirishda interaktiv metodlarning samara-

dorligi tahlil qilindi. Zamonaviy metodika sohasidagi tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, chet tilini o‘qitishda o‘quv
chining faol ishtiroki til kompetensiyasining shakllanishiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Shu nuqtai nazardan, inter-
aktiv metodlar o‘quvchilarni dars jarayonining faol subyektiga aylantirib, ularning kommunikativ kompetensi-
yasini rivojlantirishga xizmat qiladi.

D. Nunan o‘z tadqiqotlarida vazifaga asoslangan ta’lim (Task-Based Language Teaching) o‘quvchilarning 
real kommunikativ vaziyatlarda til birliklaridan foydalanish ko‘nikmasini rivojlantirishini ta’kidlaydi. Uning fikricha, 
interaktiv topshiriqlar o‘quvchilarning nutqiy faolligini oshiradi va ularda muloqot qilish ehtiyojini yuzaga kelti-
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radi. Tadqiqot natijalari ham ushbu fikrni tasdiqlaydi. Interaktiv mashg‘ulotlar davomida o‘quvchilar o‘rtasidagi 
muloqot hajmining an’anaviy darslarga nisbatan sezilarli ravishda ortishi kuzatildi.

H. D. Brown o‘quvchi markazli ta’lim yondashuvi til o‘rganishda yuqori natijadorlikni ta’minlashini qayd 
etadi. Tadqiqot jarayonida juftlik va guruh ishlari qo‘llanilganda o‘quvchilar o‘z fikrlarini erkinroq ifodalashi, xato-
lardan qo‘rqmasdan muloqotga kirishishi hamda yangi leksik birliklardan faol foydalanishi aniqlandi. Bu esa 
ularning nutq ravonligi va kommunikativ ishonchini oshirdi.

P. Ur gapirish ko‘nikmasini rivojlantirish uchun o‘quvchilarga maksimal darajada nutqiy amaliyot yaratish 
zarurligini ta’kidlaydi. Tadqiqot davomida rolli o‘yinlar va munozaralardan foydalanish o‘quvchilarning darsdagi 
ishtirokini faollashtirib, ingliz tilida fikr bildirishga bo‘lgan qiziqishini kuchaytirgani kuzatildi. Xususan, kundalik 
hayotiy vaziyatlarga asoslangan topshiriqlar o‘quvchilarning muloqotga kirishish tezligini oshirdi.

M. Longning Interaksiya nazariyasiga ko‘ra, til o‘rganish samaradorligi o‘zaro muloqot jarayonida ortadi. 
Tadqiqot natijalari ham interaktiv metodlar qo‘llanilgan darslarda o‘quvchilar o‘rtasidagi fikr almashish jarayoni 
faollashganini ko‘rsatdi. O‘quvchilar savol berish, javob qaytarish, fikr bildirish va muhokama qilish orqali til 
birliklarini tabiiy ravishda o‘zlashtirdilar.

Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, interaktiv metodlar qo‘llanilganda o‘quvchilarning gapirishdagi faolligi, lug‘at 
boyligi va nutq ravonligi oshadi. Shuningdek, bunday metodlar o‘quvchilarning chet tilida muloqot qilishga 
bo‘lgan motivatsiyasini kuchaytiradi, psixologik to‘siqlarni kamaytiradi hamda kommunikativ kompetensiyaning 
shakllanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Natijalar interaktiv metodlarning ingliz tili darslarida gapirish ko‘nikmasini 
rivojlantirishning samarali vositalaridan biri ekanligini tasdiqlaydi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Mazkur tadqiqot natijalariga ko‘ra, ingliz tili darslarida o‘quvchilarning gapirish ko‘nikmalarini rivojlanti

rishda interaktiv metodlarning muhim didaktik ahamiyatga ega ekanligi aniqlandi. Interaktiv yondashuvlar 
o‘quvchilarni passiv tinglovchidan faol ishtirokchiga aylantirib, ularning kommunikativ kompetensiyasini shakl-
lantirishda samarali vosita bo‘lib xizmat qiladi.

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, juftlik va guruh ishlari, rolli o‘yinlar, munozaralar hamda muammoli vaziyatlarga 
asoslangan topshiriqlar o‘quvchilarning nutqiy faolligini oshiradi, so‘z boyligini kengaytiradi va fikrni erkin ifoda-
lash ko‘nikmasini rivojlantiradi. Shuningdek, interaktiv metodlar o‘quvchilarda psixologik to‘siqlarni kamaytirib, 
ingliz tilida muloqot qilishga bo‘lgan ishonch va motivatsiyani kuchaytiradi.

Umuman olganda, interaktiv metodlar zamonaviy til ta’limining ajralmas qismi bo‘lib, ular orqali o‘quvchi
larning gapirish ko‘nikmasini samarali rivojlantirish, dars jarayonini qiziqarli va amaliy yo‘naltirilgan shaklda 
tashkil etish mumkin. Shu sababli, ingliz tilini o‘qitish jarayonida interaktiv texnologiyalardan tizimli va maqsadli 
foydalanish yuqori pedagogik natijalarni ta’minlaydi.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

515

M
A

K
TA

B
 T

A’
LI

M
I

SC
H

O
O

L 
ED

U
CA

T
IO

N
Ш

К
О

Л
Ь

Н
О

Е 
О

Б
РА

ЗО
В

А
Н

И
Е

2026-yil, iyun, 6(1)-son

2026. №6(1)

Mas’ul muharrir: Ramzidin Ashurov
Ingliz tili muharriri: Murod Xoliyorov
Musahhih: Alibek Zokirov
Sahifalovchi va dizayner: Iskandar Islomov

 © Materiallar ko‘chirib bosilganda “Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali manba sifatida 
ko‘rsatilishi shart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning aniqligiga mualliflar 

ma’sul. Tahririyat fikri har vaqt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. Tahririyatga 
yuborilgan materiallar qaytarilmaydi.

Manzilimiz: Toshkent shahar, Yunusobod tumani
19-mavze, 17-uy. 

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan 
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi

Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
№C–5669363 reyestr raqami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.

 Litsenziya raqami: № 136361.


