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BOSHLANGICH SINF
O‘QUVCHILARINING INGLIZ
TILIDA OGZAKI NUTQINI
SHAKLLANTIRISHDAGI
QIYINCHILIKLAR

Nabiyeva Xilola Abdulmuratovna
O‘zbekiston davlat jahon tillari universiteti
Ingliz tili nazariy aspektlari 2- kafedrasi katta o‘gituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ingliz tilida og‘zaki nutgini shakllantirish jarayonidagi
asosiy qgiyinchiliklar tahlil gilinadi. Psixologik, lingvistik, metodik va muhitga oid omillar o‘rganiladi. Tadgigot natijalari
shuni ko‘rsatadiki, lug‘at zaxirasining yetarli emasligi, talaffuz muammolari, qo‘rquv va motivatsiya yetishmasligi og‘zaki
nutgning rivojlanishiga asosiy to‘siq bo'Imogda. Maqolada interaktiv metodlar, o‘yin texnologiyalari va zamonaviy yon-
dashuvlar orgali ushbu muammolarni bartaraf etish yo'llari taklif etiladi. Natijalar o‘gituvchilar va metodistlar uchun amaliy
ahamiyatga ega.
og‘zaki nutg, boshlang’ich sinf, ingliz tili, giyinchiliklar, interaktiv metodlar, motivatsiya, talaffuz.

Abstract: This article analyzes the main challenges in developing oral English communication skills among primary
school students. Psychological, linguistic, methodological, and environmental factors are examined. The study reveals
that limited vocabulary, pronunciation difficulties, fear of making mistakes, and low motivation are the main barriers to the

development of oral proficiency. Interactive methods, game-based technologies, and modern pedagogical approaches
are proposed as effective solutions. The findings have practical significance for teachers and methodologists.

oral communication, primary school, English language, challenges, interactive methods, motivation, pronun-
ciation.
AHHOTaumA: B ctatbe aHanM3npyroTCs OCHOBHbIE TPYAHOCTM (DOPMUPOBAHUSA YCTHOW PEYU Ha aHIMMNCKOM SA3bIKE Y
yyalmxcsa HavanbHbIX KnaccoB. PaccMatpuBatoTCa MCUXONOrMYeckre, NMMHIBUCTUYECKNE, METOANYECKUE N CPELOBbIE
chakTopsbl. iccnenoBaHne nNokasbiBaEeT, YTO HEAOCTATOYHBIN CITOBapPHbIV 3anac, npobrnembl MPOM3HOLLIEHNS, CTPax CoOBEp-
LWNTb OLIMOBKY M HeJoCTaTouHas MOTUBaLIMS SABNSATCS OCHOBHbIMU GapbepamMu B pa3Butum ycTHow peyu. MNpepnaratorcs
nyTW peLleHnss AaHHbIX Npobrnem NocpeacTBOM MHTEPAKTMBHbLIX METOLOB, UFPOBbLIX TEXHOMOMMA U COBPEMEHHbIX MOA-
X0p[oB. Pesynbrathbl MMelT NpakTu4ecKkoe 3HaYeHne ans yymTenen u MeTogucToB.

YCTHasa peyb, HavalbHbl€ Knacchbl, aHITIMACKUIA A3bIK, TPYAHOCTU, NHTEPAKTUBHbIE MEeTOAbl, MOTU-
BauUud, Npon3HoOLLIEeHne.

Bugungi zamonaviy globallashuv sharoitida ingliz tili xalgaro muloqot vositasi sifatida muhim o‘rin tutadi.
Boshlang'ich sinf o‘quvchilariga xorijiy tillarni o‘qitish metodikasi ularning yosh, psixologik va kognitiv xususiyat-
larini inobatga olgan holda alohida yondashuvni talab giladi. Ushbu yosh davrida o‘quvchilarning diqqatini uzoq
vaqt davomida jamlay olmasligi, tez charchashi va o‘yin faoliyatiga bo‘lgan ehtiyojining yuqoriligi dars jarayonini
samarali tashkil etishda muhim omil hisoblanadi. Shu sababli o‘gituvchilar bolalarning individual va psixologik
jihatlarini chuqur o‘rganib, dars mashg‘ulotlarini zamonaviy pedagogik texnologiyalar asosida tashkil etishlari
ta’lim samaradorligini oshiradi.

Ingliz tilini o‘rgatishda o‘quvchilarning talaffuz jihatidan giynalishlari va til to‘sig‘iga duch kelish ehtimoli
yugori hisoblanadi. O‘quvchilarning til o‘rganish jarayonidagi bu kabi muammolarini bartaraf etish magsadida
fonetika hagida ma’lumot berish va uni chuqur o‘rganishga alohida e’tibor qaratiladi.

Fonetika tilshunoslikning muhim bo'‘limlaridan biri bolib, nutg tovushlarining hosil bo'lishi, talaffuzi va gabul
gilinishini o‘rganadi. U juda keng qamrovli soha bo'lib, ayrim jihatlari tilshunoslik bilan bir qatorda fiziologiya,
akustika va psixologiya fanlari bilan ham bog'liqdir. Yugorida sanab o'tilgan fonetik yo‘nalishlar bir-biridan
mustaqil ravishda o‘rganilishi mumkin. Biroq ular o‘’zaro chambarchas bog‘langan: nutq organlari harakat qilib
tovushlarni hosil qgiladi, bu tovushlar tovush to‘lginlari orqali targaladi, quloglar tomonidan gabul qgilinadi va
miyaga uzatiladi. Agar fonetika nutq tovushlarining fizik va fiziologik xususiyatlari bilan shug‘ullansa, fonologiya
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esa, aksincha, tovushlarni ganday talgin qilishimiz va ularni ganday tizimlashtirishimiz bilan shug‘ullanadi.
Fonologiya muayyan tillarda mavjud bo‘lgan tovushlar tizimi va ularning qonuniyatlarini o‘rganadi. Ingliz tili
fonologiyasini o‘rganish jarayonida tilning unlilari, undoshlari hamda suprasegment xususiyatlari tahlil gilinadi.

Barchamizga ma’lumki, boshlang‘ich sinflardan boshlab og‘zaki nutq ko‘nikmalarini shakllantirish asosiy
magsadlardan biri sifatida belgilangan bo‘lsa-da, amaliyotda bir gator giyinchiliklar kuzatiimogda. Og‘zaki
nutq (speaking skills) tinglash, o‘gish va yozish ko‘nikmalaridan farqgli olaroq, real vagtda amalga oshiriladi va
tezkor javob talab giladi. Uni shakllantirish esa eng murakkab jarayonlardan biri hisoblanadi. Shu sababli xorijiy
tilni o'qitish jarayonida o‘quvchilarning til ko‘nikmalarini rivojlantirishda “o‘gib tushunish” (reading), “tinglash”
(listening), “yozish” (writing) va “gapirish” (speaking) ko‘nikmalarini o‘zaro uzviy bog'‘liq holda rivojlantirish
muhim ahamiyat kasb etadi. Mazkur ko‘nikmalarni integratsiyalashgan holda rivojlantirish o‘quvchilarning
kommunikativ kompetensiyasini shakllantirishga xizmat qiladi, ularning lug‘at boyligini kengaytiradi hamda
xorijiy tilda erkin va ravon nutq yuritish malakalarini rivojlantiradi.

Nutq faoliyati turlari. Gapirish, tinglab tushunish, o‘gish va yozishni o‘rgatish, shuningdek, til materiali —
leksika, grammatika va talaffuzni o‘rgatish natijasida o‘quvchilarda chet tilida o‘zaro axborot almashish malaka-
lari shakllantiriladi.

Nutq shakllari. Nutq faoliyati og‘zaki va yozma shaklda ro‘yobga chigadi. Og‘zaki nutq gapirish va tinglab
tushunishdan, yozma nutq esa o'qgish va yozishdan iborat.

Nutqgning tarkibiy qismlari. Nutgning uch tomoni — tuzilishi (grammatika), semantikasi (leksika) va ifodasi
(talaffuz) til materialining asosiy tarkibiy gismlari hisoblanadi.

Metodik tahlil savollari. Metodikada nima uchun (ta’lim magsadi), nimani (ta’lim mazmuni), ganday qilib
(ta’lim metodlari va prinsiplari asosida) hamda kimga (o‘quvchiga) o‘rgatish hagida ilmiy mulohazalar yuritiladi.

Nutq aspektlari. Nutq faoliyatida operatsion (til materiali ishtiroki) va motivatsion (fikr bayoni) jihatlar
ajratib ko‘rsatiladi.

Nutq faoliyati turlari. Gapirish, tinglab tushunish, o‘gish va yozishni o‘rgatish hamda til materiali — leksika,
grammatika va talaffuzni o‘rgatish orqali o‘quvchilarda chet tilida o‘zaro axborot almashish malakalari shakllan-
tiriladi.

Tadqigot magsadi — boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ingliz tilida og‘zaki nutgni rivojlantirishdagi asosiy
to'siglarni aniglash va ularni bartaraf etish yo'llarini taklif etishdan iborat. Tadqigot vazifalari quyidagilardan
iborat: mavzuga oid adabiyotlarni tahlil gilish, mavjud giyinchiliklarni tasniflash hamda amaliy tavsiyalar ishlab
chigish.

O'zbekiston kontekstida boshlang‘ich sinflarda ingliz tilini o‘gitishda o‘yin texnologiyalari va interaktiv
metodlardan foydalanish tavsiya etiladi. Mahalliy metodist olimlarning ilmiy ishlari ham boshlang‘ich sinflarda
chet tilini o‘qgitishning nazariy hamda amaliy jihatlarini keng yoritadi. Jumladan, J. Jalolov tomonidan ishlab
chigilgan metodik tamoyillar chet tilini bosgichma-bosqich o‘rgatish tizimini asoslab beradi.

O‘. Hoshimov va |. Yoqubov tadgiqotlarida esa o‘qituvchining kasbiy tayyorgarligi, darsni samarali tashkil
etish hamda nutq faoliyati turlarini o‘zaro integratsiyalash masalalari chuqur tahlil gilingan. Ushbu ilmiy qarashlar
og‘zaki nutg kompetensiyasini shakllantirish metodikasining muhim nazariy asosini tashkil etadi.

Boshlang‘ich bosqichda chet tilini o‘gitishda o‘yin texnologiyalarining ahamiyati Maxbuba Tursunaliyevna
Gaziyevaning ilmiy ishlarida ham alohida ta’kidlangan. Tadqigotchi o'yin elementlarini ta’lim jarayonini sama-
rali tashkil etishga xizmat qiluvchi metodik yondashuv sifatida ko‘rsatib, ularning o‘quvchilarda nutqiy faollikni
kuchaytirishdagi ijobiy ta’sirini gayd etadi.

Xorijiy tadqgiqotlarda og‘zaki nutq muammolari keng yoritilgan. L. M. Guccione ELL (English Language
Learners) uchun beshta asosiy giyinchilikni ko‘rsatadi: tilni yetarli darajada bilmaslik, madaniy farglar va boshqa
omillar.

Psixologik omillar (qo‘rquyv, uyatchanlik, xato gilishdan qo‘rgish) ko‘plab tadgiqotlarda birinchi o‘rinda turadi.
Asosiy qiyinchiliklar lingvistik, psixologik hamda metodik va muhitga oid muammolardan iborat. Lingvistik
giyinchiliklarga lug‘at zaxirasining cheklanganligi, talaffuz va intonatsiya muammolari, shuningdek, gram-
matik goidalarni real suhbat jarayonida go‘llay olmaslik kiradi. Psixologik omillar esa xato gilishdan go‘rqish,
uyatchanlik, past motivatsiya, anksiyete (bezovtalik) hamda o‘ziga ishonchsizlik bilan bog'lig.

Metodik va muhitga oid muammolar qatoriga dars vaqtining cheklanganligi (haftada 2-3 soat), sinflarning
katta hajmda shakllantirilishi va guruhlarning geterogenligi, o‘gituvchilarning og‘zaki nutgni rivojlantirish
bo‘yicha amaliy tajribasining yetishmasligi, ona tili (o‘zbek yoki rus tili) ta’siri hamda autentik til muhitining
mavjud emasligi kiradi.
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Rus tilidagi manbalarda dialogik nutgni o‘rgatishdagi giyinchiliklar, fonetika va grammatika bilan bog'liq
muammolar alohida ta’kidlanadi. llmiy manbalar tahlili og‘zaki nutq kompetensiyasini shakllantirish ko‘p omilli
jarayon ekanligini ko‘rsatadi. Mazkur yondashuvlar tadqigotimiz uchun nazariy asos vazifasini bajaradi hamda
muammoning amaliy yechimlarini ishlab chigishda metodologik tayanch bo‘lib xizmat qiladi.

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, giyinchiliklar o‘zaro uzviy bog‘liqdir. Masalan, lug‘at boyligining yetarli
emasligi o‘quvchilarda go‘rquv hissini kuchaytiradi. Boshlang‘ich yoshdagi bolalar tabiatan o‘yin va faollikka
moyil bo‘lganligi sababli an’anaviy metodlar har doim ham kutilgan natijani bermaydi. Interaktiv usullar (role-
playing, songs, games, pair work) esa samaraliroq natija beradi.

Xorijiy tilni o‘gitish jarayonida o‘quvchilarda kommunikativ hamda leksik kompetensiyalarni rivojlantirish
muhim metodik vazifalardan biri hisoblanadi. Interfaol usullar, muloqotga asoslangan topshiriglar, dialoglar va
rolli mashglardan foydalanish o‘quvchilarning og‘zaki nutq faoliyatini faollashtiradi.

Mashglar tizimi kommunikativ bo‘lmagan mashglar, shartli kommunikativ mashqlar va haqiqiy kommu-
nikativ mashglarga bo‘linadi. Ushbu usul va metodlardan foydalanish o‘quvchilarning nutqiy ko‘nikmalarini rivoj-
lantirishni ancha osonlashtiradi.

Maktab o‘quvchilarining, xususan, boshlang‘ich sinf (1-2-sinf) yoshidagi o‘quvchilarning bilim va ko‘nikma-
larini muntazam ravishda oshirib borish ularning til o‘rganish jarayonini yanada samarali giladi.

Kichik yoshdagi o‘quvchilar bilan ishlashda tilni o‘rgatish alohida mehnat talab giladi. Ularni biror narsani
yodlashga majburlash yoki “yodlab kelmasang, dars qgilolmaysan” tarzida talab qo‘yish ularning til o‘rganish
jarayoniga bo‘lgan motivatsiyasini pasaytiradi. Shu sababli kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarga dars berishda
o'yinli va rolli usullardan foydalanish muhim ahamiyatga ega bo'lib, bu o‘quvchilarning nutqiy faoliyatini rag‘bat-
lantiradi hamda til ko‘nikmalarini samarali rivojlantirishga xizmat qiladi.

Shu bilan birga, quyidagi tavsiyalar ham boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga ingliz tilini o‘rgatish jarayonidagi
giyinchiliklarni bartaraf etishga yordam beradi:

1. Darslarni o'yin va loyiha asosida tashkil etish.

2. Vizual va audio materiallardan (YouTube, flashcards) foydalanish.

3. Xavfsiz ta’lim muhitini yaratish va xatolarni o‘rganish jarayonining tabiiy gismi sifatida rag‘batlantirish.
4. Ota-onalarning ta’lim jarayonidagi ishtirokini oshirish.
5

O‘qituvchilarning malakasini oshirish kurslarini muntazam tashkil etish.
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