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YOSHLAR MA'NAVIY-AXLOQIY
TARBIYASIDA TARIXTY
XOTIRA, MILLIY MEROS

VA QADRIYATLARDAN
FOYDALANISHNING
PEDAGOGIK ASOSLARI

Nomozov Muhammadyusuf Meyliqul o‘g’li
Chirchiq davlat pedagogika universiteti ljtimoiy-gumanitar fanlarni
o‘gitish metodikasi (tarix) yo‘nalishi magistranti

Annotatsiya: Mazkur magolada yoshlar ma’naviy-axlogiy tarbiyasida tarixiy xotira, millly meros va gadriyatlardan foy-
dalanishning pedagogik asoslari tahlil gilinadi. Unda tarixiy ongni shakllantirish, milliy o‘zlikni anglash, ajdodlar merosiga
hurmat bilan garash hamda ijtimoiy mas’uliyat tuyg‘usini rivojlantirish jarayonlari pedagogik nugtayi nazardan yoritiladi.
Tadqgiqotda tarix yo‘nalishida ta’lim olayotgan talabalar misolida milliy meros materiallarining tarbiyaviy imkoniyatlari,
tarixiy manbalar, xalq og'zaki ijodi, buyuk mutafakkirlar garashlari va madaniy yodgorliklardan ta’lim-tarbiya jarayonida
samarali foydalanish masalalari ko'rib chigiladi. Magolada ma’naviy-axlogiy tarbiyani tarixiy xotira bilan uyg‘unlashtirish
yoshlarning vatanparvarlik, insonparvarlik, adolat, burch va daxldorlik kabi fazilatlarini mustahkamlashga xizmat qilishi
asoslanadi.

tarixiy xotira, milliy meros, ma’naviy-axloqiy tarbiya, milliy qadriyatlar, pedagogik asoslar, tarix ta’limi,
yoshlar tarbiyasi.

Abstract: This article analyzes the pedagogical foundations of using historical memory, national heritage, and values in
the spiritual and moral education of youth. It examines, from a pedagogical perspective, the processes of forming his-
torical consciousness, developing national self-awareness, fostering respect for ancestral heritage, and strengthening a
sense of social responsibility. Based on the example of students majoring in history, the study considers the educational
potential of national heritage materials, historical sources, oral folk traditions, the views of great thinkers, and cultural
monuments in the teaching and upbringing process. The article substantiates that integrating spiritual and moral edu-
cation with historical memory contributes to the development of such qualities among youth as patriotism, humanism,
justice, duty, and social involvement.

historical memory, national heritage, spiritual and moral education, national values, pedagogical foundations,
history education, youth upbringing.
AHHOTaumsA: B gaHHoW cTaTbe aHann3upyrTCs Negarorniyeckne 0OCHOBbI UCMOMb30BaHUA UCTOPUYECKON NamMsATH, HaLm-
OHanbHOro Hacnegusi U LeHHOCTEN B AyXOBHO-HPABCTBEHHOM BOCMMTaHWUU Monogexu. B Hell ¢ negarornyeckomn Touku
3pEHNs OCBEeLLAlTCA MPOLECCH (DOPMUPOBAHNSA UCTOPUYECKOTO CO3HAHWSA, OCO3HAHWUSA HaLMOHANbHOW MOEHTUYHOCTY,
YBaXXUTEMBHOIO OTHOLLEHWS! K HAaCNeAnto NPeaKkoB, a Takke pasBUTUSI YYBCTBA COLMAnbHOM OTBETCTBEHHOCTU. B nccne-
[OBaHMN Ha MpUMEpe CTYAEHTOB MCTOPUYECKOro HampaBfieHUsi paccMaTpuBaloTCs BocnuTaTeSlbHble BO3MOXHOCTU
MaTepuanoB HaLMOHaNbHOrO Hacneamsl, UCTOPUYECKNX MCTOYHUKOB, YCTHOTO HAPOAHOIO TBOPYECTBA, B3rMsSA0B BEMUKNX
MbICIIUTENEN M KYNLTYPHBIX NaMATHUKOB B 0BGpasoBaTenbHOM mpouecce. B ctaTtbe 060CHOBLIBAETCS, UTO COYETaHME
[OYXOBHO-HPABCTBEHHOMO BOCMUTaHMS! C UICTOPUYECKON NaMATbIO CMOCOBGCTBYET YKPENIEHUIO Y MOMOAEKM TaKUX Ka4ecTB,
Kak naTpuMoTuam, ryMmaHuam, CnpaBeanvMBOCTb, JONT U coLmanbHas ConpuyacTHOCTb.

NCTOpnYyeckad namMdaTtb, HauMoOHalribHOEe Hacnegue, OyXOBHO-HPaBCTBEHHOE BOCMUTaHWE, Hauuo-
HalbHbl€ LEHHOCTU, negarorn4yeckme OCHOBbI, NCTOPUYECKOE 06paaoBaHV|e, BOCMUTAHUE MOJTOOEXN.

Yoshlar ma’naviy-axloqiy tarbiyasi har bir jamiyatning ijtimoiy bargarorligi, madaniy davomiyligi va tarixiy
taraqgiyotida muhim o'rin tutadi. Aynigsa, tarix yo‘nalishida tahsil olayotgan talabalar uchun tarixiy xotira, milliy
meros va qadriyatlar nafagat o‘quv materiali, balki shaxsiy dunyoqarash, fugarolik pozitsiyasi hamda kasbiy
mas’uliyatni shakllantiruvchi muhim pedagogik manba sifatida namoyon bo‘ladi. Tarixiy xotira xalgning o‘tmish
tajribasi, ijtimoiy ongida saqlangan voqealar, ajdodlar faoliyati, madaniy yutuglar va ma’naviy saboqglar majmui
bo'lib, u yosh avlodni oz ildizlarini anglashga, milliy o‘zlikni gadrlashga va kelajak oldidagi burchini chuqur his
etishga yo‘naltiradi.
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Bugungi ta’lim jarayonida yoshlarni fagat faktlar, sanalar va vogealar bilan tanishtirish yetarli emas. Tarixiy
bilimlar tarbiyaviy mazmun bilan uyg‘unlashgandagina ular talaba shaxsida mustahkam e’tiqod, axlogiy mezon,
vatanparvarlik va ijtimoiy daxldorlik tuyg‘ularini shakllantiradi. Shu jihatdan milliy merosdan foydalanish tarix
ta’limining muhim didaktik va tarbiyaviy vazifalaridan biri hisoblanadi. Me’moriy obidalar, yozma manbalar, xalq
og‘zaki ijodi namunalari, buyuk allomalar garashlari, tarixiy shaxslar hayoti va faoliyati yoshlar ongida tarixiy
jarayonlarga hurmat, milliy gadriyatlarga sadoqat va madaniy merosni asrash mas’uliyatini kuchaytiradi.

Pedagogik nugtayi nazardan tarixiy xotira va milliy gadriyatlarga asoslangan tarbiya jarayoni talabaning
tafakkurini faollashtiradi, unda vogea-hodisalarni tahlil gilish, tarixiy saboglardan ma’naviy xulosa chigarish,
shaxsiy munosabat bildirish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Bunday yondashuv tarix fanini hayotiy mazmun bilan
boyitadi, uni qurug nazariy bilimlar majmuasidan yoshlarning ma’naviy kamolotiga xizmat qiluvchi ta’sirchan
pedagogik vositaga aylantiradi. Shu sababli yoshlar ma’naviy-axloqiy tarbiyasida tarixiy xotira, milliy meros
va qadriyatlardan magsadli, tizimli hamda metodik asosda foydalanish zamonaviy pedagogikaning dolzarb
masalalaridan biri sanaladi.

Yoshlar ma’naviy-axloqiy tarbiyasida tarixiy xotira, milliy meros va qadriyatlardan foydalanish masalasi
pedagogika, tarix, madaniyatshunoslik va ijtimoiy falsafa fanlari kesishgan muhim ilmiy yo‘nalishlardan biri
hisoblanadi. Mazkur masala bo‘yicha mavjud ilmiy adabiyotlarda tarixiy xotira shaxs va jamiyat o‘rtasidagi
ma’naviy bog'liglikni ta’'minlovchi, avlodlar davomiyligini mustahkamlovchi hamda yoshlarning milliy o‘zligini
anglashiga xizmat qiluvchi tarbiyaviy omil sifatida talqgin etiladi. Aynigsa, tarix ta’limi jarayonida tarixiy voqe-
liklarni faqat fakt sifatida emas, balki axlogiy saboq, ijtimoiy tajriba va ma’naviy gadriyat sifatida o‘rganish
zarurligi ta’kidlanadi.

O‘zbek pedagogik tafakkurida ma’naviy-axlogiy tarbiya masalasi gadimdan alohida o'rin egallagan. Abu
Nasr Forobiy, Abu Rayhon Beruniy, Alisher Navoiy, Kaykovus kabi mutafakkirlar inson kamoloti, aqgl, odob,
adolat, burch, iimga hurmat va jamiyat oldidagi mas’uliyat masalalarini tarbiyaning asosiy mezonlari sifatida
ko‘rsatganlar. Ularning qarashlarida milliy meros fagat madaniy boylik emas, balki shaxsni barkamol etib tarbi-
yalashga xizmat qiluvchi ma’naviy maktab sifatida namoyon bo‘ladi. Jadid ma’rifatparvarlari Abdulla Avloniy,
Mahmudxo‘ja Behbudiy, Abdurauf Fitratlarning asarlarida esa millat ravnaqi, yoshlar tarbiyasi, tarixiy ong va
ma’rifatparvarlik g‘oyalari o‘zaro uzviy bog‘liq holda yoritilgan.

Zamonaviy pedagogik tadgiqotlarda milliy qadriyatlarga asoslangan tarbiya jarayoni kompetensiyaviy
yondashuyv, shaxsga yo‘naltiriigan ta’'lim, madaniy-identifikatsion rivojlanish va fuqgarolik tarbiyasi bilan bog'liq
holda o‘rganilmoqda. Vygotskiy, Dewey, Bruner kabi olimlarning ta’lim va tarbiya haqidagi qarashlari ham tarixiy-
madaniy tajribani o‘zlashtirish shaxs rivojlanishining muhim sharti ekanini asoslaydi. Ularning yondashuvlarida
ta’lim jarayoni ijtimoiy tajriba, muloqot, faol ishtirok va mazmunli anglash orqali samarali kechishi ta’kidlanadi.

Mavjud adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, tarixiy xotira, milliy meros va qadriyatlardan foydalanish
yoshlarning ma’naviy-axloqiy fazilatlarini rivojlantirishda kuchli pedagogik imkoniyatlarga ega. Biroq bu imkoni-
yatlar tasodifiy emas, balki anig magsad, mos metodika, tarixiy manbalarning tarbiyaviy talgini hamda tala-
balarning mustaqil fikrlash faoliyati bilan uyg‘unlashganda samarali natija beradi.

Tadgiqotda yoshlar ma’naviy-axloqiy tarbiyasida tarixiy xotira, milliy meros va qadriyatlardan foydalanish-
ning pedagogik asoslarini aniglashga yo‘naltiriigan nazariy-tahliliy, giyosiy, kuzatuv va umumlashtirish metod-
laridan foydalanildi. Metodik yondashuvning asosiy mazmuni tarix yo‘nalishida tahsil olayotgan talabalar ongida
tarixiy voqgealar, madaniy meros namunalari va milliy gadriyatlarning tarbiyaviy ahamiyatini anglash darajasini
pedagogik jihatdan baholashga qaratildi. Bunda tarixiy materiallar oddiy axborot manbai sifatida emas, balki
ma’naviy-axloqiy fazilatlarni shakllantiruvchi tarbiyaviy vosita sifatida tahlil qilindi.

Nazariy tahlil jarayonida tarixiy xotira, milliy meros, qadriyat, ma’naviy tarbiya va axlogiy kamolot tushun-
chalarining ilmiy-pedagogik mazmuni o‘rganildi. Mazkur tushunchalar tarix ta’limi bilan bog‘liq holda talqin
qgilinib, ularning yoshlar dunyoqarashiga ta’siri aniglashtirildi. Shuningdek, o‘zbek va jahon pedagogik tafakku-
rida tarbiya, tarixiy ong, madaniy davomiylik hamda shaxs kamoloti hagidagi garashlar mazmunan solishtirildi.
Bu jarayonda buyuk mutafakkirlar merosi, jadid ma’rifatparvarlarining tarbiyaviy g‘oyalari va zamonaviy peda-
gogik yondashuvlar o‘zaro bog‘liglikda ko‘rib chiqildi.

Empirik kuzatuvda tarix darslari, seminar mashg‘ulotlari, mustaqil ta’lim topshiriglari va muzeylar, tarixiy
obidalar, madaniy meros obyektlari bilan bog‘liq o‘quv faoliyatining tarbiyaviy imkoniyatlariga e’tibor qaratildi.
Talabalarning tarixiy manbalarni tahlil gilish, milliy merosga munosabat bildirish, tarixiy shaxslar faoliyatidan
axlogiy xulosa chiqarish va qadriyatlarni zamonaviy hayot bilan bog‘lash ko‘nikmalari kuzatildi. Mazkur jara-
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yonda suhbat, savol-javob, muammoli tahlil, tarixiy vaziyatlarni sharhlash va manba asosida fikr yuritish kabi
pedagogik usullar muhim ahamiyat kasb etdi.

Tadgigotda olingan ma’lumotlar umumlashtirilib, tarixiy xotira va milliy qadriyatlarga asoslangan tarbiya
samaradorligi talabaning faolligi, mustaqil fikrlashi, tarixiy hodisalarga shaxsiy munosabati va ma’naviy mas’uli-
yatni anglash darajasi orqali baholandi. Shu asosda milliy merosdan foydalanishning pedagogik shartlari,
metodik yo‘nalishlari va tarbiyaviy natijalarini aniglashga harakat qilindi.

Tadgigot natijalari yoshlar ma’naviy-axloqiy tarbiyasida tarixiy xotira, milliy meros va qadriyatlardan foyda-
lanish tarix ta’limining tarbiyaviy ta’sirini kuchaytirishini ko‘rsatdi. Tarixiy manbalar, ajdodlar merosi, xalq og‘zaki
ijodi, madaniy yodgorliklar va milliy qadriyatlar asosida tashkil etiigan mashg‘ulotlar talabalarda tarixiy vogelikka
nisbatan ongli munosabatni shakllantiradi. Bunday yondashuv orqgali tarixiy bilimlar fagat eslab qolish kerak
bo‘lgan ma’lumotlar majmui sifatida emas, balki shaxsiy pozitsiya, axlogiy baho va fugarolik mas’uliyatini rivoj-
lantiruvchi pedagogik omil sifatida namoyon bo'‘ladi.

Kuzatuvlar shuni ko‘rsatdiki, tarixiy xotira elementlari bilan boyitilgan ta’lim jarayonida talabalar o‘tmish
voqgealarini bugungi ijtimoiy hayot bilan bog‘lashga ko‘proq intiladilar. Ular tarixiy shaxslar faoliyati, milliy ozodlik
harakatlari, ma’rifatparvarlik g‘oyalari, madaniy meros namunalari va xalgning tarixiy tajribasidan ma’naviy
xulosa chigarishga harakat giladilar. Bu esa ularda vatanparvarlik, adolatparvarlik, insonparvarlik, burch,
sadoqat, mas’uliyat va daxldorlik kabi fazilatlarning mustahkamlanishiga xizmat giladi.

Natijalar milliy merosdan foydalanishning samaradorligi ko'p jihatdan pedagogik metod tanloviga bog'liq
ekanini tasdigladi. Oddiy bayon qilish usuli talabalarda umumiy tasavvur hosil gilsa, muammoli savollar, manba
tahlili, tarixiy vaziyatlarni sharhlash, tagqoslash, bahs-munozara va mustaqil izlanish topshiriglari ularning faol
fikrlashini kuchaytiradi. Aynigsa, tarixiy manbalarni tahlil qgilish jarayonida talaba tarixiy fakt ortidagi axloqiy
mazmunni anglaydi, vogea va shaxs faoliyatiga baho beradi hamda o'z xulosasini asoslashga o‘rganadi.

Shuningdek, muzeylar, tarixiy obidalar, me’moriy yodgorliklar va madaniy meros obyektlari bilan bog'liq
amaliy mashg‘ulotlar talabalarning hissiy-idrokiy tajribasini boyitishi aniglandi. Bunday faoliyat tarixiy xoti-
rani jonli, ta’sirchan va shaxsiy ahamiyatga ega jarayonga aylantiradi. Demak, tarixiy xotira, milliy meros va
gadriyatlardan tizimli foydalanish yoshlarning ma’naviy-axlogiy kamolotini shakllantirishda samarali pedagogik
vosita bo'lib xizmat qiladi.

Yoshlar ma’naviy-axloqiy tarbiyasida tarixiy xotira, milliy meros va qadriyatlardan foydalanish masalasi
tarix ta’limining mazmunini fagat bilim berish doirasida emas, balki shaxsni ijtimoiy, ma’naviy va fuqarolik
jihatdan shakllantirish jarayoni sifatida ko‘rib chigishni talab etadi. Tarix yo‘nalishida tahsil olayotgan talabalar
uchun tarixiy vogealar, ajdodlar merosi va milliy gadriyatlar kelajakdagi kasbiy faoliyatida ham muhim tarbiyaviy
manba bo'lib xizmat qiladi. Chunki tarixchi-pedagog nafaqat tarixiy faktlarni yetkazuvchi mutaxassis, balki yosh
avlod ongida tarixiy tafakkur, milliy g‘urur, ijtimoiy mas’uliyat va axlogiy baholash madaniyatini shakllantiruvchi
tarbiyachi hamdir.

Muhokama jarayonida aniglanishicha, tarixiy xotira yoshlarning o‘z xalgiga, madaniyatiga, tiliga, urf-odat-
lariga va tarixiy tajribasiga nisbatan ongli munosabatini mustahkamlaydi. Biroq bu jarayon samarali bo'lishi
uchun tarixiy materiallar talabalarga tayyor xulosa shaklida emas, balki izlanish, tahlil, giyoslash va baholashga
undovchi pedagogik muhitda taqdim etilishi lozim. Masalan, jadid ma’rifatparvarlari faoliyatini o‘rganish fagat
tarixiy ma’lumotlarni bayon qilish bilan cheklanmasdan, ularning ilm, tarbiya, millat ravnaqi va ijtimoiy mas’uliyat
haqidagi garashlarini zamonaviy ta’lim jarayoni bilan bog‘lash orgali yanada samarali natija beradi.

Milliy meros va gadriyatlardan foydalanishda bir yoqglama, fagat madhiyaviy yondashuvdan qochish
muhimdir. Talaba tarixiy jarayonlarni chuqur tahlil gila olishi, ularning murakkab sabab va ogibatlarini tushu-
nishi, ajdodlar tajribasidan bugungi hayot uchun zarur ma’naviy saboq chiqgarishi kerak. Ana shunda milliy
meros tarbiyaviy shior emas, balki faol pedagogik vositaga aylanadi. Tarixiy xotira asosida tashkil etilgan
ta’lim jarayoni yoshlarning tanqidiy fikrlashi, mustagil garor qabul qilishi va ijtimoiy hodisalarga mas’uliyat bilan
yondashishini rivojlantiradi.

Shu nuqgtayi nazardan, tarix ta’limida milliy meros, tarixiy manbalar, muzey pedagogikasi, madaniy yodgor-
liklar, biografik tahlil va muammoli ta’lim texnologiyalarini uyg‘un qo‘llash zarur. Bunday yondashuv yoshlar
ma’naviy-axloqiy tarbiyasini nazariy da’vat darajasidan amaliy, ongli va shaxsiy mazmunga ega jarayonga olib
chigadi.

Yoshlar ma’naviy-axlogiy tarbiyasida tarixiy xotira, milliy meros va qadriyatlardan foydalanish pedagogik
jarayonning mazmunini chuqurlashtiruvchi, uni shaxs kamoloti bilan bevosita bog‘lovchi muhim omil hisobla-
nadi. Tadgiqot davomida aniglanishicha, tarixiy xotira yoshlarning o'z xalgining o‘tmishi, madaniy tajribasi, ijti-
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moiy kurashlari, ma’rifiy an’analari va ma’naviy merosini anglashiga xizmat qiladi. Bu jarayon talabalarda milliy
o'zlikni his etish, tarixiy jarayonlarga ongli munosabat bildirish, ajdodlar tajribasidan axlogiy xulosa chigarish va
zamonaviy hayotga mas’uliyat bilan yondashish ko‘nikmalarini shakllantiradi.

Milliy meros va gadriyatlar tarix ta’limida tarbiyaviy mazmunni kuchaytiruvchi samarali vosita sifatida
namoyon bo‘ladi. Aynigsa, tarix yo‘nalishida tahsil olayotgan talabalar uchun bu omillar kasbiy tayyorgarlikning
ajralmas tarkibiy gismidir. Bo‘lajak tarixchi-pedagog tarixiy bilimni fagat nazariy ma’lumot sifatida emas, balki
yosh avlodni vatanparvarlik, insonparvarlik, adolat, burch, halollik va ijtimoiy daxldorlik ruhida tarbiyalashga
xizmat giluvchi ma’naviy manba sifatida talgin eta olishi zarur.

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, tarixiy xotira va milliy gadriyatlardan foydalanish samaradorligi ularning ta’lim
jarayoniga ganday metodik asosda kiritilishiga bog‘liq. Manba tahlili, muammoli savollar, bahs-munozara,
biografik yondashuv, muzey pedagogikasi, tarixiy obidalar bilan tanishtirish va mustaqil izlanish topshiriglari
talabalarning faolligini oshiradi. Bunday metodlar orgali tarixiy materiallar talaba ongida jonli mazmun kasb
etadi, o‘tmish va bugun o'rtasidagi ma’naviy bog'liglik anglanadi.

Umuman olganda, yoshlar ma’naviy-axloqiy tarbiyasida tarixiy xotira, milliy meros va gadriyatlardan tizimli
foydalanish ta’limning tarbiyaviy imkoniyatlarini kengaytiradi. Bu yondashuv yoshlarning tarixiy tafakkurini,
milliy g‘ururini, axlogiy mas’uliyatini va fugarolik pozitsiyasini mustahkamlashga xizmat giladi. Shu sababli tarix
ta’'limida millly merosga tayangan pedagogik faoliyatni yanada takomillashtirish dolzarb ilmiy-amaliy vazifa
bo‘lib goladi.
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ma’sul. Tahririyat fikri har vagt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. Tahririyatga
yuborilgan materiallar gaytarilmaydi.

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi
Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
NeC-5669363 reyestr ragami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.
Litsenziya ragami: Ne 136361.

Manzilimiz: Toshkent shahar, Yunusobod tumani
19-mavze, 17-uy.



