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MAKTABGACHA YOSHDAGI
BOLALARDA ZAMONAVIY
O‘YIN VOSITALARINING AQLIY
VA RUHIY RIVOJLANISHGA
TA'SIRI

Abduxamidova Dilorom Abdumuminovna
MTTDMQTMOI mustaqil tadgiqotchisi
ORCID: 0009-0009-5908-3289

Annotatsiya: Mazkur magolada maktabgacha yoshdagi bolalarda zamonaviy o‘yin vositalarining aqgliy va ruhiy rivojla-
nishga ta’siri muhokamali-tahliliy yondashuv asosida o‘rganiladi. Tadgigotda ragamli o‘yinlar, interaktiv vositalar, konstruk-
torlar, STEAM elementlari, robotlashtiriigan o‘yinchoglar hamda sensor-motor o'yin vositalarining rivojlantiruvchi imkoni-
yatlari tahlil gilinadi. Maqgolada xorijiy tajribalar, xalgaro tashkilotlar tavsiyalari va ilmiy adabiyotlar asosida zamonaviy o‘yin
vositalarining foydali jihatlari bilan birga, ularning nazoratsiz qo‘llanishi natijasida yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan xavflar
ham ochib beriladi. Xulosa sifatida zamonaviy o‘yin vositalari bolaning tafakkuri, diggati, xotirasi, nutgi va emotsional
barqarorligini rivojlantirishi mumkinligi, ammo bu jarayon pedagogik nazorat, yoshga moslik, me’yor, mazmun va jonli
muloqot bilan uyg‘unlashgandagina samarali bo'lishi asoslanadi.

maktabgacha ta’lim, zamonaviy o‘yin vositalari, aqliy rivojlanish, ruhiy salomatlik, ragamli o‘yinlar, interaktiv
media, xorijiy tajriba, pedagogik nazorat, Al davri.

Abstract: This article examines the impact of modern play tools on the mental and psychological development of pre-
school children through a discussion-analytical approach. The study analyzes the developmental potential of digital
games, interactive tools, construction sets, STEAM elements, robotic toys, and sensory-motor play materials. Based
on foreign experience, recommendations of international organizations, and scientific literature, the article highlights not
only the positive aspects of modern play tools but also the possible risks arising from their uncontrolled use. The study
concludes that modern play tools can contribute to the development of children’s thinking, attention, memory, speech,
and emotional stability; however, this process becomes effective only when combined with pedagogical supervision, age
appropriateness, moderation, meaningful content, and live communication.

preschool education, modern play tools, cognitive development, mental health, digital games, interactive
media, foreign experience, pedagogical supervision, Al era.
AHHOTaums: B gaHHOW cTaTbe Ha OCHOBE AMCKYCCMOHHO-aHanUTUYeCcKoro Noaxo4a paccMaTpuBaETCs BIUSHUE COBpeE-
MEHHbIX UIPOBbIX CPEACTB HA YMCTBEHHOE U MCUXMYECKOE pPas3BUTME AETEN AOLIKOMbHOrO Bo3pacTa. B uccrnepoBaHum
aHanu3upylTCsl pasBUBalOLLME BO3MOXHOCTU LMGPOBLIX UFP, MHTEPAKTUBHBLIX CPEACTB, KOHCTPYKTOPOB, SMEMEHTOB
STEAM, po60T13NpOBaHHbIX UFPYLLIEK, a Takke CEHCOPHO-MOTOPHBIX MFPOBbLIX CpeacTB. Ha ocHoBe 3apy6exxHoro onbIiTa,
pekoMeHAAaLMIA MeXAYHaPOAHbIX OpraHU3aLui 1 Hay4YHON NUTepaTypbl PACKPLIBATCA HE TONbKO MOMOXKUTENbHbIE CTO-
POHbI COBPEMEHHLIX UTPOBbLIX CPEACTB, HO Y BO3MOXHbIE PUCKU, BO3HMKAIOLLME NPY UX GECKOHTPOSIbHOM UCMOMb30BaHNM.
B 3akntoueHne 060CHOBLIBAETCS, YTO COBPEMEHHbIE UIPOBbIE CPEACTBA MOrYT CMOCOBCTBOBATL PA3BUTUIO MbILLIIEHNUS,
BHYMaHWS, NaMsATU, PeYM U SMOLMOHANBHON YCTOMUYMBOCTM peBGEHKA, OQHAKO AaHHbIA npouecc byaet ahdhekTUBHBLIM
TOMbKO MPW COMETaAHUW MeAarornyeckoro KOHTPOSs, BO3PACTHON afeKBaTHOCTU, Mepbl, COOAEPXKaTeNlbHOCTU U XUBOTO
0obLLEeHuS.

OOLLKONbHOE 06pa3oBaHne, COBPEMEHHbIE UTPOBbIE CPEACTBA, YMCTBEHHOE Pa3BUTUE, MCUXUYECKOE
300pOBbE, LMGPOBbLIE UTPbl, UHTEPAKTMBHbIE Meana, 3apybexXHbIN ONbIT, NeAarorMyeckmin KOHTpornb, anoxa UWU.

So‘nggi yillarda maktabgacha yoshdagi bolalar hayotiga ragamli qurilmalar, interaktiv o‘yinlar, sensor
ekranlar, multimediali ilovalar, robotlashtiriigan o‘yinchoglar va sun’iy intellekt elementlari tez kirib kelmoqgda.
Endilikda bola faqat an’anaviy qo‘g‘irchoq, konstruktor yoki harakatli o‘yinlar orqali emas, balki ekran, ovozli
dastur, ragamli rasm, video, mobil o‘yin va interaktiv topshiriglar orgali ham tashqi olamni idrok gilmoqda. Bu
holat maktabgacha ta’limda zamonaviy o'yin vositalarining aqliy va ruhiy rivojlanishga ta’sirini alohida ilmiy
muammo sifatida o‘rganishni talab etadi.
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Mavzuning dolzarbligi, avvalo, bolalarning ekran va ragamli vositalar bilan juda erta tanishayotgani bilan
belgilanadi. Common Sense Media’'ning 2025-yilgi hisobotiga ko‘ra, 0-8 yoshdagi bolalar kuniga o‘rtacha
2 soat 27 daqgiqa ekranli media vositalaridan foydalanadi; 2—4 yoshli bolalarda bu ko‘rsatkich 2 soat 8 daqiqga,
5-8 yoshli bolalarda esa 3 soat 28 dagigani tashkil etadi!". Hisobotda yana bir muhim fakt qayd etilgan: 8 yosh-
gacha bo‘lgan bolalarning 47 foizi o'z planshetiga ega, 4 yoshga kelib esa bolalarning 58 foizida shaxsiy plan-
shet mavjud M. Bu ragamlar zamonaviy o'yin vositalari endi chekka holat emas, balki bolalik muhitining oddiy
tarkibiy gismiga aylanganini ko‘rsatadi.

Biroq ragamli o'yin vositalarining ta’siri bir tomonlama emas. Jahon sog'ligni saqlash tashkiloti 2—4 yosh-
dagi bolalar uchun passiv ekran vaqgtini kuniga 1 soatdan oshirmaslik, undan ham kam bo‘lsa yaxshiroq ekanini
tavsiya qiladi 2.

JAMA Pediatrics jurnalida €’lon gilingan tadgiqotda esa 1 yoshdagi bolalarda ekran vaqtining ortishi 2 va 4
yoshda kommunikativ hamda muammo yechish ko‘nikmalaridagi kechikishlar bilan bog'liq ekani aniglangan B,
Demak, zamonaviy o‘yin vositalarini “foydali” yoki “zararli” deb umumiy baholash yetarli emas; ularning natijasi
bolaning yoshi, foydalanish muddati, kontent sifati, kattalar ishtiroki, real o‘yin va jonli muloqot bilan uyg‘un-
lashuv darajasiga bog'lig.

Respublikamiz sharoitida ham ushbu masala alohida ahamiyat kasb etmoqgda. Maktabgacha ta’lim gamrovi
keskin kengaymoqda: Jahon banki ma’lumotlariga ko‘ra, O‘zbekistonda 3—7 yoshli bolalarning maktabgacha
ta’limga gamrovi 2017-yildagi 0,7 min bola, ya’'ni 27 foizdan 2024-yilda 2,44 min bola, ya’'ni 75 foizga yetgan ™.

UNESCO ma’lumotlarida esa 3—6 yosh guruhida sof gamrov 2016-yildagi 20 foizdan 2025-yilda 69 foizga
oshgani gayd etiladi . Bu kengayish maktabgacha ta’lim tashkilotlarida fagat joylar sonini emas, balki ta’lim
sifati, o'yin muhiti, zamonaviy didaktik vositalar va bolalarning ruhiy salomatligini himoya giluvchi metodik
yondashuvlarni ham gayta ko‘rib chigishni talab giladi.

Shu nugtayi nazardan, zamonaviy o'yin vositalari bolaning mantigiy fikrlashi, xotirasi, diqgati, nutqi, emot-
sional bargarorligi va ijtimoiy moslashuviga qanday ta’sir ko‘rsatishini tahlil gilish muhimdir. NAEYC va Fred
Rogers Center pozitsiyasida texnologiya va interaktiv media vositalari ogilona qo‘llanganda bolalarning o‘rgan-
ishi va ijtimoiy munosabatlarini qo‘llab-quvvatlashi mumkinligi, ammo ular ijodiy o‘yin, ochiq havodagi faoliyat
va tengdoshlar bilan jonli mulogotning o‘rnini bosmasligi kerakligi ta’kidlanadi ®'. Demak, maktabgacha ta’limda
asosiy vazifa bolani gadjetga bog‘lash emas, balki zamonaviy o'yin vositalaridan me’yorli, ongli va rivojlanti-
ruvchi pedagogik muhit yaratishda foydalanishdan iborat.

Mazkur maqgolada maktabgacha yoshdagi bolalarda zamonaviy o‘yin vositalarining aqliy va ruhiy rivojla-
nishga ta’siri tahlil qgilinadi. Asosiy e’tibor ragamli va interaktiv o'yinlarning imkoniyatlari, passiv ekran iste’'mo-
lining xavflari, xorijiy manbalarda ilgari surilgan me’yoriy yondashuvlar hamda maktabgacha ta’lim amaliyotida
ularni pedagogik jihatdan to‘g‘ri qo‘llash shartlariga qaratiladi.

Zamonaviy o‘yin vositalari maktabgacha yoshdagi bolalarning aqliy va ruhiy rivojlanishiga sezilarli ta’sir
ko‘rsatadi. Common Sense Media, WHO, OECD, UNESCO va UNICEF tadgiqotlarida ragamli o‘yinlar, inter-
aktiv vositalar hamda STEAM elementlari bolaning tafakkuri, nutqi, ijodkorligi va muammoli fikrlashini rivojlan-
tirishi mumkinligi gayd etiladi.

Shu bilan birga, Takahashi I. va boshqalar tadgiqotlarida ekran vagtining ortigcha va nazoratsiz bo'lishi
nutgiy hamda kommunikativ rivojlanishga salbiy ta’sir gilishi mumkinligi ta’kidlanadi.

NAEYC va Fred Rogers Center yondashuvlarida esa texnologiya bolaning faol o‘yini va jonli mulogotini
go‘llab-quvvatlagandagina samarali bo'lishi asoslanadi.

Umuman, ilmiy manbalar zamonaviy o'yin vositalarining samaradorligi pedagogik nazorat, yoshga moslik,
mazmun sifati va kattalar ishtirokiga bog‘liq ekanini ko‘rsatadi.

Magola tahliliy xarakterga ega bo‘lib, unda ilmiy adabiyotlarni nazariy tahlil gilish, giyosiy-pedagogik
tahlil, statistik ma’lumotlarni sharhlash va kontent-tahlil metodlaridan foydalanildi. Tadgigotda WHO, UNICEF,
UNESCO, World Bank, Common Sense Media, AAP, NAEYC hamda JAMA Pediatrics kabi xalgaro tashkilotlar
va ilmiy nashrlarning bolalar rivojlanishi, ekran vagti, ragamli media, o‘yin faoliyati hamda ruhiy salomatlikka
oid materiallari tahlil gilindi.

Magolada zamonaviy o‘yin vositalarining ta’siri uch yo‘nalishda ko‘rib chiqildi:

»  birinchisi — aqliy rivojlanish, ya’ni diqgat, xotira, tafakkur va muammo yechish;

* ikkinchisi — ruhiy-emotsional holat, ya’ni barqarorlik, o‘zini boshqarish va qaramlik xavfi;

*  uchinchisi — pedagogik sharoit, ya’'ni kattalar nazorati, kontent sifati, o'yin davomiyligi va jonli mulogot bilan
uyg‘unlashuv.
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Bu savolga bir tomonlama javob berish giyin. Chunki “zamonaviy o'yin vositasi” deganda fagat telefon, plan-
shet yoki kompyuter o‘yini tushunilmaydi. Uning tarkibiga interaktiv doska, konstruktorlar, STEAM-to‘plamlar,
sensor-motor o‘yinlar, robotlashtiriigan o‘yinchoglar, ragamli hikoya, tovushli kitoblar, bolalar uchun algoritmik
topshiriglar va mantigiy o‘yinlar ham kiradi. Shuning uchun muammo texnologiyaning mavjudligida emas, balki
uning ganday pedagogik vazifaga xizmat gilayotganidadir.

Xorijiy adabiyotlarda bu masala ehtiyotkor, ammo inkor etmaydigan yondashuv asosida talgin qilinadi.
NAEYC va Fred Rogers Center pozitsiyasida texnologiya va interaktiv media vositalari maktabgacha ta’limda
bolaning o‘rganishini go‘llab-quvvatlashi mumekinligi, biroq ular ijodiy o'yin, ochiq havodagi faoliyat, kitob o‘qish,
tengdoshlar bilan mulogot va kattalar bilan jonli suhbatning o‘rnini bosmasligi kerakligi ta’kidlanadi !"l.

Demak, zamonaviy o'yin vositasi 0'z-o‘zidan rivojlantiruvchi kuch emas; u rivojlantiruvchi pedagogik muhit
ichida ma’'no kasb etadi. Shu nuqtayi nazardan, maqolaning birinchi javobi shunday bo‘ladi: zamonaviy oyin
vositalari bola agliy va ruhiy rivojiga ijobiy ta’sir gilishi mumkin, lekin bu ta’sir faqat bola faol harakat gilganda,
savol berganda, yasaganda, solishtirganda, o'z fikrini aytganda va kattalar bilan mulogotda bo‘lganda yuzaga
chigadi. Agar vosita bolani jim o'tirgizish, chalg‘itish yoki nazoratsiz ovutish uchun ishlatilsa, u ta’limiy vositadan
passiv iste’mol manbaiga aylanadi.

1-jadval: Zamonaviy o‘yin vositalarining maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishiga ta’siri’

O‘yin vositasi turi Rivojlantiruvchi imkoniyati Ehtimoliy xavf Pedagogik shart

Konstruktorlar, STEAM-  Mantiqiy fikrlash, fazoviy Tayyor namunani Bolaga mustaqil qurish,
to‘plamlar, sensor tasavvur, go‘l motorikasi va ko‘chirish ijodiy izlanishni  solishtirish va izohlash
o‘yinlar ijjodkorlikni rivojlantiradi cheklashi mumkin imkonini berish

Digqat, xotira, tasniflash va Haddan tashqari vizual Qisqa vaqt, aniq magsad

Interaktiv doska va

. . sabab-ogibatni anglashni effekt diggatni parchalashi va tarbiyachi izohi bilan
raqamli topshiriqlar S ) .
faollashtiradi mumkin qgo'llash
L .. Rang, shakl, son, tovush va Passiv ekran iste’'moli, Yoshga mos, reklamasiz va
Ragamli o‘yinlar va mobil T . . N )
. ketma-ketlikni o'rganishga garamlik va jonli muloqot  cheklangan vaqt asosida
ilovalar . — ) . .
yordam beradi kamayishi xavfi bor ishlatish
Robotlashtirilgan Muammo yechish, ketma-ket Texnik vositaga ortigcha Ragamli vositani predmetli
o‘yinchoglar va fikrlash va “agar-unda” gizigish real o'yinni sigib  o‘yin, savol-javob va guruhli
algoritmik o‘yinlar bog'lanishini shakllantiradi chiqarishi mumkin faoliyat bilan bog‘lash

Aqliy rivojlanish nugtayi nazaridan zamonaviy o‘yin vositalarining eng muhim imkoniyati shundaki, ular
bolada tasniflash, solishtirish, ketma-ketlikni anglash, muammo yechish, xotira va diggatni mashq qilishga
sharoit yaratishi mumkin. Masalan, oddiy konstruktor bolaning fazoviy tafakkurini, robotlashtiriigan o‘yinchoq
sabab-oqibat bog‘lanishini, ragamli hikoya nutgiy tasavvurini, interaktiv mantigiy o‘yin esa tanlash va xulosa
chiqarish ko‘nikmasini rivojlantiradi.

OECD tomonidan tayyorlangan Empowering Young Children in the Digital Age hisobotida erta yoshdagi
bolalar ragamli muhitdan butunlay chetlatilmasligi, aksincha, ularni yoshga mos, xavfsiz va pedagogik magsadga
yo‘naltirilgan ragamli tajribalar orqgali ongli foydalanishga tayyorlash zarurligi ko‘rsatiladi ?. Bu yondashuvdan
ko‘rinadiki, xorijiy tajribada texnologiya “ekran garshisida o‘tirish” sifatida emas, balki bolani fikrlashga, ijod
gilishga va muammo yechishga undaydigan vosita sifatida qaraladi.

Biroq bu yerda muhim farq bor: bola ragamli vosita orqali tayyor javobni olsa, aqliy faollik pasayadi; agar
ragamli yoki zamonaviy vosita orqali “nega?”, “qanday?”, “boshqacha yo‘l bormi?” kabi savollar yuzaga kelsa,
tafakkur faollashadi. Shuning uchun zamonaviy o'yin vositalarining aqliy rivojlanishga ijobiy ta’siri ularning
texnik murakkabligiga emas, balki bolaning undagi ishtirok darajasiga bog'lig.

O‘zbekiston MTT amaliyotida ham shu jihat muhim. Bugun ko‘plab bog‘chalarda interaktiv doska, audio-
vizual materiallar, rangli didaktik vositalar va turli elektron resurslardan foydalanish kengaymogda. Ammo bu
vositalar har doim ham bolaning mustaqil fikrlashiga xizmat qilavermaydi. Ayrim hollarda ular mashg‘ulotni
“chiroyli ko‘rsatish” vositasi bo‘lib qoladi. Aslida esa zamonaviy vosita bolaning javob berishi, savol berishi,
obyektni qo'li bilan sinab ko‘rishi va guruhda muloqot qilishi bilan birlashgandagina aqliy rivojlanishga xizmat
giladi.

1 Manba: WHO (2019), NAEYC & Fred Rogers Center (2012), OECD (2023) tavsiyalari asosida muallif tomonidan umumlashtirildi.
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Ruhiy salomatlik masalasida ham asosiy xavf gadjetning o‘zida emas, balki undan nazoratsiz, uzoq
muddatli va passiv foydalanishdadir. Bola ekranni fagat tomosha qilsa, har bir zerikishida unga telefon berilsa,
emotsional tinchlanishning asosiy yo'li ragamli qurilmaga bog‘lanib qolsa, unda sabr, kutish, o‘zini boshqgarish,
tengdoshlar bilan kelishish va real o'yindan zavglanish ko‘nikmalari zaiflashishi mumkin.

Jahon sog‘ligni saqglash tashkiloti 2—4 yoshdagi bolalar uchun passiv ekran vaqtini kuniga 1 soatdan
oshirmaslikni, undan ham kam bo’‘lsa yaxshiroq ekanini tavsiya giladi; 1 yoshli bolalar uchun esa passiv ekran
vagti tavsiya etilmaydi ©l. Bu tavsiya maktabgacha ta’lim uchun juda muhim: ekran bola hayotidan butunlay
chigarib tashlanmaydi, lekin u harakat, uyqu, jonli mulogot va erkin o'yin o‘rnini egallamasligi kerak.

JAMA Pediatrics jurnalida €’lon qgilingan yapon tadgiqotida 7097 ona-bola juftligi kuzatilgan va 1 yoshdagi
bolalarda ekran vagtining ko'payishi 2 va 4 yoshda kommunikatsiya hamda muammo yechish sohalaridagi
kechikishlar bilan bog'lig ekani aniglangan ¥. Bu natija texnologiyadan butunlay voz kechish kerak degani
emas, lekin aynan erta yoshda passiv ekran iste’moli jonli nutqgiy aloga, predmetli o‘yin va ijtimoiy tajriba o‘rnini
bosmasligi kerakligini ko‘rsatadi.

Demak, muhokamadan chigadigan javob quyidagicha: zamonaviy o'yin vositasi ruhiy salomatlik uchun
foydali bo'lishi ham, xavf tug‘dirishi ham mumkin. U bola uchun quvonch, muvaffaqgiyat hissi, hamkorlik, navbat
kutish, ijod qilish va o‘zini ifoda etish imkonini bersa — ijobiy ta’sir giladi. U bola uchun yolg‘iz golish, passiv
tomosha, tez-tez rag‘bat olish va real mulogotdan chekinish vositasiga aylansa — ruhiy rivojlanishda muammo
tug‘diradi.

Xorijiy tajribani tahlil gilganda bir xil xulosaga kelish mumkin: ilg‘or maktabgacha ta’lim tizimlarida texnolo-
giya bolaga mustaqil tashlab qo‘yiladigan vosita emas, balki pedagogik jarayonning nazoratli, magsadli va
yoshga mos elementi sifatida garaladi. AQSH tajribasida NAEYC va Fred Rogers Center texnologiyadan foyda-
lanishda “rivojlanishga moslik” tamoyilini asosiy mezon sifatida qo‘yadi. Ya'ni, vosita bolaning yoshi, individual
ehtiyoji, madaniy mubhiti, faol o‘yin tajribasi va kattalar bilan mulogotiga mos bo'lishi kerak [". Bu yondashuvda
texnologiya bolani almashtirmaydi, tarbiyachining o‘rnini bosmaydi, balki to‘g‘ri savollar, muhokama va faoliyat
orgali bola tajribasini boyitadi.

WHO yondashuvi sog'liq va rivojlanish muvozanatini oldinga chigaradi. Unda ekran vagti alohida ko‘rsat-
kich sifatida emas, balki harakat, uyqu va sedentary behavior — kamharakatlik bilan bog‘liq umumiy hayot tartibi
ichida ko'rib chigiladi . Bu maktabgacha ta’lim uchun amaliy xulosa beradi: zamonaviy o‘yin vositalari harakatli
o'yin, ochiq havodagi faoliyat, ertak, qo‘l mehnati va jonli suhbat bilan muvozanatda bo'lishi zarur.

OECD yondashuvi esa bolalarni ragamli dunyoga tayyorlash masalasini fagat “himoya qilish” bilan chek-
lamaydi. Unda bolalarga ragamli muhitni anglash, undan xavfsiz foydalanish, ijodiy topshiriglarni bajarish va
media bilan ongli munosabatda bo‘lish ko‘nikmalarini berish zarurligi ilgari suriladi 2. Bu yondashuv Al davri
uchun aynigsa muhim: bolani texnologiyadan qochirish emas, balki texnologiyani boshqaradigan, undan
magsadli foydalanadigan shaxs qilib tarbiyalash kerak.

Shunday qilib, xorijiy tajribalar tahlili bitta muhim xulosaga olib keladi: zamonaviy o'yin vositalaridan foyda-
lanishning samaradorligi texnik jihozlar soni bilan emas, balki pedagogik madaniyat, me’yor, kontent sifati va
kattalar ishtiroki bilan belgilanadi.

Mamlakatimiz uchun ham bu masala dolzarb, sababki maktabgacha ta’lim gamrovi juda tez kengaymoqda.
Jahon banki ma’lumotlariga ko‘ra, O‘zbekistonda 3-7 yoshli bolalarning maktabgacha ta’limga gamrovi 2017-
yildagi 0,7 min bola, ya'ni 27 foizdan 2024-yilda 2,44 min bola, ya’'ni 75 foizga yetgan ®. UNESCO ma’lumo-
tlarida esa 3—6 yosh guruhida sof gamrov 2016-yildagi 20 foizdan 2025-yilda 69 foizga oshgani gayd etiladi
[6]. Bu ragamlar maktabgacha ta’'limda navbatdagi masala endi fagat gamrov emas, balki sifat, rivojlantiruvchi
mubhit va o'yin vositalaridan to‘g‘ri foydalanish ekanini ko‘rsatadi.

O'zbekistondagi MTTlar uchun asosiy savol shunday qo'yilishi kerak: zamonaviy o'yin vositasi bolani
chalg‘itish uchunmi yoki rivojlantirish uchunmi ishlatiimoqda? Agar interaktiv doska faqat tayyor rasm ko‘rsatish
uchun ishlatilsa, uning rivojlantiruvchi giymati cheklangan bo‘ladi. Agar bola shu rasm asosida hikoya tuzsa,
predmetni real hayotdan topib ko‘rsa, rangini, shaklini, vazifasini solishtirsa, tengdoshi bilan muhokama qilsa,
vosita haqigiy pedagogik ahamiyat kasb etadi.

Shu bois O‘zbekiston sharoitida zamonaviy o‘yin vositalarini qo‘llashda uchta mezon muhim bo'lishi kerak.

*  Birinchisi — me’yor: ekran va raqamli vosita bolaning yoshiga hamda salomatligiga mos bo'lishi kerak.

* lkkinchisi — mazmun: kontent bolaning nutqi, tafakkuri, emotsional barqarorligi va ijodiy faolligini rivojlan-
tirishi lozim.

*  Uchinchisi — mulogot: har ganday zamonaviy o'yin vositasi tarbiyachi, ota-ona yoki tengdoshlar bilan jonli
aloga ichida qo‘llangandagina to‘liq samara beradi.
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Magqolaning asosiy javobi shunday shakllanadi: maktabgacha yoshdagi bolalarda zamonaviy o'yin vosita-
lari aqliy va ruhiy rivojlanishga ijobiy ta’sir qgila oladi, ammo bu ta’sir avtomatik emas. U pedagogik shartlarga
bog‘lig. Zamonaviy vosita bolaning go‘l mehnati, erkin o'yini, nutqiy faolligi, jismoniy harakati va jonli mulo-
gotini sigib chiqarmasligi, aksincha, ularni boyitishi kerak. Al davrida bola texnologiyadan gqochadigan emas,
texnologiyani ongli boshqaradigan, tayyor javobga garam bo‘lmagan, savol beradigan va ijodiy fikrlaydigan
shaxs sifatida tarbiyalanishi zarur.

Zamonaviy o‘yin vositalari maktabgacha yoshdagi bolalarning agliy va ruhiy rivojlanishiga ijobiy ta’sir
ko‘rsatishi mumkin, biroq bu ta’sir avtomatik tarzda yuzaga kelmaydi. Ragamli o‘yinlar, interaktiv vositalar,
konstruktorlar, STEAM to‘plamlar va robotlashtiriigan o'yinchoglar bolaning tafakkuri, xotirasi, diggati, nutqi,
ijjodkorligi hamda emotsional bargarorligini rivojlantirishga xizmat qilishi uchun ular pedagogik magsad asosida
go'llanishi zarur. Xorijiy tajribalar shuni ko‘rsatadiki, texnologiya bolani passiv tomoshabinga aylantirmasligi,
aksincha, uni savol berish, kuzatish, solishtirish, yasash, sinab ko‘rish va fikr bildirishga undashi kerak.

O‘zbekiston maktabgacha ta’lim tizimi uchun asosiy vazifa zamonaviy o'yin vositalarini ko‘paytirish bilan-
gina cheklanmay, ulardan foydalanish madaniyatini shakllantirishdan iborat. Bunda yoshga moslik, ekran
vaqtining me’yorlanishi, kontent sifati, tarbiyachi nazorati, ota-onalar bilan hamkorlik va jonli muloqot ustuvor
omillar bo'lishi lozim. Al davrida bolani texnologiyadan butunlay cheklash emas, balki uni texnologiyadan ongli,
ijodiy va mustaqil fikrlash vositasi sifatida foydalanishga tayyorlash eng muhim pedagogik vazifalardan biridir.
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