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BOSHLANG‘ICH SINF
0‘QUVCHILARIDA
EKOLOGIK TARBIYANI
SHAKLLANTIRISHDA TABIIY
FANNING O‘RNI

G‘afforova Zarnigor Abdumo‘min qizi
Jizzax davlat pedagogika universiteti
Boshlang‘ich ta’lim metodikasi kafedrasi stajyor-o‘gituvchisi

Annotatsiya: Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ekologik tarbiyani shakllantirishda tabiiy fanlarning o‘rni o‘rganilgan. Tad-
gigot jarayonida ekologik tarbiyaning nazariy asoslari tahlil gilinib, uni amaliyotga tatbiq etishning samarali metodlari
ishlab chiqilgan. Tadqgiqot natijalariga ko‘ra, ekologik ta’lim samaradorligini oshirish hamda o‘quvchilarda tabiatga nis-
batan mas’uliyatli munosabatni shakllantirishning muhim yo‘nalishlari aniglangan.

tabiatga muhabbat, ekologik tarbiya, tabiiy fan, boshlang‘ich ta’lim, ekologik madaniyat, metodlar, o‘quvchi,
globus, tabiiy resurslar, mas’uliyatli munosabat.
Abstract: The role of natural sciences in the formation of environmental education among primary school students was
studied. During the research process, the theoretical foundations of environmental education were analyzed, and effec-
tive practical methods for their implementation were developed. The findings identified key approaches to improving the
effectiveness of environmental education and fostering students’ responsible attitudes toward nature and the environ-
ment.

love for nature, environmental education, natural science, primary education, ecological culture, methods,
student, globe, natural resources, responsible attitude.

AHHOoTaums: MayyeHa ponb ecTecTBEHHbIX HAayK B (DOPMUPOBAHUM SKOMOMMYECKOrO BOCMUTAHUS Y yHaLLUXCSH Ha4arbHbIX
knaccoB. B xoge vccnegoBaHus Obiny NpoaHanvavpoBaHbl TEOPETUYECKME OCHOBbLI SKONOrMYECKOr0 BOCMUTAHUSI U
pa3paboTaHbl 3EKTUBHBIE MPaKTUYECKUE MeToAbl UX NpuMeHeHus. Mo pesynbrataMm McCnegoBaHus onpeaeneHb
OCHOBHbIE HanpaBeHNs NOBbILLEHNS 3MDEKTVBHOCTN SKOMOrMYECKOro 06pas3oBaHunsi U HOPMUPOBAHNS OTBETCTBEHHOTO
OTHOLLIEHMS YYaLLMXCS K OKPYXKatoLLen cpeae.

no6oBb Kk npupoae, akornorn4yeckoe BocnmtaHne, eCteCTtBeHHble HaykKn, Ha4allbHOe 06paaoBaHme,
JKOJIorn4yecKkasa Kynbrypa, Metoabl, y4eHUK, FJ'I06yC, npupoaHblie pecypcCbl, OTBETCTBEHHOE OTHOLLEHKE.

Hozirgi davrda ekologik muammolar global tus olib, insoniyat hayoti va kelajagiga jiddiy xavf solmoqda.
Atrof-muhitning ifloslanishi, tabiiy resurslarning kamayishi hamda iglim o‘zgarishi kabi muammolar ekologik
ongli avlodni tarbiyalash zaruratini yanada kuchaytirmogda ",

Boshlang'ich ta’lim shaxs shakllanishining eng muhim bosgichlaridan biri hisoblanadi. Aynan shu davrda
bolalarda tabiatga bo‘lgan munosabat, gadriyatlar va xulg-atvor asoslari shakllanadi. Shu bois ekologik tarbi-
yani boshlang’ich sinflarda samarali tashkil etish muhim pedagogik vazifa sanaladi.

Tabiiy fan o‘quvchilarga tabiat hagidagi dastlabki ilmiy bilimlarni beruvchi asosiy fanlardan biri bo'lib,
ekologik tarbiyani shakllantirishda muhim vosita hisoblanadi.

Boshlang‘ich ta’lim tizimida ekologik tarbiyani shakllantirish masalasi pedagogik tadgiqotlarda muhim
yo‘nalish sifatida o‘rganilgan.

N.N. Azizxo‘jayeva pedagogik texnologiyalar orgali o‘quvchilarni ta’lim jarayoniga faol jalb etish, ularda
mustaqil fikrlash va amaliy ko‘nikmalarni shakllantirish muhimligini ta’kidlaydi. Muallifning fikricha, zamonaviy
pedagogik yondashuvlar ekologik ta’lim samaradorligini oshirishda muhim omil hisoblanadi 2.

B.R. Adizov esa boshlang'ich ta’limni ijodiy tashkil etish orqali o‘quvchilarning shaxsiy sifatlari va dunyoqa-
rashini rivojlantirish mumkinligini asoslaydi ..
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Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ekologik madaniyat va ekologik ongni shakllantirish masalalari D. Mahka-
mova hamda S. Komilova tadqigotlarida yoritilgan.

S. Komilova ekologik tarbiya jarayonida o‘quvchilarda tabiatga nisbatan mas’uliyatli munosabatni shakl-
lantirishda pedagogik vositalar va metodlarning ahamiyatini ko‘rsatadi ©..

D. Mahkamova esa ekologik madaniyatni shakllantirishning asosiy sharti sifatida o‘quvchilarda ekologik
bilim, ko‘nikma va amaliy faoliyat uyg‘unligini ta’kidlaydi ®.

Tabiiy fanlarni o‘gitish metodikasi bo‘yicha M. Xoliqova, M. Rajabova hamda Sh. Yuldasheva, N. Ortiqova
tadqigotlarida tabiiy fanlar orqali ekologik tushunchalarni shakllantirishning didaktik imkoniyatlari tahlil gilingan.
Tadgiqotchilar tabiiy fanlarning mazmuni o‘quvchilarda tabiat hodisalarini anglash, ekologik muammolarni
tushunish va tabiatga nisbatan ongli munosabatni rivojlantirishga xizmat qilishini gayd etadilar 819,

Shuningdek, D.I. Tosheva va G.K. Jamolova kichik maktab yoshidagi bolalarda ekologik tarbiyaning sama-
rali shakllari sifatida amaliy mashg‘ulotlar, kuzatishlar hamda interfaol metodlardan foydalanish zarurligini
asoslab berganlar .

O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasining 50-moddasida: “Fugarolar atrof-muhitga ehtiyotkorona
munosabatda bo‘lishga majburdirlar’, 55-moddasida esa: “Yer va yer osti boyliklari, suv, o‘simlik va hayvonot
dunyosi hamda boshqa tabiiy zahiralar umumxalq boyligidir. Ulardan ogilona foydalanish zarur va ular davlat
muhofazasidadir’, — deb ta’kidlangan. Mazkur me’yorlar ekologik madaniyatni shakllantirish va fugarolarda
tabiatga nisbatan mas’uliyatli munosabatni rivojlantirish zarurligini ko‘rsatadi.

O‘zbekiston Respublikasining 1992-yil 9-dekabrda qabul qgilingan “Tabiatni muhofaza qilish to‘g‘risida”gi
Qonuni, “Sog‘lom avlod uchun” ordenining ta’sis etilishi, shu nomdagi davlat dasturi, “Ekologik ta’lim-tarbiya
konsepsiyasi’ning ishlab chigilishi, “Ekosan” jamg‘armasining tashkil etilishi, 2000-yilning “Sog‘lom avlod yili”
hamda 2005-yilning “Sihat-salomatlik yili” deb e’lon gilinishi ekologik tarbiya masalalariga davlat migyosida
katta e’tibor qaratilganidan dalolat beradi.

Aholi sonining ortib borishi natijasida ekologik va ijtimoiy muammolar ham tobora kuchaymoqda. Aynigsa,
yer, suv, energetika va ozig-ovqgat bilan ta’minlash bilan bog‘lig muammolar bugungi kunda global ahamiyat
kasb etmoqda. Insoniyatning farovon hayoti ekologik muammolarni samarali hal etishga bevosita bog'liq bo‘lib
golmoqda.

Ekologik muammolarning ilmiy, igtisodiy, texnik, gigiyenik, yuridik, estetik, pedagogik hamda psixologik yo‘-
nalishlari mavjud. Pedagogik yo‘nalishda ekologik ta’lim va tarbiya masalalari ustuvor ahamiyat kasb etadi [@.

Ekologik tarbiya — shaxsda tabiatga ongli, ehtiyotkor va mas’uliyatli munosabatni shakllantirishga
garatilgan pedagogik jarayondir. U ekologik bilim, ekologik ong, ekologik madaniyat hamda ekologik xulg-atvor
kabi komponentlarni o'z ichiga oladi. Ekologik tarbiya nafagat nazariy bilim berishni, balki amaliy ko‘nikmalarni
shakllantirishni ham nazarda tutadi.

Bugungi kunda boshlang‘ich ta’limda ekologik tarbiyaning ahamiyati nihoyatda katta. Chunki kichik yosh-
dagi o‘quvchilar tabiatga nisbatan giziquvchan bo'lib, tez o‘rganadi va taqglid asosida xulg-atvor shakllantiradi.
Shu sababli pedagog o‘quvchilarda tabiatga mehr uyg‘otishi, ekologik odatlarni shakllantirishi hamda mas’uliyat
hissini rivojlantirishi lozim.

Tabiiy fan mazmuni orqali ekologik tarbiya shakllantirilib, tabiatni asrab-avaylashga o‘rgatiladi. Mazkur fan
quyidagi yo‘nalishlar orqali ekologik tarbiyani rivojlantiradi:

1. O‘simliklar va hayvonlar:

+ tabiatdagi muvozanat tushuntiriladi;

*  jonli mavjudotlarga mehr-muhabbat shakllantiriladi.
2. Suv va havo:

«  tabiiy resurslarning ahamiyati tushuntiriladi;

+ tejamkorlik odati shakllantiriladi.

3. Inson va tabiat:

* inson faoliyatining tabiatga ta’siri yoritiladi;

+  ekologik muammolar haqida tushunchalar beriladi.

Aholining ekologik madaniyati shakllanishining dastlabki bosqichi bola hayotining 7—8 yosh davriga to‘g'ri
keladi. Boshlang‘ich maktab yoshi inson hayotining muhim davri bo‘lib, aynan shu bosgichda atrof-muhitga
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nisbatan to‘g'ri munosabat asoslari shakllanadi. Muayyan ekologik bilim va tushunchalarga ega bo‘lgan
o‘quvchilar tabiatga ehtiyotkorona munosabatda bo‘ladilar. Kelajakda bu nafagat ma’lum hudud, balki butun
mamlakat ekologik holatining yaxshilanishiga xizmat qilishi mumkin.

Ekologik ta’lim zamonaviy ta’lim tizimining muhim tarkibiy gismiga aylanib bormoqgda. Shu bois ekologik
ta’limning yangi axlogiy garashlarni shakllantirishdagi hamda insonlarning amaliy faoliyatidagi muammolarni
hal etishdagi roli bugungi kunda aynigsa dolzarbdir. Kichik yoshdagi o‘quvchilarni ekologik ruhda tarbiyalash
o‘gituvchining eng muhim vazifalaridan biri hisoblanadi.

Boshlang'ich ta’lim jarayonida ekologik tarbiya berishda turli interfaol metodlardan foydalanish samarali
natija beradi. Har bir o‘qgituvchi imkon qadar darslarda yangi pedagogik metodlarni qo‘llasa, o‘quvchilarning
fanga bo‘lgan qizigishi yanada ortadi BI.

Ekologik tarbiyada qo‘llaniladigan interfaol metodlar:

1. Kuzatish Metodi
O‘quvchilar tabiatdagi o‘zgarishlarni bevosita kuzatadi.
2. Amaliy faoliyat
»  daraxt ekish;
e gullarni parvarish qilish;
*  chiqindilarni saralash.
3. O‘yin metodlari
Didaktik o‘yinlar orqgali ekologik tushunchalar oson o‘zlashtiriladi.
4. Ekskursiyalar

Tabiat qo‘yniga sayohatlar orqali bilimlar mustahkamlanadi.
Tajriba ishlari quyidagi bosqgichlarda olib boriladi:

*  boshlang‘ich darajani aniglash;
*  ekologik darslarni tashkil etish;

« natijalarni tahlil gilish ¥.

Aholining ekologik madaniyatining shakllanishi bola hayotining dastlabki 7—8-yillariga to‘g‘ri keladi. Bosh-
lang‘ich maktab yoshi inson hayotining hal giluvchi davri hisoblanadi, chunki aynan shu bosqichda atrofdagi
dunyoga nisbatan to‘g‘ri munosabat asoslari shakllanadi. Muayyan ekologik g‘oyalarga ega bo‘lgan o‘quvchilar
tabiatga nisbatan ehtiyotkor bo‘ladilar.

Kelajakda bu ma’lum bir mintagada ham, butun mamlakatda ham ekologik vaziyatning yaxshilanishiga
ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Ekologik ta’lim zamonaviy ta’limning asosiy yo‘nalishlaridan biriga aylanib bormoqgda
hamda uning zamonaviy tizimlarini va umuman jamiyatni rivojlantirishning muhim omili hisoblanadi. Shunday
qgilib, ekologik ta’limning yangi axloqiy qarashlar shakllanishidagi hamda insonlarning amaliy hayotidagi ko‘plab
masalalarni hal etishdagi roli bugungi kunda aynigsa dolzarb ahamiyat kasb etmoqgda.

Kichik yoshdagi o‘quvchilarni ekologik ruhda tarbiyalash o‘gituvchining eng muhim vazifalaridan biri
bo‘lganligi sababli ushbu mavzuning dolzarbligi tobora ortib bormoqgda. Boshlang‘ich maktabda atrof-muhit,
jumladan, o‘lkashunoslik darslarida ekologik ta’limning turli shakl va usullaridan foydalanish nazarda tutiladi .

Tajriba natijalari shuni ko‘rsatadiki:

« o‘quvchilarning ekologik bilimlari oshdi;
« tabiatga munosabati ijobiy tomonga o‘zgardi;

* amaliy ko‘nikmalar shakllandi.

Xulosa sifatida shuni ta’kidlash joizki, maktab o‘quvchilarining ekologik ta’lim-tarbiyasi quyidagi tuzilma
va tizim asosida olib borilsa, uning samaradorligi ta’minlanadi: ekologik his-tuyg‘u, ekologik idrok, ekologik
tasavvur, ekologik tushuncha, ekologik bilim, ma’lumot, ko‘nikma, malaka, odat, ekologik madaniyat (mahorat)
va boshgalar. Tabiatni muhofaza qilish bugungi zamonning eng muhim masalalaridan biri ekanligi o‘quvchilar
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ongiga singdirilishi lozim. Haqgigatan ham, tabiiy boyliklardan haddan tashqari ko‘p foydalanish, yangi yerlarni
rejasiz o‘zlashtirish ogibatida ekologik muvozanat keskin o‘zgardi va atrof-muhitning ifloslanishiga sabab bo‘ldi.

Ekologik tarbiya jarayonida insonning atrof-muhitga nisbatan munosabatlari tarbiyalanib, o‘quvchilar ongiga

yoshligidan singdirib boriladi. Ekologik ta’lim-tarbiya maktabda barcha fanlarni o‘qitish jarayonida amalga oshi-
rilishi ko‘zda tutiladi. Ekologik ta’lim-tarbiyaning asosiy magsadi yosh avlodda atrof-muhit va uning muammo-
lariga nisbatan ongli munosabatni shakllantirishdan iboratdir ©.

Tadqiqot natijasida quyidagi xulosalarga kelindi:

Tabiiy fan ekologik tarbiyaning asosiy manbai hisoblanadi;

boshlang’ich sinfda berilgan ekologik tarbiya samarali va barqaror bo‘ladi;
amaliy mashg‘ulotlar katta ahamiyatga ega;

o‘gituvchi metodikasi hal giluvchi rol o‘ynaydi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1.

2.
3.

»

©CoNoo
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