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OILA VA MAKTAB
INTEGRATSIYASINING SHAXS
KAMOLOTIGA TA'SIRI

Rasulova Dildora Shuhratovna
Toshkent amaliy fanlar universiteti 1-bosgich magistranti

Raxmatova Zulxumor Alimovna
Toshkent amaliy fanlar universiteti 1-bosgich magistranti

Annotatsiya: Mazkur maqolada oila va maktab integratsiyasining shaxs kamolotiga ta’siri ijtimoiy-pedagogik hamda
psixologik jihatdan tahlil gilingan. Tadgigotda yosh avlod tarbiyasida oila va ta’lim muassasalari hamkorligining ahami-
yati, ularning shaxs rivojlanishidagi o‘rni hamda zamonaviy ijtimoiy muhitdagi dolzarb muammolar yoritilgan. Tadqgigot
jarayonida tahliliy, giyosiy-tahliliy, kuzatish va umumlashtirish metodlaridan foydalanildi. Natijalar shuni ko‘rsatdiki, oila
va maktabning samarali hamkorligi o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy rivojlanishi, ta’lim motivatsiyasi hamda psixologik
barqarorligiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Shuningdek, magolada mavjud muammolar va ularni bartaraf etishga garatilgan
ilmiy-amaliy tavsiyalar ishlab chigilgan. Tadqgiqot natijalari ta’lim tizimi va oilaviy tarbiya jarayonini takomillashtirishda
muhim ahamiyat kasb etadi.

oila, maktab, integratsiya, shaxs kamoloti, tarbiya, pedagogik hamkorlik, ijtimoiylashuv, ma’naviy rivojla-
nish, psixologik muhit, ta’'lim motivatsiyasi, oilaviy tarbiya, pedagogika, yoshlar tarbiyasi, ijtimoiy muhit, kommunikativ
hamkorlik.

Abstract: This article analyzes the influence of family and school integration on personality development from socio-
pedagogical and psychological perspectives. The study highlights the importance of cooperation between family and edu-
cational institutions in the upbringing of the younger generation, their role in personality formation, and current problems
of the modern social environment. Analytical, comparative-analytical, observational, and generalization methods were
applied during the research process. The findings revealed that effective collaboration between family and school posi-
tively affects students’ moral development, learning motivation, and psychological stability. In addition, the article provides
scientific and practical recommendations aimed at eliminating existing problems. The results of the study are significant
for improving the educational system and family upbringing practices.

family, school, integration, personality development, upbringing, pedagogical cooperation, socialization,
moral development, psychological environment, learning motivation, family education, pedagogy, youth upbringing, social
environment, communicative interaction.

AHHOTaumA: B pgaHHOW cTaTbe coumarnbHO-Neaarornyeckm M NcuxXosiormMyeckn aHanuM3upyeTcs BIUSIHUE MHTerpauum
CEMbM Y LLKOMbI Ha pa3BUTUE NUYHOCTU. B nccneqoBaHmm packpbiBaeTCsl 3Ha4eHME COTPyaHMYECTBa CEMbU M 06pa3oBa-
TEMNbHbIX YYPEXOAEHUA B BOCMUTAHUN MOSIOLOrO NMOKOMEHNS, UX porb B (hOPMUPOBaAHNM NMTMYHOCTU, @ TakkKe akTyanbHble
npobnembl COBPEMEHHOIO CoLmanbHOro NPOCTpaHCTBa. B npouecce nccnenoBaHus Obiny MCNONb30BaHbl aHanUTUYe-
CKWUWA, CpaBHUTENbHO-aHaNUTUYeCKnii, HabnogaTtenbHbI 1 0bobLatowmn metogbl. Pesyneratsbl nokasanu, 4to addek-
TMBHOE B3aVMMOZENCTBME CEMbMW W LUKOSbl MOMOXUTENBHO BMAMSIET HA OyXOBHO-HPABCTBEHHOE Pa3BUTME YyYalLUXcH,
y4ebHYI0 MOTMBALMIO N NMCUXONOrMYECKYI YCTOMYMBOCTb. Takke B CTaTbe pa3paboTaHbl Hay4YHO-MPaKTUYECKUE PEKOMEH-
[aLunn Mo yCTPaHEHNIO CYLLECTBYHOLLMX NpobneM. Pe3ynbraThl nccneqoBaHus MMEKT BaXKHOE 3HaYeHWe Ansi COBEpLUEH-
CTBOBaHWsI CUCTEMbI 0OpPa30BaHMSA 1 CEMENHOIO BOCMUTAHUS.

cemMb4, LWKona, nHterpauund, passutne nIMYHOCTU, BOCNUTaHUe, negarorm4eckoe coTpyaHU4ecTBoO,
coumanmsauua, oyxoBHoe pasButue, ncmxornornyeckaa cpena, yqe6Ha;| MOTMBaLUS, CEMENHOE BOCMUTaHWE, negaro-
rMKa, BoCnnutaHme Mmonogexu, counanbHaa cpeaa, KOMMyHUKaTtuBHoe B3aMMOAENCTBUE.

Bugungi globallashuv va axborotlashuv jarayonida yosh avlodning ma’naviy-axlogiy kamoloti masalasi
dolzarb ahamiyat kasb etmoqgda. Shaxs tarbiyasida oila va maktab eng muhim ijtimoiy institutlar hisoblanib,
ularning o‘zaro hamkorligi bolaning intellektual, ma’naviy hamda ijtimoiy rivojlanishida muhim ofrin tutadi.
Aynigsa, zamonaviy jamiyatda oila va maktab ortasidagi tarbiyaviy uyg‘unlikning sustligi yoshlar tarbiyasida
turli muammolarni yuzaga keltirmoqgda. Ta’lim tizimining asosiy maqsadi yosh avlodni har tomonlama barkamol
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shaxs sifatida tarbiyalashdan iborat!"l. Shu sababli oila va maktab integratsiyasining shaxs kamolotiga ta’sirini
ilmiy jihatdan o‘rganish muhim ahamiyatga ega.

Mazkur muammo bo‘yicha L.S. Vygotskiy, A.S. Makarenko, V.A. Suxomlinskiy kabi xorijiy olimlar hamda
M. Davletshin, E. G'oziyev, V. Karimova singari mahalliy tadgigotchilar tomonidan shaxs tarbiyasi va ijtimoiy
mubhitning ta’siri keng yoritilgan. Biroq zamonaviy ragamli jamiyat sharoitida oila va maktab integratsiyasining
shaxs rivojlanishiga ta’siri yetarlicha kompleks tadgiq etilmagan.

Tadqgigotning magsadi - oila va maktab integratsiyasining shaxs kamolotiga ta’sirini ijtimoiy-pedagogik
hamda psixologik jihatdan tahlil gilishdan iborat. Tadqiqot vazifalari sifatida oila va maktab hamkorligining
nazariy asoslarini o‘rganish, uning shaxs rivojlanishidagi o‘rnini aniglash hamda samarali hamkorlik usullarini
ishlab chigish belgilandi.

Tadqiqot obyekti sifatida oila va maktab hamkorligi jarayoni tanlandi. Tadgiqot predmeti esa oila va maktab
integratsiyasining shaxs kamolotiga ta’siri hisoblanadi. Maqolada tahliliy, qgiyosiy-tahliliy, kuzatish va ilmiy
manbalarni o‘rganish metodlaridan foydalanildi.

Tadqiqotning ilmiy yangiligi shundaki, unda zamonaviy ijtimoiy muhit sharoitida oila va maktab integratsi-
yasining shaxs rivojlanishiga ta’siri kompleks yondashuv asosida tahlil qilinib, ularning samarali hamkorligiga
oid ilmiy-amaliy tavsiyalar ishlab chiqildi.

Shaxs kamolotida oila va maktabning o‘rni masalasi pedagogika, psixologiya hamda sotsiologiya fanlarida
uzoq yillardan buyon dolzarb ilmiy muammo sifatida o‘rganib kelinmoqgda. Oilada ota-onalar farzand tarbiyasi
va uning ma’naviy kamoloti uchun mas’ul hisoblanadi®.

Aynigsa, bolaning ijtimoiylashuvi, ma’naviy-axloqiy tarbiyasi va shaxs sifatida shakllanishida oilaviy muhit
hamda ta’lim muassasasining o‘zaro integratsiyasi muhim omil sifatida e’tirof etiladi. Oila va maktab hamkor-
ligi yoshlarning ijtimoiylashuv jarayonini samarali tashkil etishga xizmat giladi®l. Mazkur mavzu yuzasidan
olib borilgan ilmiy tadqigotlar shuni ko‘rsatadiki, oila va maktab o‘rtasidagi samarali hamkorlik o‘quvchilarning
nafaqat ta’limiy muvaffaqgiyatiga, balki ularning psixologik bargarorligi, kommunikativ kompetensiyasi va ijtimoiy
moslashuviga ham sezilarli ta’sir ko‘rsatadi.

Xorijiy tadqigotchilar orasida L.S. Vygotskiy shaxs rivojlanishida ijtimoiy muhitning hal qiluvchi oringa
ega ekanligini ta’kidlab, bolaning psixik rivojlanishi jamiyat va tarbiya bilan uzviy bog'ligligini asoslab bergan®.
Olimning “yaqin rivojlanish zonasi” nazariyasi bola rivojida kattalar va ta’lim muhitining ahamiyatini ochib beradi.

A.S. Makarenko oilaviy va jamoaviy tarbiyaning uyg‘unligi shaxsni shakllantirishning asosiy omili ekanligini
ko'rsatib, tarbiya jarayonida ota-onalar va pedagoglarning hamkorligi muhimligini gayd etgan.

V.A. Suxomlinskiy esa maktab va oilaning yagona maqsad asosida faoliyat olib borishi bolaning ma’naviy
barkamolligini ta’minlashini ta’kidlagan.

Amerikalik pedagog va faylasuf John Dewey ta’limni ijtimoiy tajribani uzatish jarayoni sifatida baholab, bola
rivojlanishida amaliy faoliyat va ijtimoiy muhitning ahamiyatini ilmiy asoslagan. Unga ko'ra, ta’lim samaradorligi
fagat maktab bilan chegaralanib qolmay, oilaviy muhit bilan integratsiyada namoyon bo‘ladi. Shuningdek, U.
Bronfenbrennerning ekologik tizimlar nazariyasida ham shaxs rivojlanishiga ta’sir giluvchi mikro muhit sifatida
oila va maktabning o‘zaro bog'ligligi alohida ko‘rsatib o‘tilgan. Olimning fikricha, bolaning psixologik rivojlanishi
bir-biri bilan alogador bo‘lgan ijtimoiy tizimlar ta’siri ostida shakllanadi.

Mahalliy olimlardan M. Davletshin, E. G'oziyev, V. Karimova, G‘. Shoumarov, R. Sunnatova va boshga
tadqigotchilar tomonidan oila psixologiyasi, tarbiya jarayoni hamda yoshlar ijtimoiylashuvi masalalari keng yori-
tilgan.

Xususan, E. G'oziyev shaxs shakllanishida oiladagi psixologik muhit va tarbiyaviy munosabatlarning
ahamiyatini asoslab bergan.

V. Karimova oilaviy qadriyatlar va ota-onalarning pedagogik madaniyati farzand tarbiyasida muhim o'rin
tutishini ta’kidlagan.

G'. Shoumarov esa yoshlarning ijtimoiy moslashuvi va ma’naviy rivojlanishida oilaviy munosabatlarning
psixologik jihatlarini tahlil gilgan.

So‘nggi yillarda ragamli texnologiyalar va virtual muhitning keng targalishi oila va maktab integratsiyasi
masalasiga yangicha yondashuvlarni talab gilmoqgda. Internet va ijtimoiy tarmoglarning yoshlar ongiga ta’siri
kuchayib borayotgan bir davrda ota-onalar hamda pedagoglarning hamkorligi yanada muhim ahamiyat kasb
etmoqgda. Shu nuqgtai nazardan garaganda, zamonaviy tadqigotlarda oilaviy nazorat, pedagogik hamkorlik va
ma’naviy profilaktika masalalariga alohida e’tibor qaratiimoqda. Birog mavjud ilmiy ishlarda oila va maktab
integratsiyasining shaxs kamolotiga ta’siri kompleks ijtimoiy-psixologik yondashuv asosida yetarlicha tadqiq
etilmaganligi kuzatiladi.
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Mazkur tadqiqotda tizimli, kompleks va giyosiy metodologik yondashuvlardan foydalanildi. Tadgiqot
jarayonida oila va maktab integratsiyasi bir-biri bilan o‘zaro bog'liq bo‘lgan ijtimoiy-pedagogik tizim sifatida tahlil
gilindi. Shaxs kamoloti esa ma’naviy, psixologik, axlogiy hamda ijtimoiy rivojlanishning yaxlit jarayoni sifatida
baholandi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Tadqigot davomida quyidagi ilmiy metodlardan foydalanildi:

1. Tahliliy metod - mavzu yuzasidan mahalliy va xorijiy ilmiy adabiyotlar, monografiyalar, maqgolalar va
normativ-huqugqiy hujjatlarni o‘rganish hamda umumlashtirishda qo‘llanildi;

2. Qiyosiy-tahliliy metod - turli ilmiy yondashuvlar va nazariy qarashlarni o‘zaro solishtirish orqgali oila va
maktab integratsiyasining o‘ziga xos jihatlarini aniglashda foydalanildi;

3. Kuzatish metodi - ta’lim jarayonida ota-onalar va pedagoglar hamkorligining amaliy holatini tahlil gilishda
go'llanildi;

4. Pedagogik umumlashtirish metodi - ilg‘or tajribalarni tizimlashtirish hamda ilmiy xulosalar chiqarishda
xizmat qildi;

5. Sistemali yondashuv - oila, maktab va shaxs o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglikni yaxlit tizim sifatida o‘rganish
imkonini berdi.

Tadqiqotning obyekti sifatida oila va maktab hamkorligi jarayoni tanlandi. Tadgiqot predmeti esa oila
va maktab integratsiyasining shaxs kamolotiga ko‘rsatadigan ijtimoiy-pedagogik hamda psixologik ta’siri
hisoblanadi.

Tadqigotning metodologik asosini shaxsga yo‘naltiriigan ta’lim konsepsiyasi, ijtimoiylashuv nazariyasi,
ekologik tizimlar nazariyasi hamda zamonaviy pedagogik integratsiya yondashuvlari tashkil etdi. Shuningdek,
O'zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonuni, “Oila kodeksi”, yoshlar tarbiyasi va ma’naviy rivoj-
lanishiga oid davlat dasturlari ham metodologik manba sifatida xizmat qildi.

Mazkur metodologik yondashuvlar tadgigotning ilmiy asoslanganligini ta’minlash bilan birga, olingan nati-
jalarning ishonchliligi va amaliy ahamiyatini oshirishga xizmat qildi. Natijada oila va maktab integratsiyasining
shaxs kamolotidagi o‘rni ham nazariy, ham amaliy jihatdan tizimli ravishda yoritildi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Tadqiqot jarayonida oila va maktab integratsiyasining shaxs kamolotiga ta’siri ijtimoiy-pedagogik hamda
psixologik jihatdan tahlil qilindi. Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, oila va maktab o‘rtasidagi samarali hamkorlik o‘quv-
chilarning ma’naviy-axloqiy tarbiyasi, ta’limga bo‘lgan motivatsiyasi, ijtimoiy faolligi hamda psixologik bargaror-
ligiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Aksincha, ushbu ikki muhim ijtimoiy institut o‘rtasidagi uzilish yoki pedagogik
yondashuvlarning nomuvofigligi bola rivojlanishida turli muammolarni yuzaga keltirishi mumkin.

Tahlillar davomida o‘quvchilarning shaxsiy rivojlanishiga ta’sir qgiluvchi asosiy omillar sifatida oiladagi psi-
xologik muhit, ota-onalarning pedagogik madaniyati, maktabdagi ma’naviy-ma’rifiy ishlar sifati hamda pedagog
va ota-onalar o‘rtasidagi muntazam hamkorlik ajratib ko‘rsatildi. Aynigsa, ota-onalarning farzand ta’limiga
bevosita qizigishi va maktab bilan doimiy alogada bo‘lishi o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasi hamda ijtimoiy
moslashuviga sezilarli ta’sir qilishi aniglandi.

Tadqiqot natijalari asosida quyidagi shartli ko‘rsatkichlar tahlil gilindi:

Shaxs rivojlanishiga ta’sir giluvchi | Oila va maktab hamkorligi muntazam Oila va maktab hamkorligi sust
omillar va samarali bo‘lgan holat bo‘lgan holat

Ta’lim motivatsiyasi Yuqori Past
ljtimoiy faollik Faol Sust
Psixologik barqarorlik Barqaror Begaror
Intizom va mas’uliyat Yaxshi shakllangan Yetarli emas
Ma’naviy-axlogiy rivojlanish ljobiy Nisbatan sust

Jadval natijalari shuni ko‘rsatadiki, oila va maktab integratsiyasi yuqori bo‘lgan holatlarda o‘quvchilarning
ijtimoiy va psixologik rivojlanishi samaraliroq kechadi. Bunday o‘quvchilarda mas’uliyat hissi, jamoa bilan
ishlash ko‘nikmasi, mustaqil fikrlash va ma’naviy gadriyatlarga hurmat darajasi yuqori kuzatiladi.

Tabhlillar davomida zamonaviy ragamli muhitning yoshlar tarbiyasiga ta’siri ham o‘rganildi. Aniglanishicha,
internet va ijtimoiy tarmoqlarning nazoratsiz go‘llanishi ayrim hollarda o‘quvchilarda agressivlik, virtual garamlik,
mulogot muammolari hamda ma’naviy gadriyatlarga befarglikni shakllantirmogda. Bunday holatlarda oila va
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maktabning hamkorlikdagi nazorati hamda ma’naviy-profilaktik faoliyati muhim ahamiyat kasb etadi. Aynigsa,
ota-onalar va pedagoglarning yagona tarbiyaviy pozitsiyada faoliyat olib borishi salbiy omillarning oldini olishda
samarali vosita sifatida namoyon bo‘iImoqda.

Olingan natijalar xorijiy va mahalliy olimlarning ilmiy garashlari bilan hamohang ekanligi kuzatildi. Jumladan,
L.S. Vygotskiyning ijtimoiy muhitning shaxs rivojlanishidagi o‘rni haqidagi nazariyasi hamda Bronfenbren-
nerning ekologik tizimlar konsepsiyasi tadqgiqot natijalari bilan mos keladi. Shuningdek, mahalliy olimlarning
oilaviy tarbiya va pedagogik hamkorlikka oid ilmiy garashlari ham olingan natijalarni tasdiglaydi.

Tadqgiqgot davomida quyidagi muammolar ham aniglandi:

« ayrim ota-onalarning pedagogik savodxonligi yetarli emasligi;
* maktab va oila o‘rtasidagi muntazam mulogotning sustligi;
* raqgamli texnologiyalar ta’sirining yetarlicha nazorat qilinmasligi;
« tarbiyaviy faoliyatda yagona tizimli yondashuvning shakllanmaganligi.
Mazkur muammolar asosida quyidagi ilmiy-amaliy tavsiyalar ishlab chiqildi:
« ota-onalar uchun pedagogik va psixologik treninglarni tashkil etish;
* maktablarda “oila—maktab hamkorligi” dasturlarini keng joriy qilish;
« ragamli xavfsizlik va media madaniyat bo‘yicha targ‘ibot ishlarini kuchaytirish;
* pedagog va ota-onalar o‘rtasida muntazam diagnostik hamkorlik tizimini yo‘lga qo‘yish.

Tadqiqotning ilmiy yangiligi shundaki, unda oila va maktab integratsiyasi shaxs kamolotining muhim ijti-
moiy-psixologik omili sifatida kompleks yondashuv asosida tahlil qilindi. Shuningdek, zamonaviy ragamli muhit
sharoitida oila va maktab hamkorligining yoshlar tarbiyasidagi ahamiyati ochib berildi.

Tadqiqot natijalarining amaliy ahamiyati esa ta’lim muassasalari, pedagoglar, psixologlar hamda ota-onalar
uchun samarali hamkorlik mexanizmlarini ishlab chigishda metodik asos bo'lib xizmat qilishi bilan izohlanadi.
Mazkur natijalardan yoshlar tarbiyasi, oilaviy pedagogika va shaxs rivojlanishiga oid ilmiy-amaliy faoliyatda
foydalanish mumkin.

Mazkur tadqigot davomida oila va maktab integratsiyasining shaxs kamolotiga ta’siri ijtimoiy-pedagogik
hamda psixologik jihatdan tahlil qilindi. Tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, oila va maktabning o‘zaro hamkor-
ligi o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy rivojlanishi, ta’lim motivatsiyasi, ijtimoiy faolligi va psixologik bargarorligini
shakllantirishda muhim omil hisoblanadi. Aynigsa, ota-onalar va pedagoglarning yagona tarbiyaviy yondashuv
asosida faoliyat olib borishi shaxsning barkamol rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Tahlillar asosida ayrim muammolar, jumladan ota-onalarning pedagogik savodxonligi yetarli emasligi,
maktab va oila o‘rtasidagi hamkorlikning sustligi hamda raqgamli muhitning nazoratsiz ta’siri mavjudligi aniglandi.
Ushbu muammolarni bartaraf etish maqgsadida ota-onalar uchun pedagogik treninglar tashkil etish, “oila—
maktab hamkorligi” dasturlarini kengaytirish, media madaniyat va ragamli xavfsizlik bo‘yicha targ‘ibot ishlarini
kuchaytirish tavsiya etildi.

Tadqiqotning nazariy ahamiyati shundaki, unda oila va maktab integratsiyasining shaxs rivojlanishidagi
o‘rni zamonaviy yondashuvlar asosida tizimli ravishda yoritildi. Amaliy ahamiyati esa ta’lim muassasalari,
pedagoglar, psixologlar va ota-onalar uchun samarali hamkorlik mexanizmlarini ishlab chigishda metodik asos
bo'lib xizmat qilishi bilan izohlanadi.

Mazkur tadqgigot natijalari kelgusida yoshlar tarbiyasi, oilaviy pedagogika hamda shaxsning ijtimoiy-
psixologik rivojlanishiga oid ilmiy izlanishlarni yanada takomillashtirishda myxum ilmiy manba sifatida xizmat
qilishi mumkin.
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