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ASOSIDA KREDIT-MODUL 
TIZIMIDA TALABALARNING 
O‘QUV FAOLIYATINI 
TAKOMILLASHTIRISH
Jumayeva Ra’no To‘ychi qizi
Termiz davlat pedagogika instituti mustaqil izlanuvchisi

Annotatsiya: Mazkur maqolada kredit-modul tizimi sharoitida talabalarning o‘quv faoliyatini raqamli ta’lim resurslari aso-
sida takomillashtirishning nazariy-metodik jihatlari tahlil qilingan. Tadqiqotda raqamli kontent, elektron sillabus, ta’lim plat-
formalari, adaptiv topshiriqlar, elektron baholash hamda analitik monitoring vositalarining talabalarning mustaqil ta’lim 
faoliyati, akademik mas’uliyati va o‘zini o‘zi boshqarish kompetensiyalarini rivojlantirishdagi didaktik imkoniyatlari yori
tilgan. Shuningdek, raqamli ta’lim muhitida individual ta’lim trayektoriyasini shakllantirish, ta’lim jarayonining shaffofligini 
ta’minlash va o‘quv natijalarini samarali nazorat qilish mexanizmlari asoslab berilgan.

Kalit so‘zlar: kredit-modul tizimi, raqamli ta’lim resurslari, o‘quv faoliyati, mustaqil ta’lim, elektron sillabus, akademik 
mas’uliyat, elektron baholash, analitik monitoring, adaptiv topshiriqlar, ta’lim platformalari.
Abstract: This article examines the theoretical and methodological aspects of improving students’ learning activities in 
the credit-module system through digital educational resources. The study highlights the didactic potential of digital con-
tent, electronic syllabi, educational platforms, adaptive assignments, e-assessment, and learning analytics in developing 
students’ independent learning skills, academic responsibility, and self-regulation competencies. Furthermore, the article 
substantiates mechanisms for forming individual learning trajectories, ensuring transparency in the educational process, 
and effectively monitoring learning outcomes within a digital learning environment.

Key words: credit-module system, digital educational resources, learning activity, independent learning, electronic syl-
labus, academic responsibility, e-assessment, learning analytics, adaptive assignments, educational platforms.
Аннотация: В статье рассматриваются теоретико-методические аспекты совершенствования учебной деятель-
ности студентов в условиях кредитно-модульной системы на основе цифровых образовательных ресурсов. Осве-
щаются дидактические возможности цифрового контента, электронного силлабуса, образовательных платформ, 
адаптивных заданий, электронного оценивания и аналитического мониторинга в развитии самостоятельной 
учебной деятельности, академической ответственности и навыков саморегуляции студентов. Кроме того, обо-
снованы механизмы формирования индивидуальной образовательной траектории, обеспечения прозрачности 
образовательного процесса и эффективного контроля результатов обучения в цифровой образовательной среде.

Ключевые слова: кредитно-модульная система, цифровые образовательные ресурсы, учебная деятельность, 
самостоятельное обучение, электронный силлабус, академическая ответственность, электронное оценивание, 
аналитический мониторинг, адаптивные задания, образовательные платформы.

KIRISH
Kredit-modul tizimi oliy ta’limda o‘quv jarayonini fanlar hajmi, ta’lim natijalari, talaba yuklamasi va baholash 

mezonlari orqali tartibga soladigan akademik-pedagogik mexanizmdir. O‘zbekiston oliy ta’limida mazkur tizimni 
bosqichma-bosqich joriy etish Vazirlar Mahkamasining 2020-yil 31-dekabrdagi 824-son qarori bilan mustah
kamlangan. Nizomda kreditning o‘quv yuklamasi, fanlar katalogi, ta’lim dasturi, akademik mobillik, kreditlarni 
tan olish hamda mustaqil ish ulushi kabi birliklar belgilangan [1].

Oliy ta’limni 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi ta’lim sifatini oshirish, raqamli texnologiyalarni o‘quv 
jarayoniga joriy qilish hamda mustaqil fikrlaydigan yuqori malakali kadrlar tayyorlashni ustuvor vazifa sifatida 
belgilaydi [2]. Shu asosda kredit-modul tizimi faqat kredit hisoblash tartibi emas, balki talabaning o‘quv faoliyatini 
rejalashtirish, boshqarish, baholash va tahlil qilishga yo‘naltirilgan pedagogik muhit sifatida talqin etiladi.

ECTS Users’ Guide kreditlarni o‘quv natijalari va ularga mos mehnat hajmi bilan bog‘laydi, bunda 60 kredit 
bir o‘quv yilining to‘liq yuklamasini ifodalaydi [3]. Ushbu yondashuv talabaning individual o‘quv trayektoriyasi, 
fan tanlovi, mustaqil tayyorgarligi, oraliq nazorat, yakuniy baholash va qayta aloqa jarayonlarini yagona tizimda 
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uyg‘unlashtirishni talab qiladi. Raqamli ta’lim resurslari kredit-modul tizimining mazmuniy va tashkiliy talablari 
bilan uyg‘unlashganda, o‘quv faoliyati ko‘rinmas jarayondan kuzatiladigan, tahlil qilinadigan hamda pedagogik 
jihatdan boshqariladigan jarayonga aylanadi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Raqamli ta’lim resurslari elektron darslik, videoma’ruza, ochiq ta’lim resurslari, elektron kutubxona, virtual 

laboratoriya, ta’lim platformasi, mobil ilova, test tizimi, elektron portfolio, forum, vebinar va o‘quv analitikasi vosi-
talarini qamrab oladi. UNESCO texnologiyani ta’limdagi har qanday muammoning avtomatik yechimi sifatida 
emas, balki dalillarga asoslangan, adolatli, inklyuziv va pedagogik maqsadga bo‘ysundirilgan vosita sifatida 
qo‘llash zarurligini ta’kidlaydi [4].

Muammo shundaki, amaliyotda elektron platformaga ma’ruza matnini joylashtirish, test o‘tkazish yoki 
davomatni qayd etish ko‘pincha raqamli ta’lim sifatida baholanadi. Mazkur maqolaning maqsadi kredit-modul 
tizimida raqamli ta’lim resurslari orqali talabalarning o‘quv faoliyatini takomillashtirishning didaktik imkoniyatlari, 
modeli va baholash indikatorlarini asoslashdan iborat.

Tadqiqot nazariy-metodik maqola sifatida bajarildi. Materiallar tarkibini O‘zbekiston Respublikasining oliy 
ta’limga oid normativ-huquqiy hujjatlari, kredit-modul tizimiga doir metodik qo‘llanmalar, ECTS talablari, raqamli 
ta’lim bo‘yicha xalqaro konsepsiyalar hamda UNESCO, OECD va European Commission materiallari tashkil 
etdi. Usmonov va Xabibullayevning qo‘llanmasida sillabus, mustaqil ish, baholash, modul mazmuni va o‘quv 
jarayonining uslubiy ta’minoti tizimli yoritilgan [5].

V. O‘rinovning ECTS kredit-modul tizimi haqidagi qo‘llanmasi O‘zbekiston oliy ta’limi uchun asosiy tushun-
chalar va qoidalarni izohlashi bilan ahamiyatlidir [6].

Nazariy asos sifatida Zimmerman tomonidan ishlab chiqilgan o‘zini o‘zi boshqaruvchi ta’lim konsepsiyasi 
hamda Biggs va Tangning konstruktiv moslik nazariyasi tahlil qilindi [7, 8].

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Metodik jarayonda tizimli tahlil, qiyosiy-normativ tahlil, kontent-tahlil, pedagogik modellashtirish va indika-

torli baholash usullaridan foydalanildi. Tizimli tahlil kredit-modul tizimining komponentlari bilan raqamli resurslar 
vazifalarini yagona maydonda ko‘rib chiqish imkonini berdi. Qiyosiy-normativ tahlil milliy me’yorlar bilan ECTS 
tamoyillarining o‘xshash va farqli jihatlarini aniqlash uchun qo‘llandi. Kontent-tahlil orqali raqamli ta’lim resursla-
rining o‘quv faoliyatiga ta’sir etuvchi funksiyalari aniqlashtirildi. Pedagogik modellashtirish esa talabaning o‘quv 
faoliyatini takomillashtirish modelini ishlab chiqishga xizmat qildi.

Talabaning o‘quv faoliyati maqsadni anglash, o‘quv vazifasini rejalashtirish, resursni tanlash, topshiriqni 
bajarish, natijani baholash, xatolarni tuzatish va individual rivojlanish yo‘nalishini belgilash jarayoni sifatida 
talqin qilindi. Elektron sillabus o‘quv maqsadi, kredit hajmi, ta’lim natijasi, topshiriq turi va baholash mezonla-
rini ochib beradi. Ta’lim platformasi materialni bosqichma-bosqich yetkazadi, topshiriqlarni muddatida qabul 
qiladi hamda baholash natijalarini saqlaydi. Elektron kutubxona va ochiq resurslar mustaqil izlanish maydonini 
kengaytiradi. O‘quv analitikasi esa talabaning faolligi, topshiriqlarni bajarish sifati, kechikishlar, qayta urinishlar 
va xatolar dinamikasini ko‘rsatadi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Tahlil natijasida kredit-modul tizimida raqamli ta’lim resurslari talabaning o‘quv faoliyatini takomillashti

rishda besh asosiy funksiyani bajarishi aniqlandi.

Birinchi funksiya maqsad va natijani aniqlashtirish bilan bog‘liq. Elektron sillabus, modul xaritasi va baho-
lash rubrikasi talabaning har bir kredit ortida qanday bilim, ko‘nikma va kompetensiyalar yotganini anglashiga 
xizmat qiladi.

Ikkinchi funksiya mustaqil o‘quv faoliyatini rejalashtirishdan iborat. Platformada haftalik vazifalar, muddatlar, 
resurslar, tavsiya etilgan adabiyotlar va nazorat nuqtalari ko‘rsatilganda talaba o‘z vaqtini ongli ravishda bosh-
qaradi.

Uchinchi funksiya o‘quv harakatini faollashtirishdir. Interaktiv topshiriqlar, vaziyatli masalalar, raqamli labo-
ratoriyalar, muammoli savollar, kollaborativ hujjatlar va forumlar talabaning passiv qabul qilish holatini faol bilim 
yaratish holatiga o‘tkazadi.

To‘rtinchi funksiya baholash va teskari aloqani tezkorlashtirish bilan belgilanadi. Kredit-modul tizimi oraliq 
nazorat, joriy baholash, yakuniy baholash va mustaqil ish natijalarini aniq mezonlar asosida kuzatishni talab 
qiladi. Elektron testlar, rubrika asosidagi baholash, avtomatik fikr-mulohaza va o‘qituvchi izohi talabaning xato-
larini o‘z vaqtida ko‘rish imkonini beradi.
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o‘zi baholash topshiriqlari talabaning natija sabablarini tushunishi, keyingi modul uchun individual strategiya 
tanlashi hamda o‘z ta’lim mas’uliyatini kuchaytirishiga ko‘maklashadi.

Kredit-modul tizimida raqamli resurslar modulning ichki didaktik konstruksiyasiga kiritilgan boshqaruv 
vositasi sifatida ishlashi lozim. Quyidagi jadval talabaning o‘quv faoliyati komponentlari, ularga mos raqamli 
resurslar va baholash indikatorlarini yagona tizimda ko‘rsatadi.

1-jadval: Raqamli resurslar orqali o‘quv faoliyatini takomillashtirish indikatorlari

Komponent Raqamli resurs Pedagogik vazifa Indikator

Maqsadni anglash Elektron sillabus, modul 
xaritasi

Kredit, natija va baholash 
mezonini ochish

Talaba topshiriq maqsadini 
izohlay oladi

Rejalashtirish LMS kalendar, haftalik jadval Vaqt va yuklamani taqsimlash Topshiriqlar muddatida 
topshiriladi

Faol bajarish Interaktiv topshiriq, virtual 
laboratoriya

Bilimni amaliy harakatga 
ko‘chirish

Yechim sifati va dalillash 
kuchayadi

Kommunikatsiya Forum, vebinar, kollaborativ 
hujjat

Akademik muloqot va 
hamkorlikni rivojlantirish

Dalil, savol va fikr almashuvi 
ortadi

Baholash Elektron test, rubrika, 
feedback

Natijani mezon asosida 
aniqlash

Xato turi va o‘zlashtirish 
darajasi ko‘rinadi

Refleksiya Elektron portfolio, o‘zini 
baholash

Keyingi o‘quv strategiyasini 
belgilash

Talaba natija sababini tahlil 
qiladi

Jadvaldan ko‘rinadiki, raqamli resurs samaradorligi uning nomi yoki texnik ko‘rinishi bilan emas, balki tala-
baning aniq o‘quv harakatiga bog‘langanligi bilan belgilanadi. Elektron sillabus modul bo‘yicha akademik shart-
noma vazifasini bajaradi. Unda har bir mavzu bo‘yicha o‘quv natijasi, kreditga mos mehnat hajmi, mustaqil ish 
shakli, baholash mezoni va tavsiya etilgan resurslar aniqlashtirilsa, talaba o‘quv vazifasini oldindan ko‘ra oladi. 
Platforma kalendari vaqtni boshqarish qobiliyatini faollashtiradi. Forum va kollaborativ hujjatlar o‘quv kommu-
nikatsiyasini tashkil qiladi. Elektron portfolio semestr davomida shakllangan bilim, ko‘nikma, loyiha, xato tahlili 
va refleksiyani jamlaydi.

Taklif etilayotgan model to‘rt blokdan iborat. Maqsadli blok kredit-modul tizimidagi ta’lim natijalari, fan 
kompetensiyalari va mustaqil ish hajmini aniqlaydi. Mazmuniy blok raqamli resurslarni mavzu, modul, topshiriq 
va baholash mezonlariga moslashtiradi. Jarayonli blok talabaning o‘quv faoliyatini rejalashtirish, bajarish, 
muhokama qilish, baholash va tuzatish bosqichlari orqali tashkil etadi. Diagnostik blok esa o‘quv analitikasi, 
rubrika, elektron portfolio va o‘zini o‘zi baholash natijalari asosida rivojlanish darajasini aniqlaydi. Modelda 
o‘qituvchi asosiy axborot manbai emas, balki o‘quv faoliyatini loyihalovchi, yo‘naltiruvchi, tahlil qiluvchi va indi-
vidual yordam ko‘rsatuvchi metodik subyekt sifatida qatnashadi.

Takomillashtirish natijasi to‘rt mezon orqali baholanishi mumkin. Kognitiv mezon talabaning modul nati-
jalarini tushunishi, asosiy tushunchalarni izohlashi, axborotni tahlil qilishi va manbalar bilan ishlash saviyasini 
bildiradi. Operatsion-faoliyat mezoni topshiriqni bajarish, raqamli resurslardan maqsadli foydalanish, muammoli 
vaziyatni hal qilish va o‘quv mahsulotini yaratish ko‘nikmalarini aks ettiradi. Motivatsion-mas’uliyat mezoni tala-
baning muddatlarga rioya qilishi, mustaqil tayyorgarlikka munosabati, akademik halolligi va natijaga intilishida 
namoyon bo‘ladi. Refleksiv-regulyativ mezon esa xato sabablarini tahlil qilish, o‘zlashtirishdagi bo‘shliqlarni 
aniqlash, keyingi o‘quv strategiyasini tuzish va o‘z faoliyatini boshqarish darajasini ifodalaydi.

Kredit-modul tizimida talabaning o‘quv faoliyatini takomillashtirish raqamli resurslarni ko‘paytirish bilan 
cheklanmaydi. Ko‘p platformali ta’lim muhitida materiallar sonining ortishi talabaning bilimini avtomatik tarzda 
oshirmaydi. Pedagogik natija resurs tanlovi, topshiriq konstruksiyasi, baholash mezoni va teskari aloqa sifatiga 
bog‘liq. Konstruktiv moslik nazariyasiga ko‘ra, kutilayotgan ta’lim natijasi, o‘quv faoliyati va baholash bir-biriga 
mos kelgandagina sifatli o‘zlashtirish yuzaga keladi [8].

Kredit-modul tizimida mazkur moslik elektron sillabus, modul xaritasi, raqamli topshiriq va rubrika orqali 
namoyon bo‘lishi kerak. Talaba nimani, qanday resurs orqali, qaysi muddatda va qanday mezon asosida baja-
rishini oldindan bilsa, o‘quv faoliyatidagi noaniqlik kamayadi.

Raqamli resurslardan foydalanishda talabaning o‘zini o‘zi boshqaruvchi ta’lim ko‘nikmalari muhim ahami-
yatga ega. Zimmerman talabaning o‘z o‘quv maqsadini belgilashi, jarayonni kuzatishi va natijani baholashini 
akademik muvaffaqiyatning muhim sharti sifatida ko‘rsatadi [7].
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Kredit-modul tizimida mustaqil ish ulushi yuqori bo‘lganligi sababli, raqamli muhit aynan o‘zini o‘zi bosh-
qarish mexanizmini kuchaytirishi lozim. Platformadagi kalendar, progress paneli, elektron eslatma, qayta 
topshirish imkoniyati, individual feedback va portfolio talabaning o‘z faoliyatini nazorat qilishiga yordam beradi. 
Biroq nazoratning haddan tashqari avtomatlashtirilishi tashqi bahoga qaramlikni kuchaytirishi mumkin. Shuning 
uchun raqamli monitoring refleksiya, maslahat va o‘qituvchi bilan muloqot orqali to‘ldirilishi zarur.

Raqamli ta’lim resurslarining samaradorligi institutsional shartlarga ham bog‘liq. Fanlar katalogi, sillabuslar 
bazasi, elektron kutubxona, plagiatni tekshirish vositasi, yagona baholash rubrikalari, akademik maslahat 
xizmati, o‘qituvchilarning raqamli-metodik tayyorgarligi va texnik infratuzilma yagona tizimda ishlamasa, alohida 
platforma kutilgan natijani bermaydi. UNESCO ICT Competency Framework o‘qituvchining raqamli kompe-
tensiyasini nafaqat texnik ko‘nikma, balki pedagogik integratsiya, baholash, ta’lim siyosati va kasbiy rivojla-
nish bilan bog‘liq kompleks malaka sifatida tavsiflaydi [9]. Demak, talabaning o‘quv faoliyatini takomillashtirish 
o‘qituvchining raqamli resursni metodik jihatdan loyihalash qobiliyatiga bevosita bog‘liq.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Kredit-modul tizimida talabalarning o‘quv faoliyatini takomillashtirish raqamli resurslarni ta’lim jarayoniga 

qo‘shishdan ko‘ra murakkabroq didaktik vazifadir. Tahlillar raqamli resurslar ta’lim natijasi, kredit yuklamasi, 
mustaqil ish, baholash mezoni va teskari aloqa bilan bog‘langandagina pedagogik ahamiyat kasb etishini 
ko‘rsatdi. Elektron sillabus, ta’lim platformasi, interaktiv topshiriq, elektron test, forum, virtual laboratoriya, elek-
tron kutubxona va portfolio talabaning maqsadni anglash, rejalashtirish, faol bajarish, baholash va refleksiya 
qilish jarayonlarini qo‘llab-quvvatlaydi.

Taklif etilgan modelda raqamli ta’lim resurslari maqsadli, mazmuniy, jarayonli va diagnostik bloklar orqali 
kredit-modul tizimining ichki talablariga moslashtiriladi. Natijani baholash uchun kognitiv, operatsion-faoliyat, 
motivatsion-mas’uliyat va refleksiv-regulyativ mezonlar ajratildi. Mazkur mezonlar o‘quv faoliyatini faqat ball 
yig‘ish jarayoni sifatida emas, balki talabaning akademik mustaqilligi, mas’uliyatli o‘quv pozitsiyasi va o‘zini 
o‘zi boshqaruvchi ta’lim subyekti sifatida rivojlanishini aniqlashga yordam beradi. Raqamli resurslar pedagogik 
maqsadga bo‘ysundirilgan, metodik jihatdan asoslangan va baholash tizimi bilan uyg‘unlashgan sharoitda 
kredit-modul tizimining sifatini oshiruvchi muhim omilga aylanadi.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari
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