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SUN’IY INTELLEKT 
TEXNOLOGIYALARIDAN 
FOYDALANISHNING NAZARIY-
METODIK ASOSLARI

Tuyg‘unov Murodjon Salimqul o‘g‘li
Samarqand davlat pedagogika instituti magistranti

ORCID: 0009-0008-1937-5957
Annotatsiya: Geografiya darslarida sun’iy intellekt (SI) texnologiyalaridan foydalanishning nazariy-metodik asoslari 
hamda imkoniyatlari tahlil qilingan. ChatGPT va Wordize kabi vositalardan samarali foydalanish yo‘llari, shuningdek, 
ularning ta’lim sifatini oshirishdagi o‘rni yoritilgan. Sun’iy intellekt asosida tashkil etilgan darslar o‘qitish samaradorligini 
oshirib, mashg‘ulotlarni kreativ va interaktiv shaklda tashkil etishga xizmat qilishi aniqlangan. Tadqiqot natijalari o‘quv
chilarning qiziqishi, mustaqil fikrlashi va tanqidiy tahlil qilish ko‘nikmalarining rivojlanishini ko‘rsatadi. Yakunda amaliy 
metodik tavsiyalar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: sun’iy intellekt, ChatGPT, Wordize, geografiya, tanqidiy fikrlash, obyekt, subyekt, 4K kompetensiyalari, 
inklyuziv ta’lim.
Abstract: The theoretical and methodological foundations as well as the possibilities of using artificial intelligence (AI) 
technologies in geography lessons are analyzed. Effective ways of using tools such as ChatGPT and Wordize, along with 
their role in improving the quality of education, are highlighted. It was found that AI-based lessons enhance teaching effec­
tiveness and contribute to organizing classes in a more creative and interactive manner. The research results demon­
strate the development of students’ interest, independent learning abilities, and critical thinking skills. Practical metho­
dological recommendations are presented at the end.

Key words: artificial intelligence, ChatGPT, Wordize, geography, critical thinking, object, subject, 4K competencies, inclu­
sive education.
Аннотация: Проанализированы теоретико-методические основы и возможности использования технологий 
искусственного интеллекта (ИИ) на уроках географии. Освещены пути эффективного использования таких инстру­
ментов, как ChatGPT и Wordize, а также их роль в повышении качества образования. Установлено, что занятия, 
основанные на технологиях искусственного интеллекта, повышают эффективность обучения и способствуют 
более креативной и интерактивной организации учебного процесса. Результаты исследования демонстрируют 
развитие интереса учащихся, а также навыков самостоятельного и критического мышления. В заключительной 
части представлены практические методические рекомендации.

Ключевые слова: искусственный интеллект, ChatGPT, Wordize, география, критическое мышление, объект, 
субъект, компетенции 4К, инклюзивное образование.

KIRISH
Ta’lim jarayonidagi dolzarb muammolardan biri o‘quvchilarning dars jarayonida passiv obyekt sifatida 

emas, balki faol subyekt sifatida ishtirokini ta’minlash hisoblanadi.
Mamlakatimiz Prezidenti Sh.M. Mirziyoyev tomonidan ta’lim va raqamli texnologiyalarni rivojlantirish

ga qaratilgan qator normativ-huquqiy hujjatlar qabul qilinmoqda. Jumladan, O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidentining 2025-yil 30-oktabrdagi “Sun’iy intellekt texnologiyalariga asoslangan loyihalarni qo‘llab-quvvat­
lashga oid qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi PQ–320-son1 qarori qabul qilingan [11]. Mazkur qaror ijtimoiy 
soha va iqtisodiyot tarmoqlarida sun’iy intellekt texnologiyalarini keng joriy etish hamda davlat organlari va 
tashkilotlari faoliyatida mazkur texnologiyalarga asoslangan yechimlarni ishlab chiqishni jadallashtirish maqsa­
dida qabul qilingan.

1	 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2025-yil 30-oktabrdagi “Sun’iy intellekt texnologiyalariga asoslangan loyihalarni qo‘llab-quv­
vatlashga oid qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi PQ–320-son qarori: https://www.lex.uz/uz/docs/-7804375 
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Sun’iy intellekt (SI) vositalari o‘qituvchilar faoliyatini qo‘llab-quvvatlovchi muhim texnologik vosita sifatida 
tobora keng qo‘llanilmoqda. Wordize hamda ChatGPT asosidagi sun’iy intellekt texnologiyalari zamonaviy 
ta’limda o‘quvchilarning 4K (kritik fikrlash, kreativlik, kommunikatsiya, kollaboratsiya) kompetensiyalarini shakl­
lantirish, o‘zlashtirilgan bilimlarni amaliy qo‘llash hamda ta’lim jarayonining inklyuzivligini ta’minlashda samarali 
vosita hisoblanadi.

Zamonaviy jamiyatda sun’iy intellekt texnologiyalari jadal sur’atlarda rivojlanib, turli sohalar qatori ta’lim 
jarayoniga ham faol kirib bormoqda. Mazkur texnologiyalar ta’lim sifatiga ijobiy ta’sir ko‘rsatishi bilan birga, 
sun’iy intellekt vositalarining xilma-xilligi ularni maqsadga muvofiq va o‘rinli qo‘llashni talab etadi. Shu nuqtai 
nazardan, sun’iy intellekt vositalaridan samarali foydalanish o‘qituvchilar faoliyatini qo‘llab-quvvatlovchi muhim 
omil sifatida namoyon bo‘ladi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Ta’lim jarayonida, xususan, geografiya darslarida sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanish ta’lim 

jarayonini interaktiv tashkil etish, o‘quvchilarning mustaqil fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish hamda o‘qituvchi 
faoliyatini optimallashtirishda muhim pedagogik vosita sifatida xizmat qiladi.

Dars jarayoni odatda o‘tilgan mavzuni takrorlash, yangi mavzuni bayon qilish va uni mustahkamlash 
bosqichlaridan iborat bo‘lib, ushbu bosqichlarning har birida sun’iy intellekt imkoniyatlaridan samarali foydala­
nish mumkin. Xususan, o‘tilgan mavzuni mustahkamlash jarayonida ChatGPT yordamida interaktiv dars ishlan­
malari va topshiriqlar ishlab chiqish dars samaradorligini oshirishga xizmat qiladi. Platformaga mavzu matni 
kiritilib, interaktiv topshiriqlar yaratish so‘ralganda, tizim o‘quvchilarning individual xususiyatlari hamda ta’limiy 
ehtiyojlarini inobatga olgan holda kreativ fikrlash, tanqidiy fikrlash, kommunikativ va hamkorlikda ishlash ko‘nik­
malarini rivojlantirishga xizmat qiluvchi topshiriqlarni shakllantiradi.

Mazkur topshiriqlar o‘quvchilarning mustaqil fikrlashi, muammoli vaziyatlarni tahlil qilishi, jamoaviy faoli­
yatda faol ishtirok etishi hamda bilimlarni amaliyotga tatbiq etish kompetensiyalarini rivojlantirishda muhim 
ahamiyat kasb etadi.

Shuningdek, geografiya ta’limida qo‘llash mumkin bo‘lgan sun’iy intellekt vositalaridan yana biri Wordize 
platformasi hisoblanadi. Mazkur platforma dars jarayoniga interaktivlik va kreativ yondashuvni joriy etishda 
samarali vosita sifatida xizmat qiladi. Wordize yordamida o‘qituvchilar geografik mavzular, jumladan iqlim min
taqalari, daryolar va davlatlar asosida turli didaktik o‘yinlar, xususan filvord va krossvordlar yaratish imkoni­
yatiga ega bo‘ladilar.

Shuningdek, platforma yordamida atamalar va ularning ta’riflari asosida topshiriqlar tuzish, testlar yaratish 
va o‘quvchilar bilim darajasiga mos murakkablikdagi vazifalarni ishlab chiqish mumkin. Bu esa ta’lim jarayonida 
tabaqalashtirilgan yondashuvni samarali tashkil etish imkonini yaratadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Tadqiqot jarayonida geografiya ta’limida sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanishning nazariy va 

metodik asoslarini aniqlash maqsadida ilmiy adabiyotlarni tahlil qilish, kuzatuv, qiyosiy tahlil hamda pedagogik 
umumlashtirish usullaridan foydalanildi. Tadqiqot davomida ChatGPT va Wordize platformalarining geografiya 
darslarini tashkil etishdagi imkoniyatlari o‘rganildi.

Tahlil jarayonida sun’iy intellekt vositalari yordamida yaratilgan topshiriqlar, didaktik materiallar va inter­
aktiv metodlarning o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash, kreativ yondashuv, kommunikativ ko‘nikmalar va hamkorlik 
kompetensiyalariga ta’siri baholandi. Olingan ma’lumotlar tizimlashtirish, taqqoslash va ilmiy xulosalash usullari 
orqali qayta ishlanib, ta’lim jarayonidagi samaradorlik darajasi tahlil qilindi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Tadqiqot doirasida Samarqand shahridagi 68-son umumta’lim maktabining 7-“A” va 7-“B” sinflarida 3 oy 

davomida tajriba-sinov ishlari olib borildi. Tadqiqotda 7-“A” sinfi tajriba guruhi sifatida tanlanib, dars jarayonida 
sun’iy intellekt texnologiyalari, xususan, ChatGPT va Wordize platformalari asosida ishlab chiqilgan interaktiv 
metodlar qo‘llanildi. 7-“B” sinfi esa nazorat guruhi sifatida an’anaviy o‘qitish metodlari asosida ta’lim oldi.

Tajriba-sinov ishlari natijalari tahlili shuni ko‘rsatdiki, sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanilgan tajriba 
guruhida o‘quvchilarning bilim darajasi, darsga qiziqishi hamda mustaqil ishlash ko‘nikmalarida sezilarli ijobiy 
o‘zgarishlar kuzatildi. Xususan, 3 oy yakunida tajriba guruhi hisoblangan 7-“A” sinfida umumiy o‘zlashtirish 
ko‘rsatkichi 18 % ga oshganligi aniqlandi. Nazorat guruhi bo‘lgan 7-“B” sinfida esa ushbu ko‘rsatkich 10 % ni 
tashkil etdi.
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ligini aniqlash, o‘qituvchilarning dars ishlanmalarini tayyorlash jarayonini optimallashtirish hamda darslarning 
interaktivligini oshirishdan iborat bo‘ldi.

Kuzatishlar natijasida an’anaviy yondashuv asosida dars ishlanmasini tayyorlash uchun o‘rtacha 50 daqiqa 
vaqt sarflanishi, sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanilganda esa ushbu jarayon o‘rtacha 8–10 daqiqa 
davom etishi aniqlandi.

1-jadval: An’anaviy va sun’iy intellekt asosidagi ta’lim yondashuvlarining qiyosiy natijalari

№ Ko‘rsatkichlar An’anaviy 
yondashuv Sun’iy intellekt asosida Natija

1 Dars ishlanmasini tayyorlash 
uchun sarflangan vaqt O‘rtacha 50 daqiqa O‘rtacha 8–10 daqiqa O‘qituvchi vaqti sezilarli 

darajada tejandi

2 Tajriba guruhi (7-“A”) 
o‘zlashtirish darajasi Dastlabki holat 3 oy yakunida 18 % ga 

oshdi Bilim sifati oshdi

3 Nazorat guruhi (7-“B”) 
o‘zlashtirish darajasi Dastlabki holat 3 oy yakunida 10 % ga 

oshdi
O‘sish dinamikasi past 
bo‘ldi

4 Darsga qiziqish va interaktivlik Nisbatan past Yuqori darajada Faollik oshdi

5 Mustaqil ishlash va tanqidiy 
fikrlash Barqaror holatda Sezilarli darajada 

rivojlandi Ta’lim samaradorligi oshdi

18% ██████████████████ Tajriba guruhi (7-“A”)

10% ██████████ Nazorat guruhi (7-“B”)
1-diagramma: Tajriba va nazorat guruhlaridagi o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari

Ayniqsa, bir o‘qituvchining kun davomida o‘rtacha 4 soat darsi mavjudligini hisobga olsak, har bir dars 
uchun alohida ishlanma tayyorlash katta vaqt va mehnat talab qiladi. Shu sababli sun’iy intellekt vositalari 
pedagogning vaqtini tejash, metodik yuklamani kamaytirish hamda dars sifatini oshirishda samarali yordamchi 
vosita sifatida muhim ahamiyat kasb etadi. Shuningdek, tajriba guruhidagi o‘quvchilarda darsga qiziqish, 
mustaqil ishlash ko‘nikmalari hamda tanqidiy fikrlash darajasi sezilarli darajada rivojlanganligi kuzatildi. Nazorat 
guruhida esa o‘sish dinamikasi nisbatan past va barqaror bo‘lib qoldi.

Olingan natijalar shuni tasdiqlaydiki, sun’iy intellekt texnologiyalarini geografiya ta’lim jarayoniga integrat­
siya qilish o‘quvchilarning bilim sifati va ta’lim samaradorligini oshirishda an’anaviy metodlarga nisbatan yuqori 
natija beradi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Zamonaviy ta’lim tizimida dars jarayonlarini sun’iy intellekt vositalari asosida boyitish pedagogik faoliyat 

samaradorligini oshirishning muhim omillaridan biri sifatida namoyon bo‘lmoqda. Xususan, ChatGPT va 
Wordize kabi raqamli vositalar o‘qituvchilarga darslarni interaktiv, qiziqarli hamda o‘quvchi markazli shaklda 
tashkil etishda keng imkoniyatlar yaratmoqda.

Amaliy kuzatishlar shuni ko‘rsatadiki, o‘qituvchilarning kunlik o‘rtacha 4 soatlik dars yuklamasi mavjud 
bo‘lib, turli sinflar uchun alohida interaktiv metodlarni ishlab chiqish an’anaviy yondashuvda murakkab hamda 
ko‘p vaqt talab qiluvchi jarayon hisoblanadi. Sun’iy intellekt texnologiyalari esa mazkur jarayonni optimallashtirib, 
qisqa vaqt ichida turli pedagogik metodlar, topshiriqlar va didaktik materiallarni ishlab chiqish imkonini beradi.

Shu nuqtayi nazardan, sun’iy intellekt vositalari o‘qituvchilarning kasbiy faoliyatida samarali vosita sifatida 
xizmat qilib, ularning ijodiy salohiyatini oshirish, vaqtni tejash hamda ta’lim sifatini optimallashtirishda muhim 
ahamiyat kasb etadi.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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