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Annotatsiya: Talabalarda amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishda texnik loyihalarning o‘rni va ahamiyati tahlil qilinadi. Tad-
qiqotda texnik loyihalar asosida o‘qitishning nazariy asoslari, amaliy afzalliklari hamda talabalarda kasbiy kompetensi-
yalarni rivojlantirishga xizmat qiluvchi pedagogik shart-sharoitlar yoritiladi. Loyiha asosidagi ta’lim (Project-Based Learning 
– PBL) metodologiyasini oliy ta’lim muassasalarida joriy etishning samarali yo‘llari, real muammolarni hal etishga yo‘nal-
tirilgan topshiriqlar tizimi va raqamli texnologiyalardan foydalanish imkoniyatlari ilmiy jihatdan asoslanadi. Shuningdek, 
tadqiqot doirasida o‘tkazilgan eksperimental tadqiqot natijalari hamda olingan statistik ko‘rsatkichlar tahlil qilinadi.

Kalit so‘zlar: texnik loyihalar, amaliy ko‘nikmalar, loyiha asosidagi ta’lim, kasbiy kompetensiya, oliy ta’lim, pedagogik 
texnologiyalar, raqamli muhit, muammoga asoslangan ta’lim, STEM ta’limi.
Abstract: The role and importance of technical projects in developing students’ practical skills are analyzed. The study 
examines the theoretical foundations of project-based learning (PBL), its practical advantages, and the pedagogical con-
ditions that contribute to the development of students’ professional competencies. Effective approaches for implementing 
project-based learning methodology in higher education institutions, task systems aimed at solving real-world problems, 
and opportunities for the use of digital technologies are scientifically substantiated. In addition, the results of the experi-
mental research and the obtained statistical indicators are analyzed.

Key words: technical projects, practical skills, project-based learning, professional competency, higher education, peda-
gogical technologies, digital environment, problem-based learning, STEM education.
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Е Аннотация: Анализируются роль и значение технических проектов в формировании практических навыков сту-

дентов. Рассматриваются теоретические основы проектного обучения, его практические преимущества, а также 
педагогические условия, способствующие развитию профессиональных компетенций обучающихся. Научно обо-
сновываются эффективные пути внедрения методологии проектного обучения (Project-Based Learning – PBL) в 
высших учебных заведениях, система заданий, ориентированных на решение реальных проблем, а также воз-
можности использования цифровых технологий. Кроме того, анализируются результаты экспериментального 
исследования и полученные статистические показатели.

Ключевые слова: технические проекты, практические навыки, проектное обучение, профессиональная компе-
тентность, высшее образование, педагогические технологии, цифровая среда, проблемно-ориентированное обу-
чение, STEM-образование.

KIRISH
Zamonaviy axborot texnologiyalari sohasida mutaxassislar tayyorlash jarayonida amaliy ko‘nikmalarni 

shakllantirish masalasi hal qiluvchi ahamiyat kasb etmoqda. Mehnat bozorida raqobatbardosh mutaxassis sifa-
tida faoliyat yurita oladigan, real texnik muammolarni mustaqil hal eta biladigan, jamoa bo‘lib ishlash va loyiha 
boshqaruvi ko‘nikmalariga ega kadrlar tayyorlash bugungi oliy ta’limning asosiy vazifalaridan biridir. Jahon 
ta’lim tizimlarining tahlili shuni ko‘rsatadiki, yetakchi texnik universitetlar o‘z o‘quv jarayonlarini tobora ko‘proq 
amaliy loyiha topshiriqlari, real sanoat muammolari va hamkorlikka asoslangan faoliyat atrofida qurmoqda.

O‘zbekistonda ta’limni modernizatsiya qilish bo‘yicha amalga oshirilayotgan islohotlar doirasida oliy ta’lim 
muassasalarida amaliyotga yo‘naltirilgan ta’lim tizimini joriy etish masalasi alohida e’tiborga molik. 2022–2026–
yillarga mo‘ljallangan “Yangi O‘zbekiston” taraqqiyot strategiyasida ta’lim sifatini oshirish, kadrlar tayyorlashni 
mehnat bozori talablariga moslashtirish va yoshlarning innovatsion faoliyatini qo‘llab-quvvatlash ustuvor vazi-
falar sifatida belgilangan. Aynan shu nuqtai nazardan, texnik loyihalar asosida amaliy ko‘nikmalarni shakllanti-
rish metodologiyasi amaliy va ilmiy ahamiyat kasb etadi.

Texnik loyihalar asosida o‘qitish – talabalarni real hayotiy muammolar yechimini topishga yo‘naltiruvchi, 
amaliy tajriba orqali bilimlarga ega bo‘lishni ta’minlovchi zamonaviy pedagogik yondashuv sifatida dunyo ta’lim 
tizimlarida keng qo‘llanilmoqda. Ushbu yondashuv talabalarda nafaqat texnik bilimlarni mustahkamlaydi, balki 
muammoni aniqlash, loyiha bosqichlarini rejalashtirish, natijalarni taqdim etish kabi kasbiy kompetensiyalarni 
ham rivojlantiradi. Bundan tashqari, guruh loyihalarida ishtirok etish talabalarning kommunikativ ko‘nikmalari, 
mas’uliyat hissi va liderlik fazilatlari shakllanishiga zamin yaratadi.

Talabalar uchun amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishda texnik loyihalarning nazariy asoslari, amaliy strate-
giyalari va samarali tatbiq etish mexanizmlari ilmiy nuqtai nazardan tahlil qilinadi. Shuningdek, O‘zbekiston oliy 
ta’lim muassasalarida mavjud tajribalar, xorijiy ilg‘or modellarning afzalliklari hamda loyiha asosidagi ta’limning 
istiqbolli yo‘nalishlari bayon etiladi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Loyiha asosidagi ta’lim (Project-Based Learning – PBL) metodologiyasi bo‘yicha ilmiy adabiyotlar tahlili 

ushbu yo‘nalishning pedagogika fanida chuqur o‘rganilganligini ko‘rsatadi. Ushbu sohadagi ilmiy ishlarni shartli 
ravishda uch yo‘nalishga ajratish mumkin: nazariy-metodologik asoslar, amaliy tatbiq etish tajribalari va texnik 
ta’limga moslashtirilgan modellar.

J. Dewey va W. Kilpatrick loyiha metodining asoschilaridan biri sifatida amaliy tajribaning bilim o‘zlashti-
rishdagi o‘rnini asoslab bergan. Ularning ishlarida ta’kidlanishicha, haqiqiy o‘rganish faoliyat jarayonida, real 
muammolar ustida ishlash orqali yuzaga keladi [1]. Bu g‘oya zamonaviy STEM ta’limining asosini tashkil etib, 
texnik fanlarni o‘qitishda amaliy loyiha topshiriqlarini markaziy o‘ringa qo‘yadi. Deweyning “Learning by Doing” 
– “Faoliyat orqali o‘rganish” tamoyili bugungi kunda ham texnik ta’limning poydevori hisoblanadi.

Xorijiy tadqiqotchilar T. Markham, J. Larmer va J. Mergendoller loyiha asosidagi ta’limning asosiy belgi-
larini – muammoning dolzarbligi, talabaning markaziy roli, hamkorlikda ishlash va natijalarni jamoatchilikka 
taqdim etishni – aniq belgilab bergan [2]. Ularning ishlari PBL metodologiyasini oliy ta’limda tatbiq etishning 
asosiy tamoyillarini shakllantirgan. Jumladan, “Gold Standard PBL” modeli bugungi kunda keng qo‘llanilib, 
quyidagi asosiy mezonlarni o‘z ichiga oladi: muammoning murakkabligi, mustaqil o‘rganish, tanqidiy fikrlash, 
hamkorlik va natijalarni taqdim etish.

Mahalliy tadqiqotchilar N. Muslimov, R. Mavlonova, B. Yo‘ldoshev professional ta’limda amaliy ko‘nik-
malarni shakllantirish masalalarini o‘rgangan bo‘lib, ularning ishlari o‘zbek ta’lim tizimiga moslashtirilgan 
yondashuvlarni taklif etadi [3].
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Texnik ta’lim muassasalarida loyiha usulidan foydalanish samaradorligi haqidagi tadqiqotlar loyihaviy 
faoliyatning talabalarda kasbiy tafakkur va muammoni hal qilish qobiliyatini rivojlantirishda muhim omil ekan-
ligini ko‘rsatadi. Bundan tashqari, mahalliy pedagoglar real ishlab chiqarish muammolariga asoslangan loyiha 
topshiriqlarining talabalar motivatsiyasiga ijobiy ta’sir qilishini qayd etgan.

Raqamli texnologiyalar va axborot tizimlari sohasidagi zamonaviy adabiyotlarda M. Fullan va A. Collins 
texnik loyihalarni raqamli platformalar orqali boshqarish, masofaviy hamkorlik va virtual muhitda loyiha natijala-
rini taqdim etish imkoniyatlarini yoritgan [4]. Bu esa texnik ta’limda loyiha asosidagi o‘qitishning yangi imkoni-
yatlarini ochib beradi. GitHub, Trello, Jira, Figma kabi zamonaviy raqamli vositalar nafaqat loyihani boshqarish, 
balki talabalarda real kasbiy muhit ko‘nikmalarini shakllantirish uchun ham samarali qo‘llanilmoqda.

Sharhlangan adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, texnik loyihalar asosida amaliy ko‘nikmalarni shakllan-
tirish tizimli yondashuvni, pedagogik innovatsiyalarni, raqamli texnologiyalarni keng joriy etishni va sanoat 
hamkorligi mexanizmlarini talab qiladi. Shu bilan birga, ilmiy manbalar oliy ta’lim muassasalaridan integrativ, 
kreativ va shaxsga yo‘naltirilgan o‘quv muhitini yaratishni asosiy vazifa sifatida ko‘rsatadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Mazkur tadqiqotda talabalar uchun amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishda texnik loyihalarning samara-

dorligini aniqlash maqsadida kompleks ilmiy-metodologik yondashuv qo‘llanildi. Tadqiqotning nazariy asosini 
loyiha asosidagi ta’lim nazariyasi, konstruktivistik pedagogika va kompetensiyaviy yondashuv tashkil etdi. 
Konstruktivistik yondashuvga ko‘ra, bilim passiv qabul qilish natijasida emas, balki faol qurilish jarayonida, ya’ni 
muammolar ustida ishlash, tajriba o‘tkazish va hamkorlikda izlanish orqali shakllanadi.

Tadqiqot davomida quyidagi metodlardan foydalanildi:

•	 ilmiy adabiyotlarni nazariy tahlil qilish va umumlashtirish;

•	 pedagogik kuzatuv (semestr davomida);

•	 talabalar (n = 120) va o‘qituvchilar (n = 18) o‘rtasida so‘rovnoma o‘tkazish;

•	 eksperimental-sinov ishlari (nazorat va tajriba guruhlari bilan);

•	 olingan ma’lumotlarni matematik-statistik tahlil qilish (t-test, dispersiya tahlili).

Tadqiqot Muhammad al-Xorazmiy nomidagi TATU “Axborot ta’lim texnologiyalari” kafedrasida 2023–2024–
o‘quv yili davomida amalga oshirildi.

Eksperimental guruhda (60 nafar talaba) texnik loyihalar asosida o‘qitish metodologiyasi to‘liq tatbiq etildi. 
Nazorat guruhida (60 nafar talaba) an’anaviy ma’ruza-seminar shaklidagi ta’lim davom ettirildi. Tadqiqotning 
boshlanish va yakuniy bosqichlarida talabalarning amaliy ko‘nikmalari maxsus ishlab chiqilgan kriterial testlar, 
loyiha taqdimotlari va ekspert baholash usullari yordamida o‘lchandi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Talabalar uchun amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishda texnik loyihalarning rolini o‘rganish bo‘yicha olib 

borilgan tadqiqot natijalari ushbu metodologiyaning yuqori samaradorligini ko‘rsatdi. Tadqiqot natijalarini uch 
asosiy yo‘nalish bo‘yicha ko‘rib chiqish mumkin: diagnostika bosqichi natijalari, eksperimental tatbiq natijalari 
va statistik tahlil xulosalari.

Diagnostika bosqichida o‘tkazilgan so‘rovnomada qatnashgan talabalarning 71 foizi an’anaviy ma’ruza-
seminar shaklida o‘tkazilgan mashg‘ulotlarda amaliy ko‘nikmalarni yetarli darajada shakllantira olmasligini qayd 
etdi. O‘qituvchilarning 63 foizi esa mavjud o‘quv dasturlari kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirishda to‘liq sama-
rali emasligini ta’kidladi. Kuzatuvlar davomida an’anaviy ta’lim sharoitida talabalarning faqat nazariy bilimlarni 
o‘zlashtirish bilan cheklanib, ularni amaliy vaziyatlarda qo‘llashda qiynalayotganligi aniqlandi.

1-jadval: Tajriba va nazorat guruhlari ko‘rsatkichlarini taqqoslash natijalari
Ko‘rsatkich Nazorat guruhi (%) Tajriba guruhi (%)

Amaliy ko‘nikmalar darajasi 52 86

Muammoni mustaqil hal etish 48 89

Jamoaviy ishlash ko‘nikmasi 55 83

Kasbiy motivatsiya darajasi 61 91

Loyiha taqdimoti ko‘nikmasi 44 82
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to‘rt asosiy bosqichni o‘z ichiga oldi:

1)	 muammoni aniqlash va loyiha maqsadlarini belgilash;

2)	 jamoa tarkibini shakllantirish va vazifalarni taqsimlash;

3)	 texnik yechimni ishlab chiqish va sinovdan o‘tkazish;

4)	 natijalarni taqdim etish va kompleks baholash.

Har bir bosqichda o‘qituvchi moderator sifatida faoliyat yuritdi – yo‘naltirdi, maslahat berdi, ammo tayyor 
yechim taklif qilmadi.

Natijalar shuni ko‘rsatdiki, loyiha asosida o‘qitish qo‘llangan guruhlarda talabalarning amaliy ko‘nikmalar 
darajasi 34 foizga oshgan, muammoni mustaqil hal etish ko‘rsatkichi 41 foizga yaxshilangan, jamoaviy ishlash 
qobiliyati 28 foizga rivojlangan, kasbiy motivatsiya 30 foizga oshgan, loyiha natijalarini taqdim etish ko‘nikmasi 
esa 38 foizga yuksalgan.

Tadqiqot jarayonida quyidagi asosiy tendensiyalar aniqlandi:

1.	 Texnik loyihalar talabalarning nazariy bilimlarini amaliyot bilan bog‘lash imkonini beradi va o‘rganilgan 
materialni chuqur o‘zlashtirishga yordam beradi. Darsda o‘tilgan nazariy ma’lumotlar loyiha topshirig‘ini 
bajarishda bevosita qo‘llanilganda, bilimlar mustahkam o‘rnashadi.

2.	 Real muammolarga asoslangan topshiriqlar talabalarda kasbiy tafakkurni rivojlantiradi va o‘quv jarayoniga 
qiziqishni oshiradi. Talabalar o‘z loyihalari natijasida yuzaga keladigan haqiqiy mahsulot yoki yechimni 
ko‘rganlarida, ularning motivatsiyasi sezilarli darajada ortadi.

3.	 Raqamli platformalar (GitHub, Trello, Figma, VS Code) orqali loyihani boshqarish zamonaviy kasbiy 
muhitda talab qilinadigan ko‘nikmalarni bevosita shakllantiradi. Ushbu vositalar talabalarga kelajakdagi ish 
joylarida qo‘llaniladigan texnologiyalar bilan tanishish imkonini beradi.

4.	 Loyiha natijalarini jamoatchilikka taqdim etish talabalarning kommunikativ, taqdimot va o‘z fikrini asoslab 
bera olish ko‘nikmalarini rivojlantiradi – bu esa zamonaviy kasbiy faoliyatda muhim ahamiyatga ega.

5.	 Sanoat hamkorlari ishtirokida o‘tkazilgan loyihalar talabalarni real ish muhitiga tayyorlaydi. Hamkor tashki-
lotlar vakillari tomonidan amalga oshiriladigan baholash talabalarda mas’uliyat va professional yondashuv 
hissini kuchaytiradi.

Statistik tahlil natijalari qo‘llanilgan metodlarning samaradorligini ilmiy jihatdan tasdiqladi. Tajriba va nazorat 
guruhlari o‘rtasidagi farq t-test ko‘rsatkichlari orqali baholandi hamda o‘zgarishlarning statistik jihatdan ishonchli 
ekanligi isbotlandi (p < 0.05). Pearson korrelyatsiya koeffitsienti loyihalar murakkablik darajasi va ko‘nikmalar 
o‘sishi o‘rtasida kuchli ijobiy bog‘liqlik (r = 0.78) mavjudligini ko‘rsatdi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Olib borilgan tadqiqot natijalari talabalar uchun amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishda texnik loyihalarning 

muhim va samarali pedagogik vosita ekanligini ilmiy jihatdan tasdiqladi. Loyiha asosidagi ta’lim metodologi-
yasi nazariy bilimlar bilan amaliy faoliyatni uyg‘unlashtirish, talabalarda kasbiy kompetensiyalar, ijodiy fikrlash, 
muammoni hal etish va jamoaviy ishlash qobiliyatlarini rivojlantirish imkonini beradi. Eksperimental natijalarda 
ko‘rsatilganidek, texnik loyihalar asosida o‘qitish an’anaviy usullarga nisbatan barcha o‘lchangan ko‘rsatkichlar 
bo‘yicha sezilarli afzallikni namoyish etdi.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, texnik loyihalar samarali bo‘lishi uchun bir qator pedagogik shartlar 
bajarilishi lozim: loyiha mavzusi real hayotiy muammolardan kelib chiqishi, talaba faoliyatining markaziy o‘rinda 
bo‘lishi, o‘qituvchining moderator rolini bajarishi, natijalarning ommaviy taqdimoti tashkil etilishi va kompleks 
baholash tizimining joriy etilishi.

Tadqiqot natijalariga asoslanib quyidagi ilmiy-amaliy takliflar ilgari suriladi:

1.	 Oliy ta’lim muassasalarida texnik fanlarni o‘qitishda loyiha asosidagi ta’lim metodologiyasini tizimli joriy 
etish va uni o‘quv dasturlariga majburiy tarkibiy qism sifatida kiritish.

2.	 Har bir o‘quv semestri uchun real sanoat hamkorlari – IT kompaniyalari, startaplar, davlat muassasalari – 
ishtirokida amaliy texnik loyihalarni ishlab chiqish va amalga oshirish.

3.	 Talabalarning loyiha faoliyatini baholashda kompetensiyaviy yondashuv asosida kriterial mezonlar tizimini 
yaratish: texnik sifat, jamoaviy ish, taqdimot va hujjatlashtirish ko‘rsatkichlari bo‘yicha baholash.
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4.	 GitHub, Trello, Jira, Figma kabi zamonaviy raqamli loyiha boshqaruvi vositalaridan foydalanishni o‘quv 
jarayoniga integratsiya qilish va talabalarda ushbu vositalar bilan ishlash ko‘nikmalarini shakllantirish.

5.	 O‘qituvchilarning loyiha asosidagi ta’lim texnologiyalarini qo‘llash bo‘yicha malakasini muntazam oshirish 
– maxsus treninglar, master-klasslar va xalqaro tajriba almashinuvi orqali.

6.	 Universitetlar va IT kompaniyalar o‘rtasidagi hamkorlikni institutsional darajada kuchaytirish: talabalar 
loyihalarini real ish sharoitida sinovdan o‘tkazish, mentorlik dasturlari va amaliyot o‘rinlarini ta’minlash.

7.	 Universitetlarda “Texnik loyihalar laboratoriyasi” – hackathon, startap va innovatsion loyihalar uchun 
maxsus muhit yaratish, bu esa talabalarning ijodiy salohiyatini ro‘yobga chiqarishga xizmat qiladi.

Texnik loyihalar asosida amaliy ko‘nikmalarni shakllantirish zamonaviy, shaxsga yo‘naltirilgan va kasbiy 
talablarga mos pedagogik yondashuvni talab qiladi. Taklif etilgan model va metodlar o‘quv jarayonining sifat 
ko‘rsatkichlarini yaxshilashga, talabalarning intellektual va kasbiy salohiyatini to‘liq ro‘yobga chiqarishga xizmat 
qiladi. Kelgusida ushbu yo‘nalishdagi tadqiqotlarni boshqa texnik ixtisosliklar bo‘yicha kengaytirish va xalqaro 
tajriba bilan solishtirma tahlil o‘tkazish maqsadga muvofiq.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06
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13.00.09
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