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Amanbayeva Oydin Urazali qizi
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Annotatsiya: Mazkur magola bo‘lajak ingliz tili o‘gituvchilarining yozuv kompetensiyasini rivojlantirishda Design Thinking
texnologiyasining metodik imkoniyatlarini tadqiq etishga bag‘ishlangan. Yozuv lingvistik, kognitiv va ijtimoiy jihatlarni o'zida
mujassamlashtirgan murakkab kommunikativ faoliyat sifatida talgin etiladi. Birog an’anaviy yondashuvlar yozuv kom-
petensiyasining integrativ va reflektiv rivojlanishini to‘lig ta’minlay olmaydi. Tadqiqot nazariy-tahliliy yondashuv asosida
olib borilib, unda ilmiy adabiyotlarni tahlil qilish, giyosiy tahlil hamda umumlashtirish metodlaridan foydalanildi. Yozuvni
o‘gitishning mahsulotga yo‘naltirilgan, jarayonga yo‘naltiriigan, janrga asoslangan va kommunikativ yondashuvlari giyo-
siy jihatdan tahlil qilinib, ularning metodik afzalliklari hamda cheklovlari aniglandi. Natijalar ushbu yondashuvlar yozuv
kompetensiyasini rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega ekanligini, biroq ular alohida qo‘llanilganda yetarli samarador-
likni ta’minlamasligini ko‘rsatdi. Shu nuqtai nazardan, Design Thinking texnologiyasi integrativ va o‘quvchi markaziga
yo‘naltirilgan yondashuv sifatida taklif gilindi. Uning empathize, define, ideate, prototype va test bosqichlari yozuv jarayo-
niga moslashtirilib, metodik imkoniyatlari tahlil gilindi. Tadqiqot natijalari Design Thinking yozuv kompetensiyasini, ijodiy
fikrlashni, refleksiv o‘rganishni va auditoriyani hisobga olish ko‘nikmalarini rivojlantirishda samarali metodik asos bo‘lib
xizmat qilishini ko‘rsatdi.

Design Thinking, yozuv kompetensiyasi, EFL, bo‘lajak o‘gituvchilar, o‘gitish metodikasi, ijodiy fikrlash,
reflektiv o‘rganish.

Abstract: This article investigates the methodological potential of Design Thinking in developing the writing competence
of pre-service English teachers. Writing is considered a complex communicative activity that integrates linguistic, cog-
nitive, and social dimensions. However, traditional approaches often fail to ensure its integrated and reflective develop-
ment. The study is based on a theoretical-analytical approach and employs literature review, comparative analysis, and
synthesis methods. Product-based, process-based, genre-based, and communicative approaches to teaching writing
were comparatively analyzed to identify their methodological strengths and limitations. The findings indicate that although
these approaches contribute to writing development, they remain insufficient when applied separately. In this regard,
Design Thinking is proposed as an integrated and learner-centered pedagogical approach. Its stages - empathize, define,
ideate, prototype, and test - were adapted to the writing process and analyzed from a methodological perspective. The
study concludes that Design Thinking can serve as an effective methodological framework for enhancing writing compe-
tence, creativity, reflection, and audience awareness in the professional preparation of future EFL teachers.

Design Thinking, writing competence, EFL, pre-service teachers, teaching methodology, creative thinking,
reflective learning.
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AHHOTaumsA: [JaHHasa cTaTbs MOCBSLLEHA MCCMEAOBaHUIO METOAOMOMYECKOro NoTEHLMAaNna TEXHOMNOMMN AU3aH-MblLL-
NEHUs1 B pasBUTUM NMUCbMEHHOM KOMMNETEHUMM ByayLmnxX yYnTenemn aHrmmnckoro asbika. MucbMo paccmaTpuBaeTcs Kak
CNOXHas KOMMYHVKaTUBHasH AeATENbHOCTb, 06beaUHSAIOLLAs NIMHIBUCTUYECKME, KOTHUTUBHBIE M COLMAnbHbIE acnekThl.
OpHako TpaguUMOoHHbIE Noaxodbl He Bcerda obecneynBalT MHTErpaTMBHOE M pedIIEKCMBHOE Pa3BUTME MUCbMEHHOM
KOMNeTeHLMW. ViccnegoBaHve OCHOBAHO Ha TEOPETUKO-aHanMTUYECKOM MOAXOAE C MCMonb3oBaHMEM MeTodoB ob3opa
Hay4YHOW nUTepaTypbl, CPAaBHUTENBHOIO aHanu3a U cuMHTe3a. Bbinu conocTaBneHbl NPOAYKTOBbLIN, MPOLIECCHBIN, JXKaH-
POBbIA Y KOMMYHUKATUBHBIN Noaxodbl K 0OyY4EHUIO MUCbMY C LIENbIO BbISBMEHUS MX METOAMYECKUX MPEUMYLLECTB U
orpaHnyeHunin. Pesyneratbl Mokasanu, YTo AaHHbIe NoaXoAbl CMIOCOBCTBYHOT Pa3BUTUIO HABLIKOB MUCbMa, OAHAKO Npu X
OTAEMNbHOM NMPUMEHEHUN OHU OKa3bIBaKTCA HELOCTATOYHO 3MEKTUBHBIMU. B CBSI3N C 3TUM TEXHOMOMMNS AN3aiH-MbILL-
TNEHVs1 paccMaTpuBaeTCs Kak MHTEerpaTuUBHbIN U JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBaHHLIN noaxod. Ee atanbl - empathize, define,
ideate, prototype n TecT - 6bINKM aganTUpoBaHbl Kk NpoLeccy 00yYeHUss MMCbMY M NMpoaHanu3nMpoBaHbl C METOAUYECKON
TOYKM 3peHusi. B pesynerate uccrnenoBaHusi caenaH BbIBOA O TOM, YTO AM3aNH-MbILLNEHUE MOXET ChyXWTb 3dhdek-
TMBHOW METOAOMOrMYECKOW OCHOBOW ANS PasBUTUSI MUCbMEHHON KOMMETEHLMM, KPEATUBHOIO MbILLUEHUS, pedriekcuB-
HOro oby4eHnst 1 CNOCOBHOCTU yunThIBaTb MOTPEOHOCTY ayanTOpPMU B NPOLIECCE MOArOTOBKM OyayLLMX Npenogasartenein
aHITIUINCKOTO A3blKa Kak MHOCTPaHHOIO.

[OV3aliH-MblLLTIEHNe, MMCbMEHHas komneTeHuus, EFL, Gyaylume yunTens, MeToamka oby4yeHus, Kpe-
aTMBHOE MbILUNeHne, pedrekCMBHOE 0ByYeHMe.

Zamonaviy xorijiy tillar ta’limida yozuv qobiliyati kommunikativ gobiliyatning muhim tarkibiy qismi sifatida
keng tan olingan. Ken Hyland (2003) ning fikriga ko’ra, Yozuv fagat til birliklarini go‘llash bilan cheklanmay, balki
muayyan ijtimoiy-kommunikativ vaziyatga bog‘liq holda amalga oshiriladigan murakkab nutqiy faoliyat bo'lib,
unda matn izchilligi, auditoriya ehtiyojlarini hisobga olish hamda fikrlarning mantiqgiy-strukturaviy tashkil etilishi
muhim ahamiyat kasb etadi. Xuddi shunday, CEFR (chet tillarni bilishning Umumyevropa kompetensiyasi)da
ham yozuv tilni bilishning asosiy ko‘rsatkichi sifatida qaralib, ham lingvistik, ham kommunikativ ko‘nikmalarning
integratsiyasini namoyon giladi.

Yozuv kompetensiyasining qanchalik muhimligiga garamay, bo‘lajak ingliz tili o‘gituvchilari orasida
yozma ko‘nikmalarni rivojlantirish muhim pedagogik muammo bo‘lib gqolmogda. Tadgiqgotlar shuni ko‘rsa-
tadiki, o‘quvchilar ko'pincha g‘oyalarni tartibga solish, izchillikni saglash va dalillarni samarali ifoda etishda
giynaladilar[8],[5]. Bu qiyinchiliklar ko‘pincha yozuvni o'gitishning an‘anaviy yondashuvlari bilan bog'liq bo'lib,
ular yozish jarayonidan ko‘ra yakuniy mahsulotga e’tibor berishga moyildirlar.

Yozish bo‘yicha ko‘rsatmalarni hal gilish uchun bir gator metodologik yondashuvlar taklif gilingan, jumla-
dan, mahsulotga yo‘naltiriigan, jarayonga yo‘naltirilgan, janrga asoslangan va kommunikativ yondashuvlar.
Mahsulotga yo‘naltiriigan yondashuv grammatik aniglik va rasmiy to‘g'rilikka urg‘u beradi ®, jarayonga yo‘nal-
tirilgan yondashuv esa yozishni rejalashtirish, loyihalash va qayta ko‘rib chigishni oz ichiga olgan rekursiv
faoliyat sifatida ko‘rib chigadi®. Janrga asoslangan yondashuv matnlarning strukturaviy va ritorik (ya’ni fikrlarni
mantiqgiy va ta’sirli ifodalashga oid) xususiyatlarini o‘rgatishga qaratilgan bo‘lsal'”, kommunikativ yondashuv
esa tildan real kommunikativ vaziyatlarda samarali foydalanishni rag‘batlantiradit™.

Mazkur yondashuvlar yozuv gobiliyatini rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etsa-da, ular asosan yozuv
kompetensiyasining alohida jihatlariga garatilgan bo'lib, uni integratsiyalashgan, reflektiv hamda o‘quvchi
markaziga yo‘naltiriigan jarayon sifatida kompleks rivojlantirishni to'liq ta’minlay olmaydi. Bu yanada keng
gamrovli va innovatsion pedagogik asosga ehtiyoj borligini ko‘rsatadi.

Shu nugtai nazardan, yangi “Design thinking” texnologiyasi ijodkorlik, hamkorlik va refleksiv tafakkurni
birlashtirgan istigbolli yondashuv sifatida paydo bo‘ldi. Shuning uchun, ushbu tadgigotning magsadi bo‘lajak
ingliz tili o‘gituvchilarining yozma malakasini rivojlantirishda Dizayn tafakkurning metodologik salohiyatini
o‘rganishdir.

Ushbu tadgiqot nazariy-tahliliy yondashuv asosida amalga oshirildi. Tadgigotning asosiy maqgsadi bo‘lajak
ingliz tili o‘qituvchilarining yozuv kompetensiyasini rivojlantirishda Design Thinking texnologiyasining metodik
imkoniyatlarini aniglashdan iborat bo‘ldi.

Zamonaviy xorijiy tillar ta’limida yozuv kompetensiyasi kommunikativ kompetensiyaning muhim tarkibiy
gismi sifatida e’tirof etiladi. Ken Hyland yozuvni nafagat grammatik birliklarni qo‘llash, balki auditoriya, matn
izchilligi va kommunikativ vaziyat bilan bog‘liq murakkab nutgiy faoliyat sifatida talgin giladi. Shuningdek,
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Common European Framework of Reference for Languages tizimida ham yozuv lingvistik va kommunikativ
ko‘nikmalar integratsiyasi sifatida baholanad

Tadqgigot jarayonida yozuvni ogitishga oid mavjud metodologik yondashuvlar mahsulotga yo‘naltirilgan,
jarayonga yo‘naltiriigan, janrga asoslangan va kommunikativ yondashuvlar qiyosiy tahlil gilindi. Ushbu tahlil
orqali mazkur yondashuvlarning o‘ziga xos xususiyatlari, afzalliklari va metodik cheklovlari aniglab berildi.

Tadgigotda ilmiy adabiyotlarni tahlil qilish (literature review), giyosiy tahlil (comparative analysis) hamda
umumlashtirish (synthesis) metodlaridan foydalanildi. Ushbu metodlar yordamida yozuv kompetensiyasining
rivojlanishiga ta’sir etuvchi omillar tizimli ravishda o‘rganildi va mavjud yondashuvlarning samaradorligi baho-
landi.

Shuningdek, Design Thinking texnologiyasining asosiy bosqichlari empathize, define, ideate, prototype va
test yozuv jarayoniga moslashtirilib, ularning har biri yozuvni o‘qitishdagi metodik funksiyasi nuqtai nazaridan
tahlil qilindi.

Tadgigot natijasida Design Thinking texnologiyasining yozuv kompetensiyasini rivojlantirishdagi integrativ,
reflektiv va o‘quvchi markaziga yo‘naltirilgan metodik imkoniyatlari nazariy jihatdan asoslab berildi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Yozuvni o'gitish bo‘yicha mavjud yondashuvlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, ularning har biri yozuv kompe-
tensiyasini rivojlantirishga muayyan darajada hissa qo‘shsa-da, ular alohida qo‘llanilganda metodik jihatdan
cheklangan hisoblanadi. Xususan, ushbu yondashuvlar yozuv kompetensiyasining alohida komponentlariga
yo‘naltiriigan bo‘lib, uni integratsiyalashgan, reflektiv hamda o‘quvchi markaziga asoslangan jarayon sifatida
kompleks rivojlantirish imkonini to‘lig ta’'minlamaydi. Shu bois, Design Thinking texnologiyasi yozuvni o‘qitish-
da inson markaziga yo‘naltiriigan, muammoni hal etishga garatilgan hamda ijodiy fikrlashni rag‘batlantiruvchi
metodik yondashuv sifatida alohida ahamiyat kasb etadi.

Yozuvni ogitishda qo‘llaniladigan asosiy metodologik yondashuvlar va Design Thinking texnologiyasining
metodik imkoniyatlarini yanada anigroq ko‘rsatish maqgsadida quyidagi jadvalda ularning qiyosiy tahlili keltiriladi.

1-jadval: Yozuvni o‘qitish yondashuvlari va Design Thinkingning metodik imkoniyatlari tagqoslanishi

Yondoshuvlar Asosiy e’tibor Afzalliklari Design thinking orqali
kengaytirish

Mahsulotga Yakuniy matnning Linavistik anialik '\;(:Zut\;ni a Jarayonlilik va refleksiv
yo‘naltirilgan grammatik va lingvistik 9 nq jarayo g yondoshuv integratsiya
L shakllanadi yetarli e’tibor O
(Product-based) anigligiga : . gilinadi
garatilmaydi
Jarayonga Rejalashtirish, yozish . . Auditoriya omili  Empatiya bosgichi orgali
yo‘naltirilgan va gayta ko’rib chigish :i(\??l’;nt;%?thla” yetarli hisobga  auditoriya bilan bog'liklik
(Process-oriented)  bosqichlariga ! olinmaydi kuchayadi
G'oya yaratish(ldeate)
Janrga asoslangan Matnning strukturasi va Strukturaviy yozuv ljodiy fikrlash bosgichi orgali orgali
(Genre-based) ifodaviy xususiyatlariga rivojlanadi cheklanadi kreativlik va goya xilma
xilligi ortadi
Real kommunikativ o Tizimli . _ . .
Kommunikativ vaziyatlarda til Kommunlkgtlv . yondashish DeS|gn_ thm.k.' ng t’)olsqlchlarll
s samaradorlik oshadi . . orqali tizimlilik ta’minlanadi
go'llanishiga yetishmaydi
Inson markazli bo'lib Integrativ, reflektiv va Mavjud yondoshuvlarning
Design thinking muammoni hal etish ’ a ijodiy kompetensiyalar kuchli jihatlarini
9 rivojlanadi uyg‘unlashtiradi

Design Thinking ijodkorlik, hamkorlik va refleksiv fikrlashni rivojlantiruvchi inson markaziga yo‘naltiriigan
hamda muammoni hal etishga garatilgan yondashuv sifatida keng e’tirof etiladi . Yozuv ko‘nikmalarini rivoj-
lantirish jarayonida qgo‘llanilganda, mazkur yondashuv yozuv faoliyatini tizimli, shu bilan birga kognitiv, kommu-
nikativ va refleksiv jihatlarni o‘zida uyg‘unlashtirgan moslashuvchan jarayon sifatida tashkil etish imkonini
beradi.

“Empathize” bosqgichida talabalar maqgsadli auditoriyani (ya’ni yozuv mo‘ljallangan o‘quvchilarni), ularning
ehtiyojlari hamda kutishlarini aniglaydi va tahlil qiladi. Yozuv kontekstida ushbu bosqich auditoriya xabardor-
ligini oshiradi, bu esa mazmunli va kommunikativ jihatdan samarali matnlar yaratishda muhim ahamiyat kasb
etadi. Natijada, talabalar o'z til birliklari va g‘oyalarini muayyan kommunikativ vaziyatlarga moslashtirish ko‘nik-
masini rivojlantiradi.
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“Define” bosgichi yozma topshirigning maqsadi va vazifalarini aniq belgilashni nazarda tutadi. Bu fikrlarning
mantiqiy tashkil etilishiga xizmat qilib, matn davomida izchillikni ta’minlashga yordam beradi. Yozish maqgsadini
aniq anglash orqali talabalar oz fikr va dalillarini yanada samarali tuza oladi.

“Ideate” bosgichida o‘quvchilar brainstorming va muhokama orqali g‘oyalarni ishlab chigadi. Ushbu bosgich
ijodiy fikrlashni faollashtiradi hamda yozishdan oldin turli g‘oyalarni ko‘rib chigish imkonini yaratadi. Natijada,
o‘quvchilar mazmunga boy va mustaqil yaratilgan matnlar yozish ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

“Prototype” bosqichida talabalar matnlarning dastlabki qoralama variantlarini yaratadi. Bu bosgich yozuvni
bir martalik faoliyat emas, balki bosgichma-bosqich rivojlanadigan jarayon sifatida talgin etadi. Natijada, o'quv-
chilar matn tuzilishi va fikrlarni ifodalash ustida erkin tajriba o‘tkazish imkoniyatiga ega bo‘ladi hamda xato
gilishdan go‘rqgish kamayadi.

“Test” bosgichi esa talabalar tomonidan yaratilgan matnlar yuzasidan o‘qgituvchi yoki tengdoshlar fikr-mu-
lohazalarini olish, qayta ko‘rib chigish va tahrirlash jarayonlarini o'z ichiga oladi. Ushbu bosgich refleksiya va
0'z-0‘zini baholash ko‘nikmalarini rivojlantirib, matn sifatini oshirishga xizmat qiladi. Doimiy fikr-mulohaza va
gayta ishlash orqgali o‘quvchilar yozuv ko‘nikmalarini mustahkamlaydi hamda o'z faoliyatiga tanqidiy yondashish
gobiliyatini shakllantiradi.

Mazkur bosgichlarni yozuv jarayoniga integratsiyalash lingvistik aniglik bilan bir qatorda kommunikativ
samaradorlikni, ijodkorlikni va refleksiv fikrlashni rivojlantiruvchi tizimli hamda o‘quvchi markaziga yo‘naltiriigan
metodik asosni ta’minlaydi.

Tadqigot natijalariga Design Thinking texnologiyasining yozuv kompetensiyasini rivojlantirishda muhim
metodik imkoniyatlarga ega ekanligini ko‘rsatdi. Xususan, mazkur yondashuv yozuvni alohida komponentlar
yig‘indisi sifatida emas, balki o‘zaro bog‘langan, bosgichma-bosgich rivojlanib boradigan hamda refleksiyaga
asoslangan jarayon sifatida tashkil etishga imkon beradi.

Ushbu natijalar Linda Flower va John R. Hayes (1981) tomonidan ishlab chigilgan yozuvning kognitiv
modeli bilan ma’lum darajada mos keladi. Shu bilan birga, ular Carl Bereiter va Marlene Scardamalia (1987)
tomonidan ilgari surilgan yozuvni bilimni gayta ishlash jarayoni sifatida talqin qilish bilan ham uyg‘unlashadi. Har
ikkala yondashuv yozuvni takroriy (rekursiv) va rivojlanib boruvchi faoliyat sifatida ko‘rib chigadi. Biroq, Design
Thinking ushbu yondashuvlarni kengaytirib, unga inson markaziga yo‘naltiriigan nuqtai nazarni qo‘shadi, bu
esa yozuv jarayonida auditoriya ehtiyojlarini yanada chuqurroq hisobga olish imkonini beradi.

Shuningdek, olingan natijalar Ken Hyland (2003) tomonidan ta’kidlangan yozuvning ijtimoiy-kommunikativ
tabiati bilan ham mos tushadi. Bu jihat yozuvning kommunikativ va funksional kompetensiyalar bilan uzviy
bog'ligligi hagidagi qarashlar bilan hamohangdir .. Design Thinking aynan shu jihatni kuchaytirib, yozuvni real
kommunikativ vaziyatlarga yaqinlashtiradi hamda auditoriya bilan samarali mulogotni ta’minlaydi.

Bundan tashqari, ushbu yondashuv refleksiya va qayta ishlash jarayonlarini faollashtiradi. Bu esa Donald
Schoén (1983) ning refleksiv amaliyot nazariyasi bilan hamohang tarzda, o‘quvchilarda o'z yozuviga tanqidiy
yondashish, xatolarni tahlil gilish va matnni takomillashtirish ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Shu jihatdan qaralganda, Design Thinking texnologiyasini yozuvni o‘gitish jarayoniga joriy etish o‘qituv-
chining rolini ham muayyan darajada o‘zgartiradi. O‘gituvchi endilikda faqat bilim beruvchi emas, balki o‘quv
jarayonini tashkil etuvchi fasilitator (ko‘makchi) va dizayner sifatida namoyon bo‘ladi. Bu esa o‘quvchilarning
mustaqil, ijodiy va faol ishtirokini go‘llab-quvvatlashga xizmat qiladi. Ushbu holat Design Thinkingning inson
markaziga yo‘naltirilgan va innovatsion yondashuv sifatidagi mohiyati bilan izohlanadi/?.

Umuman olganda, Design Thinking yozuvni o‘gitishda integrativ, o‘quvchi markazli va innovatsion metod
sifatida nafaqat nazariy, balki amaliy jihatdan ham muhim ahamiyat kasb etadi.

Ushbu tadgigot yozuv kompetensiyasini rivojlantiishda Design Thinking texnologiyasining metodik
jihatdan muhim salohiyatga ega ekanligini asoslab berdi. Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, ushbu yondashuv yozuvni
o‘qgitishda mavjud metodlarning alohida qo‘llanishi natijasida yuzaga keladigan fragmentarlikni bartaraf etib, uni
yaxlit va magsadga yo‘naltiriigan jarayon sifatida tashkil etish imkonini yaratadi.

Design Thinkingning bosgichma-bosqich va refleksiyaga asoslangan tabiati yozuvni o‘rganishda o‘quv-
chilarning faol ishtirokini kuchaytiradi hamda ularni mustagqil fikrlash, g‘oyalarni gayta ishlash va o‘z faoliyatini
baholashga yo‘naltiradi. Natijada, yozuv jarayoni fagat natijaga erishish vositasi emas, balki o‘quvchilarning
shaxsiy va kasbiy rivojlanishini ta’minlovchi muhim pedagogik vositaga aylanadi.

Shu nugtai nazardan, Design Thinking texnologiyasini bo‘lajak ingliz tili o‘gituvchilarini tayyorlash jarayo-
niga integratsiyalash ularning yozuv kompetensiyasini rivojlantirish bilan birga, zamonaviy ta’lim talablariga
mos kreativ va reflektiv tafakkurni shakllantirishga xizmat giladi.
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