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ERTAKLARNI ROLLARGA 
BO‘LIB O‘QISH ORQALI 
O‘QUVCHILARDA 
BOSHQARUVCHANLIK 
QOBILIYATINI 
SHAKLLANTIRISH
Sobirova Fotimaxon Baxodir qizi
FarDU Ta’lim tarbiya nazariyasi va metodikasi mutaxassisligi
2-kurs magistranti

Narkabilova Gulnoza Po‘latovna
FarDU Filologiya fanlari doktori, DSc

Annotatsiya: Maqolada boshlang‘ich ta’lim bosqichida o‘quvchilar shaxsini shakllantirishning dolzarb muammosi - bosh-
qaruvchanlik qobiliyatini rivojlantirish masalasi ko‘rib chiqiladi. Muallif tomonidan ertaklarni rollarga bo‘lib o‘qish metodi-
kasining pedagogik salohiyati empirik va nazariy jihatdan asoslab berilgan. Tadqiqot jarayonida to‘plangan ma’lumotlar 
o‘quvchilarda o‘z-o‘zini idora qilish, mas’uliyatni anglash va jamoa ichida yetakchilik qilish qobiliyatlarining ushbu metod 
orqali muvaffaqiyatli rivojlanishi mumkinligini tasdiqlaydi.

Kalit so‘zlar: boshqaruvchanlik, ertak terapiyasi, rolli o‘yinlar, kognitiv rivojlanish, liderlik, ijtimoiy intellekt, ta’limiy muhit, 
mas’uliyat.
Abstract: The article addresses an urgent issue in primary education - the development of management abilities as a 
key component of students’ personality formation. The author provides empirical and theoretical justification for the ped-
agogical potential of the role-based fairy tale reading methodology. Data collected during the study confirms that skills of 
self-regulation, responsibility awareness, and collective leadership can be successfully cultivated through this approach.

Key words: management skills, fairy tale therapy, role-playing games, cognitive development, leadership, social intelli-
gence, educational environment, responsibility.
Аннотация: В статье рассматривается актуальная проблема формирования личности учащихся на начальной 
ступени образования - развитие управленческих способностей. Автором обосновывается педагогический потен-
циал методики чтения сказок по ролям с эмпирической и теоретической точки зрения. Собранные в ходе иссле-
дования данные подтверждают, что навыки саморегуляции, осознание ответственности и лидерство в коллективе 
успешно формируются у учащихся посредством данного метода.

Ключевые слова: управленческие способности, сказкотерапия, ролевые игры, когнитивное развитие, лидер-
ство, социальный интеллект, образовательная среда, ответственность.

KIRISH
Milliy ta’lim tizimini yangilash jarayonida o‘quvchilarda faqat akademik bilimlarni shakllantirish bilan chek-

lanish yetarli emas. Bugungi raqobatbardosh muhit shaxsdan ancha kengroq kompetentsiyalarni - o‘z xulq-
atvorini anglab boshqarish, guruh ichida faol rol o‘ynash va murakkab qarorlar qabul qila bilish ko‘nikmalarini 
talab qilmoqda. Ushbu talablar pedagogika fanining kun tartibiga tamoman yangicha vazifalar qo‘yadi.

O‘zbekistonda ta’lim sohasidagi tub o‘zgarishlar davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biriga aylangan. 
Mamlakatimiz rahbariyati yosh avlodni nafaqat bilimli, balki mustaqil fikrlaydigan, ijodkor va mas’uliyatli shaxs 
sifatida tarbiyalash zaruriyatini doimo ta’kidlaydi [1]. Bu maqsadlarga erishishda an’anaviy o‘qitish metodlari 
bilan bir qatorda innovatsion pedagogik yondashuvlarni qo‘llash muhim ahamiyat kasb etadi.

Kichik maktab yoshidagi bolalar voqelikni asosan obrazlar va his-tuyg‘ular orqali idrok etadilar. Binobarin, 
ularga abstrakt tushunchalarni to‘g‘ridan-to‘g‘ri tushuntirish ko‘pincha samarali bo‘lmaydi. Xalq ertaklari esa 
bola ongiga eng tabiiy yo‘l bilan kirib boruvchi, murakkab axloqiy va ijtimoiy g‘oyalarni sodda syujet orqali 
yetkazuvchi noyob vositadir. Mazkur tadqiqotda ertaklarni rollarga bo‘lib o‘qish metodikasi boshqaruvchanlik 
qobiliyatini rivojlantirishning samarali pedagogik vositasi sifatida o‘rganiladi va amaliy jihatdan asoslanadi.
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MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Bola rivojlanishida o‘yin va badiiy faoliyatning o‘rnini o‘rganish pedagogik psixologiyaning asosiy yo‘na

lishlaridan biri bo‘lib kelgan. O‘tgan asrning o‘rtalarida rus psixologiyasi maktabida shakllangan nazariyalar 
bugungi kunda ham o‘z ilmiy ahamiyatini yo‘qotmagan. Xususan, bola ijtimoiy muhitda faol ishtirok etmasa, 
uning intellektual kamoloti to‘liq kechmasligini isbotlovchi tadqiqotlar keyingi o‘nlab yillar davomida ham muttasil 
tasdiqlanib kelmoqda [3].

O‘yin orqali o‘qitish (play-based learning) konsepsiyasi XX asrning ikkinchi yarmidan boshlab g‘arb peda-
gogikasida ham mustahkam o‘rin egalladi. Ushbu yondashuv bolaning o‘quv jarayonida passiv tinglovchi emas, 
balki faol ishtirokchi bo‘lishini ta’minlaydi. Tadqiqotchilar rolli o‘yinlar vaqtida bolaning o‘z yoshidan yuqori dara-
jadagi ijtimoiy vazifalarni uddalay olishi hodisasini alohida qayd etishadi. Aynan shu xususiyat mazkur metod-
ning boshqaruvchanlik ko‘nikmalarini shakllantirishdagi salohiyatini ochib beradi [3].

Bolaning bilish faoliyati yosh xususiyatlariga ko‘ra bosqichma-bosqich rivojlanadi. Maktab yoshiga to‘lgan 
o‘quvchi muayyan mantiqiy amallarni bajarish imkoniyatiga ega bo‘lib, ijtimoiy munosabatlar iyerarxiyasini - kim 
rahbarlik qiladi, kim ijro etadi - bevosita tajriba orqali anglab yetadi. Bu davrdagi rolli o‘yinlar bolaga ijtimoiy 
rollarni xavfsiz muhitda sinab ko‘rish, xato qilish va undan saboq chiqarish imkonini beradi [5].

O‘zbek pedagogika fanida ham bu yo‘nalishda qimmatli ishlar amalga oshirilgan. Mahalliy tadqiqotchilar 
ertak va milliy o‘yinlarning bolalar tarbiyasidagi ahamiyatini o‘rganishga alohida e’tibor qaratishgan.

Xulosa qilib shuni ta’kidlash mumkin: ertakdagi voqealar ketma-ketligi bolaga har bir xatti-harakatning o‘z 
oqibatini keltirib chiqarishini ko‘rsatadi va shu tariqa sabab-oqibat munosabatlarini anglash qobiliyatini mustah-
kamlaydi [4]. Bu esa o‘quvchida boshqaruv qarorlarini ongli qabul qilish malakasining poydevorini qo‘yadi.

Normativ jihatdan ham mazkur yo‘nalish davlat tomonidan qo‘llab-quvvatlanmoqda. 2024-yilda qabul 
qilingan tegishli qonunchilik hujjati ta’lim muassasalarida teatr san’ati elementlarini o‘quv jarayoniga tatbiq 
etishni rag‘batlantirishni alohida vazifa sifatida belgilagan [2]. Bu qaror sahnalashtirish usullari asosida o‘qitish-
ning huquqiy zaminini kengaytirdi va maktab amaliyotida ushbu metodikani joriy etish uchun yangi imkoniyatlar 
yaratdi.

TAHLIL VA NATIJALAR
1.	 Boshqaruvchanlik qobiliyatining tarkibiy modeli

Tadqiqot davomida boshqaruvchanlik qobiliyatining uch asosiy tarkibiy qismi aniqlandi.

Birinchisi - o‘z-o‘zini idora qilish ko‘nikmasi. O‘quvchi u yoki bu qahramonni tasvirlar ekan, tanlagan 
obrazning xulq-atvor doirasida qolishi shart. Bu majburiyat bolaning impulsiv, o‘ylanmagan harakatlarini chek-
lashga, o‘zini nazorat qilishga o‘rgatadi. Jarayon tashqaridan qo‘yilgan qat’iy talablar orqali emas, balki ichki 
motivatsiya - rolni yaxshi ijro etish istagi - orqali amalga oshganligi sababli, bola uchun tabiiy va qulay kechadi.

Ikkinchi tarkibiy qism - muloqot orqali ta’sir ko‘rsatish qobiliyati. O‘yinda nutq shunchaki axborot 
almashish vositasi emas, balki jamoani boshqarish, hamkasblarni muayyan yo‘nalishga undash va o‘z maqs-
adiga erishish uchun ishlatiladi. O‘quvchi amalda gapirish va ishontirish san’atini o‘rganadi.

Uchinchi qism - yetakchilik salohiyati. Bosh qahramonni ijro etayotgan bola voqealar rivojini o‘zi bosh-
qaradi, qiyinchiliklardan chiqish yo‘lini izlaydi, guruhga yo‘nalish beradi. Bu tajriba bolada mas’uliyat va tashab-
buskorlik tuyg‘usini uyg‘otadi.

2.	 Amaliy metodika: bosqichlar va mazmun

Tadqiqot jarayonida ertaklarni rollarga bo‘lib o‘qishning uch bosqichli pedagogik modeli ishlab chiqildi va 
bir o‘quv yili davomida turli sinflarda sinab ko‘rildi.

Birinchi bosqich - tayyorgarlik va tahlil. O‘quvchilar ertakni o‘qib chiqqach, har bir qahramonning xusu-
siyatlarini, kuchli va zaif tomonlarini guruh bo‘lib muhokama qiladilar. O‘qituvchi ulardan qahramonlarni tanlab, 
tanlash sabablarini asoslab berishni so‘raydi. Bu bosqich bolada tahliliy fikrlash va asosli qaror qabul qilish 
ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Ikkinchi bosqich - ijro va improvizatsiya. O‘quvchilar rollarga bo‘linib, ertakni sahnalashtiradilar. O‘qi
tuvchi ma’lum bir nuqtada tanish syujetga o‘zgartirish kiritishni taklif qiladi. Masalan: “Agar asosiy qahramon 
bu vaziyatda boshqacha yo‘l tanlasa nima bo‘lardi?” Bunday savol bolani standart fikrlash doirasidan chiqarib, 
muqobil imkoniyatlarni ko‘rishga majbur qiladi. Bu zamonaviy boshqaruvda “zaxira strategiya” deb ataladigan 
ko‘nikmaning maktab yoshiga moslashtirilgan modeli hisoblanadi.
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Uchinchi bosqich - refleksiya va o‘z-o‘zini baholash. Sahna tugagach, har bir o‘quvchi o‘z rolini qanday 
ijro etganini tahlil qiladi: nimalarni to‘g‘ri qildi, qayerda qiynaldi, nima o‘zgartirishi kerak edi? Bu bosqich bolada 
o‘z-o‘zini ob’ektiv baholash va xatolardan saboq chiqarish qobiliyatini tarbiyalaydi.

Quyida o‘zbek xalq ertaklari asosida tuzilgan qahramonlar rollari va shakllanadigan boshqaruv sifatlari 
tahlili keltirilgan:

1-jadval: Ertak qahramonlari rollari va shakllanadigan boshqaruv sifatlari
Ertakdagi rol Boshqaruvchi funksiyasi Shakllanadigan qobiliyat

Bosh qahramon (Lider) Strategik rejalashtirish Muammoli holatda yechim izlash, guruhni umumiy 
maqsad sari safarbar eta olish.

Yordamchi personajlar Vazifalarni taqsimlash Jamoaviy mas’uliyatni adolatli bo‘lishish, hamkorlik 
asosida ishlash malakasi.

Salbiy qahramonlar Inqiroz holatini boshqarish To‘siq va qiyinchiliklarni tahlil etish, ularga nisbatan 
samarali qarshi chora ko‘rish.

Muallif (Moderator) Umumiy jarayonni nazorat qilish Voqealar oqimini kuzatib borish, tartib va mantiqiy 
ketma-ketlikni ta’minlash.

3.	 “Ziyrak dehqon’’ ertagi: amaliy keys tahlili

Tadqiqot doirasida amalga oshirilgan darslardan biri ayniqsa e’tiborga loyiq natijalar ko‘rsatdi. O‘quvchilar 
dehqon rolida podshohning murakkab savollariga javob izlash jarayonida tashabbus, tezkor fikrlash va bosimli 
sharoitda qaror qabul qilish kabi ko‘nikmalarni amalda mashq qildilar. Bu ko‘nikmalar ilmiy adabiyotda “intellek-
tual boshqaruv” va “stress sharoitida qarorlar qabul qilish’’ sifatida tavsiflanadi.

Sinov darslari davomida o‘qituvchi o‘quvchilarga syujetni o‘zlari o‘zgartirish imkoniyatini berganda, bolalar 
faolligining keskin ortishi kuzatildi. Ular o‘z taklif va g‘oyalarini bayon qilar ekan, nafaqat nutq madaniyatini, balki 
boshqalarni tinglab, ularning fikrlarini o‘z bahosi bilan birlashtirish qobiliyatini ham namoyish etdilar. Shunday 
qilib, ertak syujeti bolalar uchun bir xildagi shunchaki o‘yin emas, balki ijtimoiy tajribaning muhim manbaiga 
aylandi.

4.	 Pedagogik kuzatuv natijalari

Metodik tadqiqot yakunlarida o‘quvchilar faoliyatidagi sifat o‘zgarishlar uchta asosiy ko‘rsatkich bo‘yicha 
baholandi.

Birinchi ko‘rsatkich - emotsional boshqaruv. Metodika qo‘llanilgandan keyin o‘quvchilarning deyarli 
uchdan ikki qismi ziddiyatli vaziyatlarda sabrli va mulohazali munosabat bildira boshladi.

Ikkinchi ko‘rsatkich - nutqiy ta’sirchanlik. Bolalar o‘z fikrini jamoat oldida aniqroq, dalillangan tarzda 
ifodalay oldi.

Uchinchi ko‘rsatkich - guruhda mas’uliyatni o‘z zimmasiga olish. O‘quvchilar berilgan topshiriqni oxiri-
gacha bajarish zarurligini yanada chuqurroq his eta boshladi.

Ushbu natijalar sahnalashtirish elementlari asosidagi o‘qitishning oddiy o‘yin mashg‘ulotidan tubdan farq 
qilishini isbotlaydi. Bola bir vaqtning o‘zida ham faol ijrochi (subyekt), ham o‘z roliga qo‘yilgan talablarning 
ob’ekti sifatida namoyon bo‘ladi. Bu ikki tomonlama holat uning ijtimoiy intellektini, ya’ni o‘zini va boshqalarni 
tushunish hamda boshqarish qobiliyatini jadal rivojlantiradi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Olib borilgan tadqiqot shuni ko‘rsatadiki, ertaklarni rollarga bo‘lib o‘qish metodikasi boshlang‘ich sinf o‘qu-

vchilarida boshqaruvchanlik qobiliyatini shakllantirishning samarali pedagogik yo‘nalishi hisoblanadi. Bu metod 
an’anaviy dars shaklidan tubdan farq qilib, o‘quvchini passiv tinglovchidan faol ishtirokchiga, ijrochidan yo‘nal-
tiruvchiga aylantiradi.

Tadqiqot natijalari asosida quyidagi xulosalar shakllantirildi: birinchidan, mazkur metodika qo‘llanilgan 
sinflarda o‘quvchilarning o‘z-o‘zini boshqarish, guruh bilan hamkorlik qilish va mas’uliyatni o‘z zimmasiga olish 
ko‘nikmalarida sezilarli ijobiy o‘zgarishlar kuzatildi; ikkinchidan, improvizatsiya va refleksiya bosqichlari bolada 
mustaqil fikrlash va tanqidiy tahlil qilish layoqatini rivojlantirishga alohida hissa qo‘shdi; uchinchidan, milliy ertak 
syujetlari asosida ishlash o‘quvchilarda xalqimizning axloqiy-ma’naviy qadriyatlari bilan uyg‘un liderlik fazilatla-
rini tarbiyaladi.
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Pedagog amaliyotchilar uchun quyidagi tavsiyalar ishlab chiqildi:

•	 ertaklarni tanlashda nafaqat milliy, balki jahon xalqlari og‘zaki ijodidan ham foydalanish;

•	 har bir dars tsiklini refleksiya bosqichi bilan yakunlash;

•	 o‘quvchilarning rol tanlashdagi mustaqilligini rag‘batlantirish;

•	 sahnalashtirish natijalarini sinf jurnali orqali tizimli qayd etib borish.

Ushbu tavsiyalarga amal qilinsa, metodika nafaqat alohida dars shaklida, balki uzoq muddatli ta’limiy 
dastur sifatida ham muvaffaqiyatli qo‘llanilishi mumkin.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment
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Manzilimiz: Toshkent shahar, Yunusobod tumani
19-mavze, 17-uy. 

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan 
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi

Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
№C–5669363 reyestr raqami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.

 Litsenziya raqami: № 136361.


