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O‘QUVCHILARDA BADIIY
MATN LEKSIKASINI
O“ZLASHTIRISHDAGI
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Annotatsiya: Mazkur maqolada 5-6-sinf o‘quvchilarining badiiy matn asosida yangi leksik va frazeologik birliklarni
o'zlashtirish jarayoni tahlil gilinadi. Tadqiqotda “Maugli” asaridan olingan matn parchalari asosida so‘rovhoma o‘tkazilib,
o‘quvchilarning so‘z ma’nosini kontekst orqali anglash hamda uni faol va nofaol lug‘atga kiritish ko‘nikmalari o‘rganildi.
Natijalar shuni ko‘rsatdiki, 6-sinf o‘quvchilarida leksik kompetensiya 5-sinfga nisbatan yuqoriroq darajada shakllangan
bo'lib, bu holat kognitiv rivojlanish va matn bilan ishlash tajribasining ortishi bilan izohlanadi. Shu bilan birga, ko‘chma
ma’noli, kam qo'llaniladigan va frazeologik birliklarni tushunishda har ikkala sinfda ham qgiyinchiliklar mavjudligi aniglandi.
Tadgiqot natijalari kontekstual o‘qitish, parafrazlash, vizual modellashtirish va interaktiv metodlardan foydalanish leksik
birliklarni samarali o‘zlashtirishga xizmat gilishini ko‘rsatadi. Magola ona tili va adabiyot darslarida so‘z boyligini rivojlan-
tirishning metodik asoslarini takomillashtirishga qaratilgan ilmiy-amaliy tavsiyalarni oz ichiga oladi.

Kalit so‘zlar: leksik kompetensiya, frazeologik birliklar, kontekstual o‘qgitish, badiiy matn, so‘z o‘zlashtirish jarayoni, nutgiy
kompetensiya, 5-6-sinf o‘quvchilari, parafrazlash, semantik tahlil, interaktiv metodlar, so‘z boyligi, adabiyot o‘gitish meto-
dikasi.

Abstract: This article analyzes the process of acquiring new lexical and phraseological units based on literary texts
among 5th—6th grade students. In the study, a survey was conducted based on excerpts from “Mowgli”, and the students’
abilities to understand word meanings through context and to integrate them into active and passive vocabulary were
examined. The results showed that lexical competence in 6th-grade students is more developed than in 5th-grade stu-
dents, which is explained by cognitive development and increased experience in working with texts. At the same time,
difficulties were identified in both groups in understanding figurative, less frequently used, and phraseological units. The
findings indicate that contextual teaching, paraphrasing, visual modeling, and the use of interactive methods contribute
to the effective acquisition of lexical units. The article provides methodological recommendations aimed at improving
approaches to vocabulary development in Uzbek language and literature classes.

Key words: lexical competence, phraseological units, contextual teaching, literary text, word acquisition process, com-
municative competence, 5th—6th grade students, paraphrasing, semantic analysis, interactive methods, vocabulary, liter-
ature teaching methodology.

AHHOTauusa: B gaHHon cTatbe aHannanpyeTcd npouecc yCBOEHUA HOBbIX JIEKCUYECKUX U bpas3eonorm4ecknx eanHnL,
Ha OCHOBE XyOOXeCTBEHHOro TeKCTa y4dalmmMmunuca 5-6-x knaccoB. B nccnegoBaHum Ha ocHOBeE hparMEHTOB MpPOU3Be-
AeHuna “Mayrnm" Obin I'IpOBeﬂéH onpoc, B Xoae KOToporo n3dy4yarnncb HaBblkM y4alLlUXcA NOHMMATb 3Ha4eHue ClnoB Yepes
KOHTEKCT, a TakKe BKIYaTb UX B aKTMBHbLIA M MACCUMBHbIA CrIOBapHbIN 3anac. Pe3yJ'IbTaTbI nokasaru, 4To Jiekcn4yeckas
KOMNeTeHuna y yHalunxca 6-ro knacca ccpopmmpoBaHa Ha ©onee BbICOKOM YpOBHE NO CpaBHEHUIO C y4allnMUCA 5-ro
Krnacca, YTo OObSICHAETCA KOTHUTUBHbLIM pasBuTMeM 1N yBernnmdeHnem onbita paGOTbI Cc Tekctamn. BmecTte ¢ Tem BbISB-
NeHbl TPpyOHOCTU 'y obenx roynn B NOHMMaHUN NepeHOCHbIX 3HaYeHU, peako yI'IOTp66J'IF|eMbIX 1 hpaseonormyeckmnx
€ONHNL. Pe3yanaTb| ncenenoBaHnAa NoKasbiBakT, YTO KOHTEKCTyalibHOEe o6yquV|e, nepedpasvpoBaHue, BU3yarnbHoOE
mMmogenuposaHme 1 UCrnosib3oBaHNe MHTEPaKTUBHbLIX METOO0B CI'IOCOGCTByIOT GC*)q)eKTVIBHOMy YCBOEHUIKO JNEKCUYHECKUX
eauHul. Ctatbs COOEPXNT Hay4YHO-NMPaKTU4eCkme pekoMmeHgaunn, HanpaeieHHble Ha COBepLUeHCTBOBaHNE MeToande-
CKMX NOAXOA0B K pa3BUTUIO CITOBAPHOroO 3anaca Ha ypokax y369KCKOFO A3blKa N nuTepartypbl.

Knwoueeble crnoea: nekcuyeckasi KOMneTeHUus, paseornornieckne eauHnLbl, KOHTEKCTyarbHoe OBydYeHne, Xymoxe-
CTBEHHbIN TEKCT, NPOLIECC YCBOEHUS! CMOB, KOMMYHUKATUBHAsA KOMMETEHLIMS, yJalumecs 5—6-x Knaccos, nepedpasunpo-
BaHMe, CEMaHTUYECKUI aHanms, MHTEPaKTMBHbLIE METOAbI, CIIOBAPHbIV 3anac, MeToAuKa npernonaBaHusa nureparypsbi.
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O*quvchilarning yangi so‘zni o‘zlashtirish jarayoni bir necha bosqichda kechadi: avvalo, matndagi vogealar
rivoji orgali so‘zning ma’nosi tushuniladi. O‘quvchi notanish so‘zning lug‘aviy izohini darhol yodlamaydi, balki
uni matn ichidagi vaziyat, gahramonlarning harakati, vogealar ketma-ketligi orqali anglay boshlaydi. Shu jara-
yonda kontekst asosiy vosita bo‘lib xizmat giladi — so‘zning ganday holatda ishlatilgani uning ma’nosini tabiiy
ravishda ochib beradi. Har doim ham bu jarayon yuzaga kelavermaydi. Kichik yoshdagi til o‘rganuvchilari uchun
matndagi notanish so‘zlar umumiy mazmunni to‘liq anglashda sezilarli giyinchilik tug‘diradi. Bu giyinchilikning
asosiy sabablaridan biri — ularning so‘z boyligi hali yetarli darajada shakllanmaganidir.

Yuqoridagi fikrlar umumiy ma’noda ona tili va chet tili fanlari uchun birdek taallugli bo‘la oladi, nazarimizda.
Birog chet tilini o‘'rganuvchi uchun yangi so‘zni o‘zlashtirish jarayoni ona tiliga nisbatan murakkabroq kechadi.
Bu holat, avvalo, inson miyasi faoliyatining o‘ziga xos mexanizmlari bilan bogliq: ona tilidagi so‘zlar tabiiy
va avtomatik tarzda qabul qilinsa, chet tilidagi birliklar ongli ravishda tahlil gilinadi, tarjima gilinadi va alohida
saglanadi. Shu sababli chet tilida yangi so‘zlarni o‘zlashtirish ko‘proq vaqt, takrorlash va turli kontekstlarda
go'llashni talab etadi. Ona tilidagi badiiy matnlardagi notanish so‘zlarni o‘zlashtirish jarayoni nisbatan tabii-
yroq va samaraliroq kechadi. Chunki o‘quvchi ongi bu til muhitiga allagachon ko‘nikkan bo‘ladi va so‘zlarning
ma’nosini ko‘pincha obrazlar, gahramonlar nutqi hamda tasviriy ifodalar orgali intuitiv ravishda anglay oladi.
Badiiy matndagi tasviriylik, emotsionallik va voqealar rivoji so‘zlarning ma’nosini chuqurroq his qilishga yordam
beradi. Natijada o‘quvchi yangi so‘zni o'zlashtirish bilan birga, uni his etadi va nutgida tabiiy qo‘llay boshlaydi.

Birog muammo shundaki, badiiy matnlarda notanish so‘zlarning miqdori ortib ketganda, o‘quvchining
matnni to‘liq anglash jarayoni giyinlashadi. Ko‘plab notanish birliklar diggatni asosiy mazmundan chalg‘itadi va
o‘quvchi vogealar rivojini uzviy kuzatishda giynaladi. Natijada o‘qish jarayoni sekinlashadi, tushunish darajasi
pasayadi va matnga bo‘lgan gizigish ham kamayishi mumkin.

Mazkur jarayonni o‘rganish magsadida 11-13 yoshli o‘quvchilarning 5-sinf adabiyot darsligida berilgan
“Maugli” asarini o‘gish davomida o‘zlashtirgan so‘zlari so‘rovnhoma asosida tekshirildi.

Tadqgiqgotda o‘quvchilarga matndan tanlab olingan notanish va gisman tanish so‘zlar ro‘yxati taqdim
etildi hamda ularning ma’nosini aniglash, gapda qo‘llash va kontekst asosida tushuntirish vazifalari berildi.
So‘rovnoma natijalari o‘quvchilarning yangi so‘zlarni qanchalik darajada anglagani, ularni faol va passiv lug‘atga
kiritish jarayoni hamda badiiy matn bilan ishlashda yuzaga keladigan giyinchiliklarni aniglash imkonini berdi.
Mazkur metod orqali o‘quvchilarning so‘z boyligi, kontekst orqali tushunish ko‘nikmalari va nutqgiy faoliyat dara-
jasi tahlil qilindi. Mazkur tadqigotda tahlil uchun tanlangan so‘zlar “Maugli” asaridan to‘liq holda emas, balki
asarning dastlabki 600 so‘zdan iborat parchasi asosida ajratib olindi. Bu yondashuv matn hajmini me’yorlash
hamda o‘quvchilarning e’tiborini muayyan kontekst doirasida jamlash imkonini berdi. Tanlab olingan so‘zlar
ichidan notanish va gisman tanish birliklar saralab olinib, ular asosida so‘rovhoma tuzildi.

Tadqigotda so‘zlar “Maugli” asaridan olingan gaplar tarkibida qoraytiriigan (ajratib ko‘rsatilgan) shaklda
berildi. So'’z ma’nosini gap (kontekst) orqgali so‘rash juda ahamiyatli hisoblanadi. Chunki o‘quvchi so‘zni alohida
yodlashdan ko‘ra, uni matn ichidagi vaziyat va mazmun orqgali anglab yetadi. Bu esa so‘zning haqiqiy ishlatilish
o'rnini tushunishga, uni xotirada mustahkamlashga hamda faol nutqda to‘g‘ri qo‘llashga yordam beradi.

1-jadval

m Matndan ajratilgan gaplar m

Shu xayol bilan Ota Bo'ri tog‘dan pastga endigina chopib tushmoqchi bo'lib turgan ham ediki,
ostonaga hurpaygan dumli pastakkina bir nimaning soyasi tushdi-yu, shikastalik bilan nolib ketdi.

Shu bois Hindiston bo‘rilari Tabogini yogtirishmasdi. Shunday bo‘lsa-da, ular Tabogidan
hayigishardi.

Negaki changalzor o‘rmonda yashovchi o‘zga hayvonlarga garaganda Taboqi bot-bot quturar, shu
paytlarda u o'zini qo‘'yarga joy topolmasdi.

4. Bu xushomadgo‘y Tabogi degan chiyabo'ri edi.
So‘rovnomada respondentlarning yoshi hamda avval qaysi til muhitidagi maktabda tahsil olgani (rus yoki
o'zbek maktabi) ham inobatga olindi. Bu omillar o‘quvchilarning so‘zlarni o‘zlashtirish darajasiga sezilarli ta’sir

ko‘rsatishi mumkinligi sababli, tadqgigotda alohida o‘zgaruvchi sifatida garaldi. Shuningdek, tadqigot 5 va 6-sinf
o‘quvchilari ishtirokida o‘tkazilib, yosh va ta’lim bosgichi bo‘yicha natijalar giyosiy tahlil gilindi.
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5-sinf o‘quvchilarida to‘g'ri javoblar ulushi o‘rtacha 49,45%, noto‘g'ri javoblar esa 50,55% ni tashkil etdi.
Bu ko‘rsatkichlar 5-sinf o‘quvchilarida leksik birliklarni o‘zlashtirish darajasi hali bargaror emasligini, ayrim
so‘zlarning ma’nosi va go'llanishida qiyinchiliklar mavjudligini ko‘rsatadi. 6-sinf natijalari esa nisbatan ijobiy
tendensiyani namoyon etdi. Ushbu sinfda to‘g'ri javoblar o‘rtacha 62,5%, noto‘g‘ri javoblar esa 37,5% ni tashkil
etgan. Bu holat 6-sinf o‘quvchilarida leksik kompetensiya rivojlanganini va so‘z boyligidan foydalanish darajasi
sezilarli darajada oshganini bildiradi. So‘zlar kesimidagi tahlil shuni ko‘rsatadiki, “oving baroridan kelsin”, “boshi
og‘gan taraf”, “ofat”, “faqir” kabi birliklar nisbatan yaxshi o‘zlashtirilgan bo'lib, ular 80—-100% diapazonda to‘g'ri
javoblar bilan ifodalangan. Biroq “shikastalik bilan”, “jo‘rttaga”, “darranda” kabi so‘z va iboralarda ikkala sinfda
ham past natijalar kuzatildi. Bu esa mazkur birliklarning kundalik nutqda kam go‘llanilishi yoki o‘quvchilar uchun
semantik jihatdan murakkab ekanligi bilan izohlanadi.

Shuningdek, ayrim so‘zlarda sinflar o‘rtasida sezilarli farq kuzatiladi. Masalan, “qatirma teri”’, “zimdan”,
“sipolik bilan” kabi birliklarda 6-sinf o‘quvchilari 5-sinfga nisbatan yuqorirog natija ko‘rsatgan. Bu esa yosh
oshishi bilan leksik tajriba va kontekstual tushunish qobiliyati rivojlanishini tasdiglaydi.

5-6 sinf so'z boyligi va tushunish darajasi (infografika)
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6-sinf

-
=
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To'g'ri javoblar foizi (%)

20

shikastalik bilan

oving baroridan kelsin
qatirma teri

ojiz-u notavon

aharxanda

darranda
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sha'rimiz quriydigan bo'ldi

2-rasm: 5-6 sinf so‘z boyligi va tushunish darajasi(infografika)

Tadgiqot natijalari 6-sinf o‘quvchilarida frazeologik birliklarni o‘zlashtirish ko‘nikmasi 5-sinfga nisbatan
ancha barqaror va rivojlangan holatda ekanligini ko‘rsatdi. Bu holatni bir nechta didaktik va lingvistik omillar
bilan izohlash mumkin. Avvalo, 6-sinf bosqichida o‘quvchilarning kognitiv rivojlanishi va til tajribasi kengayadi.
Bu yoshda ular so‘z va iboralarni kontekst asosida tahlil gilish va ma’no chigarish orgali o‘zlashtirishga o‘tadi.
Murakkab va obrazli frazeologik birliklar (masalan, “qatirma teri”, “sho‘rimiz quriydigan bo‘ldi”, “ogsoq”) 6-sinf
o‘quvchilari tomonidan yuqori darajada tushunilgan. Tadqigot natijalari shuni ham ko‘rsatadiki, 6-sinfda ayrim
birliklarda 100% natija gayd etilishi (masalan, “gatirma teri”, “faqir”, “sho‘rimiz quriydigan bo‘ldi”) o‘quvchilarning
frazeologik birliklarni mustahkamlashda kontekstual o‘qitish va matn bilan ishlash samaradorligi yugori ekanini
bildiradi.

6-sinf o‘quvchilari tomonidan “shikastalik bilan” iborasi “gochib ketdi” yoki “tezlik bilan” ma’nosida tush-
unilgan. Natijada syujetdagi mazmun to'lig anglashilmagan. “Hayiqishardi” so‘zi “baqirishardi”’ yoki “xafa edi”
so‘zlari bilan sinonim sifatida gabul qilingan. “Bot-bot” so‘zi “qattiq” yoki “birdan” ma’nolarida noto‘g'ri talgin
gilingan. Aslida esa u takroriylik, ya'ni “tez-tez, qayta-qayta” ma’nosini bildiradi. Bu xato o‘quvchilarning takror-
iylik va kuchaytirish ma’nolarini farglashda giyinchilikka duch kelishini ko‘rsatadi. “Xushomadgo‘y” so‘zi orqali
Tabogi nomli gahramonning asl yuzi ochiladi, ammo o‘quvchilar uni “ochigko‘ngil” yoki “ko‘p xafa bo‘luvchi”
sifatida noto‘g‘ri izohlaganlar. Aslida bu so‘z maqgtov orqali o'z manfaatini ko‘zlovchi, ortigcha magqgtov giluv-
chi shaxsni bildiradi. Bu yerda ma’no siljishi juda sezilarli bo'lib, ijobiy xarakter xususiyati bilan salbiy ma’no

” o«

chalkashib ketgan. 5-sinflarda ham xuddi shunday holat kuzatilgan: “yoqimli”, “omad|i” deya tushunilgan. “Jo‘rt-
taga” so‘zi esa “oddiy”, “tasodifan” yoki “uzogga” ma’nolarida tushunilgan.

Holbuki, bu so‘z ataylab, gasddan qilingan harakatni ifodalaydi. Kichik sinf o‘quvchilari “shikastalik bilan
nolidi” birikmasini “ichida nolidi” shaklida tushungan. “Zimdan nazar soldi” esa “qorong‘udan garadi” degan

shaklda anglangan. Bu “zimdan” va “zulmat” leksemalarining shakliy jihatdan o‘xshashligi hisobiga yuzaga
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kelgan. 4-sinfgacha rus tilida ta’lim olgan o‘quvchilarda natijalar ancha past bo'lishi tabiiy hisoblanadi. 5-sinflarda
24 ta respondentdan 4 tasi, 6-sinflarda esa 24 ta respondentdan 1 tasi rus sinfida o‘gigani aniglandi. Ularning
natijalariga ko‘ra, 5-sinflarda so‘zlarni tushunish darajasi 40% ni tashkil gilgan bo‘lsa, 6-sinflarda bu ko‘rsatkich
55% ni tashkil etgan.

Ona tili va adabiyot darslarida yangi so‘zlarni muntazam o‘zlashtirib borish o‘quvchilarning nutgiy kompe-
tensiyasini doimiy ravishda rivojlantiradi. Bu jarayonda turli metodik yondashuvlar muhim ahamiyatga ega
bo'lib, olimlar tomonidan samarali usullar taklif gilingan. Xususan, tadgiqotchi R. Xayrullayeva so‘z ma’nosini
tushuntirishda uning shakl va ma’no munosabatiga tayangan holda yondashishni magsadga muvofiq deb
hisoblaydi [492,

Yuqoridagi tadgiqot natijalariga asoslanib, ona tili va adabiyot fani o‘qgituvchilari badiiy matndagi so‘zlarning
o'zlashtirilishiga alohida e’tibor garatishlari zarur. Chunki ko‘p hollarda ayrim so‘zlar e’tibordan chetda goladi
va ular o'zlashtiriimagan holda yangi mavzu o'tilaveradi. Natijada til o‘rganuvchining so'z boyligida sezilarli
o‘zgarish kuzatilmaydi. Yangi so‘z alohida emas, balki matn ichida o‘rgatiladi. O‘quvchi so‘zning ma’nosini gap,
vogea va gahramon holati orqali anglaydi. Masalan, “jo‘rttaga”, “zimdan”, “xushomadgo‘y” kabi birliklar aynan
matn ichida tahlil gilinsa, noto‘g‘ri talgin gilish holatlari kamayadi. Matnda tushunilmagan so‘zlarning ma’nosi
lug‘at yordamida aniglanadi va uni hayotiy vaziyat bilan bog‘lab misol keltirish topshirig‘i beriladi.

R. Xayrullayevaning yondashuvi asosida ma’nodosh va zid ma’noli so‘zlarni ajratish orqali ham vaziyatni
yaxshilash mumkin. Shuningdek, o‘quvchi so'zni eslab golishi uchun uni turli vaziyatlarda qo‘llab ko‘rishi zarur.
Shu bois so‘zlarni o'zlashtirish jarayonida interaktiv metodlardan — rolli o‘yinlar, debatlar, “so‘z banki”, vizual
kartochkalar hamda ragamli platformalardan foydalanish samarali natija beradi. Masalan, “Wordwall” dasturida
so‘zlarning o‘zlashtirilishi yuzasidan topshiriglar tuzilib, amalda qo‘llanilsa, bu jarayon ham gizigarli, ham foydali
bo‘ladi.

Matndagi uzun birliklar va tushunilishi giyin bo‘lgan gaplarni o‘qgitish hamda o‘zlashtirish masalasi ona tili
va adabiyot darslaridagi muhim metodik yo‘nalishlardan biridir. Chunki bunday birliklar o‘quvchilarda semantik
yuklama, sintaktik murakkablik va kontekstni tushunish bilan bog‘liq giyinchiliklarni yuzaga keltiradi. Masalan,
“Qoya ostida bir vaqtlar yolg‘iz o‘zlari go‘toslarni bo‘g‘izlagan, hozir esa qarib, bo‘rsigdek munkillab golgan
tajribali keksa bo‘rilardan tortib, ichida “ha, biz ham bo‘sh qolmaymiz” deb o'ylayotgan girqdan ortiq turli yosh-
dagi va tusdagi bo'rilargacha qator tizilishib o'tirardi” 2.,

Avvalo, uzun va murakkab gaplarni o‘gitishda bosgichma-bosgich yondashuv samarali hisoblanadi. Bunda
gap avval gismlarga ajratiladi (subyekt, predikat, qo‘shimcha izohlar), so‘ng har bir gismning ma’nosi alohida
tushuntiriladi, keyin esa umumiy mazmun qayta tiklanadi. Bu usul o‘quvchida sintaktik tuzilmani anglash ko‘nik-
masini shakllantiradi.

Ikkinchi muhim yondashuv — parafrazlash, ya’ni soddalashtirib qayta aytish metodidir. O‘quvchilar murakkab
gapni oddiy, kundalik nutg shakliga aylantiradilar. Bu jarayon ularning tushunilmagan gismlarini aniglash va
ma’noni ichki tahlil gilish imkonini beradi.

Umuman olganda, tadgiqot natijalari ona tili va adabiyot darslarida leksik birliklarni o‘rgatishda tizimli,
kontekstga asoslangan va interaktiv yondashuvlarni qo‘llash zarurligini tasdiglaydi. Bu esa o‘quvchilarning
nutgiy hamda kommunikativ kompetensiyasini izchil rivojlantirishga, ularning so‘z boyligini kengaytirishga va
badiiy matnni to‘liq hamda chuqur anglashiga xizmat qiladi.
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