
AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI
Pedagogika, psixologiya fanlariga ixtisoslashgan ilmiy jurnal

ISSN: 3060-4613

Pedagogika fanlari
Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi
Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)
Maxsus pedagogika
Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi
Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi
Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)
Ta’limda menejment
Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi
Ijtimoiy pedagogika
Tarix fanlari
Psixologiya fanlari
Fizika-matematika fanlari
Kimyo fanlari
Biologiya fanlari
Falsafa fanlari
Filologiya fanlari
Geografiya fanlari

13.00.00
13.00.01
13.00.02
13.00.03
13.00.04
13.00.05
13.00.06
13.00.07
13.00.08
13.00.09
07.00.00
19.00.00
01.00.00
02.00.00
03.00.00
09.00.00
10.00.00
11.00.00

2026
№5(1)

MAKTABGACHA
VA MAKTAB

TA’LIMI VAZIRLIGI



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI Elektron nashr. 310 sahifa, 

1-may, 2026-yil.

M u a s s i s: “Tadbirkor va ishbilarmon” MChJ
H a m k o r l a r i m i z: O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab 
ta’limi vazirligi, O‘zbekiston milliy pedagogika universiteti

BOSH MUHARRIR:
Karimova E’zoza Gapirjanovna – O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi vaziri

BOSH MUHARRIR O‘RINBOSARI:  
Ibragimova Gulsanam Ne’matovna – Pedagogika fanlari doktori, professor

TAHRIRIYAT KENGASHI A’ZOLARI
Ibragimov X.I. – pedagogika fanlari doktori, akademik
Shoumarov G‘.B. – psixologiya fanlari doktori, akademik
Qirg‘izboyev A.K. – Тarix fanlari doktori, professor
Jamoldinova O.R. – pedagogika fanlari doktori, professor
Sharipov Sh.S. – pedagogika fanlari doktori, professor
Shermuhammadov B.Sh. – pedagogika fanlari doktori, professor
Ma’murov B.B. – pedagogika fanlari doktori, professor 
Madraximova F.R. – pedagogika fanlari doktori, professor
Kalonov M.B. – iqtisodiyot fanlari doktori, professor 
Nabiyev D.X. – iqtisodiyot fanlari doktori, professor
Qo‘ldoshev Q. M. – iqtisodiyot fanlari doktori, professor
Ikramxanova F.I. – filologiya fanlari doktori, professor 
Ismagilova F.S. – psixologiya fanlari doktori, professor (Rossiya)
Stoyuxina N.Yu. – psixologiya fanlari nomzodi, dotsent (Rossiya) 
Magauova A.S. – pedagogika fanlari doktori, professor (Qozog‘iston) 
Rejep O‘zyurek – psixologiya fanlari doktori, professor (Turkiya) 
Wookyu Cha – Koreya milliy ta’lim universiteti rektori (Koreya)
Polonnikov A.A. – psixologiya fanlari nomzodi, dotsent (Belarus)
Mizayeva F. O. – Pedagogika fanlari doktori, dotsent
Baybayeva M.X. – pedagogika fanlari doktori, professor 
Muxsiyeva A.T. – pedagogika fanlari doktori, professor
Aliyev B. – falsafa fanlari doktori, professor
Abdullayeva N. Sh. – Pedagogika fanlari doktori (DSc), professor
Doniyorov S. M. – “Yangi O‘zbekiston” va “Pravda Vostoka” gazetalari tahririyati DM bosh muharriri, O‘zbekiston 
Respublikasida xizmat ko‘rsatgan jurnalist, filologiya fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent
G‘afurov D. O. – falsafa fanlari doktori (Phd)
Shomurodov R.T. – iqtisodiyot fanlari nomzodi (PhD), dotsent
Mirzayeva F. O. – pedagogika fanlari doktori (DSc), dotsent 
Jalilova S.X. – psixologiya fanlari nomzodi (PhD), dotsent
Bafayev M.M. – psixologiya fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent 
Usmonova D.I. – Samarqand iqtisodiyot va servis institute dotsenti
Saifnazarov I. – falsafa fanlari doktori, professor
Nematov Sh.E. – pedagogika fanlari nomzodi (PhD)
Tillashayxova X.A. – psixologiya fanlari nomzodi (PhD), dotsent 
Yuldasheva F.I. – pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD),dotsent
Yuldasheva D.B. – filologiya fanlari bo‘yicha falsafa (PhD) doktori, dotsent
Tangriyev A. T. – Toshkent davlat iqtisodiyot universiteti kafedra professori
Ashurov R. R. – psixologiya fanlari bo'yicha falsafa doktori (PhD), dotsent
Panjiyev M. A. – Qashqadaryo viloyati Maktabgacha va maktab ta’limi boshqarmasi boshlig‘ining birinchi 
o‘rinbosari
Xudayberganov N. A. – Xorazm Ma'mun akademiyasi Tabiiy fanlar bo‘limining katta ilmiy xodimi, biologiya fanlari 
bo‘yicha falsafa doktori (PhD)
Vaxobov Anvar Abdusattor o‘g‘li – Pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori, dotsent



“Maktabgacha va maktab ta’limi” 
jurnali

26.09.2023-yildan

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti 
Administratsiyasi huzuridagi Axborot 

va ommaviy kommunikatsiyalar 
agentligi tomonidan №С-5669363 

reyestr raqami tartibi bo‘yicha 
ro‘yxatdan o‘tkazilgan.

Litsenziya raqami: №136361

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali O‘zbekiston Respublikasi Oliy attestatsiya 
komissiyasining quyidagi qarorlariga asosan pedagogika va psixologiya fanlari bo‘yicha 
falsafa doktori (PhD) hamda fan doktori (DSc) ilmiy darajasiga talabgorlarning disser-
tatsiyalaridagi asosiy ilmiy natijalarni chop etish uchun milliy ilmiy nashrlar ro‘yxatiga 
kiritilgan:
Pedagogika fanlari bo‘yicha: OAK Kengashi tavsiyasi (26.08.2024-y.,
№11-05-4381/01) asosida:
• Ekspert kengashi (29.10.2024-y., №10)
• Rayosat qarori (31.10.2024-y., №363/5)
Psixologiya fanlari bo‘yicha: Toshkent davlat pedagogika universiteti murojaatiga 
asosan OAK tavsiyasi (24.04.2025-y., №11-05-2566/01):
• Ekspert kengashi (25.05.2025-y., №10)
• Rayosat qarori (08.05.2025-y., №370/5)

EDITOR-IN-CHIEF:
Karimova E’zoza Gapirzhanovna – Minister of Perschool and School Education of the Republic of Uzbekistan

DEPUTY EDITOR-IN-CHIEF:
Ibragimova Gulsanam Ne’matovna – Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

EDITORIAL BOARD MEMBERS:
Ibragimov X.I. – Doctor of Pedagogical Sciences, Academician
Shoumarov G‘. B. – Doctor of Psychological Sciences, Academician
Qirg‘izboyev A. K. – Doctor of Historical Sciences, Professor
Jamoldinova O.R. – Doctor of Pedagogical Sciences, Professor
Sharipov Sh.S. – Doctor of Pedagogical Sciences, Professor
Shermuhammadov B.Sh. – Doctor of Pedagogical Sciences, Professor
Ma’murov B.B. – Doctor of Pedagogical Sciences, Professor
Madraximova F.R. – Doctor of Pedagogical Sciences, Professor
Kalonov M.B. – Doctor of Economic Sciences, Professor
Nabiyev D.X. – Doctor of Economic Sciences, Professor
Koldoshev K. M. – Doctor of Economic Sciences, Professor
Ikramxanova F.I. – Doctor of Philological Sciences, Professor
Ismagilova F.S. – Doctor of Psychological Sciences, Professor (Russia)
Stoyuxina N.Yu. – Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor (Russia)
Magauova A.S. – Doctor of Pedagogical Sciences, Professor (Kazakhstan)
Rejep O‘zyurek – Doctor of Psychological Sciences, Professor (Turkey)
Wookyu Cha – President of the National University of Education, Korea (South Korea)
Polonnikov A.A. – Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor (Belarus)
Mizayeva F. O. – Doctor of Pedagogical Sciences, Professor
Baybayeva M.X. – Doctor of Pedagogical Sciences, Professor
Muxsiyeva A.T. – Doctor of Pedagogical Sciences, Professor
Aliyev B. – Doctor of philosophy, professor
Abdullayeva N. Sh. – Doctor of Pedagogical Sciences (DSc), Professor
Doniyorov S. M. – Editor-in-Chief of the DM Editorial Office of the newspapers “Yangi O‘zbekiston” and “Pravda 
Vostoka”, Honored Journalist of the Republic of Uzbekistan, Doctor of Philosophy (PhD) in Philology, Associate 
Professor
Gafurov D. O. – Doctor of Philosophy (PhD)
Shomurodov R.T. – Candidate of Economic Sciences (PhD), Associate Professor 
Mirzayeva F. O. – Doctor of Pedagogical Sciences (DSc), Associate Professor
Jalilova S.X. – Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor
Bafayev M.M. – Doctor of Philosophy in Psychological Sciences (PhD), Associate Professor
Usmonova D.I. – Associate Professor, Samarkand Institute of Economics and Service
Saifnazarov I. – Doctor of philosophy, professor
Nematov Sh.E. – Candidate of Pedagogical Sciences (PhD)
Tillashayxova X.A. – Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor
Yuldasheva F.I. – Doctor of Philosophy in Pedagogical Sciences (PhD), Associate Professor
Yuldasheva D.B. – Doctor of Philosophy (PhD) in Philological Sciences, Associate Professor
Tangriyev A.T. – is a professor of Tashkent State University of Economics
Ashurov R. R. – Doctor of Philosophy (PhD) in Psychology, Associate Professor
Panjiyev M. A. – First Deputy Head of the Department of Preschool and School Education of the Kashkadarya Region
Khudaiberganov N. A. – Senior Researcher of the Department of Natural Sciences of the Khorezm Mamun 
Academy, Doctor of Philosophy (PhD) in Biological Sciences
Vakhobov Anvar Abdusattor oglu – Doctor of Philosophy in Pedagogical Sciences, Associate Professor



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

M
U

N
D

A
R

IJ
A

С
О
Д
Е
Р
Ж
А
Н
И
Е

C
O

N
T

E
N

T
S

4

2026-yil, may, 5(1)-son

M U N D A R I J A
Maktabgacha ta’lim tashkiloti metodistining boshqaruv funksiyalari.............................................................. 10

Qarshibayeva Dilfuza Xidirbayevna

Texnologik mashinalar va jihozlar ta’lim yo‘nalishi talabalarida kasbiy kompetensiyani
shakllantirishning pedagogik qonuniyatlari va metodologik tizimini ishlab chiqish......................................... 15

Elmanov Abbos Begmat o‘g‘li, Mirzaumidov Asilbek Shuxratjonovich

Katta yoshdagi guruh bolalarida o‘z-o‘zini boshqarish qobiliyatini rivojlantirishda o‘yinning roli.................... 19
Ergasheva Farangiz Umidjon qizi, Fayzullayev Sharipboy Nurillayevich

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida ekologik tafakkurni rivojlantirishning dolzarbligi............................ 23
Yaxshiboyeva Nargiza Rustamqulovna

Umumiy o‘rta ta’lim muassasalarida inson resurslarini boshqarishda muvozanatlashgan
ko‘rsatkichlar tizimidan foydalanishning nazariy asoslari............................................................................... 28

Gulmira Jumanova

Nomoddiy madaniy merosning talaba-yoshlarni yuksak ma’naviyatli shaxs sifatida
tarbiyalashdagi ahamiyati............................................................................................................................... 33

Erboyev Suxrob Abdusalomovich

Maktabgacha yoshdagi bolalar va ularda hissiy-irodaning shakllanishi......................................................... 37
Davlatova Zebo Haydarovna

Zamonaviy oilada avlodlararo munosabatlarning pedagogik-psixologik xususiyatlari................................... 40
Ochilova Farida Baxriddinovna

Maktab va oliy ta’lim muassasalarida qizlar kitobxonligini rivojlantirish metodlari.......................................... 44
Qo‘chqarova Oysha Oltibayevna

Buyuk allomalar merosidan foydalanishning metodik holati va mavjud muammolari..................................... 48
Sevara Mamatkarimova

Futbol o‘yinida to‘pga kalla bilan zarba berish................................................................................................ 53
Xolmaxmatov Boburjon Musurmon o‘g‘li

Использование современных инновационных методов в процессе обучения русскому языку в 
иноязычных группах высшего образовательного учреждения.................................................................. 56

Курбанова Шаира Исмаиловна

Maktabgacha ta’lim mutaxassislarini tayyorlashda zamonaviy pedagogik texnologiyalardan foydalanish.... 60
Kushakova Gulnora Egamkulovna, Muhammadiyeva Shaxzoda Sunnatilla qizi

Boshlang‘ich sinflarda musiqa mashg‘ulotlari orqali o‘quvchilarning kreativ fikrlash
ko‘nikmalarini rivojlantirish metodlari.............................................................................................................. 63

Muminova Feruza Farxodovna

Alisher Navoiy merosining yoshlar ma’naviy-estetik tarbiyasidagi ahamiyati................................................. 70
Qayumxo‘jayev Botirxo‘ja Ikromxo‘ja o‘g‘li

Boshlang‘ich ta’lim jarayonida amaliy topshiriqlar orqali tayanch kompetensiyalarni
shakllantirish metodikasini takomillashtirish................................................................................................... 74

Saidova Dilnoza Maripovna

К вопросу о классификации современной антиутопии.............................................................................. 78
Дмитрий Валерьевич Пупонин

Когнитивная гибкость как фактор психологического благополучия старшеклассников в
период адаптации к новым образовательным требованиям.................................................................... 82

Муксинова Динора Азаматовна

Oliy ta’lim muassasalarida ingliz tilida ta’lim beruvchi professor-o‘qituvchilarning kasbiy
kompetentligini baholash: xalqaro tajribalar qiyosiy tahlili va O‘zbekiston amaliyoti...................................... 87

Baxtiyarova Muniba Ne’matjon qizi

Valeologik tarbiya asosida maktabgacha ta’lim tarbiyachilarini tayyorlashda
innovatsion va raqamli yondashuvlar.............................................................................................................92

Berkinova Charos Islomovna



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

M
U

N
D

A
R

IJ
A

С
О
Д
Е
Р
Ж
А
Н
И
Е

C
O

N
T

E
N

T
S

5

2026-yil, may, 5(1)-son

Grammatik tushunchalarni o‘rgatish metodikasi.............................................................................................96
N. R. Masharipova

Umumiy o‘rta ta’lim tizimini takomillashtirish va o‘quvchilar bilimini baholashda
xorijiy tajribalardan foydalanish finlyandiya ta’lim tizimi misolida...................................................................99

Obidova Muqaddas Ro‘ziqulovna

The Difference Between Androgogy and Pedagogy.......................................................................................106
Pardayeva Aziza Rahmatilloyevna

Elektr mashinalari fanini o‘qitishda raqamli ta’lim texnologiyalari...................................................................110
Shodiyeva Nozina Shuxrat qizi

Umumta’lim maktablarida direktor o‘rinbosarlarining aksiologik yondashuv asosida
boshqaruv funksiyalari va vakolatlari hamda maktablarda ma’naviy-ma’rifiy ishlar
samaradorligini oshirish yo‘llari......................................................................................................................113

Toxirov Botirjon G‘ofurjon o‘g‘li

Ispan tili darslarida kommunikativ kompetensiyani shakllantirish usullari......................................................119
Tursunqulov Sanjar Dilmurod o‘g‘li, Shukurullayeva Feruza Dilmurodovna

Surxondaryo viloyatida yetishtiriladigan ingichka tolali paxta navlarining qo‘llanilishi....................................124
Ubaydullayeva Komila Bozor qizi

Bo‘lajak tarbiyachilarda empatiya hissini shakllantirishning nazariy asosi.....................................................127
Xolmirzayeva Gulbahor Bahodirovna

Boshlang‘ich sinf matematika darslarida raqamli texnologiyalardan foydalanish samaradorligi....................130
Raximova Dilshoda Xoliqberdiyevna

Bo‘lajak sport murabbiylarida kognitiv qobiliyatlarni rivojlantirish mexanizimlari............................................134
Sherzod Shuxratovich Boboyorov

Oliy ta’lim muassasalarida talabalar sportini rivojlantirishning iqtisodiy va tashkiliy mexanizmlari.................138
Sangirov Nuriddin Iriskulovich

Bo‘lajak o‘qituvchilarning boshqaruv kompetentligini rivojlantirishning integrativ modeli...............................142
Rasulova Umida Bahodir qizi

Yashil pedagogikaning konseptual modeli va tamoyillari................................................................................146
Raxmatova Dilnoza Abdurashidovna

Ta’lim jarayoni ishtirokchilarida emotsional barqarorlikni shakllantirishning pedagogik-psixologik asoslari...149
Boymatova Munavvar Ravshan qizi

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini tayyorlashda zamonaviy raqamli platformalardan
foydalanish samaradorligi...............................................................................................................................152

Lukmonova Salomat Gafurovna

Rivojlanishida nuqsoni bo‘lgan bolalar uchun pedagogik qo‘llab-quvvatlash tizimining
shakl, metod va vositalari...............................................................................................................................157

Farmonova Madina Bahriddin qizi

Innovatsion boshqaruv tizimlarida qaror qabul qilish va kommunikatsiya samaradorligi...............................161
Sotvoldiyeva Xurliqo G‘ayratjon qizi

Raqamli ta’lim muhitida maktabgacha yoshdagi bolalarning media savodxonligini
shakllantirish metodikasi................................................................................................................................167

Choriyeva Xurmo Panji qizi

Maktabgacha ta’lim mutaxassislari malakasini oshirish tizimining zamonaviy tendensiyalari va
raqamlashtirish jarayonlarining pedagogik ahamiyati.....................................................................................172

Qosimova Sh. N., Dusmaxamedov A. A.

Maktab o‘quvchilarida o‘zini o‘zi tarbiyalashni shakllantirishning pedagogik asoslari (8–9-sinflar asosida)...177
Norxo‘jayeva Lobar Nuriddin qizi

STEAM loyihalar yordamida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ijodiy va tanqidiy tafakkurni shakllantirish......181
Mirjamolova Moxira Abdugaffor qizi

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini milliy qadriyatlar ruhida tarbiyalashning pedagogik ahamiyati va
metodik asoslari.............................................................................................................................................188

Axmad Bolqiyev



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

M
U

N
D

A
R

IJ
A

С
О
Д
Е
Р
Ж
А
Н
И
Е

C
O

N
T

E
N

T
S

6

2026-yil, may, 5(1)-son

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini xalqaro baholash dasturlari asosida baholashning pedagogik asoslari........191
Shavqiddin Burxonov

Boshlang‘ich ta’limda liderlik va pedagogik menejment muammolari............................................................194
Pardaboyev Doston

Raqamli ta’lim muhiti: tushunchasi, strukturasi va rivojlanish tendensiyalari.................................................197
Kulboyeva Dilnoza Abdug‘afurovna

Особенности применения графических органайзеров на практических занятиях по дисциплине 
“Практикум литературы народов СНГ”........................................................................................................199

Татьяна Викторовна Половинкина

Historical Stages in the Study and Treatment of Scoliosis (Spinal Curvature)...............................................204
Shermatova Mokhira Baxodir qizi

Talaba qizlarga badiiy gimnastika cho‘qmori yordamida bajariladigan fundamental mashqlarni o‘rgatish.....209
Musharafxon Sultanova

Oliy ta’limda tarbiyaviy ishlarni tashkil etish bo‘yicha xalqaro modellarning qiyosiy tahlili..............................213
Ziyotova Madina

Sport mutaxassislarini tayyorlashda voleybol o‘qituvchisining ko‘nikmalari va uslubi....................................216
Turg‘unov Baxtiyor O‘rolovich

Matematik masalalarni yechish jarayonida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining
mantiqiy fikrlash va ijtimoiy kompetensiyalarini rivojlantirish..........................................................................220

Yusupova Latofat Nuriddinovna

Zamonaviy sharoitda bo‘lajak o‘qituvchilarda deontologik kompetentlikni rivojlantirishning
innovatsion texnologiyalari.............................................................................................................................228

Nasirova Nigora Baxtiyor qizi

Paraengil atletika mashg‘ulotlarida individual yondashuvning ahamiyati.......................................................233
Abduxoliqova Shoiraxon Akramjon qizi

Biologiya fanini o‘qitishda xalq pedagogikasi elementlaridan foydalanish orqali
ekologik madaniyatni rivojlantirish..................................................................................................................239

Baxrombekova Sojidaxon Sherzodjon qizi

Maktab texnologik ta’limida axborot texnologiyalaridan foydalanishning o‘quv samaradorligiga ta’siri:
o‘rta muddatli istiqbollar (2027–2031)............................................................................................................245

Berdiyeva Gulnoza Rizoqulovna, Tursunov Sherzod Ziyat o‘g‘li, Ismatullayev Javohir Ubaydulla o‘g‘li

Axborot texnologiyalaridan foydalanish orqali jismoniy tarbiya va sport tizimini
boshqarish samaradorligini oshirish...............................................................................................................251

Eryigitov Dilshod Xolboyevich

Enhancing Speaking Skills Productively in English........................................................................................255
J. M. Fayzullayev, G. R. Elmonova

Nutqida nuqsoni bo‘lgan katta guruh bolalari bilan ishlashning ilmiy-nazariy asoslari...................................259
Jumanova Iroda Nomozovna, Fayzullayev Sharipboy Nurillayevich

2–3 yoshli bolalarning maktabgacha ta’lim tashkilotiga ijtimoiy moslashuvi: nazariy va empirik tahlil...........263
Klicheva Dilnoza Zulfon qizi

Inson–texnika tizimida ta’lim olayotgan talabalarda iste’dod namoyon bo‘lishining
psixologik xususiyatlari...................................................................................................................................267

Kuvandikova Gulnora Gulamovna

Bo‘lajak pedagoglarning mutaxassis sifatida shakllanishida xavotirlanish holatining namoyon bo‘lishi.........270
Nuriddinov Rasuljon Samitjon o‘g‘li

Maktabgacha ta’lim muassasalarida bolalarni maktabga tayyorlashda zamonaviy
psixologik-pedagogik yondashuv...................................................................................................................274

Nuriddinova Maysara Ikramovna, Kodirova Albina Faridovna

Talabalarda qaror qabul qilishning pedagogik-psixologik xususiyatlari..........................................................279
Rajabova Goʻzal Zarifovna

Musobaqa oldi psixologik tayyorgarlikning tezkorlikka ta’siri..........................................................................283
Sitora Elova Axmatkulovna



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

M
U

N
D

A
R

IJ
A

С
О
Д
Е
Р
Ж
А
Н
И
Е

C
O

N
T

E
N

T
S

7

2026-yil, may, 5(1)-son

Pediatriya ta’limida sun’iy intellekt – talaba uchun virtual assistent...............................................................287
Umarkulov Muhtorali Islomkulovich

Bo‘lajak jismoniy tarbiya mutaxassislarida jismoniy savodxonlikni rivojlantirishning pedagogik asoslari.......290
Xakimov Xurshid Nozimovich

Сущность и виды познавательной активности детей 5–6 лет...................................................................294
Джамилова Н. Н., Кудратова М. У.

Uzluksiz ta’lim jarayonida mustaqil fikrlovchi, ijodkor shaxsni tarbiyalashning
pеdagogik-psixologik masalalari....................................................................................................................298

Siddiqova Sanobar Xaydarovna

Ta’lim jarayonida o‘quvchilarning bilish, ijodiy faolligini oshirish.....................................................................301
Siddiqova Sanobar Xaydarovna, Qushoqova Guzal

Badiiy adabiyotda Ibn Sino obrazining yaratilishidagi o‘ziga xosliklar............................................................304
Tangirov A. J.



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

301

M
A

K
TA

B
 T

A’
LI

M
I

SC
H

O
O

L 
ED

U
CA

T
IO

N
Ш

К
О

Л
Ь

Н
О

Е 
О

Б
РА

ЗО
В

А
Н

И
Е

2026-yil, may, 5(1)-son

TA’LIM JARAYONIDA 
O‘QUVCHILARNING BILISH, 

IJODIY FAOLLIGINI OSHIRISH
Siddiqova Sanobar Xaydarovna

Jizzax Davlat Pedagogika universiteti
Pedagogika va psixologiya fakulteti,

Pedagogika talimi nazariyasi kafedrasi o‘qituvchisi

Qushoqova Guzal
Pedagogika psixalogiya fakulteti talabasi

Annotatsiya: Mazkur maqolada ta’lim texnologiyasi, uning muhim didaktik elementlari, ularning asosiy funksiyalari, o‘quv
chilar o‘zlashtirishi samaradorligini oshirish, pedagogik mehnatning subyektiv tomonlari, ta’lim jarayonida o‘quvchilarning 
bilish va ijodiy faolligini oshirish masalalari ko‘rsatilgan.

Kalit so‘zlar: ta’lim, o‘quvchi, samaradorlik, pedagogik mehnat, bilim, ijod, ijodiy faollik, ta’lim jarayoni, didaktika.
Abstract: This article discusses teaching technology, its key didactic elements and their main functions, ways to improve 
the effectiveness of student learning, the subjective aspects of pedagogical work, as well as increasing students’ cognitive 
and creative activity in the learning process.

Key words: education, learner, effectiveness, pedagogical work, knowledge, creativity, creative activity, educational pro-
cess, didactics.
Аннотация: В данной статье рассматриваются технология обучения, ее важные дидактические элементы, их 
основные функции, повышение эффективности усвоения учащимися знаний, субъективные аспекты педагоги-
ческой работы, а также вопросы повышения познавательной и творческой активности учащихся в процессе обу-
чения.

Ключевые слова: образование, ученик, эффективность, педагогическая работа, знания, творчество, творческая 
деятельность, учебный процесс, дидактика.

KIRISH
Ta’lim texnologiyasining muhim didaktik elementi o‘quvchilar o‘quv faoliyatida qo‘llaniladigan o‘quv qurol-

laridir. Ularning asosiy funksiyalari o‘quvchilar o‘zlashtirishi samaradorligini oshirish va ular qobiliyatlari dara-
jasidagi farqlar ta’sirini pasaytirishdir.

O‘rta maxsus kasb-hunar ta’limida o‘quvchilarning bilish, ijodiy faoliyatini faollashtirishning didaktik sharoit-
lari va texnologiyasi o‘quv jarayoni bosqichidagi komponent sifatida ta’lim standartida ko‘rsatilgan.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Pedagogik mehnatning subyektiv tomoni o‘qituvchining kasbiy vazifalarni bajarishi uchun zarur bo‘ladigan 

faoliyatli-rolli xarakteristikalari va subyektiv-faoliyat sifatlarida o‘z ifodasini topadi. Bu, eng avvalo, quyidagi-
lardan iborat: kasbiy bilimlar – pedagog mehnatining hamma tomonlari haqidagi obyektiv zaruriy va amaliyot 
tomonidan talab etiladigan umumiy va kasbiy komponentlarning qo‘shilishidan hosil bo‘ladigan ma’lumotlardir. 
Ular pedagogik mehnat natijalariga erishishning tanlangan modeli, algoritmi va texnologiyasini amalga oshirish, 
kasbiy o‘quv, malakalar, o‘ziga xos psixologik sifatlar, kasbiy pozitsiyalarni shakllantirish uchun asos bo‘ladi; 
kasbiy o‘quv va malakalar – pedagogning ta’limiy jarayonda o‘z majburiyatlari va vazifalarini amalga oshirish 
uchun qo‘llaydigan ish uslublari.

Ular:

•	 pedagogik mehnat texnologiyasi yaxlit tizimining boshlang‘ich elementlari bo‘ladi;

•	 o‘ziga xos pedagogik xususiyatlar (sifatlar) o‘qituvchi psixikasining barcha komponentlari – jarayonlar, 
xossalar, tuzilmalar, holatlar shakllanganligini ifodalaydi;

•	 pedagogning kasbiy pozitsiyasi – bu uning turg‘un ustanovkasi va yo‘nalishi;
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•	 ichki va atrofdagi tajribaning, reallik va istiqbolning munosabatlari, baholari, shuningdek, kasbiy faoliyatda 
amalga oshiriladigan (amalga oshirilmaydigan, qisman amalga oshiriladigan) xususiy intilishlaridir.

Ular o‘z ichiga umumiy ijtimoiy va kasbiy aspektlarni oladi. Pedagog mehnatining bu ko‘rsatib o‘tilgan 
xarakteristikalari kollej o‘quvchilari fanlardan egallashi lozim bo‘lgan bilimga oid davlat standartlari qo‘yadigan 
talablar bilan to‘ldiriladi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Kasb-hunar kollejlarida amalga oshiriladigan amaliyot va o‘quv dasturlari, birinchi navbatda, talabalarda 

kasbiy muhim ko‘nikmalar, malakalar va shaxsiy sifatlarni tarbiyalashga emas, balki ularni psixologo-pedagogik 
bilimlar majmui bilan qurollantirishga yo‘naltirilgan. Natijada nazariy tayyorgarlikning yetarlicha (yaxshi) dara-
jasiga ega bo‘lgan, biroq olingan bilimlarni amaliyotda qo‘llashda ancha qiyinchiliklarga duch keladigan kichik 
mutaxassislar shakllanmoqda.

Mustaqil tayyorgarlik va dars tayyorlash mazmuniga o‘quv va kasbiy faoliyatni psixologik va didaktik 
asoslangan holda yaqinlashtirish o‘quvchilarning bilish va ijodiy faoliyatini faollashtirishning didaktik sharoitlari 
hamda texnologiyasiga ta’sir ko‘rsatadi. Bunda nazariy bilimlar mutaxassis uchun dolzarb amaliy masalalarni 
hal qilish vositasi bo‘lib xizmat qiladi.

Davlat ta’lim standarti (DTS), dastur va adabiyotlarning tahlili shuni ko‘rsatdiki, kasb-hunar kolleji o‘quv
chilari ijodiy faolligini oshirish mazmunida quyidagi komponentlar o‘rin olishi lozim:

•	 o‘qitish maqsadlari va vazifalarini belgilash,

•	 o‘quv materiali mazmunini tanlash,

•	 o‘qitish vositalari, metodlari va shakllaridan foydalanishni loyihalash,

•	 metodik talablar va didaktik o‘zaro ta’sirni ta’minlash,

•	 oraliq va yakuniy teskari aloqa, o‘quv va malakalarni shakllantirish,

•	 shuningdek, o‘z faoliyatini tahlil qilish va refleksiya ko‘nikmalarini rivojlantirish.

Bular o‘quvchilarning bilish va ijodiy faoliyatini faollashtirishning didaktik sharoitlari hamda o‘qitish texnolo
giyasining asosini tashkil etadi.

TAHLIL VA NATIJALAR
O‘quvchini bir holatdan boshqa holatga o‘tkazish zarurati yuzaga kelganda ko‘plab pedagogik masalalarni 

hal etish jarayoni amalga oshiriladi: uni ma’lum bilimga jalb qilish, ko‘nikma va malakalar tizimini bir holatdan 
boshqa holatga o‘tkazish. Bu esa turli yechimlarni talab etadi hamda kerakli natijaga erishishning eng maqbul 
usulini topishni taqozo qiladi. Shu munosabat bilan o‘quvchilarning bilish va ijodiy faoliyatini faollashtirishning 
didaktik sharoitlari va texnologiyasi mazmuni ularning o‘quv faoliyatiga qiziqishini uyg‘otish va uni tashkil etish 
uchun vazifalarni ma’lum ketma-ketlikdagi masalalar tizimiga aylantirishdan iborat. Bularning barchasi o‘quv
chilarning xususiy bilimlari va ko‘nikmalarini integratsiyalashni talab etadi.

Jumladan, o‘quv mashg‘ulotini loyihalash va o‘tkazish uchun faqat fan mazmunini bilish yetarli emas, balki 
bilimlarni tashkil etishning turli usullarini egallash, ularni hal etilayotgan o‘quv vazifasiga mos ravishda tanlay 
bilish, o‘quvchilarning bilish faolligini uyg‘otish va saqlab turish, mashg‘ulot jarayonini tahlil qilish hamda nati-
jalarini baholash ko‘nikmalariga ega bo‘lish lozim.

Har bir mashg‘ulotni o‘tkazish pedagogning fanga oid, pedagogik, psixologik, umummadaniy va fiziologik 
bilim hamda ko‘nikmalarini integratsiyalashuvini (sintezini) talab etadi. Ta’lim mazmunini fanga oid struktura
lashda, afsuski, ko‘pincha kerakli integratsiyalashuv ta’minlanmaydi. Bu vazifa o‘quvchilarning bilish va ijodiy 
faoliyatini faollashtirish texnologiyasida, shuningdek, pedagogik amaliyotni o‘tash jarayonida ham to‘liq hal etil-
maydi. Ishlab chiqarish amaliyotini o‘tagandan so‘ng o‘quvchilar o‘rtasida o‘tkazilgan psixologik test va anketa 
so‘rovlari natijalariga ko‘ra, ularning bir qismi ijodiy faoliyatni yuqori (ijodiy) darajada amalga oshirishga qodir, 
biroq o‘quvchilarning yarmidan ko‘pi ushbu faoliyatni o‘rtachadan past (tanqidiy) darajada amalga oshirayot-
gani aniqlandi.

Ishlab chiqarish amaliyotining tashkil etilishi o‘rta maxsus kasb-hunar ta’limi o‘quvchilari faoliyatini faol-
lashtirishning didaktik sharoitlari va texnologiyasi vazifalari hamda uning faoliyat turlari ochib berilmaydi, o‘qitish 
va tarbiyalash jarayonining jadal harakatini ta’minlaydigan didaktik qarorlarning me’yoriy xarakteristikalari belgi-
lanmaydi.
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Demak, o‘qituvchi amaliy faoliyat tajribasiga ega bo‘lishi, o‘quvchilarning bilish va ijodiy faoliyatini faol-
lashtirishning psixologik texnologiyalarini bilishi va o‘quvlarni integratsiyalash usuli orqali egallashi, bilimdon va 
ijodiy ishlaydigan, mavjud sharoitlarni har tomonlama baholay oladigan qarorlar qabul qilishga o‘rgatishi, ilmiy 
bilimlarni translyatsiya qilish va pedagogik metodlar tizimiga kiritish uchun tahlil qilishi, shuningdek, o‘quvchilar 
bilan kommunikatsiya usullarini o‘rgatish jarayonida o‘zlashtirilishi lozim. Aytilgan fikrlarga asosan, ko‘rsa-
tilgan vazifani hal etish uchun o‘qitish texnologiyasiga tayyorlash tizimini ishlab chiqish va uni amalga oshirish 
maqsadga muvofiq deb hisoblaymiz.

Bu xulosa shu bilan asoslanadiki, o‘quvchilar tomonidan o‘zlashtiriladigan kasbiy faoliyat shakllari, metod-
lari va vositalari, fanga oid va ijtimoiy mazmunning butun tizimini izchil modellashtirishda, ya’ni o‘quv faoliyat-
idan kasbiy faoliyatga o‘tish jarayonida yuqoridagi kamchiliklar bartaraf etiladi. Birinchi navbatda, kollejda yaxlit 
ta’lim jarayonini loyihalash, konstruksiyalash va amalga oshirish, o‘quv va malakalarga qo‘yiladigan talablarni 
shakllantirish, shuningdek, amaliyotda yoki bitiruv malakaviy ishini bajarish doirasida tarbiyalashni nazarda 
tutishi lozim.

XULOSA
O‘quvchilarning bilish va ijodiy faoliyatini faollashtirishning didaktik sharoitlari va texnologiyasi strukturaviy 

komponentlarini, uni shakllantirish mexanizmlarini ajratish va asoslash uzviy o‘zaro ta’sirda bo‘lib, yaxlit dinamik 
tizim modelini tashkil etadi.

Yuqorida bayon qilingan fikrlardan shu narsa kelib chiqadiki, bilish jarayoni samaradorligini ta’minlovchi 
zaruriy omil sifatida nazariy (psixologo-pedagogik) asoslar va ularning amaliy ro‘yobga chiqarilishi, o‘quv
chilarning faol va samarali bilish faoliyatini, ularning intellektual, kasbiy va ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirishni 
ta’minlovchi o‘qitish metodlari va shakllarining birligi tushuniladigan o‘qitish texnologiyasidan foydalanishdir. 
Yangi texnologiyaning nazariy asosi sifatida bilimlarni o‘zlashtirishning psixologik nazariyasi, hozirgi zamon 
yutuqlarining qoidalari, ta’lim jarayoni samaradorligini oshirish va ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirish psixologiyasi 
xizmat qilishi mumkin.
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