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AVLODLARARO 
MUNOSABATLARNING 
PEDAGOGIK-PSIXOLOGIK 
XUSUSIYATLARI
Ochilova Farida Baxriddinovna
Samarqand davlat tibbiyot universiteti,
Pedagogika-psixologiya kafedrasi assistenti

Annotatsiya: Mazkur maqolada zamonaviy oilada avlodlararo munosabatlarning pedagogik-psixologik xususiyatlari 
hamda ularning bola shaxsi shakllanishiga ta’siri ilmiy-nazariy jihatdan tahlil etilgan. Tadqiqotda oila muhitida katta va 
kichik avlod vakillari o‘rtasidagi ijtimoiy-psixologik muloqot, tarbiyaviy hamkorlik, qadriyatlar uzluksizligi va ijtimoiy tajriba 
almashinuvi masalalari yoritilgan. Shuningdek, zamonaviy jamiyat sharoitida urbanizatsiya, axborot texnologiyalarining 
rivojlanishi hamda oilaviy tuzilmaning o‘zgarishi natijasida avlodlararo munosabatlarning transformatsiyasi tahlil qilinadi. 
Avlodlararo muloqotning bolalarda ijtimoiy moslashuvchanlik, kommunikativ kompetensiya, emotsional barqarorlik, axloqiy 
qadriyatlar va shaxsiy identifikatsiya jarayonlariga ta’siri ochib berilgan. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, zamonaviy 
oilada avlodlararo munosabatlarning mustahkamligi bolalarning ijtimoiylashuvi, mustaqil fikrlashi, shaxsiy faolligi hamda 
milliy qadriyatlarga hurmat ruhida tarbiyalanishida muhim omil hisoblanadi. Maqolada, shuningdek, avlodlararo munosa-
batlarni rivojlantirishning pedagogik shart-sharoitlari, psixologik omillari hamda oilaviy tarbiya samaradorligini oshirishga 
qaratilgan ilmiy tavsiyalar ishlab chiqilgan.

Kalit so‘zlar: zamonaviy oila, avlodlararo munosabatlar, bola shaxsi, pedagogik ta’sir, psixologik rivojlanish, ijtimoiy-
lashuv, oila tarbiyasi, milliy qadriyatlar, avlodlararo muloqot, emotsional rivojlanish, ijtimoiy moslashuvchanlik, shaxs 
shakllanishi, oilaviy hamkorlik, kommunikativ kompetensiya, tarbiyaviy muhit.
Abstract: In the context of globalization and the rapid development of information technologies, the importance of inter-
generational relationships is increasing. Strengthening interaction between generations within the family promotes the 
harmonious development of children and the formation of socially active and spiritually mature individuals. This article 
provides a scientific and theoretical analysis of the pedagogical and psychological characteristics of intergenerational 
relationships in the modern family and their influence on the formation of a child’s personality. The study examines 
socio-psychological interaction between older and younger generations, educational cooperation, continuity of values, 
and the transmission of social experience within the family environment. Furthermore, the transformation of intergener-
ational relationships in modern society, influenced by urbanization, technological development, and changes in family 
structure, is analyzed. The article highlights the impact of intergenerational communication on children’s social adapta-
tion, communicative competence, emotional stability, moral development, and personal identity formation. The findings 
indicate that strong intergenerational relationships in modern families serve as an important factor in children’s social-
ization, independent thinking, personal activity, and respect for national values. The study also proposes pedagogical 
conditions and psychological factors for strengthening intergenerational relations and improving the effectiveness of 
family education.

Key words: modern family, intergenerational relations, child personality, pedagogical influence, psychological develop-
ment, socialization, family education, values, intergenerational communication, emotional development, social adapta-
tion, personality formation, family cooperation, communicative competence.
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Аннотация: В данной статье научно-теоретически анализируются педагогико-психологические особенности 
межпоколенческих отношений в современной семье и их влияние на формирование личности ребенка. В иссле-
довании раскрываются вопросы социально-психологического взаимодействия представителей старшего и млад-
шего поколений, воспитательного сотрудничества, преемственности ценностей и передачи социального опыта 
в семейной среде. Также рассматривается трансформация межпоколенческих отношений в условиях совре-
менного общества, обусловленная урбанизацией, развитием информационных технологий и изменением струк-
туры семьи. Раскрывается влияние межпоколенческого общения на развитие социальной адаптации, комму-
никативной компетентности, эмоциональной устойчивости, нравственных качеств и личностной идентичности 
ребенка. Результаты исследования показывают, что устойчивые межпоколенческие отношения в современной 
семье выступают важным фактором социализации ребенка, развития самостоятельного мышления, личностной 
активности и формирования уважительного отношения к национальным ценностям. В статье также разработаны 
педагогические условия и психологические факторы укрепления межпоколенческих отношений, направленные на 
повышение эффективности семейного воспитания.

Ключевые слова: современная семья, межпоколенческие отношения, личность ребенка, педагогическое вли-
яние, психологическое развитие, социализация, семейное воспитание, ценности, межпоколенческое общение, 
эмоциональное развитие, социальная адаптация, формирование личности, семейное сотрудничество, коммуни-
кативная компетентность.

KIRISH
Bugungi kunda jamiyat taraqqiyotining muhim mezonlaridan biri har tomonlama barkamol, mustaqil fikrlay-

digan, ijtimoiy faol shaxsni tarbiyalash hisoblanadi. Bunday shaxsni shakllantirish jarayoni, avvalo, oiladan 
boshlanadi. Oila jamiyatning asosiy ijtimoiy instituti sifatida nafaqat bolani dunyoga keltirish, balki uni tarbi-
yalash, ijtimoiylashtirish, ma’naviy-axloqiy qadriyatlarni singdirish kabi muhim vazifalarni bajaradi. Ayniqsa, 
zamonaviy oilada avlodlararo munosabatlar tizimi bola shaxsining shakllanishida muhim pedagogik-psixologik 
omil sifatida namoyon bo‘ladi. Katta avlod vakillari – bobo-buvilar, o‘rta avlod – ota-onalar hamda kichik avlod 
– bolalar o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlar bolaning ijtimoiy tajribani o‘zlashtirishi, axloqiy qadriyatlarni anglash 
va shaxs sifatida kamol topishida muhim ahamiyat kasb etadi. 

Zamonaviy jamiyatda sodir bo‘layotgan ijtimoiy-iqtisodiy o‘zgarishlar, urbanizatsiya jarayonlari, texnologik 
taraqqiyot, axborot-kommunikatsiya vositalarining keng tarqalishi oilaviy munosabatlar tizimiga ham sezi-
larli ta’sir ko‘rsatmoqda. Natijada oilaning tuzilishi, ichki munosabatlari, tarbiyaviy imkoniyatlari ham o‘zgarib 
bormoqda. Avvallari kengaygan oilalar, ya’ni bir necha avlod birga yashaydigan oilalar ko‘p uchragan bo‘lsa, 
hozirgi kunda kichik, yadro oilalar soni ortib bormoqda. Bu esa katta avlod vakillari bilan bolalar o‘rtasidagi 
muloqotning qisqarishiga olib kelmoqda. Avlodlararo muloqotning kamayishi esa bolalarning ijtimoiy tajribani 
o‘zlashtirish jarayoniga, qadriyatlar tizimining shakllanishiga hamda shaxsiy rivojlanishiga o‘z ta’sirini ko‘rsat-
moqda.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Avlodlararo munosabatlar oilaviy tarbiya jarayonining ajralmas qismi hisoblanadi. Chunki katta avlod 

vakillari bolalarga nafaqat mehr-muhabbat, balki boy hayotiy tajriba, milliy an’ana va qadriyatlarni yetkazib 
beruvchi muhim manba hisoblanadi. Bobo va buvilar bilan muloqot jarayonida bolalar hurmat, e’tibor, sabr-
toqat, hamdardlik kabi muhim ijtimoiy-axloqiy sifatlarni o‘zlashtiradi. Shu bilan birga, avlodlararo munosabatlar 
bolalarda ijtimoiy moslashuvchanlik, kommunikativ ko‘nikmalar, emotsional barqarorlik va ijtimoiy faollikni rivoj
lantirishga xizmat qiladi [1, 18]. Zamonaviy oilada avlodlararo munosabatlar nafaqat tarbiyaviy, balki psixologik 
jihatdan ham muhim ahamiyatga ega. Bola o‘zini xavfsiz va qo‘llab-quvvatlangan muhitda his qilganda, uning 
psixologik rivojlanishi samarali kechadi. 

Katta avlod vakillari bolalarga mehr berish orqali ularning emotsional ehtiyojlarini qondiradi. Bu esa 
bolalarda o‘ziga ishonch, ijobiy o‘z-o‘zini baholash, ijtimoiy faollik kabi sifatlarning shakllanishiga yordam beradi. 
Shuningdek, avlodlararo muloqot bolaning nutq rivojlanishi, tafakkuri va dunyoqarashining kengayishida ham 
muhim o‘rin egallaydi.

Bundan tashqari, zamonaviy oilada avlodlararo munosabatlar milliy qadriyatlarning uzluksizligini ta’min-
lovchi omil sifatida ham muhimdir. Katta avlod vakillari orqali bolalar milliy urf-odatlar, an’analar, oilaviy qadri-
yatlar, ma’naviy meros bilan tanishadi. Bu esa bolalarda milliy o‘zlikni anglash, madaniy identifikatsiya va 
vatanparvarlik tuyg‘ularini shakllantirishga xizmat qiladi. Ayniqsa, globallashuv jarayonlari kuchayib borayotgan 
hozirgi davrda milliy qadriyatlarni yosh avlod ongiga singdirishda avlodlararo munosabatlarning ahamiyati 
yanada ortib bormoqda.

Shu bilan birga, zamonaviy oilalarda avlodlararo munosabatlarda ayrim muammolar ham kuzatilmoqda. 
Avlodlar o‘rtasidagi dunyoqarash farqlari, texnologik tafovutlar, tarbiya uslublaridagi qarama-qarshiliklar, vaqt 
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psixologik rivojlanishiga, ijtimoiylashuv jarayoniga va shaxsiy shakllanishiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi ehtimoldan 
xoli emas. Shu sababli zamonaviy oilada avlodlararo munosabatlarning pedagogik-psixologik xususiyatlarini 
o‘rganish hamda ularni rivojlantirish yo‘llarini ishlab chiqish muhim ilmiy-amaliy ahamiyatga ega [2, 3]. Demak, 
zamonaviy oilada avlodlararo munosabatlar bola shaxsining shakllanishida muhim pedagogik va psixologik 
omil hisoblanadi. 

Katta va kichik avlod o‘rtasidagi samarali muloqot, o‘zaro hurmat va hamkorlik muhitini yaratish bolalarning 
har tomonlama barkamol shaxs bo‘lib kamol topishiga xizmat qiladi. Shu bois mazkur tadqiqotda zamonaviy 
oilada avlodlararo munosabatlarning pedagogik-psixologik xususiyatlarini o‘rganish dolzarb ilmiy masala sifa-
tida qaraladi. Mazkur maqolada zamonaviy oilada avlodlararo munosabatlarning pedagogik-psixologik xususi-
yatlari hamda ularning bola shaxsi shakllanishiga ta’siri ota-ona, bobo-buvilarning tarbiyaviy faoliyatida qo‘llanil-
adigan pedagogik va psixologik usullar orqali metodik jihatdan yoritiladi.

Zamonaviy oilada bola tarbiyasi faqat ota-onalar zimmasiga yuklatilgan jarayon bo‘lib qolmay, balki katta 
avlod vakillari – bobo va buvilar ham ushbu jarayonning faol subyekti sifatida ishtirok etadi. Shu sababli avlod-
lararo munosabatlar orqali amalga oshiriladigan tarbiyaviy ta’sirni metodik jihatdan tahlil qilish muhim ilmiy-
amaliy ahamiyatga ega. Avlodlararo munosabatlar jarayonida ota-ona hamda bobo-buvilar tomonidan qo‘llani
ladigan pedagogik usullar, avvalo, bolada ijtimoiy xulq-atvorni shakllantirishga qaratiladi. Bunda namuna 
ko‘rsatish metodi muhim o‘rin egallaydi. 

Katta avlod vakillarining o‘zaro hurmat asosidagi munosabatlari, bolaga e’tibor bilan yondashuvi, mehnat-
sevarlik, mehr-oqibat kabi sifatlarni amalda namoyon etishi bola tomonidan tabiiy ravishda o‘zlashtiriladi. 
Ushbu metod orqali bola ijtimoiy me’yorlarni kuzatish asosida o‘rganadi va o‘z xulq-atvorida qo‘llaydi. Ayniqsa, 
bobo-buvilarning hayotiy tajribaga asoslangan xulq-atvori bolalarda sabr-toqat, kattalarga hurmat, kichiklarga 
g‘amxo‘rlik kabi sifatlarni shakllantirishda samarali hisoblanadi.

Avlodlararo munosabatlarda tushuntirish va suhbat metodi ham keng qo‘llaniladi. Ota-onalar hamda 
bobo-buvilar bolalar bilan kundalik hayotiy vaziyatlar asosida suhbatlar olib borish orqali axloqiy me’yorlarni 
tushuntiradi. Ushbu metod bolalarda ongli xulq-atvorni shakllantirishga xizmat qiladi. Masalan, katta avlod 
vakillari o‘z hayotiy tajribasidan misollar keltirib, halollik, sabr-toqat, mehribonlik kabi fazilatlarning ahamiyatini 
tushuntiradi. Bu jarayon bolalarning tafakkurini rivojlantiradi va ularni mustaqil xulosa chiqarishga o‘rgatadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Metodik jihatdan avlodlararo munosabatlarda qo‘llaniladigan yana bir muhim usul – birgalikdagi faoliyat 

metodidir. Ushbu metod orqali ota-ona, bobo-buvilar va bolalar birgalikda maishiy, tarbiyaviy hamda madaniy 
faoliyatlarda ishtirok etadi. Birgalikda kitob o‘qish, oilaviy tadbirlar o‘tkazish, milliy bayramlarni nishonlash, 
mehnat faoliyatida qatnashish bolalarning ijtimoiy ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Bunday hamkorlik bolada 
jamoaviylik, mas’uliyat, hamkorlik kabi sifatlarni shakllantiradi. Shu bilan birga, avlodlararo hamkorlik bolaning 
o‘zini oila a’zosi sifatida his etishiga yordam beradi. Avlodlararo munosabatlarda psixologik qo‘llab-quvvatlash 
metodi ham muhim o‘rin tutadi. Katta avlod vakillari bolaga mehr-muhabbat, e’tibor va rag‘bat berish orqali 
uning emotsional ehtiyojlarini qondiradi. Bu esa bolada o‘ziga ishonch, ijobiy o‘z-o‘zini baholash hamda ijtimoiy 
faollikni rivojlantiradi. Ayniqsa, buvilar tomonidan beriladigan emotsional qo‘llab-quvvatlash bolalarning ruhiy 
barqarorligini ta’minlashda samarali hisoblanadi. Ushbu metod bolalarning psixologik moslashuvchanligini 
oshirishga xizmat qiladi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Rag‘batlantirish metodi ham avlodlararo munosabatlarda keng qo‘llaniladi. Ota-ona va bobo-buvilar 

bolalarning ijobiy xatti-harakatlarini maqtash, qo‘llab-quvvatlash orqali ularni ijtimoiy faol bo‘lishga undaydi. 
Rag‘batlantirish bolalarda motivatsiyani oshiradi, mustaqil harakat qilishga yordam beradi. Shu bilan birga, 
rag‘batlantirish bolalarning ijobiy xulq-atvorini mustahkamlashga xizmat qiladi. Avlodlararo munosabatlarda 
qo‘llaniladigan psixologik usullardan biri – empatik muloqot metodidir. Ushbu metod orqali ota-ona va katta 
avlod vakillari bolani tinglash, uning his-tuyg‘ularini tushunish hamda qo‘llab-quvvatlashga e’tibor qaratadi.

Empatik muloqot bolalarda ishonchli munosabatlarni shakllantiradi. Bola o‘z fikrini erkin ifoda etishni o‘rga-
nadi. Bu esa uning shaxsiy rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Shuningdek, avlodlararo munosabatlarda tarbi-
yaviy nazorat metodi ham qo‘llaniladi. Ushbu metod bolalarning xulq-atvorini kuzatish, yo‘naltirish hamda zarur 
hollarda to‘g‘rilashni nazarda tutadi. Biroq zamonaviy oilada bu metod demokratik yondashuv asosida amalga 
oshirilishi lozim. Katta avlod vakillari bolaga haddan tashqari bosim o‘tkazmasdan, maslahat va yo‘naltirish 
orqali tarbiyaviy ta’sir ko‘rsatadi.
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Metodik jihatdan avlodlararo munosabatlar bolalarda milliy qadriyatlarni shakllantirishda ham muhim aha
miyatga ega. Bobo-buvilar tomonidan ertaklar aytib berish, oilaviy an’analarni tushuntirish, milliy urf-odatlarni 
amalda ko‘rsatish bolalarda milliy o‘zlikni anglashni rivojlantiradi. Ushbu metod bolalarda vatanparvarlik, 
hurmat, qadriyatlarga sodiqlik kabi sifatlarni shakllantirishga xizmat qiladi.

Demak, zamonaviy oilada avlodlararo munosabatlar orqali ota-ona hamda bobo-buvilar tomonidan qo‘lla
niladigan pedagogik va psixologik usullar bola shaxsining har tomonlama rivojlanishini ta’minlaydi. Namuna 
ko‘rsatish, tushuntirish, birgalikdagi faoliyat, rag‘batlantirish, empatik muloqot, psixologik qo‘llab-quvvatlash 
kabi metodlar bolalarda ijtimoiy moslashuvchanlik, emotsional barqarorlik, axloqiy qadriyatlar hamda shaxsiy 
faollikni shakllantirishda muhim ahamiyatga ega. Shu sababli zamonaviy oilada avlodlararo munosabatlarni 
metodik jihatdan to‘g‘ri tashkil etish bola shaxsining sog‘lom rivojlanishini ta’minlovchi muhim omil hisoblanadi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Oila va bola “Zamonaviy oilada avlodlararo munosabatlarning pedagogik-psixologik xususiyatlari” 

bo‘yicha xulosa: Zamonaviy oilada avlodlararo munosabatlar murakkab va ko‘p qirrali jarayon bo‘lib, u jami-
yatdagi ijtimoiy, madaniy va texnologik o‘zgarishlar ta’sirida shakllanadi. Katta avlod va yosh avlod o‘rtasidagi 
qarashlar, qadriyatlar va hayotiy tajribalardagi farqlar ba’zan ziddiyatlarga olib kelishi mumkin, ammo to‘g‘ri 
pedagogik va psixologik yondashuv orqali bu farqlar ijobiy rivojlanish omiliga aylantiriladi.

Pedagogik nuqtai nazardan, oilada tarbiya jarayoni uzluksiz bo‘lib, unda ota-onalar va katta avlod vakillari 
yoshlarning ma’naviy, axloqiy va ijtimoiy shakllanishida muhim rol o‘ynaydi. Shu bilan birga, zamonaviy yoshlar 
mustaqil fikrlashga intilishi va axborot texnologiyalariga yaqinligi bilan ajralib turadi, bu esa tarbiya usullarini 
yangilashni talab qiladi.

Psixologik jihatdan esa, o‘zaro hurmat, empatiya, sabr-toqat va ochiq muloqot avlodlararo munosabatlarni 
mustahkamlovchi asosiy omillardir. Har bir avlodning ehtiyoj va qiziqishlarini inobatga olish, ularning shaxsiy 
hududini hurmat qilish sog‘lom oilaviy muhitni ta’minlaydi.

Xulosa qilib aytganda, zamonaviy oilada avlodlararo munosabatlarning samarali bo‘lishi uchun o‘zaro 
tushunish, moslashuvchanlik, tarbiyaviy hamkorlik va psixologik qo‘llab-quvvatlash muhim ahamiyatga ega. Bu 
esa oilaning mustahkamligi va jamiyat taraqqiyotining muhim omili hisoblanadi.
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