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RUS TILI DARSLARIDA 
O‘QITISH METODIKASI

Aminova Munisa G‘ayrat qizi
Toshkent Amaliy Fanlar Universiteti Tillar kafedrasi o‘qituvchisi

Annotatsiya: Hozirgi kunda xorijiy tillarni o‘qitishda to‘g‘ri yondashuv va zamonaviy metodlarning o‘rni beqiyosdir. Ushbu 
maqolada rus tili darslarida qo‘llanilayotgan zamonaviy o‘qitish metodikalarining nazariy va amaliy jihatlari tahlil qilinadi. 
Tadqiqotda kommunikativ, interaktiv va kompetensiyaviy yondashuvlarning o‘quvchilarning til ko‘nikmalarini rivojlanti
rishdagi o‘rni o‘rganildi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, metodlarni integratsiyalash o‘quvchilarning nutqiy faolligini 
oshirib, tez o‘rganishini ta’minlaydi.

Kalit so‘zlar: metodika, kompetensiya, kommunikativ yondashuv, interaktiv metod.
Abstract: Nowadays, the role of the right approach and modern methods in teaching foreign languages is incomparable. 
This article analyzes the theoretical and practical aspects of modern teaching methods used in Russian language les-
sons. The study investigates the role of communicative, interactive, and competency-based approaches in the develop-
ment of students’ language skills. The results of the study highlighted that the integration of methods increases students’ 
speech activity and ensures rapid learning.

Key words: methodology, competence, communicative approach, interactive method.
Аннотация: Сегодня роль правильного подхода и современных методов в обучении иностранным языкам несрав-
нима. В данной статье анализируются теоретические и практические аспекты современных методик препода-
вания русского языка. В исследовании рассматривается роль коммуникативного, интерактивного и компетент-
ностного подходов в развитии языковых навыков учащихся. Результаты исследования показали, что интеграция 
методов повышает речевую активность учащихся и обеспечивает быстрое усвоение материала.

Ключевые слова: методология, компетенция, коммуникативный подход, интерактивный метод.

KIRISH
Zamonaviy ta’lim tizimida xorijiy tillarga bo‘lgan talab tobora ortib bormoqda. Bu holat tillarni o‘qitish meto-

dikasining ham tubdan yangilanishi va izchil rivojlanishiga xizmat qilmoqda. Rus tilini o‘qitishda ham an’anaviy 
yondashuvlar hamda avvalgi metodlar o‘rnini kommunikativ va kompetensiyaviy yondashuvlar egallamoqda. 
Mazkur jarayon til o‘rganishni qiziqarli tashkil etish bilan birga, uning samaradorligini oshirishga keng imkoniyat 
yaratmoqda.

Til o‘rganish jarayoni nafaqat grammatik bilimlarni egallash, balki nutqiy faoliyatni shakllantirishni ham o‘z 
ichiga oladi. Shu jihatdan, A. A. Leontyev tilni muloqot vositasi sifatida o‘rganish zarurligini ta’kidlaydi [3].

Shuningdek, E. I. Passov kommunikativ metodni til o‘qitishning eng samarali yo‘llaridan biri sifatida baho
laydi [4]. Ushbu yondashuv o‘quvchini real kommunikativ vaziyatlarga tayyorlashga xizmat qiladi.

Mazkur tadqiqotning asosiy maqsadi rus tili darslarida qo‘llaniladigan metodlarning samaradorligini 
aniqlashdan iboratdir.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Rus tilini o‘qitish metodikasi bo‘yicha ilmiy tadqiqotlarda ta’lim mazmuni, usullari va samaradorligini oshi

rish masalalari yoritilgan. E. G. Azimov va A. N. Shchukin metodik terminlar lug‘atida til o‘qitishga oid asosiy 
tushuncha va yondashuvlarni tizimlashtirgan.

I. L. Bim xorijiy tillarni o‘qitishda izchillik, bosqichma-bosqichlik hamda o‘quvchilarning xususiyatla-
rini hisobga olish zarurligini ta’kidlaydi. A. A. Leontyev esa tilni muloqot vositasi sifatida o‘rganish lozimligini 
asoslab, kommunikativ yondashuvning nazariy poydevorini yaratgan.
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E. I. Passov kommunikativ metodni eng samarali yo‘nalishlardan biri sifatida baholab, real vaziyatlarda 
erkin muloqotni muhim deb hisoblaydi. L. V. Shcherba grammatik bilimlarni amaliy nutq bilan uyg‘un holda 
o‘qitish zarurligini ko‘rsatgan.

Shuningdek, I. A. Zimnyaya til o‘rganishda motivatsiya, faol ishtirok va mustaqil fikrlash muhimligini ta’kid-
laydi.

Umuman, adabiyotlar tahlili rus tilini o‘qitishda kommunikativ, interaktiv va kompetensiyaviy yondashuvlar 
ustuvor ahamiyatga ega ekanligini ko‘rsatadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Ushbu tadqiqot mavzusini o‘rganish jarayonida bir qator ilmiy metodlardan foydalanildi va ular asosida 

tadqiqot mazmunan boyitildi.
Nazariy tahlil bosqichida ko‘plab olimlarning ilmiy ishlari o‘rganilib, tahlil qilindi. Jumladan, I. L. Bim va 

A. N. Shchukinlarning metodik qarashlari tahlil etildi [1,2].
Tadqiqot mavzusini yanada chuqurroq yoritish maqsadida kuzatuv metodidan foydalanildi. Ushbu metod 

asosida rus tili darslari kuzatilib, o‘qituvchilarning metod tanlash jarayoni o‘rganildi. Shuningdek, o‘quvchi va 
o‘qituvchilar o‘rtasida o‘tkazilgan so‘rovnoma natijalariga ko‘ra, ayrim pedagoglar an’anaviy metodlarni ma’qul 
ko‘rsalar-da, ko‘pchilik o‘quvchi hamda o‘qituvchilar kommunikativ va interaktiv metodlarning samarali ekan-
ligini ta’kidladilar. Mazkur metodlar dars jarayonida barcha ishtirokchilarning faol qatnashishini ta’minlashi, 
ayniqsa, o‘quvchilar faolligini oshirishi qayd etildi.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, zamonaviy metodlardan foydalanish dars samaradorligini sezilarli 
darajada oshiradi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Tadqiqotni olib borish jarayonida hozirgi kunda til o‘qitishda qo‘llanilayotgan metodlar ilmiy maqolalar va 

adabiyotlar asosida o‘rganildi. Natijalar quyidagicha tizimlashtirildi.

1.	 An’anaviy metodlar

Ushbu usullar asosan tilning nazariy asoslarini o‘rgatishga xizmat qiladi va quyidagilarni o‘z ichiga oladi:

1.	 Grammatik-tarjima metodi – eng dastlabki metodlardan biri bo‘lib, matnlarni o‘qish, tahlil qilish hamda 
ona tiliga tarjima qilish orqali grammatik qoidalarni o‘rgatishga asoslanadi. 

2.	 Audio-lingval metod – nutq namunalarini ko‘p marta takrorlash va yodlash orqali talaffuz hamda eshitish 
ko‘nikmalarini shakllantiradi. 

3.	 To‘g‘ridan-to‘g‘ri metod – ona tilidan foydalanmasdan, tushuntirishlarni faqat rus tilida, ko‘rgazmali 
qurollar va tarqatma materiallar yordamida olib borishni nazarda tutadi. 

2.	 Zamonaviy va interfaol metodlar

Dars jarayoniga o‘quvchilarni faol jalb qilish uchun quyidagi usullar tavsiya etiladi:

1.	 Kommunikativ yondashuv – o‘quvchilarni real hayotiy vaziyatlarda (masalan, kafeda, do‘konda, sayo-
hatda) muloqot qilishga o‘rgatadi. 

2.	 O‘yin texnologiyalari – krossvordlar, viktorinalar va rolli o‘yinlar orqali lug‘at boyligini oshiradi hamda tilga 
qiziqishni kuchaytiradi. 

3.	 Hamkorlikda o‘qitish – guruhlarda yoki juftlikda ishlash orqali bir-biridan o‘rganish va nutqiy to‘siqlarni 
bartaraf etishga xizmat qiladi. Mazkur usul samarali metodlardan biri hisoblanadi. 

3.	 Raqamli texnologiyalardan foydalanish

Bugungi texnologiyalar davrida zamonaviy darslarni quyidagi vositalarsiz tasavvur etish qiyin:

1.	 Multimedia materiallari – audio yozuvlar, videolar, podkastlar va autentik muloqot namunalari. 

2.	 Onlayn platformalar va ilovalar – Quizlet, Duolingo, Busuu kabi ilovalar hamda Zoom yoki Moodle kabi 
ta’lim platformalari. 

3.	 Interaktiv testlar – bilimlarni tezkor nazorat qilish uchun mo‘ljallangan raqamli viktorinalar. 
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4.	 Metodik tamoyillar

Samarali dars tashkil etish uchun o‘qituvchi quyidagi tamoyillarga amal qilishi lozim:

1.	 Ko‘rgazmalilik – rasm, jadval, slayd va sxemalardan keng foydalanish. 

2.	 Tizimlilik – yangi materialni soddadan murakkabga qarab, avvalgi mavzular bilan bog‘liq holda tushun
tirish. 

3.	 Individual yondashuv – har bir o‘quvchining qobiliyati va qiziqishlarini hisobga olish. 
Olib borilgan tajribaga ko‘ra, kommunikativ metod asosida o‘qitilgan guruhda o‘quvchilarning nutqiy faolligi 

yuqori bo‘lganligi aniqlandi. Interaktiv metodlar o‘quvchilarning motivatsiyasini oshirishi, an’anaviy metodlar esa 
grammatik bilimlarni shakllantirishda samarali natija berishi kuzatildi.

Olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki, rus tilini o‘qitishda kommunikativ yondashuv muhim ahamiyat kasb 
etadi. I. A. Zimnyaya fikriga ko‘ra, til o‘rganish psixologik jarayon bo‘lib, unda faol ishtirok muhim rol o‘ynaydi [6].

Interaktiv metodlar o‘quvchilarning mustaqil fikrlashini rivojlantiradi va ularni dars jarayoniga faol jalb qiladi. 
Shu bilan birga, grammatik asoslar ham e’tibordan chetda qolmasligi lozim.

Shu sababli, eng samarali yondashuv metodlarni integratsiyalashdan iboratdir. L. V. Shcherba ta’kidlagan-
idek, tilni o‘rganish nutqiy faoliyat bilan chambarchas bog‘liq [5]. Tadqiqot natijalari ham ushbu fikrni tasdiqlaydi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Rus tilini o‘qitishda zamonaviy texnologiyalar va ilg‘or metodlardan foydalanish muhim ahamiyat kasb 

etadi. Zero, bunday yondashuv til o‘rganish jarayonining oson, samarali va qiziqarli kechishini ta’minlaydi. 
Ushbu tadqiqot natijalari asosida quyidagi xulosalarga kelindi.

Xususan, kommunikativ yondashuv nutqiy kompetensiyani, ya’ni o‘quvchining erkin so‘zlashish qobiliya-
tini rivojlantiradi. Interaktiv metodlar esa o‘quvchilarning dars jarayonidagi faolligini oshiradi, mustaqil fikrlash 
ko‘nikmalarini shakllantiradi hamda jamoaviy ishlash malakasini rivojlantiradi. Turli metodlarni o‘zaro uyg‘un-
lashtirish esa eng maqbul va samarali natijani ta’minlaydi.

Shuningdek, kelgusida rus tilini o‘qitishda innovatsion hamda raqamli texnologiyalarni keng qo‘llash 
maqsadga muvofiqdir. Xususan, Moodle, Zoom, Quizlet kabi platformalardan foydalanish ta’lim sifati va sama-
radorligini yanada oshirishga xizmat qiladi.

Natijada, zamonaviy metodlar asosida tashkil etilgan rus tili darslari o‘quvchilarning til ko‘nikmalarini rivoj
lantirishda muhim omil bo‘lib xizmat qiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1.	 E. G. Azimov, A. N. Shchukin. Novyy slovar metodicheskikh terminov i ponyatiy. Moskva: IKAR, 2009. 
2.	 I. L. Bim. Teoriya i praktika izucheniya inostrannogo yazyka. Moskva: Prosveshcheniye, 2002. 
3.	 A. A. Leontyev. Psikhologiya obshcheniya. Moskva: Smysl, 1999. 
4.	 E. I. Passov. Kommunikativnyy metod obucheniya inostrannomu yazyku. Moskva: Prosveshcheniye, 1985. 
5.	 L. V. Shcherba. Yazykovaya sistema i ponimaniye yazyka. Leningrad: Nauka, 1974. 
6.	 I. A. Zimnyaya. Pedagogicheskaya psikhologiya. Moskva: Logos, 2001.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

515

M
A

K
TA

B
 T

A’
LI

M
I

SC
H

O
O

L 
ED

U
CA

T
IO

N
Ш

К
О

Л
Ь

Н
О

Е 
О

Б
РА

ЗО
В

А
Н

И
Е

2026-yil, aprel, 4(4)-son

2026. №4(4)

Mas’ul muharrir: Ramzidin Ashurov
Ingliz tili muharriri: Murod Xoliyorov
Musahhih: Alibek Zokirov
Sahifalovchi va dizayner: Iskandar Islomov

 © Materiallar ko‘chirib bosilganda “Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali manba sifatida 
ko‘rsatilishi shart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning aniqligiga mualliflar 

ma’sul. Tahririyat fikri har vaqt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. Tahririyatga 
yuborilgan materiallar qaytarilmaydi.

Manzilimiz: Toshkent shahar, Yunusobod tumani
19-mavze, 17-uy. 

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan 
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi

Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
№C–5669363 reyestr raqami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.

 Litsenziya raqami: № 136361.


