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YANGILANAYOTGAN 
O‘ZBEKISTONDA TARIX FANI 
OQITUVCHILARINING KASBIY 
KOMPETENSIYALARINI 
RIVOJLANTIRISHNING 
NAZARIY VA METODIK 
ASOSLARI
Raxmatova Ondagul Oybek qizi
Nizomiy nomidagi O‘zbekiston milliy pedagogika universiteti
I bosqich magistranti

Annotatsiya: Mazkur maqolada yangilanayotgan O‘zbekistonda tarix fani o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyala-
rini rivojlantirishning nazariy va metodik asoslari tahlil etiladi. Ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan islohotlar sharoitida 
o‘qituvchilarning kasbiy salohiyatini oshirish, ularning zamonaviy pedagogik yondashuvlar, innovatsion texnologiyalar 
hamda kompetensiyaviy ta’lim tamoyillarini egallash darajasi muhim ahamiyat kasb etadi. Tadqiqot davomida tarix fani 
o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyalari tarkibi, ularning shakllanish omillari hamda samarali rivojlantirish mexanizmlari 
ilmiy-nazariy jihatdan asoslab berilgan. Shuningdek, maqolada kompetensiyaga asoslangan yondashuvni ta’lim jara
yoniga joriy etishning metodik jihatlari, ilg‘or xorijiy tajribalar hamda milliy ta’lim tizimiga mos innovatsion metodlar tahlil 
qilingan. Tadqiqot natijalari tarix o‘qituvchilarining kasbiy faoliyatini takomillashtirish, dars samaradorligini oshirish hamda 
o‘quvchilarda tarixiy tafakkur va mustaqil fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qiladi.

Kalit so‘zlar: tarix ta’limi, kasbiy kompetensiya, pedagogik mahorat, innovatsion texnologiyalar, kompetensiyaviy yon-
dashuv, ta’lim islohotlari, metodik asoslar, tarixiy tafakkur, o‘qituvchi salohiyati, zamonaviy pedagogika.
Abstract: This article examines the theoretical and methodological foundations for the development of professional 
competencies of history teachers in the context of a modernizing Uzbekistan. In light of ongoing educational reforms, 
enhancing teachers’ professional capacity and their ability to apply contemporary pedagogical approaches, innovative 
technologies, and competency-based education principles has become increasingly important. The study provides a the-
oretical analysis of the structure of professional competencies of history teachers, identifies key factors influencing their 
development, and substantiates effective mechanisms for their improvement. In addition, the paper explores methodolog-
ical aspects of implementing a competency-based approach in the teaching process, drawing on advanced international 
experience and innovative practices adapted to the national education system. The findings contribute to improving the 
quality of history teaching, increasing lesson effectiveness, and fostering students’ historical thinking and independent 
learning skills.

Key words: history education, professional competence, pedagogical expertise, innovative technologies, competen-
cy-based approach, educational reforms, methodological framework, historical thinking, teacher capacity, modern ped-
agogy.
Аннотация: В данной статье анализируются теоретические и методические основы развития профессиональных 
компетенций учителей истории в условиях обновляющегося Узбекистана. В условиях реформирования системы 
образования особое значение приобретает повышение профессионального потенциала учителей, уровень 
освоения ими современных педагогических подходов, инновационных технологий и принципов компетентност-
ного обучения. В ходе исследования научно обоснованы структура профессиональных компетенций учителей 
истории, факторы их формирования, а также эффективные механизмы их развития. Кроме того, в статье рас-
смотрены методические аспекты внедрения компетентностного подхода в образовательный процесс, проана-
лизированы передовой зарубежный опыт и инновационные методы, адаптированные к национальной системе 
образования. Результаты исследования направлены на совершенствование профессиональной деятельности 
учителей истории, повышение эффективности уроков, а также формирование у учащихся исторического мыш-
ления и навыков самостоятельного мышления.

Ключевые слова: историческое образование, профессиональная компетенция, педагогическое мастерство, 
инновационные технологии, компетентностный подход, образовательные реформы, методические основы, исто-
рическое мышление, потенциал учителя, современная педагогика.
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KIRISH
Hozirgi kunda O‘zbekiston ta’lim tizimini modernizatsiya qilish, uning mazmunini xalqaro standartlar 

asosida takomillashtirish hamda kompetensiyaviy yondashuvni keng joriy etish dolzarb vazifalardan biri hisob
lanadi. Ushbu jarayonda tarix fani alohida ahamiyat kasb etadi, chunki u o‘quvchilarda milliy o‘zlikni anglash, 
tarixiy xotira, vatanparvarlik tuyg‘usi hamda fuqarolik kompetensiyalarini shakllantirishda muhim o‘rin tutadi. 
Shu sababdan O‘zbekiston Respublikasi ta’lim tizimini rivojlantirish, pedagog kadrlarning kasbiy salohiyatini 
oshirish hamda kompetensiyaviy yondashuvni joriy etishga qaratilgan hujjatlarda o‘qituvchilarning zamonaviy 
kompetensiyalarini rivojlantirish ustuvor vazifa sifatida belgilangan. Shu bois tarix fani umumiy o‘rta ta’lim 
muassasalarida majburiy fan sifatida o‘qitilib, yosh avlodni har tomonlama rivojlantirishga xizmat qilmoqda.

Ta’lim tizimidagi islohotlar jarayonida fanlar mazmuni va o‘qitish metodikasi ham tubdan yangilanmoqda. 
An’anaviy yondashuvdan kompetensiyaviy yondashuvga o‘tish o‘qituvchilardan yuqori darajadagi kasbiy 
tayyorgarlikni, zamonaviy pedagogik texnologiyalarni bilishni hamda innovatsion metodlardan samarali foyda-
lanishni talab etadi. Shu nuqtayi nazardan, tarix fani o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirish 
dolzarb ilmiy-pedagogik muammo sifatida namoyon bo‘ladi.

Amaliy kuzatuvlar shuni ko‘rsatadiki, ayrim ta’lim muassasalarida tarix fanini o‘qitishda hali ham an’anaviy, 
o‘qituvchi markazli yondashuvlar ustunlik qilmoqda. Bu esa o‘quvchilarning faolligi, mustaqil fikrlashi va tarixiy 
tafakkurini rivojlantirishga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Shu bois tarix o‘qituvchilarining pedagogik mahora-
tini oshirish, ularning kompetensiyalarini rivojlantirish va dars jarayoniga innovatsion yondashuvlarni joriy etish 
muhim ahamiyatga ega.

Mazkur maqolada yangilanayotgan O‘zbekistonda tarix fani o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyalarini 
rivojlantirishning nazariy va metodik asoslari tahlil qilinadi, shuningdek, ularni takomillashtirishga doir ilmiy 
asoslangan tavsiyalar ishlab chiqiladi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR TAHLILI
Tarix fani o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirish masalasi zamonaviy pedagogika va 

ta’lim nazariyasida keng o‘rganilayotgan dolzarb yo‘nalishlardan biri hisoblanadi. Xalqaro tadqiqotlarda o‘qi
tuvchining kasbiy kompetensiyasi uning bilim, ko‘nikma va pedagogik faoliyatni samarali tashkil etish qobiliyati 
bilan bog‘liq murakkab tizim sifatida talqin qilinadi.

Shulman (2005) o‘qituvchining kasbiy bilimini fan mazmuni va uni o‘qitish metodikasining uyg‘unligi sifatida 
izohlaydi [1].

Darling-Hammond (2017) esa o‘qituvchilar tayyorgarligi ta’lim sifati va o‘quvchilar natijalariga bevosita 
ta’sir qilishini ta’kidlaydi [2].

Kraevskiy (2004) pedagogik faoliyatni ilmiy asosda tashkil etish zarurligini asoslab bergan bo‘lsa [3], Xutor-
skoy (2005) kompetensiyaviy yondashuvni ta’lim jarayonining markaziy elementi sifatida ko‘rsatadi [4].

OECD (2019) tadqiqotlarida esa o‘qituvchilarning professional rivojlanishi ta’lim tizimi samaradorligining 
muhim omili ekanligi qayd etilgan [5].

Perrenoud (2002) kompetensiyalarni amaliy faoliyat orqali shakllanadigan bilim va ko‘nikmalar majmui 
sifatida talqin qiladi [6].

Hargreaves (2003) zamonaviy jamiyatda o‘qituvchi rolining o‘zgarib borayotganini va uning innovatsion 
yondashuvlarga ehtiyoji ortib borayotganini ta’kidlaydi [7].

Day (2013) esa o‘qituvchilarning uzluksiz kasbiy rivojlanishi ta’lim sifatini oshirishning asosiy sharti ekan-
ligini qayd etadi [8].

Fullan (2011) ta’limdagi o‘zgarishlar o‘qituvchi kompetensiyasiga bevosita bog‘liqligini asoslab beradi [9].
Zimnyaya (2003) kompetensiyani shaxsning real vaziyatlarda samarali harakat qilish qobiliyati sifatida 

izohlaydi [10].
O‘zbekiston olimlari orasida Yo‘ldoshev (2010) pedagogik texnologiyalarni joriy etish ta’lim samaradorligini 

oshirishini ta’kidlaydi [11].
Hasanboyev (2012) pedagogik jarayonni ilmiy asosda tashkil etish zarurligini ko‘rsatadi [12].
Karimov (2008) ta’lim va tarbiya jarayonida ma’naviy omilning muhimligini asoslab beradi [13].
Abduqodirov (2015) zamonaviy pedagogik texnologiyalarni dars jarayoniga tatbiq etish o‘qituvchi kompe-

tensiyasini oshirishini ta’kidlaydi [14].
Qodirov (2019) esa kompetensiyaviy yondashuvni ta’lim tizimini modernizatsiya qilishning asosiy yo‘nalishi 

sifatida ko‘rsatadi [15].
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TADQIQOT METODOLOGIYASI
Mazkur tadqiqotda yangilanayotgan O‘zbekistonda tarix fani o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyalarini 

rivojlantirishning nazariy va metodik asoslarini o‘rganish maqsad qilingan. Tadqiqotda asosan sifatli yondashuv 
ustuvor bo‘lib, muammoni chuqurroq tahlil qilishga e’tibor qaratildi.

Tadqiqot davomida ilmiy adabiyotlarni tahlil qilish, qiyoslash, tizimli yondashuv, umumlashtirish hamda 
pedagogik kuzatuv metodlaridan foydalanildi. Ilmiy adabiyotlar tahlili orqali mahalliy va xorijiy olimlarning 
kasbiy kompetensiya, pedagogik mahorat hamda zamonaviy ta’lim texnologiyalariga oid qarashlari o‘rganildi 
va umumlashtirildi.

Qiyosiy tahlil metodi yordamida an’anaviy va kompetensiyaviy yondashuvlar o‘rtasidagi farqlar aniqlanib, 
ularning tarix fanini o‘qitish jarayonidagi o‘rni hamda samaradorligi solishtirildi. Tizimli yondashuv esa o‘qituv-
chining kasbiy kompetensiyalarini alohida elementlar emas, balki yaxlit pedagogik tizim sifatida ko‘rib chiqishga 
imkon berdi.

Shuningdek, pedagogik kuzatuv jarayonida ta’lim amaliyotidagi holatlar o‘rganilib, tarix fani o‘qituvchila-
rining dars jarayonidagi faoliyati va duch keladigan ayrim muammolar tahlil qilindi. Olingan natijalar asosida 
umumlashtirish metodi yordamida xulosalar shakllantirildi hamda tegishli ilmiy tavsiyalar ishlab chiqildi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Tadqiqot davomida o‘rganilgan ilmiy adabiyotlar va amaliy kuzatuvlar shuni ko‘rsatdiki, tarix fani o‘qituv

chilarining kasbiy kompetensiyalari ta’lim jarayonining samaradorligini belgilovchi asosiy omillardan biridir. 
Ayniqsa, kompetensiyaviy yondashuvni joriy etish o‘qituvchidan nafaqat fan mazmunini bilishni, balki uni 
zamonaviy pedagogik texnologiyalar asosida yetkazib bera olishni ham talab etadi.

Tahlillar natijasida aniqlanishicha, ayrim ta’lim muassasalarida hanuzgacha an’anaviy, ya’ni o‘qituvchi 
markazli yondashuv ustunlik qilmoqda. Bu esa o‘quvchilarning dars jarayonidagi faolligini cheklab, ularning 
mustaqil fikrlash hamda tarixiy tahlil qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin.

Shu bilan birga, zamonaviy pedagogik texnologiyalarni qo‘llayotgan o‘qituvchilarning darslarida o‘quv
chilarning qiziqishi va faolligi sezilarli darajada yuqori ekani kuzatildi. Interaktiv metodlar, muammoli ta’lim 
hamda axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish tarix fanini o‘qitish samaradorligini oshirishga 
xizmat qilmoqda.

Umuman olganda, tadqiqot natijalari tarix fani o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirish 
zarurligini tasdiqlaydi hamda bu jarayonni tizimli ravishda amalga oshirish ta’lim sifatini oshirishga ijobiy ta’sir 
ko‘rsatishini ko‘rsatdi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Yangilanayotgan O‘zbekistonda tarix fani o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirish dolzarb 

pedagogik muammolardan biri hisoblanadi. Zamonaviy ta’lim tizimi o‘qituvchidan yuqori darajadagi kasbiy 
tayyorgarlikni, innovatsion yondashuvni hamda kompetensiyaviy fikrlashni talab etadi.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, tarix o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirish orqali 
dars samaradorligini oshirish, o‘quvchilarda mustaqil fikrlash va tarixiy tafakkurni shakllantirish mumkin. Shu 
sababli, o‘qituvchilarning doimiy malaka oshirishi, zamonaviy pedagogik texnologiyalarni o‘zlashtirishi hamda 
innovatsion metodlardan keng foydalanishi muhim ahamiyatga ega.

Shuningdek, kompetensiyaviy yondashuvni ta’lim jarayoniga chuqur joriy etish tarix fanini o‘qitish sifatini 
yaxshilash va ta’lim tizimini yanada rivojlantirishga xizmat qiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1.	 Shulman, L. S. Signature pedagogies in the professions // Daedalus. – 2005.
2.	 Darling-Hammond, L. Teacher education around the world // European Journal of Teacher Education. – 2017.
3.	 Краевский, В. В. Основы педагогической теории. – Москва, 2004.
4.	 Хуторской, А. В. Компетентностный подход в образовании. – Москва, 2005.5.OECD. Teaching and Learning Inter-

national Survey (TALIS) Report. – Paris, 2019.
5.	 Perrenoud, P. Developing competencies in education. – Geneva, 2002.
6.	 Hargreaves, A. Teaching in the knowledge society. – New York: Teachers College Press, 2003.
7.	 Day, C. Teacher quality and professional development. – London, 2013.
8.	 Fullan, M. The new meaning of educational change. – New York, 2011.
9.	 Zimnyaya, I. A. Key competencies as a result of modern education. – Moscow, 2003.
10.	 Yo‘ldoshev, J. G‘. Pedagogik texnologiyalar va ta’lim samaradorligi. – Toshkent, 2010.
11.	 Hasanboyev, J. Pedagogika nazariyasi. – Toshkent, 2012.
12.	 Karimov, I. Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. – Toshkent, 2008.
13.	 Abduqodirov, A. A. Zamonaviy pedagogik texnologiyalar. – Toshkent, 2015.
14.	 Qodirov, B. Ta’lim tizimida kompetensiyaviy yondashuv. – Toshkent, 2019.



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

M
A

K
TA

B
 T

A’
LI

M
I

SC
H

O
O

L 
ED

U
CA

T
IO

N
Ш

К
О

Л
Ь

Н
О

Е 
О

Б
РА

ЗО
В

А
Н

И
Е

514

2026-yil, aprel, 4(4)-son

Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari
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