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BULUNG'UR DOSTON
[JROCHILIGINING MUSIQIY
XUSUSIYATLARI VA ULARNI
TA'LIM JARAYONIDA
O‘RGATISHNING PEDAGOGIK
ASOSLARI

Babajanov Baxodir Allaberganovich
Samarqgand davlat pedagogika isntituti
“Musiga ta’limi va san’at” mutaxassisligi magistranti

Annotatsiya: Musiqa ta’limida Bulung'ur doston ijrochiligining o‘ziga xos musiqiy xususiyatlari, jumladan, ohang, ritm, ijro
uslubi va an’anaviylik jihatlarini o‘quvchi-yoshlarga o‘rgatish, shuningdek, doston ijrochiligini ta’lim jarayonida o‘qgitishning
pedagogik asoslari, metod va yondashuvlarini ishlab chigish bugungi kunda musiqa ta’limi sohasida faoliyat yuritayotgan
pedagoglar zimmasiga katta mas’uliyat yuklaydi.

Mazkur magolada o‘quvchilarga milliy musiga merosini yetkazishda dostonchilik san’atining ahamiyati, ularning estetik
didini shakllantirish hamda madaniy gadriyatlarni singdirishdagi o‘rni ilmiy asosda yoritilgan.

Bulung‘ur dostoni, doston ijrochiligi, musiqgiy xususiyatlar, milliy musiga, pedagogik asoslar, ta’lim jarayoni,
ijro uslubi, an’anaviylik, estetik tarbiya, musiga ta’limi, metodika.
Abstract: In music education, teaching students the specific musical characteristics of Bulungur epic performance-such
as melody, rhythm, performance style, and traditional features-as well as developing pedagogical foundations, methods,
and approaches for teaching epic performance within the educational process, places significant responsibility on music
educators.

This article scientifically substantiates the importance of epic performance art in transmitting national musical heritage to
students, as well as its role in shaping their aesthetic taste and instilling cultural values.

Bulungur epic, epic performance, musical characteristics, national music, pedagogical foundations, educa-
tional process, performance style, traditionality, aesthetic education, music education, methodology.
AHHOTauus: B MysblkanbHOM o6pasoBaHUK 0ByYeHMe yyalmxcsi 0COBEHHOCTSM WCMonHUTeNnbLCTBa BynyHrypckoro
JacTtaHa, BKIoYas Takue My3blKalibHble XapakTepPUCTUKKW, Kak Menoausi, pUuTM, UCMONMHUTENbCKUAN CTUIb U TPaaULIMOH-
HOCTb, a Takxe pa3paboTka negarorniyecknx OCHOB, METOLOB W NMOAXOAOB K OBYHYEHWIO JACTaHHOMY UCMOSTHUTENBCTBY B
obpasoBaTefibHOM MpoLiecce Bo3naralT 6onblLyt0 OTBETCTBEHHOCTbL Ha Mefaroros, paboTawLmx B cdepe My3bikarb-
Horo obpasoBaHusl.

B cratbe Hay4yHO 060CHOBaHa 3HAYMMOCTb MCKYCCTBa AACTaHHOrO MCMOMHUTENbCTBA B Nepedave yyalumcs Haumo-
HanbHOrO My3bIKanbHOro Hacneausi, a Takke ero porb B POPMMPOBAHUN 3CTETUHECKOTO BKYCA U MPUBUTUN KyIBTYPHbIX
LIEHHOCTEWN.

ByJ'IyHprCKMIZ AacTtaH, AaCcTaHHOe UCNOJTHUTENbCTBO, MYy3blKallbHble 0COBEHHOCTU, HaLMOHarbHas
My3blKa, negarorn4eckme OCHOBbI, o6pasoBaTeanb||7| npouecc, WCNOMHUTENLCKUA CTUMb, TPaAUUMOHHOCTb, 3CTeTu4e-
Ckoe BocnuntaHue, My3blkanbHoe o6pasoBaHme, MeToauka.

Bugungi kunda milliy madaniyat va san’atni rivojlantirish, uni yosh avlod ongiga chuqur singdirish davlat
siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biriga aylangan. Aynigsa, xalq og‘zaki ijodi namunalarini, jumladan, doston-
chilik an’analarini asrab-avaylash va ularni ta’lim tizimi orqali keng targ‘ib etish muhim ahamiyat kasb etmoqda.
Bu borada Prezident Shavkat Mirziyoyev tomonidan gabul gilingan gator farmon va qarorlar milliy musiqa va
og‘zaki ijod namunalarini rivojlantirishga keng yo‘l ochib bermoqgda. Xususan, “Madaniyat va san’at sohasini
yanada rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida’gi garorda milliy merosni asrash, yoshlar orasida an’anaviy
san’at turlarini keng targ‘ib etish masalalari alohida ta’kidlangan .
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Dostonchilik o‘zbek xalgining boy ma’naviy merosini ifodalovchi muhim san’at turlaridan biri bo‘lib, unda
s0‘z, musiga va ijro uyg‘unligi mujassamdir. Xususan, Bulung‘ur dostonchilik maktabi o‘zining o'ziga xos
ijro uslubi, ohangdorligi va dramatik ifoda vositalari bilan ajralib turadi. Ushbu maktab vakillarining ijrochilik
an’analari xalq orasida asrlar davomida shakllanib, avloddan-aviodga o'tib kelmogda.

Musiqiy jihatdan Bulung‘ur dostonlari o'zining boy ohang tizimi, ritmik erkinligi va improvizatsion xusu-
siyatlari bilan ajralib turadi. Doston ijrochisi - baxshi nafagat matnni yetkazuvchi, balki uni musigiy jihatdan
boyituvchi ijodkor sifatida namoyon bo‘ladi. Shu boisdan, doston ijrochiligini o‘rganish nafaqgat musiga, balki
adabiyot va madaniyatshunoslik nugtai nazaridan ham muhimdir ¥,

Ta’lim jarayonida Bulung‘ur doston ijrochiligini o‘rgatish o‘quvchilarning estetik didini shakllantirish, milliy
gadriyatlarga hurmat ruhida tarbiyalash hamda ularning ijodiy qgobiliyatlarini rivojlantirishda muhim orin tutadi.
Shu bilan birga, zamonaviy pedagogik texnologiyalar asosida dostonchilik san’atini o‘gitish uning samarador-
ligini oshirishga xizmat giladi.

Qadimgi xalq afsonalari, rivoyatlar, dostonlar va hikoyalar jamiyatning tarixiy ehtiyojlari asosida yuzaga
kelib, insonlarning ijtimoiy ongini shakllantirishda muhim omil bo‘lib xizmat gilgan. Har bir folklor namunasi
zamirida turli davrlar, urug‘ va qabilalar hayoti, ularning gahramonlari, urf-odatlari, diniy va axloqiy qarashlari
mujassamdir.

Insoniyat tafakkurining dastlabki bosgichlarida mifologik garashlar shakllangan bo‘lib, ular totemizm,
animizm, fetishizm va shamanizm bilan uzviy bog‘liq bo‘lgan. Olimlarning ta’kidlashicha, dostonlarning musiqiy
ildizlari ham shamanlik marosimlari bilan chambarchas bog'liqdir.

Qadimgi yozma yodgorliklar, jumladan Avesto, folklor asosida shakllangan bo‘lib, unda ezgulik va yovuzlik,
gahramonlik va insoniy fazilatlar badiiy obrazlar orqali ifodalangan. Xalg og‘zaki ijodi namunalaridan bo‘lgan
dostonlar esa jahon eposilari - lliada, Odisseya, Shohnoma, Manas bilan bir gatorda turadi. O‘zbek xalq doston-
larida, jumladan “Alpomish” va “Go‘ro‘g‘li” asarlarida xalgning orzu-intilishlari oz aksini topgan.

Dostonchilik nazariyasi bo‘yicha V.M. Jirmunskiy, Xodi Zarif, V.A. Karriev, M. Saidov, T. Mirzaev, R.S. Abdul-
laev, O. Madayev, S. Ro‘zimboev, Sh. Turdimov kabi olimlarning ilmiy ishlari muhim ahamiyatga ega . Aynigsa,
Xodi Zarif xalq og‘zaki ijodini to‘plash va ilmiy muomalaga kiritishda katta hissa qo‘shgan.

Musiqgiy tadqigotlar Viktor Uspensky va Viktor Belyaev tomonidan olib borilgan bo'lib, ularning ishlarida
doston kuy-nomalari notaga tushirilgan ©. Rustambek Abdullayev va Fayzulla Karomatov tadqiqotlari esa
dostonchilikning musiqiy asoslarini yoritishda muhim manba hisoblanadi.

Mazkur tadgiqotda tarixiy-madaniy, giyosiy-tahliliy hamda musiqiy-nazariy metodlardan foydalanildi.
Dostonchilik san’atining shakllanishi, rivojlanish bosqichlari va uning musiqiy xususiyatlari ilmiy manbalar
asosida o‘rganildi.

Shuningdek, baxshichilik an’analari ustoz-shogird tizimi asosida tahlil qilinib, ijrochilik jarayonining tarkibiy
gismlari - matn, ohang, ritm va ijro uslublari kompleks yondashuv asosida o‘rganildi.

Amaliy tahlilda baxshilar ijrosi, cholg‘u jo‘rnavozligi (qo‘'biz, do‘mbira, dutor) hamda ularning ijrochilik
maktablari kesimida o‘ziga xos xususiyatlari o‘rganildi.

Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, dostonchilik san’ati so'z, musiga va ijroning sinteziga asoslangan murakkab
badiiy tizimdir. Uning shakllanishi ibtidoiy marosimlar va shamanlik an’analari bilan chambarchas bog‘liq bo‘lib,
vaqt o‘tishi bilan mukammal san’at turiga aylangan.

Bulung‘ur doston ijrochiligi o‘zining musiqiy ifoda vositalari, erkin ohang tizimi, ritmik moslashuvchanligi va
improvizatsion xarakteri bilan ajralib turadi. ljro jarayonida baxshi asosiy cholg‘u sifatida do‘mbiradan foyda-
lanib, doston mazmunini musiqiy jihatdan boyitadi.

Natijalar shuni ko‘rsatadiki, doston ijrochiligini ta’lim jarayoniga integratsiya qilish o‘quvchilarning estetik
didini shakllantirish, milliy gadriyatlarni singdirish hamda ijodiy tafakkurini rivojlantiishda muhim ahamiyatga
ega. Shu bilan birga, zamonaviy pedagogik yondashuvlar asosida dostonchilikni o‘gitish uning samaradorligini
sezilarli darajada oshiradi.
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Ta’lim jarayonida Bulung‘ur doston ijrochiligini o‘rgatish o‘quvchilarda milliy musiqa merosiga nisbatan
gizigish uyg‘otish, estetik didni shakllantirish hamda ijodiy fikrlashni rivojlantirishga xizmat qiladi. Dars jara-
yonida doston kuylari, ritmik tuzilma va ijro uslublarini amaliy va nazariy asosda o‘rgatish muhim hisoblanadi.
Shuningdek, audio va video materiallardan foydalanish, ustoz baxshilar ijrosini tahlil gilish ham samarali peda-
gogik usullardan biridir.

Bulung‘ur doston ijrochiligini o‘gitishda an’anaviy ustoz-shogird tizimi bilan zamonaviy pedagogik texnolo-
giyalarni uyg‘unlashtirish magsadga muvofiqdir. Bu yondashuv o‘quvchilarda nafaqat nazariy bilim, balki amaliy
ijrochilik ko‘nikmalarini ham shakllantiradi. Natijada, yosh avlod milliy dostonchilik an’analarini chuqur anglagan
holda, ularni davom ettirishga qodir ijodkor sifatida shakllanadi.

Umuman olganda, Bulung‘ur doston ijrochiligining musiqiy xususiyatlarini ta’lim jarayonida o‘rgatish milliy
madaniyatni asrash, uni rivojlantirish hamda yosh avlodning ma’naviy dunyosini boyitishda muhim pedagogik
omil bo'lib xizmat giladi.
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