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SHAXSGA YO'NALTIRILGAN
TALIMNING ZAMONAVIY
PEDAGOGIK TIZIMDAGI O‘RNI

Siddigov Azamat Muhammadjon o‘g'li
Namangan davlat pedagogika instituti
Kreativ pedagogika va psixologiya kafedrasi o‘qgituvchisi
ORCID: 0009-0007-4432-2377

Annotatsiya: Mazkur magolada shaxsga yo‘naltirilgan ta’limning mazmun-mohiyati, nazariy asoslari va amaliy ahamiyati
yoritilgan. Unda zamonaviy ta’lim tizimida o‘quvchini ta’lim jarayonining markaziy subyekti sifatida garash, uning individual
xususiyatlari va subyektiv tajribasini inobatga olish zarurligi asoslab beriladi. Shuningdek, an’anaviy ta’lim yondashuvi
bilan shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim o‘rtasidagi farglar tahlil qgilinib, ta’lim jarayonini tashkil etishda o‘qitish va o‘rganishning
o'zaro uyg‘unligi muhimligi ta’kidlanadi.

shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim, ta’lim jarayoni, o‘quvchi subyekti, metabilimlar, pedagogik hamkorlik, baholash
mezonlari, innovatsion ta’lim, ta’lim modeli, o‘qitish va o‘rganish integratsiyasi.
Abstract: This article discusses the essence, theoretical foundations, and practical significance of learner-centered edu-
cation. It substantiates the necessity of considering the learner as the central subject of the educational process, taking
into account individual characteristics and subjective experience in modern education. The differences between tradi-
tional and learner-centered approaches are also analyzed, emphasizing the importance of the harmonious integration of
teaching and learning processes in organizing education.

learner-centered education, educational process, learner as subject, meta-knowledge, pedagogical cooper-
ation, assessment criteria, innovative education, educational model, integration of teaching and learning.
AHHOTaumsA: B faHHOW cTaTbe paccMaTpMBaOTCS CYLLHOCTb, TEOPETUYECKNE OCHOBLI M MPaKTUYecKkas 3HaYMMOCTb fNY-
HOCTHO-OPUEHTMPOBAHHOIO 06pa3oBaHmsl. OBOCHOBLIBAETCS HEOOXOAMMOCTL PACCMOTPEHUSI 0ByYatoLLEerocs Kak LieH-
TpanbHoro cyobekTa 06pa3oBaTenbHOrO NpoLiecca, y4eTa ero MHAMBUAYanbHbIX 0COBEHHOCTEN 1 CyGHLEKTUBHOIO OMbITa
B COBPEMEHHOW cucTteMe obpasoBaHus. Takke aHanNU3UPYHTCS Pasnuyuna MeXay TPagULMOHHBIM U NIMYHOCTHO-OPU-
€HTUPOBaHHbLIM NOAX0AaMU, MOAYEPKUBAETCS BAXHOCTb rAPMOHUYHOTO COYETaHMS MPOLIECCOB 0BYYEHWsI 1 YYEHUS NPK
opraHu3aummn obpasoBaTtenbHOro npotecca.

JNIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOE 0bOpasoBaHne, obpa3oBaTenbHbIA MPOLECC, CYyObeKT 00y4eHus,
MeTasHaHUsl, NegarorM4eckoe CoTpyaAHUYECTBO, KpUTEPUM OLIEHNBAHUS, MNHHOBaLIMOHHOE 0bpa3oBaHne, Moaenb 06paso-
BaHWS, MHTerpauusa obyyeHns n y4eHus.

Bugungi kunda jahon ta’lim tizimini rivojlantirishning ustuvor strategik yo‘nalishlaridan biri shaxsga yo‘nal-
tirilgan ta’lim hisoblanadi. Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim o‘quvchini ta’lim jarayonining subyekti sifatida qarash,
uning individual xususiyatlarini aniglash, shaxsiy tajribasining o‘ziga xosligi va qadriyatini e’tirof etish hamda
pedagogik ta’sirlarni aynan o‘quvchining subyektiv tajribasiga tayangan holda tashkil etish tamoyiliga asos-
lanadi.

Mazkur yondashuv chuqur tarixiy ildizlarga ega bo'lib, insonni yuksaltirish va uning insoniy mohiyatini to‘liq
ro‘yobga chiqarishga intilish gadim davrlardan boshlab kuzatiladi. Masalan, gadimgi yunon faylasufi Protagor
tomonidan ilgari surilgan “Barcha narsalarning o‘lchovi - inson” g‘oyasi shaxs markaziy gadriyat sifatida garal-
ganini ifodalaydi. Shuningdek, shaxsni har tomonlama uyg‘un rivojlantirish g‘oyasi sovet pedagogikasi amali-
yotida ham muhim o'rin egallagan bo'lib, inson eng oliy qadriyat sifatida “Hammasi inson uchun, hammasi inson
farovonligi uchun” tamoyili orqali ifodalangan.®27

Shaxsga yo‘naltiriigan ta’lim o‘quvchi shaxsini ta’lim jarayonining markaziy subyekti sifatida e’tirof etadi,
bunda bolaning individual xususiyatlari va qadriyatli jihatlari ustuvor ahamiyat kasb etadi. Har bir o‘quvchining
subyektiv tajribasi avval aniglanadi va ochib beriladi, so‘ngra u ta’lim mazmuni bilan integratsiyalashadi.
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An’anaviy ta’lim falsafasida shaxs rivojlanishi asosan tashqi belgilangan me’yor va andozalar asosida talqgin
gilingan boflsa, shaxsga yo‘naltirilgan ta’limda o‘quvchining subyektiv tajribasi uning shaxsiy hayot faoliyatining
muhim manbai sifatida tan olinadi.

Ta'lim jarayonida faqat tashqgi pedagogik ta’sirlarning o‘zlashtirilishi emas, balki o‘quvchining mavjud
tajribasi va taqdim etilayotgan bilimlar o‘rtasida o‘ziga xos o‘zaro “uchrashuv” jarayoni sodir bo‘ladi. Ushbu
jarayonda o‘quvchining shaxsiy tajribasi boyitiladi, takomillashtiriladi va rivojlantiriladi. Natijada shaxsning indi-
vidual rivojlanish yo‘nalishi shakllanadi. O*quvchini ta’lim jarayonining asosiy subyekti sifatida tan olish shaxsga
yo‘naltiriigan pedagogikaning asosiy mohiyatini tashkil etadi.

Ta’'lim jarayonini loyihalashda ikki teng huquqli asos - o'qitish va o‘rganish jarayonlariga tayanish zarur.
Bunda o‘rganish jarayoni fagat o‘qgitish natijasi sifatida emas, balki mustagqil, shaxs rivojida muhim ahamiyatga
ega bo‘lgan alohida omil sifatida qaraladi.

Shu tariga, an’anaviy yondashuvga ko‘ra, ta’lim jarayoni o‘quv-tarbiyaviy jarayon sifatida talgin etilib, uning
asosiy tarkibiy qismlari o‘qgitish va tarbiyalashdan iborat deb qaralgan. Ushbu jarayonlarni tashkil etishga asosiy
e’tibor qaratilgan, chunki bola fagat maxsus tashkil etilgan pedagogik ta’sirlar orqali rivojlanadi, degan garash
ustun bo‘lgan.

Bilimlarni to‘liq o‘zlashtirishni ta’minlaydigan, o‘quv faoliyatini shakllantiradigan hamda agqliy rivojlanishga
bevosita ta’sir ko‘rsatadigan ta’lim rivojlantiruvchi ta’lim sifatida talqgin etiladi.

Ushbu tizimni shakllantirish tamoyillari shaxsning har tomonlama rivojlanishiga yo‘naltiriigan. Maktab ta’lim
tizimi doimo shaxsni rivojlantirish magsadini e’lon qilib kelgan bo‘lsa-da, bu magsad asosan shaxsning uyg‘un
va har tomonlama rivojlanishi sifatida umumiy vazifa tarzida ifodalangan. Rivojlanishning ijtimoiy-pedagogik
modellari madaniy va ijtimoiy me’yorlar shaklida berilib, o‘quvchilardan aynan ushbu andozalarni o‘zlashtirish
talab etilgan. Bunda shaxs ushbu me’yorlarni tashuvchi va ifodalovchi subyekt sifatida talgin gilingan bo'lib,
ularning mazmuni jamiyatda hukmron bo‘lgan mafkuraviy garashlar bilan belgilanib kelgan.

Shaxsga yo‘naltiriigan pedagogika ta’lim va tarbiya jarayonini tashkil etishda asosan tashqi pedagogik
ta’sirlarning - o‘gituvchi, jamoa va guruhning - yetakchi rolini e'tirof etgan holda faoliyat yuritgan.?+¥ Bunda
alohida shaxsning o0‘z-o‘zini rivojlantirish jarayoniga nisbatan tashqi omillar ustuvor deb garalgan.

Shu asosda tegishli didaktik modellar ham ishlab chigilgan bo'lib, ular ta’lim jarayonida individual yon-
dashuvni amalga oshirishga xizmat qilgan. Mazkur yondashuv, asosan, o‘quvchilarni kuchli, o‘rtacha va zaif
guruhlarga ajratish bilan cheklanib golgan. O‘quv materialini murakkablik darajasiga ko‘ra differensial tashkil
etish orgali pedagogik tuzatishlar kiritiigan (jumladan, dasturlashtiriigan va muammoli ta’lim texnologiyalari).

Bunday individual yondashuv doirasida fanlar bo‘yicha differensiallash amalga oshirilgan bo‘lib, u asosan
oliy ta’limga tayyorgarlik talablari bilan bog‘liq holda shakllangan. Umumta’lim maktabi ko‘proq oliy ta’lim muas-
sasalariga tayyorlov bosqichi vazifasini bajargan va ushbu ijtimoiy buyurtma fanlar kesimidagi differensial-
lash orqali amalga oshirilgan. Shu jarayonda esa o‘quvchilarning ma’naviy-axlogiy va individual farglari (oilaviy
an’analar, hayot tarzi, diniy qarashlar va boshgalar bilan bog‘liq xususiyatlar) yetarli darajada inobatga olin-
magan. 3

Shaxsga yo'naltirilgan ta’limning psixologik modellari asosan kognitiv (aqgliy) gobiliyatlarni rivojlantirishga
yo‘naltiriigan bo‘lib, bu qobiliyatlar ko‘proq umumiy ko‘rinishda - refleksiya, rejalashtirish va magsad qo‘yish
kabi funksiyalar orqali talgin etilgan. Bunda individual xususiyatlar ikkinchi darajali ahamiyat kasb etgan. Ushbu
gobiliyatlarni rivojlantirish vositasi sifatida o‘quv faoliyati gqabul gilingan bo'lib, u o‘zining me’yoriy mazmuni va
tuzilishi jihatidan “etalon” model sifatida shakllantirilgan.

Individual gobiliyatlar ko‘pincha “o‘zlashtirish qobiliyati” orgali namoyon bo'lib, u bilimlarni egallash dara-
jasi sifatida baholangan. Bilimlar ganchalik tizimli (aynigsa nazariy jihatdan) bo‘lsa, o‘zlashtirish darajasi ham
shunchalik yugori bo‘lgan.?52

Mazmunga hamda o‘quv materialining maxsus tuzilishiga bog‘liq bo‘lgan o‘zlashtirish qobiliyati shu tariga
individual xususiyat sifatida emas, balki tipik shaxsiy xususiyat sifatida talgin etilgan (masalan, nazariyotchilar,
empiriklar, ko‘'rgazmali-obrazli yoki so‘z-mantiqiy tafakkur egalari va boshqalar).

Ushbu modellarning barchasini quyidagi umumiy jihatlar birlashtiradi:

» shaxs rivojlanishining asosiy manbai sifatida ta’limni yetakchi omil deb e’tirof etish;

+ oldindan belgilangan sifatlar, xususiyatlar va qobiliyatlarga ega shaxsni shakllantirishga yo‘naltirilgan
yondashuv (“men xohlagandek bo‘l” tamoyili);
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« rivojlanishni bilim, ko‘nikma va malakalarni egallash, ularning hajmini kengaytirish hamda mazmunini
murakkablashtirish, shuningdek, ijtimoiy me’yorlar (tushunchalar, ideallar, xulg-atvor namunalari)ni
o‘zlashtirish jarayoni sifatida talqin etish;

»  shaxsning tipik xususiyatlarini ijtimoiy-madaniy muhit mahsuli sifatida ajratish va shakllantirish (“jamoaviy
subyekt” konsepsiyasi);

* interiorizatsiya (o‘zlashtirish) mexanizmini shaxs rivojlanishining asosiy omili sifatida belgilash.

Hozirgi vagtda shaxsga yo‘naltiriigan ta’limni tushunish va tashkil etishga doir yangi yondashuvlar shakl-
lanmogda. Ushbu yondashuvning asosida har bir insonning individualligi, o‘ziga xosligi hamda o‘zini baholash
gobiliyati e’tirof etiladi. Bunda shaxs rivoji “jamoaviy subyekt” sifatida emas, balki o‘ziga xos noyob subyektiv
tajribaga ega alohida individ sifatida garaladi.

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim tizimini amalga oshirish pedagogikada “yo‘nalish vektori’ni o‘zgartirishni talab
etadi. Ya’ni normativ asosda gat’iy tartibga solingan o‘qitish jarayonidan o‘quvchining individual o‘quv faoli-
yatiga, uni qo‘llab-quvvatlash va tuzatishga yo‘naltiriigan yondashuvga o‘tish zarur hisoblanadi.

Ta’lim jarayoni rivojlanish yo‘nalishini fagat belgilab bermasdan, balki uning amalga oshishi uchun zarur
bo‘lgan barcha shart-sharoitlarni yaratadi. Shu bois ta’limning funksional mazmuni sezilarli darajada o‘zgaradi.
Uning asosiy vazifasi barcha o‘quvchilar uchun yagona va majburiy psixik rivojlanish chizig‘ini belgilash emas,
balki har bir o‘quvchining mavjud bilish tajribasini inobatga olgan holda uning individual gobiliyatlarini rivojlant-
irish va shaxs sifatida kamol topishiga ko‘maklashishdan iborat bo‘ladi.

Bunday yondashuvda ta’lim jarayonining boshlang‘ich nuqtasi rejalashtiriigan yakuniy natijalarni amalga
oshirish emas, balki har bir o‘quvchining individual bilish imkoniyatlarini aniglash va ularni rivojlantirish uchun
zarur pedagogik shart-sharoitlarni yaratish hisoblanadi.

O‘quvchi qobiliyatlarini rivojlantirish shaxsga yo‘naltiriigan pedagogikaning asosiy vazifasini tashkil etadi.
Bu jarayonda rivojlanish vektori “ta’limdan o‘quvchiga” emas, balki “o‘quvchidan uning rivojlanishiga xizmat
giluvchi pedagogik ta’sirlarni aniglashga” yo‘naltiriladi. Shu bois butun ta’lim jarayoni aynan ushbu magsadga
xizmat qilishi lozim.

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim tizimini loyihalash masalasiga to‘xtalganda, uning o‘ziga xos xususiyatlaridan
kelib chigib, ideal model yaratish imkoniyati cheklanganligini ta’kidlash lozim. Ya’ni oldindan umumiy maqsadlar
va yakuniy natijalarni gat’iy belgilash, o‘quvchining subyektiv tajribasini hisobga olmagan holda to‘liq amalga
oshirib bo‘lmaydi. Shu jihatdan “proyektlashtirish” (fikran ideal rejalashtirish) va “loyihalash” (real amaliy loyiha
yaratish va uni tatbiq etish) tushunchalari bir-biridan farglanadi.

Shaxsga yo‘naltiriigan ta’limni tashkil etish va boshqarish samaradorligi fagat tashkiliy jihatlarga emas,
balki ta’lim jarayonining asosiy subyekti bo‘lgan o‘quvchining individual qobiliyatlariga ham bevosita bog'liqdir.
Bu esa loyihalash jarayonini moslashuvchan, variativ va ko‘p omilli tizim sifatida tashkil etishni talab etadi.

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim tizimini loyihalash quyidagi asosiy yo‘nalishlarni o‘z ichiga oladi:

» o‘quvchini ta’lim jarayonining asosiy subyekti sifatida tan olish;
+ loyihalash magsadini belgilash, ya’'ni o‘quvchining individual qobiliyatlarini rivojlantirish;

» go'yilgan magsadni amalga oshirish vositalarini aniglash, ya’'ni o‘quvchining subyektiv tajribasini o‘rganish,
tizimlashtirish va ta’'lim jarayonida magsadli rivojlantirish.

Shaxsga yo'naltirilgan ta’limni amalga oshirish ta’lim mazmunini fagat ilmiy bilimlar bilan cheklab qo‘y-
masdan, balki metabilimlarni, ya’ni bilish usullari va metodlarini ham o'z ichiga olishni talab etadi. Shuningdek,
ta’lim jarayoni ishtirokchilari - o‘quvchilar, o‘gituvchilar va ota-onalar o‘rtasida samarali hamkorlikni ta’minlovchi
maxsus mexanizmlar va shakllarni ishlab chigish ham muhim ahamiyat kasb etadi.

Bundan tashqari, o‘quvchining rivojlanish xususiyati va yo‘nalishini muntazam kuzatib borish uchun
maxsus pedagogik monitoring jarayonlarini tashkil etish zarur. Shuningdek, uning individual xususiyatlarini
rivojlantirish uchun qulay pedagogik shart-sharoitlar yaratish hamda jamiyatda shakllangan bola psixik rivoj-
lanishi me’yorlari hagidagi an’anaviy tasavvurlarni gayta ko‘rib chiqish talab etiladi. Bu jarayonda tagqgoslash
gorizontal (boshga o‘quvchilar bilan solishtirish) emas, balki vertikal (o‘quvchining o'z rivojlanish dinamikasini
0'zi bilan solishtirish) tamoyiliga asoslanishi lozim.

Maktab ta’lim tizimida shaxsga yo‘naltiriigan ta’lim modelini samarali amalga oshirish uchun bir gator
shart-sharoitlar zarur.

*  Birinchidan, ta’lim jarayonini o‘gitish va tarbiyaning oddiy birlashmasi sifatida emas, balki shaxsning indi-
vidualligini rivojlantirish va uning qobiliyatlarini shakllantirishga yo‘naltiriigan yaxlit jarayon sifatida talqin
etish lozim. Bunda o‘qitish va tarbiya o'zaro uzviy va integratsiyalashgan holda amalga oshiriladi.
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« Ikkinchidan, ta’lim jarayonining asosiy ishtirokchilari - boshgaruvchilar, o‘gituvchilar, o‘quvchilar va ota-
onalar o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlar tizimi va ularning funksional xarakteri aniq belgilab olinishi zarur.

e Uchinchidan, ta’lim jarayonining innovatsion samaradorligini baholash mezonlari ishlab chigilishi va ama-
liyotga tatbiq etilishi lozim [:39,

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim zamonaviy ta’lim tizimining eng muhim va ustuvor yo‘nalishlaridan biri bo'lib,
u o‘quvchini ta’lim jarayonining markaziy subyekti sifatida garashga asoslanadi. Ushbu yondashuvda har bir
o‘quvchining individual xususiyatlari, subyektiv tajribasi va rivojlanish imkoniyatlari alohida ahamiyat kasb etadi.

An’anaviy ta’lim tizimidan fargli ravishda, shaxsga yo‘naltiriigan ta’lim fagat bilim, ko‘nikma va malakalarni
shakllantirish bilan cheklanmaydi, balki metabilimlar, ya’'ni bilish usullari va faoliyat metodlarini ham rivojlan-
tirishni ko‘zda tutadi. Shuningdek, ta’lim jarayonida o‘gituvchi, o‘quvchi va ota-onalar o‘rtasidagi hamkor-
likni kuchaytirish, o‘quvchilarning rivojlanishini muntazam kuzatib borish va ularning individual taraqgiyotini
go‘llab-quvvatlash muhim hisoblanadi.

Mazkur yondashuvda ta’lim jarayonining asosiy magsadi barcha o‘quvchilarni bir xil andozaga moslash-
tirish emas, balki har bir shaxsning ichki imkoniyatlarini ochish va uning individual rivojlanishiga sharoit yara-
tishdir. Shu bois baholash ham solishtirishga emas, balki o‘quvchining o'z rivojlanish dinamikasiga asoslanadi.
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