13.00.00
13.00.01
13.00.02
13.00.03
13.00.04
13.00.05
13.00.06
13.00.07
13.00.08
13.00.09
07.00.00
19.00.00
01.00.00
02.00.00
03.00.00
09.00.00
10.00.00
11.00.00

D
L 4

MAKTABGACHA
VA MAKTAB
TA'LIMI VAZIRLIGI

Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’'lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo'yicha)
Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi
Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosgichlari bo‘yicha)
Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

litimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIVI

Pedagogika, psixologiya fanlariga ixtisoslashgan ilmiy jurnal




3

Elektron nashr. 242 sahifa,
2-aprel, 2026-yil.

BOSH MUHARRIR:
Karimova E’zoza Gapirjanovna — O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi vaziri

BOSH MUHARRIR O‘RINBOSARI:
Ibragimova Gulsanam Ne’matovna — Pedagogika fanlari doktori, professor

Ibragimov X.I. — pedagogika fanlari doktori, akademik

Shoumarov G'.B. — psixologiya fanlari doktori, akademik

Qirg‘izboyev A.K. — Tarix fanlari doktori, professor

Jamoldinova O.R. — pedagogika fanlari doktori, professor

Sharipov Sh.S. — pedagogika fanlari doktori, professor

Shermuhammadov B.Sh. — pedagogika fanlari doktori, professor

Ma’murov B.B. — pedagogika fanlari doktori, professor

Madraximova F.R. — pedagogika fanlari doktori, professor

Kalonov M.B. - iqtisodiyot fanlari doktori, professor

Nabiyev D.X. — iqtisodiyot fanlari doktori, professor

Qo‘ldoshev Q. M. — igtisodiyot fanlari doktori, professor

lkramxanova F.I. — filologiya fanlari doktori, professor

Ismagilova F.S. — psixologiya fanlari doktori, professor (Rossiya)

Stoyuxina N.Yu. — psixologiya fanlari nomzodi, dotsent (Rossiya)

Magauova A.S. — pedagogika fanlari doktori, professor (Qozog‘iston)

Rejep O‘zyurek — psixologiya fanlari doktori, professor (Turkiya)

Wookyu Cha — Koreya milliy ta’lim universiteti rektori (Koreya)

Polonnikov A.A. — psixologiya fanlari nomzodi, dotsent (Belarus)

Mizayeva F. O. — Pedagogika fanlari doktori, dotsent

Baybayeva M.X. — pedagogika fanlari doktori, professor

Muxsiyeva A.T. — pedagogika fanlari doktori, professor

Aliyev B. — falsafa fanlari doktori, professor

Abdullayeva N. Sh. — Pedagogika fanlari doktori (DSc), professor

Doniyorov S. M. — “Yangi O‘zbekiston” va “Pravda Vostoka” gazetalari tahririyati DM bosh muharriri, O‘zbekiston
Respublikasida xizmat ko‘rsatgan jurnalist, filologiya fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent
G‘afurov D. O. — falsafa fanlari doktori (Phd)

Shomurodov R.T. — iqtisodiyot fanlari nomzodi (PhD), dotsent

Mirzayeva F. O. — pedagogika fanlari doktori (DSc), dotsent

Jalilova S.X. — psixologiya fanlari nomzodi (PhD), dotsent

Bafayev M.M. — psixologiya fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent

Usmonova D.I. - Samarqand iqtisodiyot va servis institute dotsenti

Saifnazarov I. — falsafa fanlari doktori, professor

Nematov Sh.E. — pedagogika fanlari nomzodi (PhD)

Tillashayxova X.A. — psixologiya fanlari nomzodi (PhD), dotsent

Yuldasheva F.I. — pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD),dotsent
Yuldasheva D.B. — filologiya fanlari bo‘yicha falsafa (PhD) doktori, dotsent

Tangriyev A. T. — Toshkent davlat igtisodiyot universiteti kafedra professori

Ashurov R. R. — psixologiya fanlari bo'yicha falsafa doktori (PhD), dotsent

Panjiyev M. A. — Qashqadaryo viloyati Maktabgacha va maktab ta’limi boshqarmasi boshlig‘ining birinchi
o‘rinbosari

Xudayberganov N. A. — Xorazm Ma'mun akademiyasi Tabiiy fanlar bo‘limining katta ilmiy xodimi, biologiya fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD)

Vaxobov Anvar Abdusattor o‘g‘li — Pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori, dotsent

Muassis: “Tadbirkor va ishbilarmon” MChJ
Hamkorlarimiz: Ozbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab
ta’limi vazirligi, O'zbekiston milliy pedagogika universiteti



EDITOR-IN-CHIEF:
Karimova E’zoza Gapirzhanovna —Minister of Perschool and School Education of the Republic of Uzbekistan

DEPUTY EDITOR-IN-CHIEF:
Ibragimova Gulsanam Ne’matovna — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Ibragimov X.I. — Doctor of Pedagogical Sciences, Academician

Shoumarov G'. B. — Doctor of Psychological Sciences, Academician

Qirg‘izboyev A. K. — Doctor of Historical Sciences, Professor

Jamoldinova O.R. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Sharipov Sh.S. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Shermuhammadov B.Sh. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Ma’murov B.B. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Madraximova F.R. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Kalonov M.B. — Doctor of Economic Sciences, Professor

Nabiyev D.X. — Doctor of Economic Sciences, Professor

Koldoshev K. M. — Doctor of Economic Sciences, Professor

lkramxanova F.I. — Doctor of Philological Sciences, Professor

Ismagilova F.S. — Doctor of Psychological Sciences, Professor (Russia)

Stoyuxina N.Yu. — Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor (Russia)

Magauova A.S. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor (Kazakhstan)

Rejep O‘zyurek — Doctor of Psychological Sciences, Professor (Turkey)

Wookyu Cha — President of the National University of Education, Korea (South Korea)

Polonnikov A.A. — Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor (Belarus)

Mizayeva F. O. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Baybayeva M.X. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Muxsiyeva A.T. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Aliyev B. — Doctor of philosophy, professor

Abdullayeva N. Sh. — Doctor of Pedagogical Sciences (DSc), Professor

Doniyorov S. M. — Editor-in-Chief of the DM Editorial Office of the newspapers “Yangi O‘zbekiston” and “Pravda
Vostoka”, Honored Journalist of the Republic of Uzbekistan, Doctor of Philosophy (PhD) in Philology, Associate
Professor

Gafurov D. O. — Doctor of Philosophy (PhD)

Shomurodov R.T. — Candidate of Economic Sciences (PhD), Associate Professor

Mirzayeva F. O. — Doctor of Pedagogical Sciences (DSc), Associate Professor

Jalilova S.X. — Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor

Bafayev M.M. — Doctor of Philosophy in Psychological Sciences (PhD), Associate Professor

Usmonova D.I. — Associate Professor, Samarkand Institute of Economics and Service

Saifnazarov I. — Doctor of philosophy, professor

Nematov Sh.E. — Candidate of Pedagogical Sciences (PhD)

Tillashayxova X.A. — Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor

Yuldasheva F.I. — Doctor of Philosophy in Pedagogical Sciences (PhD), Associate Professor

Yuldasheva D.B. — Doctor of Philosophy (PhD) in Philological Sciences, Associate Professor

Tangriyev A.T. — is a professor of Tashkent State University of Economics

Ashurov R. R. — Doctor of Philosophy (PhD) in Psychology, Associate Professor

Panjiyev M. A. — First Deputy Head of the Department of Preschool and School Education of the Kashkadarya Region
Khudaiberganov N. A. — Senior Researcher of the Department of Natural Sciences of the Khorezm Mamun
Academy, Doctor of Philosophy (PhD) in Biological Sciences

Vakhobov Anvar Abdusattor oglu — Doctor of Philosophy in Pedagogical Sciences, Associate Professor

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali O‘zbekiston Respublikasi Oliy attestatsiya “Maktabgacha va maktab ta’limi”
komissiyasining quyidagi garorlariga asosan pedagogika va psixologiya fanlari bo‘yicha jurnali

falsafa doktori (PhD) hamda fan doktori (DSc) ilmiy darajasiga talabgorlarning disser-

tatsiyalaridagi asosiy ilmiy natijalarni chop etish uchun milliy iimiy nashrlar ro‘yxatiga 26.09.2023-yildan

kiritilgan: ) . . ) ) )
Pedagogika fanlari bo'yicha: OAK Kengashi tavsiyasi (26.08.2024-y., O'zbekiston Respublikasi Prezidenti
Ne11-05-4381/01) asosida: Administratsiyasi huzuridagi Axborot
+ Ekspert kengashi (29.10.2024-y., Ne10) va ommaviy kommunikatsiyalar

* Rayosat garori (31.10.2024-y., Ne363/5) agentligi tomonidan NeC-5669363
Psixologiya fanlari bo'yicha: Toshkent davlat pedagogika universiteti murojaatiga reyestr ragami tartibi bo‘yicha
asosan OAK tavsiyasi (24.04.2025-y., N211-05-2566/01): ro‘yxatdan o‘tkazilgan.

* Ekspert kengashi (25.05.2025-y., Ne10)
+ Rayosat garori (08.05.2025-y., Ne370/5) Litsenziya raqami: Ne136361



AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

2026-yil, aprel, 4(1)-son

MUNDARIJA

Yangi O‘zbekistonning mintaqaviy va global geosiyosiy pozitsiyasi:
milliy o‘zlik va media reprezentatsiya tahlili ... 16
Salim Doniyorov

Axborot komunikatsiya texnologiyalari vositasida o‘quvchilarning adabiy tahlil

kompetensiyasini ShakIlantifiSh ......... ..o e a e 21
Djo‘rayev Yorqin Xolniyozovich, Xoldarova Guichehra Tajibayevna

Adabiy tahlil kompetensiyasini shakllantirishda elektron darsliklar va

multimedia vositalaridan foydalaniSh ..............eoii e 26
Djo‘rayev Yorqin Xolniyozovich

Ta'limdagi hurfikrlikni rivojlantirishning pedagogik asoslari...............ooiiiiiiiii e 29
Yunusov Dilshod Raxmatovich

Boshlang'ich ta’limda kompetensiyaviy yondashuv asosida o‘quvchilarda tanqidiy fikrlash

ko‘nikmalarini shakllantiriSh MEtOAIKASI.............uuniiiiie e e e e e e 32
Aliqulova Habiba Bahranovna

Ayollar boksida jismoniy tayyorgarlikning yosh qizlar salomatligiga ta’siri ..............cooeeiiiiiiiei s 36
Majidov Ruslan Rustam o‘g‘li, Komilova Ismigul O‘ktamjon gizi

Talaba-yoshlarda internet risklarning oldini olishning pedagogik modeli..............ccciiiiiiiiie 41
Muradova Maftuna Komilovna, Mamadaliyeva Umida Isroiljonovna

[wnarHocTrka KpeaTMBHOCTU CTYAEHTOB nefarormyeckmx By30oB B

npoLecce U3y4eHUS CELNASTBHBIX AMCLTIIIAH. ....uuune e eeseeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaeasesesssnnnaaaaaaseseaaaaaaaaaaeaeeseeeeeenes 44
YpasoBa MapuHa BatbipoBHa, ConboBa Tonudca QunmypoaoBHa

STEAM yondashuvi asosida boshlang'ich sinf o‘quvchilarida kommunikativ

kompetentlikni shakllantirishning metodik Xususiyatlari............c..ooooiii e 49
Tashibekova Munojat Xoshimovna

Mariya Montessori ta’limida bolalarning mustaqilligini va ijodiy faoliyatini rivojlantirishning
pedagogik-didaktik sShart-Sharoitlari. ... e 53

Asqarova Ma’mura Sadriddinovna

O'spirinlik yoshida namoyon bo‘ladigan agressiv xulgning psixologik xususiyati...........cccccccoviiieeiiiiiiienen. 59
Atajanova Xurjon Pirnazar qizi

O'zbekiston jurnalistikasining rivojlanishida jadidlarning o‘rni: jurnalistikada yangi trend ................cccce..... 64
Murtozayeva Nigora Murtoza qizi

Virtual ta’lim texnologiyasining ta’lim jarayonini takomillashtirishdagi ahamiyati..................cc...cccooiiinnn, 67
Muxsiyeva Aziza Shamsitdinovna

Kelajakdagi o‘gituvchilarning pedagogik kreativligini ta’limiy o‘yinlar orqgali rivojlantirish yo'llari ................. 69
N. A. Musayeva

Talabalarda lisoniy tafakkurni shakllantirishga psixolingvistik yondashuvning didaktik tamoyillari.............. 76
Odiljonova Kamola Abduvosit qizi

Strategies for Overcoming Difficulties in Using Authentic Materials in English Language Teaching........... 81
Qosimov Jaloliddin Abduvali o‘g‘li

Oliy ta’lim muassasalarida mustaqil ta’limni tashkil etishning pedagogik imkoniyatlari.................cc.ccccee. 84
Qurbonova Buzaynab Nurmuxammadiyevna

Inspektor-psixologlarda ijtimoiy-psixologik kompetentlikning kasbiy faoliyatdagi ahamiyati ....................... 87
Raxmanova Dilnoza Farmanovna

Qo'ng‘irot tumani toponimlarining leksik-semantik va genetik xususiyatlari..............ccccccvveeeiiiiiiciiiiieeen. 90
Shamshaddinova Saodat Saparbayevna

Variativ yondashuv asosida 5-9-sinf o‘quvchilarida valeologik madaniyatni rivojlantirishning

didaktik modeli va metodik ta'minoOti........ ..o 93
Shamuratov Asqar Abdullayevich



2026-yil, aprel, 4(1)-son AKTAB TA’LIMI

The Structural Composition and Developmental Stages of Critical Thinking SKillS............ccccciiiiinnnn. 98

Shuxratjon Ismoiljonov Boymirza o‘g‘li

Yosh rahbar kadrlarni lavozimlarga tayinlashning psixologik xususiyatlari..............cccccccveviiiiiiiiiiieeeeee, 106
Sobitov Otabek

O'zbekistonda erta turmush qurish masalasi va uning psixologik tahlillari..............cccccooiiiiie, 111
Sodiqova Gulbarno Odiljon qizi

Adaptiv sportning inklyuziv ta’lim tizimida alohida ta’limga ehtiyoji bo‘lgan o‘quvchilarning
jismoniy va funksional rivojlanishidagi ahamiyati..............oooii e 114
Xasanova Sarvinoz To‘lqinjon gizi

Yosh futbolchilarda texnik mahoratni rivojlantirishda differensiallashgan mashg‘ulotlar

modelini qOlIash SAMArAAOTTIG .......eeiiiieeeeiiee e e e e e e e e e e e e e e e e e e e s e s e eeeeeaeaeeas 118
Zayniddinov Tojiddin Baxriddinovich

®paseonornsmMbl Kak HOCUTENMU KynbTypbl: NPOGNnemMbl nepeBoaa U MeTOAbl OOYUEHUS ...........vvveeeereeeeeennnn. 123
XamupgoBa N'ynHo3a TypcyHGoM ku3u

Talabalarni kreativ yondashuv asosida tarbiyaviy—innovatsion faoliyatga tayyorlash jarayonlari................. 127
Adizova G. M.

Igtidorli bolalarni psixologik-pedagogik qo‘llab-quvvatlash ... 131

Ismoilova Adolat Anvarovna

STEAM - ta’lim texnologiyasi asosida o‘quvchilarning fazoviy tasavvurlarini rivojlantirish metodikasi........ 134
So‘fiboyeva Gulchehra Mamurjonovna

Maktabgacha yoshdagi bolalarda ijtimoiy ko‘nikmalar va kompetentlikni

shakllantirishning pedagogiK @SOSIAI..........coiiiiiiii i e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 138
Fayzullayeva Xovoxon Xayrullo qizi

Inklyuziv ta’limga muhtoj bolalar bilan ishlashda tarbiyachining roli............ccocccceiiiii e, 142
Mansurova Lobar Lugmon qizi, Boqiyeva E’zoza Mashrab qizi

Rivojlanishida nugsoni bor bolalarni ta’lim-tarbiyalashning ilmiy-pedagogik asoslari.............ccccccccciiiinniis 146
Tojiboyeva Osiyoxon Alisher gizi

Xalqaro ta’lim tashkilotlari faoliyatining nazariy asoslari..............ccccciiiiiiiiiei e 150
Abdusamadova Aziza Kamoliddin qizi

Bo'lajak o‘gituvchilarni ijtimoiy texnologiyalar asosida ijtimoiy-pedagogik faoliyatga
tayyorlash tizimi SIfatida...........ooo e 153

Shanazarov Otabek

Maktabgacha ta’'limda STEAM yondashuvini loyiha asosida joriy etishning pedagogik strategiyalari ......... 158

Radjapova Zuxra Tirkashevna, Abdullayeva Sarviniso

Matematika ta’limida modellashtirishning psixologik va metodik asoslari: disum loyihasi tahlili................... 161
Xaydarov Xurshid Ismatovich

Darsdan tashqari mashg‘ulotlarda gandbolchilarning tezkorligini rivojlantirishning

O'ZIGA XOS XUSUSTYAIAIT . ...ttt e et e e e et e e e e be e e e e annes 166
Ismatullayeva Zuhra Rustam qizi

Osiyo xalq o‘yinlari asosida jismoniy tarbiya jarayonini samarali tashkil etishning pedagogik shartlari ....... 170
Abdullayev Yashnarjon Mahkamovich

Bo‘lajak o‘gituvchilarning innovatsion kompetentligini shakllantirishda

klasterli ta’lim muhitining iIMKONIYALIAr. ...........oooiii e 173
Abduraxmanov M. B.

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarida tangidiy fikrlash............ccociiiii e 178

Chinaliyeva Ayjamal Baxitjanovna

Talabalarda raqamli ta’lim madaniyatini rivojlantirish...............cccoooiiii e 181
Eshqurbonova Nafisa Bahodir gizi

Blended Educational Technologies in Higher Education: A Systematic Analysis of Foreign Research........ 183
Fozilova Maxina Adashevna

Voyaga yetmaganlarda deviant xulg shakllanishida ijtimoiy-psixologik omillarning roli...............ccccccuuvineee. 188
Galdiyeva Mehribon Durdiyevna, Saydazimov Alisher Nurali o‘g‘li

AKTABGACHA VA |1



—

>

AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

2026-yil, aprel, 4(1)-son

Boshlang'ich tayyorlov guruhida uloqgtirish texnikasi elementlarini o‘rgatish samaradorligi......................... 191
Hayitmurodova Nasiba Abdusalimovna

Bo‘lajak boshlang'‘ich sinf o‘gituvchilarida tarbiya fanini o‘gitishning
metodik tayyorgarligini takomillashtirish zaruriyati...............oooooiiiiiiii e 197
Inoyatova Zulfiya Xamdamovna

Talabalarni ilmiy-tadgiqot faoliyatiga jalb etishning metodologik asoslari............ccccccvveieeeiiiiiciieeeeee, 199
Karimova Madinabonu Dilshodbek qizi

Kompetentligini baholash mezonlari va indikatorlarini ishlab chiqish .............ccccco s 203
Kayumov Oybek Achilovich

Kasbiy refleksiya asosida bo‘lajak o‘gituvchilarning pedagogik mahoratini rivojlantirish......................c....... 209
Miraxmedova Mubina Mirxalil qizi

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarida nutq ko‘nikmalarini rivojlantirish ... 211
Nisanbayeva Akmaral Kaldibayevna

Maxsus ta’lim dasturlari orgali igtidorli talabalarning ijodiy salohiyatini rivojlantirish ...............c.cccccccciiis 214
Rayimova Shahlo Sobirjon qizi

STEAM ta’limida ijtimoiy intellektni rivojlantirish metodlari.............ooooiiiiiii e 217
Toshev Elbek Choriyevich

Innovatsion texnologiyalar va ularning tasviriy san’at o‘gituvchilarini tayyorlash tizimidagi roli.................... 223
Usmanov Botir Allaberdiyevich

Bo‘lajak tarbiyachilarning ijtimoiy kompetensiyasini rivojlantirishda volontyorlik faoliyatining ahamiyati...... 227
Xalilova Dilnoza Furkatovna

Boshlang'ich sinflarda robototexnikaning ahamiyati va O i ..o 230
Xodiyeva Dilrabo Pirimovna
Working With Visual AIDS in Teaching English in Primary Education .............cccccveviiiiiie e 233

Yunusova Nodira Akhmadjanovna

Teatr texnologiyalarini maktabgacha ta’limga integratsiya qilishning pedagogik shartlari........................... 237
Abdullayeva Aziza Abdurazzoq qizi, Salimova Dilmira Farxodovna



>
2026-yil, aprel, 4(1)-son M A Ny

KASBIY REFLEKSIYA
ASOSIDA BO‘LAJAK
0‘QITUVCHILARNING
PEDAGOGIK MAHORATINI
RIVOJLANTIRISH

Miraxmedova Mubina Mirxalil gizi
Pedagogika mutaxassisligi 1-bosqich magistranti
llmiy rahbar: Ismoilova Adolat Anvarovna
Nizomiy nomidagi O‘zbekiston milliy pedagogika universiteti
pedagogika kafedrasi dotsent v.b., PhD

Annotatsiya: Mazkur maqolada bo‘lajak o‘gituvchilarning pedagogik mahoratini shakllantirish va rivojlantirishda kasbiy
refleksiyaning o‘rni va ahamiyati yoritilgan. Kasbiy refleksiya pedagog shaxsining o‘z-o'zini tahlil qilishi, kasbiy kompe-
tensiyalarini baholashi hamda takomillashtirishiga xizmat giluvchi muhim mexanizm sifatida tahlil etilgan. Shuningdek,
refleksiv yondashuv asosida bo‘lajak ofgituvchilarning pedagogik faoliyatga tayyorgarligini oshirish masalalari ochib
berilgan.

kasbiy refleksiya, bo‘lajak o‘gituvchi, pedagogik mahorat, refleksiv faoliyat, kasbiy kompetensiya.

Abstract: This article discusses the role and importance of professional reflection in the formation and development of
pedagogical skills of future teachers. Professional reflection is analyzed as an important mechanism for the self-analysis
of the pedagogical personality, as well as for the assessment and improvement of professional competencies. The issues
of enhancing the readiness of future teachers for pedagogical activity based on a reflexive approach are also explored.

professional reflection, prospective teacher, pedagogical mastery, reflective activity, professional compe-
tence.

AHHOTauusA: B gaHHOM cTaTbe paccmMaTpmBaloTCS Posb 1 3HAYEeHUe NpodeccrnoHanbHON pedrekcnn B opMmmpoBaHmumn
1 pasBUTUN Nearornyecknx HaBbIKOB OyayLmx yuuTenen. MNpodeccroHansHas pednekcns aHannampyeTcs Kak BaXKHbIN
MEexaHu3M caMoaHanusa negarorm4eckon NMYHOCTH, a TakKe OLIEHKU Y COBEPLLEHCTBOBAHMSA NPOdeCCHOHarbHbIX KOM-
neTeHumi. Takke pacKkpbiBalOTCs BOMPOCH! MOBbLILLEHUSI FOTOBHOCTM OyayLUMX yYMTenem K neaarornyeckon AesaTenbHOCTH
Ha OCHOBe pedIEKCMBHOIO Noaxoaa.

npogeccroHanbHas pednekcus, dyayLumin yumTenb, Neaarormyeckoe MacTepcTeo, pedriekCMBHast
OEeATENbHOCTb, NPOodeccroHarnbHas KOMNETEHLMS.

Hozirgi zamon ta’lim tizimida pedagog shaxsiga qo‘yilayotgan talablar tobora ortib bormoqda. Ta’lim jara-
yonining samaradorligi, avvalo, o‘gituvchining pedagogik mahorati, kasbiy kompetensiyasi va ijodiy yondashu-
viga bog‘liq. Aynigsa, bo‘lajak o‘gituvchilarni kasbiy faoliyatga tayyorlash jarayonida ularning pedagogik maho-
ratini shakllantirish muhim ahamiyat kasb etadi.

Pedagogik mahoratning rivojlanishi fagat nazariy bilimlarni egallash bilangina emas, balki o'z faoliyatini
anglash, tahlil qgilish va baholash orqali amalga oshadi. Shu jihatdan kasbiy refleksiya bo‘lajak o‘gituvchilarni
tayyorlashda muhim pedagogik shartlardan biri hisoblanadi. Kasbiy refleksiya orqali bo‘lajak pedagog oz bilim-
lari, malakalari va shaxsiy sifatlarini chuqur tahlil gilib, kelgusidagi kasbiy faoliyatini ongli ravishda rejalashtiradi.

Kasbiy refleksiya tushunchasining pedagogik mazmuni. Refleksiya tushunchasi pedagogika va psixologiya
fanlarida shaxsning o'z faoliyati, ichki holati va natijalarini tahlil qilishi sifatida talqgin etiladi. Kasbiy refleksiya
esa o‘gituvchining o'z kasbiy faoliyatiga tangidiy yondashuvi, erishilgan natijalarni baholashi va kamchiliklarni
aniglab, ularni bartaraf etish yo‘llarini izlash jarayonidir.
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Bo‘lajak o'gituvchilar uchun kasbiy refleksiya quyidagi imkoniyatlarni yaratadi:
pedagogik faoliyatning mazmunini chuqur anglash;

0'z kasbiy tayyorgarlik darajasini baholash;

pedagogik muammolarni aniglash va tahlil qilish;

0'z-0'zini rivojlantirishga yo‘naltiriigan motivatsiyani shakllantirish.

Kasbiy refleksiya bo‘lajak o‘gituvchining shaxsiy va kasbiy kamolotini ta’minlovchi muhim omil hisoblanadi.

Pedagogik mahorat — bu o‘gituvchining pedagogik faoliyatni samarali tashkil eta olish qobiliyati bo‘lib, u

bilim, ko‘nikma, malaka va shaxsiy sifatlarning uyg‘unlashuvini o'z ichiga oladi. Bo‘lajak o‘qituvchilarning peda-
gogik mahorati quyidagi tarkibiy gismlardan iborat:

pedagogik bilimlar (fan va metodika asoslari);

pedagogik qobiliyatlar (muloqgot, tashkiliy va ijodiy gobiliyatlar);
pedagogik texnika (nutq madaniyati, darsni boshgarish);
shaxsiy sifatlar (mas’uliyat, sabr-toqat, empatiya).

Mazkur komponentlarning rivojlanishida kasbiy refleksiya muhim rol o‘ynaydi. Refleksiya orqali bo‘lajak

o'gituvchi o'z kuchli va zaif tomonlarini anglaydi, pedagogik faoliyatga nisbatan ongli munosabat shakllantiradi.
Kasbiy refleksiya asosida pedagogik mahoratni rivojlantirish yo'llari bo‘lajak o‘gituvchilarning pedagogik maho-
ratini kasbiy refleksiya asosida rivojlantirish quyidagi pedagogik shartlar orqali amalga oshiriladi:

ta’lim jarayonida refleksiv mashg‘ulotlarni tashkil etish;
pedagogik amaliyot jarayonida o‘z faoliyatini tahlil gilishga yo‘naltirish;
muammoli vaziyatlar va pedagogik holatlarni muhokama qilish;

0'z-0‘zini baholash va 0‘z-o0'zini rivojlantirishga undovchi topshiriglardan foydalanish.

Pedagogik amaliyot davomida bo‘lajak o‘gituvchilar tomonidan dars jarayonini tahlil qilish, o‘quvchilar bilan

mulogotni baholash va metodik yondashuvlarni gayta ko‘rib chigish refleksiv faoliyatni shakllantiradi. Bu esa
pedagogik mahoratning oshishiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
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