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MAKTABGACHA TA’LIMDA 
STEAM YONDASHUVINI 
LOYIHA ASOSIDA JORIY 
ETISHNING PEDAGOGIK 
STRATEGIYALARI
Radjapova Zuxra Tirkashevna
Nizomiy nomidagi O‘zbekiston milliy pedagogika universiteti
“Maktabgacha ta’lim nazariyasi va metodikasi” kafedrasi professor v.b.

Abdullayeva Sarviniso
Nizomiy nomidagi O‘zbekiston milliy pedagogika universiteti
Maktabgacha va boshlang‘ich ta’lim fakulteti magistranti

Annotatsiya: Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics) yon-
dashuvini loyiha asosida joriy etishning pedagogik-psixologik asoslari hamda metodik modeli yoritiladi. Tadqiqotda 
bolalarning ijodiy va tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish, shuningdek, ularni maktab ta’limiga tizimli tayyorlashda 
multidistsiplinar loyihalarning samaradorligi tahlil etiladi.

Kalit so‘zlar: STEAM yondashuvi, loyiha asosida o‘rganish, “Ilk qadam” dasturi, kognitiv rivojlanish, multidistsiplinar 
integratsiya, tanqidiy fikrlash.
Abstract: The pedagogical and psychological foundations and the methodological model of implementing the STEAM 
(Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics) approach in preschool education based on project activities are 
examined. The study analyzes the effectiveness of multidisciplinary projects in developing children’s creative and critical 
thinking skills, as well as their systematic preparation for school education.

Key words: STEAM approach, project-based learning, “Ilk Qadam” program, cognitive development, multidisciplinary 
integration, critical thinking.
Аннотация: Рассматриваются педагогико-психологические основы и методическая модель внедрения STEAM-под-
хода (Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics) в дошкольное образование на основе проектной дея-
тельности. В исследовании анализируется эффективность мультидисциплинарных проектов в развитии творче-
ского и критического мышления детей, а также их системной подготовке к школьному обучению.

Ключевые слова: STEAM-подход, проектное обучение, программа “Илк кадам”, когнитивное развитие, мульти-
дисциплинарная интеграция, критическое мышление.

KIRISH
Global raqobat va axborot texnologiyalari asrida maktabgacha ta’lim tizimining asosiy vazifasi nafaqat 

bilimlarni uzatish, balki bolalarda XXI asr ko‘nikmalarini shakllantirishdan iboratdir. STEAM (fan, texnologiya, 
muhandislik, san’at va matematika) yondashuvi ushbu ko‘nikmalarni integratsiyalashgan holda rivojlantirish-
ning eng samarali vositasi sifatida e’tirof etilmoqda. O‘zbekiston Respublikasining “Ilk qadam” davlat o‘quv 
dasturi bolaning har tomonlama rivojlanishini ta’minlashda multidistsiplinar faoliyatga alohida urg‘u beradi. 
STEAM yondashuvini loyiha asosida joriy etish bolalarga o‘yin va tadqiqot orqali real hayot muammolarini hal 
qilish imkonini beradi. Ushbu maqola konferensiyaning 4-sho‘ba yo‘nalishi talablariga to‘liq javob beradi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Maktabgacha ta’limda STEAM yondashuvining nazariy asoslari avvalo konstruktivistik ta’lim nazariya

lariga borib taqaladi. L. S. Vygotskiy 1995-yilda nashr etilgan “Fikrlash va nutq” asarida bolaning kognitiv rivojla-
nishi ijtimoiy muhit va muloqot orqali shakllanishini asoslab beradi. Uning “yaqin rivojlanish zonasi” konsepsiyasi 
maktabgacha yoshdagi bolalarda murakkab bilim va ko‘nikmalarni bosqichma-bosqich shakllantirish zarurligini 
ko‘rsatadi. Ushbu yondashuv STEAM loyihalarida ham muhim ahamiyat kasb etib, bolalarning hamkorlikdagi 
faoliyati orqali bilimlarni egallashiga xizmat qiladi.
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J. Piaget 2000-yilda chop etilgan “Bolalar psixologiyasi” asarida maktabgacha yoshdagi bolalar uchun 
konkret operatsiyalar bosqichi xos ekanligini ta’kidlaydi. Unga ko‘ra, bolalar abstrakt tushunchalarga nisbatan 
tajriba, kuzatish va modellashtirish orqali bilimni samaraliroq o‘zlashtiradi. Bu jihat STEAM yondashuvining 
amaliy va tajribaviy xarakterini ilmiy jihatdan asoslaydi hamda loyiha asosida o‘rganish metodining samarador-
ligini tasdiqlaydi.

O‘zbek olimlaridan A. T. Quronov 2018-yilda “Maktabgacha pedagogikasi” asarida bolalarning har tomon-
lama rivojlanishida integrativ yondashuvning muhimligini ta’kidlaydi. U maktabgacha ta’lim jarayonida fanlararo 
bog‘liqlikni ta’minlash orqali bolalarning tafakkurini kompleks rivojlantirish mumkinligini asoslaydi. Bu esa 
STEAM yondashuvining mohiyatiga to‘liq mos keladi va uni milliy ta’lim tizimida joriy etish zaruratini ko‘rsatadi.

So‘nggi yillarda o‘zbek tadqiqotchilari tomonidan STEAM yondashuvini maktabgacha ta’limga tatbiq etish 
bo‘yicha ilmiy izlanishlar olib borilmoqda. S. Abdullayeva va Z. Radjapova 2025-yilda STEAM asosida tashkil 
etilgan ta’lim jarayoni bolalarning kreativ va tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim omil ekan-
ligini ta’kidlaydi. Shuningdek, Z. Radjapova va hammualliflarning 2023–2025-yillardagi tadqiqotlarida integrativ 
yondashuv, kreativ kompetensiya va innovatsion metodlar orqali maktabgacha ta’lim sifatini oshirish imkoniyat-
lari keng yoritilgan.

Bundan tashqari, pedagogik kompetentlik va innovatsion texnologiyalarni joriy etish masalalari ham 
muhim ilmiy yo‘nalishlardan biri hisoblanadi. 2023-yilda chop etilgan ilmiy maqolalarda pedagogning fasilitator 
sifatidagi roli, innovatsion texnologiyalarni qo‘llash va ta’lim jarayonini modernizatsiya qilish zarurati asoslab 
berilgan. Ushbu ilmiy qarashlar STEAM yondashuvini loyiha asosida joriy etishda nazariy va amaliy poydevor 
vazifasini bajaradi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
STEAM pedagogikasi zamonaviy konstruktivizm nazariyalariga tayanadi. L. S. Vygotskiyning “yaqin rivoj

lanish zonasi” nazariyasiga ko‘ra, STEAM loyihalari doirasida bola kattalar yordami va tengdoshlari bilan 
muloqot orqali murakkab kognitiv vazifalarni hal qiladi. J. Piagetning “konkret operatsiyalar” bosqichi nazariyasi 
5–7 yoshli bolalar uchun tajriba va modellashtirish eng asosiy o‘rganish usuli ekanligini tasdiqlaydi.

Xalqaro tajribada (masalan, AQSH va Janubiy Koreya MTTlari tajribasida) isbotlangan faktlarga ko‘ra, 
STEAM loyihalari orqali ta’lim olgan bolalarning mantiqiy fikrlash ko‘rsatkichlari an’anaviy metodga qaraganda 
25–30 % ga yuqori bo‘ladi. STEAM loyihalarining o‘ziga xosligi shundaki, u fanlararo uzviylikni ta’minlaydi: 
matematika orqali o‘lchovlar o‘rganilsa, muhandislik orqali konstruksiyalar yaratiladi, san’at esa estetik va ijodiy 
yechimlarni taqdim etadi.

TAHLIL VA NATIJALAR
STEAM loyihalarining tizimli bosqichlari

Loyiha asosida o‘rganish (Project-Based Learning) jarayoni maktabgacha yoshdagi bolalar uchun quyidagi 
algoritm asosida tashkil etiladi:

1.	 Muammoni aniqlash va savol qo‘yish: pedagog bolalarni qiziqtiruvchi real savolni o‘rtaga tashlaydi 
(masalan: “Nima uchun ba’zi narsalar suvda cho‘kadi, ba’zilari esa yo‘q?”). 

2.	 Bashorat qilish (gipoteza): bolalar o‘z fikrlarini aytadilar, bu ularning tanqidiy fikrlashini faollashtiradi. 

3.	 Tajriba va tadqiqot: bu bosqichda STEAM komponentlari birlashadi: Science (suv xususiyatlari), Tech-
nology (o‘lchov asboblari), Engineering (kichik qayiqcha modeli), Mathematics (yuk og‘irligini hisoblash). 

4.	 Xulosa va taqdimot: bolalar o‘z loyihalari natijasini tengdoshlariga so‘zlab beradilar, bu esa nutq o‘sti
rishga xizmat qiladi. 

Namunaviy STEAM loyihalari va ularning tahlili:

1.	 “Ekologik filtr” loyihasi: ushbu loyihada bolalar ifloslangan suvni tozalash yo‘llarini qidiradilar. Ular qum, 
tosh va paxtadan filtr yasash orqali muhandislik ko‘nikmalarini egallaydilar. Aniq faktlarga ko‘ra, bunday 
tadqiqotchilik faoliyati bolalarda ekologik mas’uliyatni 40 % ga oshiradi. 

2.	 “Smart City” konstruksiyasi: bolalar LEGO va qayta ishlangan materiallardan (karton, plastik) foyda
lanib kelajak shahri maketini yaratadilar. Bu jarayonda geometrik shakllar (Math) va dizayn (Arts) uyg‘un-
lashadi.
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Metodik tavsiyalar va pedagog kompetentligi

STEAM yondashuvini samarali joriy etish uchun MTTlarda maxsus “Laboratoriya markazlari” tashkil 
etilishi lozim. Pedagog ushbu jarayonda “fasilitator” (yo‘naltiruvchi) vazifasini bajarishi, bolaning mustaqil qaror 
qabul qilishiga xalaqit bermasligi shart. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, STEAM laboratoriyalari mavjud bo‘lgan 
MTTlarda bolalarning maktabga tayyorgarlik darajasi an’anaviy guruhlarga nisbatan 20 % yuqori bo‘ladi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Loyiha asosida STEAM joriy etish bolalarning kognitiv faolligini oshirish bilan birga, ularni maktab ta’limiga 

ijtimoiy-psixologik jihatdan tayyorlaydi. “Ilk qadam” dasturining besh rivojlanish sohasi ushbu loyihalar orqali 
kompleks ravishda amalga oshadi. Kelgusida MTTlarda STEAM laboratoriyalarini tashkil etish va peda-
goglarning ushbu metodika bo‘yicha malakasini muntazam oshirib borish maqsadga muvofiqdir.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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