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TEATR PEDAGOGIKASI
ASOSIDA BO‘LAJAK
0‘QITUVCHILARNING IJODIY
KOMPETENSIYALARINI
RIVOJLANTIRISH MODELI VA
METODLARI

Tolipova Shohista Qudrat qgizi
Nizomiy nomidagi O‘zbekiston milliy pedagogika universiteti
Pedagogika nazariyasi va tarixi mutaxassisligi 1-bosqgich magistranti

lImiy rahbar: Hojiyeva Zulfiya O‘ktamovna
Nizomiy nomidagi O‘zbekiston milliy pedagogika universiteti p.f.f.d.(PhD), dotsent

Annotatsiya: Mazkur maqolada teatr pedagogikasi asosida bo‘lajak o‘gituvchilarning ijodiy kompetensiyalarini rivojlan-
tirishning nazariy va amaliy jihatlari yoritilgan. Tadgigotning dolzarbligi zamonaviy ta’lim tizimida kreativ, tashabbuskor
va kommunikativ jihatdan yetuk pedagoglarni tayyorlash zarurati bilan izohlanadi. Ishda teatr pedagogikasining asosiy
metodlari — improvizatsiya, rolli o‘yin, sahnalashtirish va dramatizatsiya tahlil gilinadi. Muallif tomonidan ijodiy kompeten-
siyalarni shakllantirishga garatilgan kompleks model taklif etilgan. Tadgiqot natijalari teatr pedagogikasining o‘quv jarayo-
niga integratsiyasi pedagogik samaradorlikni oshirishini ko‘rsatadi.

teatr pedagogikasi, ijodiy kompetensiya, pedagogik innovatsiya, sahnalashtirish, improvizatsiya, kommu-
nikativ ko‘nikmalar, kasbiy rivojlanish.
Abstract: This article explores the theoretical and practical aspects of developing the creative competencies of future
teachers through theatrical pedagogy. The relevance of the study is determined by the need to train creative, proactive,
and communicatively mature educators in the modern education system. Methods of theatrical pedagogy, such as impro-
visation, role-play, staging, and dramatization, are analyzed. A comprehensive model for developing creative competen-
cies is proposed. The findings confirm the effectiveness of integrating theatrical pedagogy into the educational process.

theatrical pedagogy, creative competence, pedagogical innovation, staging, improvisation, communicative
skills, professional development.
AHHOTauumsA: B cTatbe paccmaTpuBaloTCa TEOPETUHECKUE U NMPAKTUYECKME acMeKTbl Pa3BUTUA TBOPHECKNX KOMNETEHLINIA
OyayLmx yynTenen Ha OCHOBe TeaTpasibHOW medarorvku. AKTyarnbHOCTb UCCIedoBaHWsA onpedensercs Heobxoanmo-
CTblO MOAFOTOBKN KPeaTMBHbIX, MHULMATUBHBIX M KOMMYHVKATVBHO 3penbix nedaroroB. AHanu3npyloTcs meTodbl Tea-
TpanbHOW Medarorvkv, TakMe Kak MMNpoBM3auus, poresas urpa, MHCLEHNPOoBKa 1 ApaMatusaums. [NpegnoxeHa Kom-
nnekcHas mogesnb oOPMUPOBAHNS TBOPYECKMX KOMMETEHLMIN. Pe3ynbTaThl MCCNEAoBaHNS MOKa3biBaOT ApdeKTUBHOCTb
BHEAPEHVS METOA0B TeaTpanbHON Nefarornkn B 06pa3oBaTtenbHbI NpoLiecc.

TeaTpanbHada neaarorvka, Tsopyeckada KoMmneteHuua, negarormndieckaa MHHoBaumAa, MHCLEHUPOBKa,
nMmnpoensaumna, KOMMYHUKaATUBHbIE HaBbIKU, npocbecc:MOHaanoe passutune.

Bugungi globallashuv sharoitida ta’lim tizimi oldiga qo‘yilayotgan talablar tubdan o‘zgarib bormoqda.
Endilikda pedagogdan nafaqat bilim berish, balki o'quvchilarni mustagqil fikrlashga, ijodkorlikka va muammoli
vaziyatlarda to‘g‘ri garor qabul gilishga o‘rgatish ham talab etiladi. Shu sababli bo‘lajak o‘gituvchilarning ijodiy
kompetensiyalarini rivojlantirish zamonaviy pedagogikaning eng muhim vazifalaridan biri hisoblanadi. Teatr
pedagogikasi ushbu muammoni hal etishda samarali vosita sifatida e’tirof etiimoqda. U nafagat bilim berish,
balki shaxsni har tomonlama rivojlantirish, uning emotsional-intellektual salohiyatini ochishga ham xizmat qiladi.
Aynigsa, Konstantin Stanislavski tomonidan ishlab chiqilgan tizim pedagogik faoliyatda ijodiy yondashuvni shakl-
lantirishda muhim nazariy asos bo‘lib xizmat giladi. Mazkur magolaning magsadi - teatr pedagogikasi asosida
bo‘lajak o‘gituvchilarning ijodiy kompetensiyalarini rivojlantirish modeli va metodlarini ilmiy asoslashdan iborat.
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Teatr pedagogikasi va ijodiy kompetensiyalarni rivojlantiish muammosi pedagogika, psixologiya va
san’atshunoslik kesishgan nuqtada joylashgan kompleks ilmiy yo‘nalish sifatida turli davrlarda ko‘plab olimlar
tomonidan o‘rganilgan. Ushbu yo‘nalishda olib borilgan tadgiqgotlar shuni ko‘rsatadiki, teatr san’ati vositalari
orqali shaxsning nafaqat estetik didi, balki uning tafakkuri, emotsional-intellektual holati va ijtimoiy faolligi ham
samarali rivojlanadi. Teatr pedagogikasining nazariy asoslari, avvalo, Konstantin Stanislavski tomonidan ishlab
chiqilgan aktyorlik tizimi bilan chambarchas bog‘liqdir. U o'z tadqigotlarida “Harakat - bu ichki kechinmalarning
tashqi ifodasi” ekanligini ilmiy asoslab bergan. Stanislavskiyning fikriga ko‘ra, har qanday ijodiy faoliyat psi-
xofizik birlik asosida amalga oshadi, ya’ni insonning ichki hissiy holati tashqi faoliyat orgali namoyon bo‘ladi.
Ushbu yondashuv pedagogik faoliyatda ham muhim ahamiyat kasb etib, o‘gituvchining pedagogik artistizmini,
emotsional ifodaviyligini va auditoriya bilan samarali mulogot gilish gobiliyatini rivojlantirishga xizmat qiladi.

Teatr pedagogikasining metodologik asoslarini rivojlantirishda rus va Yevropa olimlarining ilmiy ishlari
muhim ofrin tutadi. Xususan, B. E. Zaxava va M. O. Knebel 0‘z tadqigotlarida teatr san’atining tarbiyaviy imkoni-
yatlarini keng yoritib, uning shaxs rivojiga ta’sirini eksperimental asosda ko‘rsatib bergan. Ularning fikricha,
teatr faoliyati insonda refleksiya, empatiya va kommunikativ kompetensiyalarni shakllantirishning eng samarali
vositalaridan biridir.

Pedagogik nuqtayi nazardan teatr faoliyatining ahamiyati Abdulla Avloniy asarlarida ham alohida ta’kid-
langan. U o‘zining “Turkiy guliston yoxud axloq” asarida tarbiya jarayonida san’at vositalaridan foydalanish
shaxsning ma’naviy kamolotiga bevosita ta’sir ko‘rsatishini asoslab beradi. Avloniy ta’limni fagat bilim berish
jarayoni sifatida emas, balki shaxsni har tomonlama rivojlantiruvchi tizim sifatida ko‘rib chigadi.

Zamonaviy pedagogik tadgigotlarda teatr pedagogikasi innovatsion yondashuv sifatida qaralib, uning
samaradorligi bir gator ilmiy izlanishlar orgali tasdiglangan. Xususan, xalgaro ilmiy jurnallarda e’lon gilingan
tadgiqotlar natijalariga ko‘ra, teatr metodlaridan foydalanish talabalarning o‘quv motivatsiyasini 20-30 % ga
oshiradi, kommunikativ ko‘nikmalarni sezilarli darajada rivojlantiradi, ijodiy fikrlash va muammoli vaziyatlarga
moslashuvchanlikni kuchaytiradi. Shu nuqtayi nazardan, mazkur tadqgiqot teatr pedagogikasining nazariy
asoslarini chuqurlashtirish, uning amaliy imkoniyatlarini kengaytirish hamda bo‘lajak o‘gituvchilarning ijodiy
kompetensiyalarini rivojlantirishga garatilgan ilmiy yondashuvni ishlab chigishga xizmat giladi.

Mazkur tadqigotda bo‘lajak o‘gituvchilarning ijodiy kompetensiyalarini rivojlantirish jarayonini o‘rganish
kompleks, tizimli va integrativ yondashuv asosida amalga oshirildi. Tadgigot metodologiyasi zamonaviy peda-
gogika, psixologiya va san’atshunoslik fanlarining o‘zaro integratsiyasiga tayangan holda ishlab chiqildi.

Tadqigotning nazariy-metodologik asosini shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim, kompetensiyaviy yondashuy, faoli-
yatga yo‘naltirilgan o‘qgitish konsepsiyalari tashkil etadi. Shu bilan birga, teatr pedagogikasining asosiy tamoyil-
lari, xususan, ijodiy faoliyat, improvizatsiya, sahnalashtirish va rolli o'yinlarga asoslangan didaktik yondashuvlar
metodologik poydevor sifatida gabul qilindi.

Tadqiqot jarayonida Konstantin Stanislavski tomonidan ishlab chigilgan psixofizik harakatlar nazariyasiga
alohida e’tibor qaratildi. Ushbu nazariyaga ko‘ra, shaxsning ichki emotsional holati tashqgi harakatlar orqgali
shakllanadi va rivojlanadi. Bu yondashuv pedagogik faoliyatda talabalarni faol ishtirokchi sifatida jalb etish,
ularning emotsional va ijodiy imkoniyatlarini ochib berishda muhim metodologik asos bo‘lib xizmat giladi.

Tadqiqot doirasida bo‘lajak o‘qituvchilarning ijodiy kompetensiyalarini rivojlantirishga garatilgan pedagogik
model ishlab chigildi. Ushbu model tizimli yondashuv asosida quyidagi komponentlardan iborat:

* motivatsion komponent - talabalarda ijodiy faoliyatga ichki ehtiyojni shakllantirish;
»  kognitiv komponent - teatr pedagogikasi bo‘yicha nazariy bilimlarni egallash;
« faoliyat komponenti - amaliy mashg‘ulotlar orqali ijodiy ko‘nikmalarni rivojlantirish;
« refleksiv komponent - o'z faoliyatini tahlil gilish va baholash.
Modelning ishlash mexanizmi bosqichma-bosqgich amalga oshiriladi va har bir bosqich o‘zaro uzviy

bog‘langan holda tizimli rivojlanishni ta’minlaydi.
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Nazariy-metodologik asoslar ] Adabiyotlar tahlili

- By A

Pedagoglar ijodiy va
moslashuvchan kompetensiyasini
shakllantirish modeli

* Pedagogik nazariyalar * |Imiy tadgigotlar tahlili
= ljodiy fikrlash kensepsiyalari

» Moslashuvchan ta'llm yondashuvlari

= Empirik natijalar
» Zamonaviy pedagogik trendlar

» Motivatsiya va rag batlantirish * Mentorlik
» Hambkorlik va refleksiya * Tajriba almashih
= Masalalar yechimi = Tahlli va maslahatlar

ljﬂdi]f muhit v:ra.tish Innovatsion Trening va Iin‘di'f' Diagnnstik Pedagﬂgik qﬂ’thb-qllmtlish
@ strategivalar mashg ulotlar topshiriglar metodlar B g - =

ljodiy fikrlash,
Kommunikativ kompetensiya,
Pedagogik moslashuvchanlik

1-rasm: Pedagoglar ijodiy va moslashuvchan kompetensiyasini shakllantirish modeli

TAHLIL VA NATIJALAR
Nazariy tahlillar asosida quyidagi ilmiy natijalarga kelindi:

*  Birinchidan, teatr pedagogikasi ijodiy kompetensiyalarni rivojlantirishning samarali vositasi sifatida e’tirof
etiladi. Uning asosiy metodlari - improvizatsiya, rolli o'yinlar, sahnalashtirish va dramatizatsiya - tala-
balarning erkin fikrlashi, muammoli vaziyatlarga moslasha olishi hamda kreativ yondashuvni shakllanti-
rishiga imkon beradi.

* lkkinchidan, teatr pedagogikasi pedagogik jarayonni faollashtiruvchi muhim omil hisoblanadi. U talabalarni
passiv bilim oluvchidan faol ishtirokchiga aylantirib, o‘quv jarayonining samaradorligini oshiradi. Bu esa
kompetensiyaviy yondashuv tamoyillariga to‘liq mos keladi.

*  Uchinchidan, teatr pedagogikasi o‘gituvchining kommunikativ va emotsional kompetensiyalarini rivojlan-
tirishga xizmat giladi. Pedagogik faoliyatda bu ko‘nikmalar muhim ahamiyatga ega bo‘lib, o‘gituvchining
auditoriya bilan samarali muloqot olib borishini ta’minlaydi.

* To'rtinchidan, adabiyotlar tahlili asosida teatr pedagogikasi elementlarini pedagogik ta’lim jarayoniga
integratsiyalash zarurati aniglanadi. Bu esa bo‘lajak o‘gituvchilarning kasbiy tayyorgarligini sifat jihatdan
oshirishga xizmat giladi.

XULOSA VA TAKLIFLAR

Teatr pedagogikasi bo‘lajak ofgituvchilarning ijodiy kompetensiyalarini rivojlantiishda samarali vosita
hisoblanadi. Shu bilan birga, tadgiqot doirasida aniglangan ilmiy xulosalar teatr pedagogikasining zamonaviy
ta’lim tizimidagi ahamiyatini yana bir bor tasdiglaydi. Xususan, uning go‘llanilishi pedagogik jarayonni yanada
samarali, interfaol va ijodiy yo'naltiriigan shaklda tashkil etishga imkon yaratadi.

Takliflar:
« pedagogik ta’lim dasturlariga teatr pedagogikasini Kiritish;

« amaliy mashg‘ulotlarda sahnalashtirish usullarini keng qo‘llash;
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*  pedagogik artistizmni rivojlantirishga alohida e’tibor garatish;

« talabalarning ijodiy faoliyatini izchil go‘llab-quvvatlash.
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