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MAKTABGACHA TALIMDA
INTERFAOL METODLAR
ORQALI INTEGRATIV
FAOLIYATLARNI TASHKIL
ETISH

Kubayeva Mavluda Baxtiyor qgizi
Navoiy innovatsiyalar universiteti professori v.b., p.f.f.d. (PhD)

Annotatsiya: Maktabgacha ta’'limda interfaol metodlar asosida integrativ faoliyatlarni tashkil etishning zamonaviy
pedagogik yondashuvlari, metodik innovatsiyalari hamda bolalarning o‘zini o‘zi rivojlantirish imkoniyatlari tahlil etiladi.
Ta'lim jarayonida turli fanlar va faoliyat turlarini uyg‘unlashtirish orqali bolaning ijtimoiy, hissiy va kognitiv rivojlanishini
go'‘llab-quvvatlash mexanizmlari asoslab beriladi.

maktabgacha ta’lim, integrativ faoliyat, interfaol metodlar, kognitiv rivojlanish, o‘zini o‘zi boshgarish, guruhli
ishlar, pedagogik innovatsiya.
Abstract: Modern pedagogical approaches, methodological innovations, and opportunities for children’s self-develop-
ment in organizing integrative activities in preschool education through interactive methods are analyzed. The mecha-
nisms for supporting children’s social, emotional, and cognitive development through the integration of various subjects
and types of activities in the educational process are substantiated.

preschool education, integrative activity, interactive methods, cognitive development, self-regulation, group
work, pedagogical innovation.
AHHOTaums: PaccmaTtpuBaloTcs COBpeMEHHbIE MeJarorMyeckme Noaxoabl, METoANYECKMe MHHOBALMKM N BO3MOXHOCTYU
camopas3BUTUS AeTel Npu OpraHn3aLmmn MHTErPaTUBHOW AeATENbHOCTU B AOLUKONbHOM 06pasoBaHnm C UCMOMb30BaHNEM
NHTEPaKTMBHbIX MeTogoB. OBOCHOBbLIBAKTCA MEXaHW3Mbl MOAAEPXKKM COLMANbHOMO, SMOLIMOHAMNBbHOTO Y KOTHUTUBHOIO
pa3BunTUs pebEHka Yepes NHTerpaLmio pasnmyHblX MPeaMeToB U BUAOB AeATENbHOCTU B 06pa3oBaTenbHOM NpoLecce.

[OOLLKONbHOe 0bpa3oBaHue, MHTErpaTnBHas AeATENbHOCTb, MHTEPaKTUBHbIE METOAbI, KOTHUTUBHOE
pasBuTUE, caMoperynsumus, rpynnoeas pabota, negarornyeckasl MHHoOBaLMSI.

Maktabgacha yoshdagi bolalar faoliyatining asosiy xususiyati — turli faoliyat turlarini bir vagtning o‘zida
gizigish bilan o'zlashtirishidir. Shu jihat ularning bilish jarayonlari, hissiy tajribasi hamda ijtimoiy faolligining
uyg‘un rivojlanishini ta’'minlashda muhim omil hisoblanadi. Shu bois, interfaocl metodlar yordamida integrativ
faoliyatlarni tashkil etish bolalarning o‘zini o‘zi boshqarish ko‘nikmalarini, ijtimoiy moslashuvini va kognitiv rivoj-
lanishini mustahkamlashda muhim ahamiyat kasb etadi.

Mazkur yondashuv ta’lim jarayonida turli faoliyat turlarini o‘zaro uyg‘unlashtirish orqali bolalarning mustagqil
fikrlashini rivojlantirishga, ularning faolligini oshirishga hamda bilimlarni kompleks tarzda egallashiga xizmat
giladi. Shuningdek, integrativ faoliyatlar bolalarning individual qobiliyatlarini namoyon etish, ijodiy salohiyatini
rivojlantirish va o‘quv faoliyatiga bo‘lgan ichki motivatsiyasini kuchaytirishda samarali vosita sifatida namoyon
bo‘ladi.

Maktabgacha ta’limda interfaol metodlar va integrativ faoliyatlarni tashkil etish masalasi pedagogika
fanida muhim yo‘nalishlardan biri sifatida o‘rganilgan. Xususan, Ishmuhamedov R.J. va Yuldashev M. ta’lim va
tarbiyada innovatsion pedagogik texnologiyalarni joriy etish orqali o‘quv jarayonining samaradorligini oshirish
mumkinligini asoslab beradi. Ularning tadgiqotlarida interfaol metodlar o‘quvchilarning faolligini oshirish,
mustagqil fikrlashini rivojlantirish va bilimlarni chuqur o‘zlashtirishda muhim vosita sifatida talqin etiladi. Shu-
ningdek, Ishmuhamedov R. o‘quv jarayonida interfaol uslublardan foydalanish metodikasini ishlab chiqib,
pedagogik texnologiyalarni amaliyotga tatbiq etishning samarali yo'llarini ko‘rsatadi.
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Maktabgacha ta’lim tizimida integrativ yondashuv va vizual texnologiyalarning o‘rni Kubayeva M.B.
tadqiqotlarida alohida yoritilgan. 2021-yilda chop etilgan ilmiy ishida u maktabgacha yoshdagi bolalarning
ekologik ta’limida vizual texnologiyalarning pedagogik ahamiyatini asoslab, ularning bilish faoliyatini faollashti-
rishdagi rolini ko‘rsatadi. 2022-yildagi tadqiqotlarida esa vizual-didaktik o'yinlar orgali bolalarning integrativ
rivojlanishiga erishish mexanizmlari tahlil gilinadi. Shuningdek, vizual texnologiyalarni namoyish prinsiplariga
asoslangan holda qo‘llash bolalarning idrok etish jarayonini chuqurlashtirishga xizmat qgilishi ta’kidlanadi.

Bundan tashqari, Yo‘ldoshev J.K. va Usmonov S.A. pedagogik texnologiyalar asoslari bo'yicha olib borgan
tadqiqotlarida zamonaviy ta’lim jarayonida interfaol metodlarning nazariy va amaliy asoslarini ochib beradi.
Ularning fikricha, interfaol yondashuv ta’lim oluvchilarning kommunikativ kompetensiyasini, ijtimoiy faolligini
va mustaqil garor gabul gilish ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim omil hisoblanadi. Mavluda K. tomonidan
olib borilgan tadqigotda esa bolalar rivojlanishiga ommaviy axborot vositalarining, xususan multfilm va vizual
kontentning ijobiy va salbiy ta’siri tahlil gilinib, interfaol va vizual metodlardan samarali foydalanish zarurligi
asoslab beriladi.

Tadgiqot jarayonida maktabgacha ta’lim tashkilotlarida interfaol metodlar asosida integrativ faoliyatlarni
tashkil etish holatini o‘rganish magsadida kuzatish, suhbat va pedagogik tajriba usullaridan foydalanildi. Ma’lu-
motlar tarbiyachilar va tarbiyalanuvchilar faoliyatini bevosita kuzatish, shuningdek, yarim tuzilgan suhbatlar
orqali yig‘ildi. Olingan ma’lumotlar sifat tahlili asosida umumlashtirilib, interfacl metodlarning samaradorligi
va ularning bolalar rivojlanishiga ta’siri aniglashtirildi. Shuningdek, faoliyat natijalari taqqoslash va tavsiflash
metodlari yordamida tahlil qilinib, integrativ yondashuvning pedagogik samaradorligi baholandi.

Guruhli va shaxsiy vazifalarni uyg‘unlashtirish. Interfaol faoliyatlarda bolalar bir guruhda ishlash bilan birga
individual mini-loyihalarni ham bajaradi. Masalan, “Bir o‘yin ichida bir nechta mavzu” — tabiat hodisalari, ragam-
lar va ranglarni birlashtirgan faoliyat orgali bolalar bir vaqgtning o‘zida turli ko‘nikmalarni egallaydi.

1. Reflektiv faoliyatni qo‘llash. Faoliyat oxirida bolalardan o‘z ishlari va hissiyotlarini baholash, sodir bo‘lgan
jarayonni tahlil qilish talab etiladi. Bu ularning o‘zini o‘zi rivojlantirish ko‘nikmalarini mustahkamlaydi.

2. Sensor va motor integratsiyasi. Interfaol faoliyatlar faqgat nutq yoki tasviriy faoliyat bilan cheklanmay,
sensor tajribalar va jismoniy harakatlarni ham birlashtiradi. Masalan, suv, qum yoki tabiat materiallari bilan
o'yinlar bolalarning tadqiqiy qobiliyatlarini rivojlantiradi.

3. Texnologiya va multimediadan foydalanish. Ragamli ta’lim vositalari, multimedia materiallari va inter-
aktiv doskalar integrativ faoliyatlarni boyitadi, bolalarning vizual va audial gobiliyatlarini rivojlantiradi.

Interfaol metodlardan namuna keltirib o‘tamiz.
Pedagogik shart-sharoitlar:

1. Moslashuvchan faoliyat rejasi — turli yoshdagi bolalarning rivojlanish darajasiga mos integrativ faoliyatni
tashkil etish.

2. Resurslar xilma-xilligi — tabiiy materiallar, konstruktiv o‘yinlar, san’at va musiqga vositalari bolalar faoliya-
tini boyitadi.

3. Interfaol muhit — bolaning faol ishtirokini rag‘batlantiruvchi vizual va sensor elementlar bilan jihozlangan
xona.

4. Doimiy kuzatish va tahlil — tarbiyachi bolalarning rivojlanish jarayonini kuzatib, har bir bolaning qobiliyat-
larini hisobga oladi.

5. Moslashuvchan vaqt ajratish — faoliyatlar o‘rtasida yetarli vaqgt qoldirish, bolalarga faoliyatni ichki moti-
vatsiya asosida o'zlashtirish imkonini beradi.

“Klaster” so‘zi ingliz tilidan tarjima qilinib, “cluster” — shingil, dasta, tarmoqg degan ma’noni anglatadi. Klaster
mavzu hagida erkin va ochiq fikr yuritishga yordam beradigan usul sanaladi. Bu fikrlashning notekis shakli
bo'lib, klasterlash (tarmoqlash) juda oddiy va samarali usul hisoblanadi. Klaster quyidagicha tashkil etiladi:

1. Varagning o‘rtasiga kalit so‘z yoziladi yoki rasm chiziladi.
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2. Ushbu mavzu bilan bog'liq holda miyaga kelgan so‘z va gaplar yoziladi.
3. G'oyalar boricha qog‘ozga aks ettiriladi (to‘g'ri, noto‘g'ri ajratib o‘tirilmadi).
4. Ajratilgan vaqt ichida xayolga kelgan ko‘plab g‘oyalar yoziladi (chiziladi).

Klaster moslashuvchan tuzilma bo'lib, u ta’lim faoliyati magsadiga garab ham guruhda, ham individual
ravishda amalga oshirilishi mumkin(1-rasm).

.......................................

Cluster;'D

....................................... R S pp——

1-rasm: Klaster texnologiyasi asosida integrativ faoliyat tuzilmasi

Klaster turlari:

“Ragamlangan klaster”. Hodisalar ketma-ketligini yoki algoritmni aniglash zarur bo‘lganda foydalidir.
Markazda mavzu yoziladi, so‘ngra g‘oyalar (faktlar, tushunchalar, assotsiatsiyalar, harakatlar) betartib tarzda
keltiriladi. Keyin bolalar materialni (matnni) o‘rganadilar, shundan so‘ng mavzu bo‘yicha yozilgan so‘zlar yonida
voqealar sodir bo‘lgan ketma-ketlik yoki qaysi harakatlar bajarilishi kerakligini ko‘rsatadigan ragamlar qo‘yiladi.
Masalan, olma daraxtining ekilishidan boshlab to meva solishigacha bo‘lgan ketma-ket jarayon rasmlar orqali
ifodalanib, ragamlanadi.

“Sayyora va uning sun’iy yo‘ldoshlari” shaklida. Markazda — kalit so‘z (mavzu) rasm shaklida ifodala-
nadi. Bunda sayyora rasmi chiziladi. Atrofida — birlamchi rasmlar, ya’ni “sun’iy yo‘ldoshlar” joylashtiriladi. Ularning
atrofida ular bilan bog‘liq kichikroq tushunchalar (“sun’iy yo‘ldoshlarning yo‘ldoshlari”) aks etadi (2-rasm).

2-rasm: Quyosh tizimi sayyoralarining bolalar uchun interfaol tasviri

“Blok-sxema”. Ushbu turdagi klaster biror amalni bajarish uchun qo'llaniladi. Bunda turli tomonlarga
“nurlar’ni ajratib turadigan mavzu bo‘lImaydi. Sxemada har bir element ma’lum bir ketma-ketlikda joylashtirilgan
gadam (bosgqich, harakat)lardan iborat bo‘ladi.
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“Baliq skeleti” (fishbone) sxemasi. Baligning boshi — bu mavzu savoli bo‘ladi. Yuqgori suyaklar mavzu-
ning asosiy tushunchalarini, pastki suyaklar tushunchalarning mohiyatini, dum esa savolga javobni ifodalaydi
(3-rasm).

[/ L
AN

3-rasm: Baliq skeleti (Fishbone) diagrammasi asosida tahlil modeli

Taqdimot katta hajmdagi ma’lumotlarni uzoq vaqt eslab golishning eng samarali usullaridan biri hisoblanadi.
Tarbiyalanuvchi bir nechta taqdimotlarda materialni iloji boricha gisqa va ixcham tarzda ganday taqdim etish
haqgida o‘ylaydi, natijada u barcha ma’lumotlarni takrorlaydi, tizimlashtiradi va xulosalar chiqaradi. Muxtasar
qgilib aytganda, bola ma’lumotni idrok etadi hamda uni uzog muddat xotirasida saglab goladi.

Maktabgacha ta’limda interfaol metodlar yordamida integrativ faoliyatlarni tashkil etish bolalarning kognitiv,
ijtimoiy, hissiy va ijodiy rivojlanishini kompleks tarzda qo‘llab-quvvatlaydi. Yangi pedagogik yondashuvlar,
jumladan, mini-loyihalar, sensor faoliyat va multimediadan foydalanish bolalarning o‘zini o‘zi boshgarish ko‘nik-
malarini mustahkamlashga xizmat giladi. Shu bois, maktabgacha ta’lim amaliyotida interfaol metodlar asosida
integrativ faoliyatlarni keng joriy etish pedagogik innovatsiya sifatida dolzarb ahamiyat kasb etadi.
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