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FAN VA TABIATNI
TANISHTIRISH ORQALI
MAKTABGACHA KATTA
YOSHDAGI BOLALARNI
RIVOJLANTIRISH USULLARI

Sh. T. Musulmonova
O*ZMPU Maktabgacha ta’lim
Maktabgacha ta’lim nazaryasi va metodikasi kafedrasi o‘qtuvchisi

Annotatsiya: Metod va usullarning samaradorligi ularni qo‘llashning pedagogik shartlariga bog‘lig. Bolaning ishining
natijasi uning qizigishiga bog‘liq, shuning uchun dars jarayonida maktabgacha yoshdagi bolaning e’tiborini faollashtirish,
uni qo‘shimcha texnikalar yordamida faoliyatga undash muhimdir.

metodika, samaradorlik, pedagog, tarbiyalanuvchilar, maktabgacha ta’lim, usullar, rag‘batlantirish, tex-
nologiyalar.
Abstract: The effectiveness of methods and techniques depends on the pedagogical conditions of their application. A
child’s performance depends on their interest; therefore, it is important to engage preschool children in classroom activi-
ties and stimulate their participation using additional techniques.

methodology, efficiency, teacher, students, preschool education, methods, motivation, technologies.
AHHOTauMsA: APPEKTVBHOCTb METOLOB U TEXHWK 3aBUCUT OT NeAarormyeckmx yCroBuin X NpuMeHeHns. Pesynbtar aes-

TEINbHOCTU pe6éHKa 3aBUCUT OT ero nHrepeca, Nno3ToOMy Ba)XHO akKTUBU3NPOBATb BHMMaHWNE pe6éHKa AOLLKOJIbHOIro BO3-
pacTa Ha 3aHATUU N NOOLLPATb €ro akTMBHOCTb C MOMOLLbIO OOMNOJTHUTENbHbIX TEXHUK.

MeTogonorusi, apeKTUBHOCTb, YYUTENb, YYEHUKM, OOLUKOSNIbHOe obpa3oBaHWe, MeTodbl, MOTU-
BaLMs, TEXHOOMMN.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida bugungi kunda quyidagi texnikalardan foydalanish mumekin: o‘yin, kutil-
magan daqiqga, yordam so‘rash, rag‘batlantirish, musigiy hamrohlik. O‘gitishni gabul gilish (metodik qabul gilish)
uslubning tarkibiy elementi hisoblanadi; bu tarbiyachining harakati bo‘lib, o‘quvchilarning ushbu harakatning
magsadlariga mos keladigan javobini keltirib chigaradi. O‘qitish usullarining xilma-xilligi, ularni o‘quv amaliyotida
go‘llashning magsadliligi, ularni asosiy metodga tatbiq etishning benuqgson texnikasi hamda amalga oshirish
san’ati (badiiylik, emotsionallik, estetiklik va virtuozlik, soddalik va ifodalilik va boshgalar) o‘gituvchining kasbiy
mahoratining asosiy ko‘rsatkichlari hisoblanadi. Pedagogik amaliyotda ochilgan o‘qitish usullarining arsenali
juda katta bo'lib, ularni tasniflashga ham turli yondashuvlar mavjud. Didaktik usullar ushbu tasnif uchun eng
muhim asoslarni izlash zarurligini ko‘rsatadi.

Ta’lim jarayonining mazmuniy, uslubiy, tashkiliy va moddiy-texnik jihatlarini o'z ichiga olgan o‘qitish usulla-
rining butun majmuasi quyidagi mezonlarga ko‘ra guruhlarga bo‘linadi:

* metodning funksional magsadi — u axborotni o‘zlashtirishning ganday usullarini qo‘llab-quvvatlashi, sub-
yektning agliy faoliyatining qaysi elementlariga yo‘naltirilganligi va ganday psixik jarayonlarning rivojla-
nishini ta’minlashi (uslubiy jihat);

» foydalaniladigan axborot manbasining turi va uning mazmuni bilan bog‘liq jihatlar (mazmuniy jihat);
» gabul qilish orqali amalga oshiriladigan ta’limni texnik ta’minlash usullari (moddiy-texnik jihat);

« 0‘quv jarayonining tashkiliy tuzilmasida aks etgan amalga oshirish yo‘llari (tashkiliy jihat).
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Texnikalardan foydalanishda aniglik va mutanosiblik hissi juda muhimdir. O‘qitish usullari va ularni ta’lim
jarayoniga kiritish texnikasini tanlashda pedagog o‘zini subyekt sifatida ham, psixolog sifatida ham, pedagog
sifatida ham, hatto aktyor sifatida ham namoyon qiladi. Shu sababli o‘qitish nafaqat fan, balki san’at ham
hisoblanadi.

Ish mazmunini loyihalashda va tarbiyachilarni katta maktabgacha yoshdagi bolalar bilan ishlashga tayyor-
lashda ularning boshlang‘ich ta’limga tayyorligi masalalarini o‘rganishga alohida e’tibor garatish zarur. Shu
magqsadda quyidagi savollar asosida katta maktabgacha yoshdagi bolalarning boshlang‘ich ta’'limga tayyorgar-
ligini shakllantirish bo'yicha maktabgacha ta’lim muassasalari faoliyatining mazmuni tahlil qgilinadi:

1. Katta maktabgacha yoshdagi bolalarning boshlang‘ich maktabga tayyorgarligini shakllantirish borasidagi
ishlar ganday olib borilmoqda?

2. Katta maktabgacha yoshdagi bolalarning boshlang‘ich maktabga tayyorgarligini shakllantirish dasturi
ganday?

Belgilangan vazifalarni hal etishda qanday usul, uslub, vosita va shakllardan foydalaniimoqgda?

4. Katta maktabgacha yoshdagi bolalarning boshlang‘ich ta’limga tayyorgarligini shakllantirish jarayonida
maktab bilan uzviylik mavjudmi?

Shunday qilib, o‘gitishning yaxlitligi uning barcha tarkibiy gismlarini amalga oshirish, tashkil etish shartlari
va mazmunini aniglash orqali ta’minlanadi.

Kattaroq maktabgacha yoshdagi bolalar bilan ishlashga tayyorgarlik jarayonini tashkil etishda o‘gituvchi
doimo asosiy jihatni yodda tutishi kerak: maktabgacha yoshdagi bolaning xususiyatlarini, uning ehtiyojlari
va qizigishlarini hisobga olish zarur. Shu sababli odatdagi turmush tarzini buzish, tadbirlar jadvalini ortigcha
yuklash, o'yinlar va boshga mashg‘ulotlar uchun ajratilgan vaqgtni gisqartirish tavsiya etilmaydi.

Tadgiqotda qo‘llangan asosiy metodlar quyidagilardan iborat: tahlil va sintez, so‘rovnoma usuli, tajri-
ba-sinov usuli, ekspert baholash usuli hamda matematik-statistik usullar. Ragamli kompetentlikni oshirish
bo‘yicha mavjud ilmiy va amaliy materiallar o‘rganildi, tahlil qilindi va ularning mazmuni umumlashtirildi. Bosh-
lang‘ich sinf o‘qituvchilari hamda pedagogika yo‘nalishida tahsil olayotgan talabalarning ragamli kompetentlik
darajasini aniglash magsadida onlayn va an’anaviy so‘rovhomalar o‘tkazildi.

“Tabiat bilan tanishtirish va ekologik tarbiya” fani bo‘yicha egallangan bilim, ko‘nikma va malakalar amali-
yotda qgo'llaniladi. Talabalar maktabgacha ta’lim muassasalarida hamda oilada bolalar bilan ekologiyaga oid
ishlarni amaliy ravishda tashkil eta oladilar. MTTda va oilada bolalarning ekologik madaniyatini rivojlantirish,
lug‘at boyligini oshirish, badiiy adabiyot bilan tanishtirish hamda ekologik bilimlarini kengaytirish magsadida
turli mashg‘ulotlar o‘tkaziladi. Ushbu mashg‘ulotlar orqali bolalarda tabiatga ehtiyotkorona munosabat, ekologik
tafakkur va atrof-muhitni asrashga bo‘lgan mas’uliyat hissi shakllantiriladi. Natijada, bolalarning ekologik bilim-
lari mustahkamlanib, ular tabiat hodisalari va ekologik jarayonlarni anglashga nisbatan faolroqg munosabat
bildira boshlaydilar.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida bolalarni tabiat bilan tanishtirish ta’lim berishning samarali usullaridan
biri hisoblanadi. Ushbu jarayonda ekskursiya usuli alohida ahamiyat kasb etadi. Ekskursiya bolalarni tabiat
bilan tanishtirishning muhim tashkiliy shakllaridan biri bo‘lib, uning davomida bolalar o‘simliklar, hayvonlar
hamda jonsiz tabiat bilan yagindan tanishadilar. Ekskursiya jarayonida bolalar tabiatning go‘zalligini o'z ko‘zlari
bilan ko‘radilar, daraxtlar shovqini va qushlar ovozini eshitadilar, tabiatni his etadilar hamda turli taassurotlarga
ega bo‘ladilar. Bu jarayon bolalarda zavglanish, tabiatga muhabbat va unga nisbatan ehtiyotkorona munosabat
kabi ijobiy hissiyotlarning shakllanishiga xizmat qiladi. Ekskursiyadan mashg‘ulot turi sifatida maktabgacha
ta’lim tashkilotlarining barcha guruhlarida foydalanish mumekin.

Shunday qilib aytish mumkinki, maktabgacha yoshdagi bolalarda ekologik tarbiyani rivojlantirish orqali
ularning tabiatga bo‘lgan mehrini shakllantirish hamda kelajakda tabiiy fanlarni muvaffagiyatli o‘zlashtirishlari
uchun muhim poydevor yaratiladi. Bolalarga ekologik tarbiya berishda zamonaviy pedagogik usullardan foyda-
lanish yuqori samaradorlikni ta’minlaydi.
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