13.00.00
13.00.01
13.00.02
13.00.03
13.00.04
13.00.05
13.00.06
13.00.07
13.00.08
13.00.09
07.00.00
19.00.00
01.00.00
02.00.00
03.00.00
09.00.00
10.00.00
11.00.00

D
L 4

MAKTABGACHA
VA MAKTAB
TA'LIMI VAZIRLIGI

Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’'lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo'yicha)
Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi
Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosgichlari bo‘yicha)
Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

litimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIVI

Pedagogika, psixologiya fanlariga ixtisoslashgan ilmiy jurnal




3

Elektron nashr. 458 sahifa,
2-mart, 2026-yil.

BOSH MUHARRIR:
Karimova E’zoza Gapirjanovna — O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi vaziri

BOSH MUHARRIR O‘RINBOSARI:
Ibragimova Gulsanam Ne’matovna — Pedagogika fanlari doktori, professor

Ibragimov X.I. — pedagogika fanlari doktori, akademik

Shoumarov G'.B. — psixologiya fanlari doktori, akademik

Qirg‘izboyev A.K. — Tarix fanlari doktori, professor

Jamoldinova O.R. — pedagogika fanlari doktori, professor

Sharipov Sh.S. — pedagogika fanlari doktori, professor

Shermuhammadov B.Sh. — pedagogika fanlari doktori, professor

Ma’murov B.B. — pedagogika fanlari doktori, professor

Madraximova F.R. — pedagogika fanlari doktori, professor

Kalonov M.B. - iqtisodiyot fanlari doktori, professor

Nabiyev D.X. — iqtisodiyot fanlari doktori, professor

Qo‘ldoshev Q. M. — igtisodiyot fanlari doktori, professor

lkramxanova F.I. — filologiya fanlari doktori, professor

Ismagilova F.S. — psixologiya fanlari doktori, professor (Rossiya)

Stoyuxina N.Yu. — psixologiya fanlari nomzodi, dotsent (Rossiya)
Magauova A.S. — pedagogika fanlari doktori, professor (Qozog‘iston)

Rejep O‘zyurek — psixologiya fanlari doktori, professor (Turkiya)

Wookyu Cha — Koreya milliy ta’lim universiteti rektori (Koreya)

Polonnikov A.A. — psixologiya fanlari nomzodi, dotsent (Belarus)

Mizayeva F. O. — Pedagogika fanlari doktori, dotsent

Baybayeva M.X. — pedagogika fanlari doktori, professor

Muxsiyeva A.T. — pedagogika fanlari doktori, professor

Aliyev B. — falsafa fanlari doktori, professor

Abdullayeva N. Sh. — Pedagogika fanlari doktori (DSc), professor

G‘afurov D. O. — falsafa fanlari doktori (Phd)

Shomurodov R.T. — iqtisodiyot fanlari nomzodi (PhD), dotsent

Mirzayeva F. O. — pedagogika fanlari doktori (DSc), dotsent

Jalilova S.X. — psixologiya fanlari nomzodi (PhD), dotsent

Bafayev M.M. — psixologiya fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent
Usmonova D.I. - Samarqand igtisodiyot va servis institute dotsenti
Saifnazarov I. — falsafa fanlari doktori, professor

Nematov Sh.E. — pedagogika fanlari nomzodi (PhD)

Tillashayxova X.A. — psixologiya fanlari nomzodi (PhD), dotsent
Yuldasheva F.I. — pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD),dotsent
Doniyorov S. M. —-“Yangi O‘zbekiston” va “Pravda Vostoka” gazetalari tahririyati DM bosh muharriri, O‘zbekiston
Respublikasida xizmat ko‘rsatgan jurnalist, filologiya fanlari nomzodi (PhD)
Yuldasheva D.B. — filologiya fanlari bo‘yicha falsafa (PhD) doktori, dotsent
Tangriyev A. T. — Toshkent davlat igtisodiyot universiteti kafedra professori
Ashurov R. R. — psixologiya fanlari bo'yicha falsafa doktori (PhD), dotsent
Panjiyev M. A. — Qashqadaryo viloyati Maktabgacha va maktab ta’limi boshqarmasi boshlig‘ining birinchi
o‘rinbosari

Xudayberganov N. A. — Xorazm Ma'mun akademiyasi Tabiiy fanlar bo‘limining katta ilmiy xodimi, biologiya fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD)

Vaxobov Anvar Abdusattor o‘g‘li — Pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori, dotsent

Muassis: “Tadbirkor va ishbilarmon” MChJ
Hamkorlarimiz: Ozbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab
ta’limi vazirligi, O'zbekiston milliy pedagogika universiteti



EDITOR-IN-CHIEF:
Karimova E’zoza Gapirzhanovna —Minister of Perschool and School Education of the Republic of Uzbekistan

DEPUTY EDITOR-IN-CHIEF:
Ibragimova Gulsanam Ne’matovna — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Ibragimov X.I. — Doctor of Pedagogical Sciences, Academician

Shoumarov G'. B. — Doctor of Psychological Sciences, Academician

Qirg‘izboyev A. K. — Doctor of Historical Sciences, Professor

Jamoldinova O.R. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Sharipov Sh.S. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Shermuhammadov B.Sh. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Ma’murov B.B. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Madraximova F.R. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Kalonov M.B. — Doctor of Economic Sciences, Professor

Nabiyev D.X. — Doctor of Economic Sciences, Professor

Koldoshev K. M. — Doctor of Economic Sciences, Professor

lkramxanova F.I. — Doctor of Philological Sciences, Professor

Ismagilova F.S. — Doctor of Psychological Sciences, Professor (Russia)

Stoyuxina N.Yu. — Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor (Russia)
Magauova A.S. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor (Kazakhstan)

Rejep O‘zyurek — Doctor of Psychological Sciences, Professor (Turkey)

Wookyu Cha — President of the National University of Education, Korea (South Korea)

Polonnikov A.A. — Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor (Belarus)
Mizayeva F. O. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Baybayeva M.X. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Muxsiyeva A.T. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Aliyev B. — Doctor of philosophy, professor

Abdullayeva N. Sh. — Doctor of Pedagogical Sciences (DSc), Professor

Gafurov D. O. — Doctor of Philosophy (PhD)

Shomurodov R.T. — Candidate of Economic Sciences (PhD), Associate Professor

Mirzayeva F. O. — Doctor of Pedagogical Sciences (DSc), Associate Professor

Jalilova S.X. — Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor

Bafayev M.M. — Doctor of Philosophy in Psychological Sciences (PhD), Associate Professor
Usmonova D.I. — Associate Professor, Samarkand Institute of Economics and Service

Saifnazarov I. — Doctor of philosophy, professor

Nematov Sh.E. — Candidate of Pedagogical Sciences (PhD)

Tillashayxova X.A. — Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor

Yuldasheva F.I. — Doctor of Philosophy in Pedagogical Sciences (PhD), Associate Professor
Doniyorov S. M. — Editor-in-Chief of the Editorial Board of the newspapers "Yangi Uzbekiston" and "Pravda
Vostoka", Honored Journalist of the Republic of Uzbekistan, Candidate of Philological Sciences (PhD)
Yuldasheva D.B. — Doctor of Philosophy (PhD) in Philological Sciences, Associate Professor
Tangriyev A.T. — is a professor of Tashkent State University of Economics

Ashurov R. R. — Doctor of Philosophy (PhD) in Psychology, Associate Professor

Panjiyev M. A. — First Deputy Head of the Department of Preschool and School Education of the Kashkadarya Region
Khudaiberganov N. A. — Senior Researcher of the Department of Natural Sciences of the Khorezm Mamun
Academy, Doctor of Philosophy (PhD) in Biological Sciences

Vakhobov Anvar Abdusattor oglu — Doctor of Philosophy in Pedagogical Sciences, Associate Professor

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali O‘zbekiston Respublikasi Oliy attestatsiya “Maktabgacha va maktab ta’limi”
komissiyasining quyidagi garorlariga asosan pedagogika va psixologiya fanlari bo‘yicha jurnali

falsafa doktori (PhD) hamda fan doktori (DSc) ilmiy darajasiga talabgorlarning disser-

tatsiyalaridagi asosiy ilmiy natijalarni chop etish uchun milliy iimiy nashrlar ro‘yxatiga 26.09.2023-yildan

kiritilgan: ) . . ) ) )
Pedagogika fanlari bo'yicha: OAK Kengashi tavsiyasi (26.08.2024-y., O'zbekiston Respublikasi Prezidenti
Ne11-05-4381/01) asosida: Administratsiyasi huzuridagi Axborot
+ Ekspert kengashi (29.10.2024-y., Ne10) va ommaviy kommunikatsiyalar

* Rayosat garori (31.10.2024-y., Ne363/5) agentligi tomonidan NeC-5669363
Psixologiya fanlari bo'yicha: Toshkent davlat pedagogika universiteti murojaatiga reyestr ragami tartibi bo‘yicha
asosan OAK tavsiyasi (24.04.2025-y., N211-05-2566/01): ro‘yxatdan o‘tkazilgan.

* Ekspert kengashi (25.05.2025-y., Ne10)
+ Rayosat garori (08.05.2025-y., Ne370/5) Litsenziya raqami: Ne136361



AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

2026-yil, mart, 3-son

MUNDARIJA

O'zbek oilalarida ona-bola munosabatlari va ularning oilaviy

emotsional muhitni shakllantirishdagi ahamiyati..............occueiiiii e 18
Abdullayeva Dilbar Ubaydullayevna

O'quvchi yoshlarda sog‘lom turmush tarzini shakllantirish — ijtimoiy-pedagogik muammo sifatida............. 22
Mirzayeva Faroxat Odiljonovna

Ragamli muhit ta’sirida bolalar psixikasidagi transformatsiya jarayonlari..........ccccccciiiiiiiiiiiiei e 30
Abdullayeva Sh. H.

Turli yosh davrlaridagi shaxslarda o‘zini o‘zi faollashtirish xususiyatlarining tafovutlanishi........................ 33
Qurbonboyev Azimbek Nazirboy o‘g’li

Bolalarni maktab ta’limiga intellektual tayyorlash va vitagen tajribasini rivojlantirishga

MELOAIK YONAASNUVIAT.... ... e e e e e e et ettt e e e et e e s e s e eeeeeaaaaeaaeaeeeesenennnnns 37
Abdullayeva Feruza Shavkatovna

Boshlang'ich sinflarda tabiiy fanlarni steam asosida o'qgitishning interfaol metodlari ..............ccccociiene 42
Aligarshiyeva Durdona Sharofiddin qizi

O'simliklar guruhlari mavzusini o‘quvchilarga tushuntirishda interfaol metod va

vositalardan foydalanishning Samaradorligi............coouiieiiiiiiie e 49
Dehqonboyev Muhammad To‘lgin o‘g‘li

Kichik maktab yoshidagi shaxsda ma’naviy-axloqgiy qadriyatlarni rivojlantirishning pedagogik shartlari ..... 55
Jo‘rayev Avazbek Umar o‘g‘li

Matematika o‘qitish jarayonida o‘quvchilarning mantiqiy kompetentligini shakllantirish.............................. 59
Kalandarova Maxliyo Aslonovna

Ragamli ta’lim sharoitida bo‘lajak o‘gituvchilarni pedagogik madaniyatini rivojlantirishda

ragamli ta’lim imokoniyatlaridan samarali foydalanish................c.eeeeiiiiiiiiiiice e 63
Kamalova Dilorom Olimjon gizi

Maktabgacha ta’limni rivojlantirish — kelajak avlod kamolotiga garatilgan strategik islohot........................ 68
Kamolova Gavhar Akbarovna

Axloqiy qadriyatlar asosida milliy ertaklardan foydalanish texnologiyasi...........ccccoeiiiieiiiiiiiiiiiiei e 71
Kayumova Nargiza Mirziyatovna, Xo‘jayeva Sharofat Olimjon qizi

Insult bilan xastalangan bemorlarda nutq buzilishlari korreksiyasiga yondashuvlar ...............cccccccooeeeee. 74
Maxkamova Laylo Majidovna

Milliy ta’lim tizimini yangilash va rivojlantirishning strategik modeli ... 77
Mengliqulova Maftuna Abdullayevna

Yangi O‘zbekistonda ijtimoiy-igtisodiy barqgarorlik va uning shaxs psixikasiga deterministik ta’siri ............. 82
Nishonova Oydinoy Mashrabjon qizi

Talabalarning mustagil ta’lim faoliyatini tashkil etishda o‘qituvchining fasilitatorlik roli.................ccccccceeee. 86
Sariyeva E’tibor Matchanboyevna, Urazbayeva Sabohat Ortigbayevna, Yuldasheva Gavxaroy O‘rinboy qizi

Ragamli ta’lim platformalaridan foydalanishning bugungi holati: muammo va imkoniyatlari...................... 90
Suyarov Xurshid Baxriddinovich

Tarbiya darslarida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining kommunikativ kompetensiyasini

ShaKIANTIFISN METOTIKASI. .....euiiieeeieee ettt et e et e e e e et e e e et e e eeaeeeeanaeeeaanaes 95
Toshpo‘latova Guldona Tulgin qizi

Kreativ yondashuvni shakllantirishda o‘gituvchining innovatsion faoliyatini shakllantirish metodikasi ........ 98
Usarova Marg‘uba Nazar qizi

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarida kommunikativ nutq malakasini rivojlantirishning metodologik asoslari..... 102
Vaisova Yodgora Sardorbek qizi

Destruktiv oilalarda shaxslararo munosabat pSiXOlOgIYasi .........ceeiiiiiiiiiiieieec e 106
Sharafutdinova Xadichaxon Gulyamutdinovna



AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

2026-yil, mart, 3-son

Maktabgacha ta’lim tashkilotlari direktorlarining axborot kompetensiyasini

rivojlantirishning pedagogik shart-Sharoitlar ...
Xalilayev Batirjon Taxirovich

O‘quvchilarning individual ta’lim ehtiyojlarini aniglash mezonlarining pedagogik va

raqamli diagnOStIK @SOSIANT ........cooii i e e ettt aaaaaaaaaeaes
Xalknazarova Aysuliw Maxsetbaevna

Klinik integratsiya asosida farmakologiya fanini o‘gitish modelini ishlab chiqish..............cccocoocciis
Xasanboyeva Nafisaxon Abdullojonovna

Yurak glikozidlaridan zaharlanishni oldini olishni o‘qitishning metodik-pedagogik asoslari.........................
Xoliqova Oyistaxon Yuldashevna

Oliy ta’lim tizimida raqamli transformatsiya sharoitida bo‘lajak o‘gituvchilarning universal va

kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirish MetodiKasi .............oiiiiiiiiii e
Xurramov Anvar Jumanazarovich

Studying the Role of Magic Numbers and Nucleon Shells in Nuclear Structure ...........c..oooicn,
Yakubova Shoxidaxon Qodirovna, Dehqonova Ohista Qosimjonovna

MeTtoanka aganTUBHOMO (bVI3I/I'-IeCKOI'O BOCMUTAHNA MOJNOAEXN C UHTESTIEKTYallbHbIMU

HapyweHnamMmmn nocpeacTesomM crieumanmnanpoBaHHbIX TMMHAaCTUYECKNX ynpa>|<HeHvu7| ..................................
AcnoHoBa Nynnona Akpam Kusu

[MOHATME SMOLNOHANBHO-OLLEHOUHOM JTEKCUKM ..vuueeeeeitieeeeeeetaee e e e e et e e e e eeaaae e e e e e sasaeeeaeeasaaaeeeeeesssnnaeaeeees
Kapumb6aeB Huet6an LLlapunosuy, YceHoBa Nynb3upa XeHrnc6am Kbisbl

M3y4yeHne pycckoro siabika ¢ UCMoNb30BaHWEM LMDPOBLIX NNaTopMm:

NMOTPEOHOCTU, MPOBIEMBI Y PELUEHMIST.......evveeeeeeeuiteeeeeseteeeeeesanteeaeesaastaeeeesssseeeeesassseeeessassaseeesansseeaesansseneeenans
YmapoBa [unbcy3sa MamaTkynoBHa

MHKMo3MBHOE 0bpasoBaHue B Pecnybnuke Y306ekncTaH: CpaBHEHNE C MUPOBBIM OMbITOM.........ccceeeeennnnn..
NMupmaHoBa Baxopa dwmyxammagoBHa

Inklyuziv ta’lim jarayonida empatiya va rahm-shafgatning pedagogik ahamiyati............c.ccocceeiiiniinnnn.
Olimova Sarvara Sobitxon qizi

Bo‘lajak defektologlarni oila bilan ishlashga tayyorlashning nazariy asoslari.............cccccceeeviiiiieiiicieee e
M. B. Muxtorova

Maktabgacha yoshdagi eshitishida nugsoni bor bolalarni talaffuzga o‘rgatish metodlari.............cc.............
Bo‘ronova Suxsoraxon Behzodjon gizi

The Role of Identity, Motivation, and Investment in Teaching English at School (Experimental Study)......
Shahobova Sitora Baxromovna

Bo'lajak tarbiyachilarda umummadaniy kompetentlikni rivojlantirish jarayonining

zamonaviy ta’lim paradigmasiga mos pedagogik MOAEli .........oooiiiiiiiiiiiiiiie e
Olimova Dilrabo Nurali qizi

Ragamli transformatsiya sharoitida tikuvchilik va dizayn ta’limida innovatsion pedagogik yondashuvlar

asosida talabalar kasbiy kompetentligini rivojlantirish muammolari va istigbollari................ccccooeeciiiinee.n.
Umarova Fotima Abduraximovna

Boshlang'ich sinf o‘qituvchilarini zamonaviy darsliklardan samarali foydalanishga

o‘rgatishning interaktiv Metodlari........... ... e
Kosimova Gullola Mullajonovna

Iqtisodiy ixtisoslik talabalari kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirishning metodologik asoslarini

takomillashtirish: rus tili fanini O QitiShAa.............cooiiiiii e
Nuraliyeva Maftuna G‘ulomovna

Ragamli texnologiyalar asosida bo‘lajak o‘gituvchilarning

metodik tayyorgarligini rivojlantirish bOSQICHIANI. .........oiuuiiiii e
Xidirova Nodira Abduganiyevna

Maktabgacha ta’limda ta’lim jarayonini samarali tashkil etishda pedagogning kompetensiyasi..................
Eshmuratova Gauxar Maxsudovna

Frazeologik birliKlar identifiKatSiyasi ...........ccoeiiiiiiiiiiiic e e e e a e
Omadjon Azamov Burxonovich



—

>

AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

2026-yil, mart, 3-son

O'smirlik davrida empatiya rivojlanishiga ijtimoiy tarmoglar va virtual mulogotning ta’siri............ccccccceeee 192
Qodirova Zebuniso Malikovna

Pedagogical Mechanisms for Enhancing the Competitiveness of

Higher Education Services in the Context of Socio-Economic Globalization .............c.ccccovciiiiiiieniiecnnneen. 197
Babayeva Lola Ibragimovna

Integrativ yondashuv asosida talaba gizlarda jismoniy madaniyatni rivojlantirishning
pedagogik tizimini takomillashtirishning dolzarbligi ............cooiiiiiiii e 202

M. X. To‘xtamisheva

Murakkab nugsonli bolalarni umumta’lim maktablariga tayyorlash jarayonida logopedning

kommunikativ malakasini shakllantirishning nazariy va amaliy asoslari............cc.cccccciiiiiii e 207
Abdubokiyeva Adiba Baxodir qizi

Oliy ta’'limda mustagqil ta’lim mazmunini kognitiv kompetensiyalarga yo‘naltirib tashkil etish ...................... 211
Adashova Guljaxon Muxammadjonovna

STEAM yondashuvi asosida tayyorlov guruh bolalarining bilish faoliyatini

faollashtirishning SAMArali YOIAIT .........oouiiiiiii e 215
G. B. Maxmudova

Bo'lajak oligofreno-pedagoglarning kompetentlik faoliyatini tashkil etishning
psixologik-pedagogik Shart-Sharoitlari ...............ooiiieiii e 219

Jumaboyev Nurillo Xayrullo o‘g’li

Sur’iy intellekt asosida ta’lim sifatini monitoring gilish mexanizmlarini takomillashtirish................c.cccc....... 223
Jumanazarova G. U.

Maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarda duduglanishni o‘yin asosida bartaraf etish texnologiyalari ........ 227
Jumanazarova Gullola Yoqubjanovna, Mamatqulova Sarbarxon Axmadjon qizi

Axloqiy qadriyatlar asosida milliy ertaklardan foydalanish texnologiyasi...........cccccoeciiieiiiiieie e 230
Kayumova Nargiza Mirziyatovna, Xo‘jayeva Sharofat Olimjon qizi

Sharq va G‘arb mutafakkirlari merosida shaxs tarbiyasi masalalari...............ccccoooiiiiii e 233
Mirabzalova Zaxro Shuhrat qizi

Oliy ta’limda talabalarning o‘z-o‘zini personallashtirishini tashkil qilish ...............cccccoooiiiiiiiii, 238
Shamsiddinova Adiba Muzaffar gizi

(DOle/IpOBaHI/Ie MHTEeNNeKTyalrbHbIX ymeanh neten CTapLiero goLKorbHOro

BO3pacTa B YCNOBUSAX LNDPOBON OOPAB0BATENBHOM CPEOB . .vvvereeiirreeeeeiasereeeesassreeassanseeeessassseeeesansnneeeess 242
CkpbinbHukoB KOpui CtenaHoBuY

[nHamuka cTaHOBNEHUsI I'IpOCbeCCVIOHaJ'IbHO 3Ha4YNMbIX JIMYHOCTHbLIX Ka4eCcTB 6yp,yu.w|x negaroros.......... 246
TunnawarnxoBa XocuaT AzamaToBHa

Hamid Olimjon ijodining shakllanishidagi manbalar va ijodiy omillar................ccccoiiiiiiiiiieee e 250
U. A. Jumanaazarov

Maktabgacha ta’lim tashkilotlari tarbiyalanuvchilari moslashuvining psixologik yondashuvi...................... 254
G. R. Ibragimova, Abdukarimova Dilfuza

Tarixiy obidalar asosida tasviriy san’at talabalari ijodiy kompetensiyalarini rivojlantirish metodikasi .......... 258
Qurvanboyeva Diyora Muzaffar gizi

Bo‘lajak o‘gituvchilarda sotsial intellekt va shaxslilik kamolotning o‘zaro bog'ligligi ...........cccoceeeiiineennne 262
Avlayev Orif Umirovich

AR texnologiyasi asosida kompyuter arxitekturasini o‘qitishni takomillashtirishning pedagogik asoslari.... 267
Saidkarimxonova Dilnozaxon Saidazizxon qizi

Sun’iy intelektning ixtisoslashgan ta’lim muassasalari bitiruvchilarini

tayyorlash sifatini 0ShiriShAagi O TN .........uuiiiii e 273
Ubbiyev Alisher Tairovich

Inklyuziv ta’lim bo'yicha respublikada olib borilayotgan faoliyat...............ccccciviiiiiiii e, 277

Sattorova Mohira Aminqulovna

Tasviriy faoliyat jarayonida maktabgacha tayyorlov guruh bolalarida emotsional intellektni shakllantirish . 281
Namazbayeva Lola Zakirovna, Malikova Umida Nurliboy qizi

Sport maktablarida 12—14 yoshli gandbolchilarda to‘pni ilish va

uzatish texnikasini takomillashtirish metodikasini ishlab chigish .............ccooii 285
Ismatullayeva Fotima Rustam qizi



AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

2026-yil, mart, 3-son

MeTtogonorus N3yv4eHna 3THOMNCUXONOrnM4eCknx aCcnekToB NOHMMaHNA gonra nepen pogntenamMmun:

uenn, 3agad N TMNOTE3bl NCCITEA0BAHUS ...ttt et et et e et e s et e s aaann e e aaann e e saanneeaannns
Aprawes M. C., AsumoBa X. A.

Uzluksiz ta’lim tizimida metakompetensiyalarni rivojlantirish strategiyalari va ularning tasnifi...................
Xurramov Anvar Jumanazarovich

Fundirlash konsepsiyasi — kelajak pedagoglarining asosiy POYAEVOr ............coiuuiiiiiiiiiiieeiiiieee e
G‘oyimov Umar Eshmurodovich

Pedagogik oliy ta’lim muassasalarida qo‘llanilayotgan metodik ta’minotning

hozirgi holati: tahliliy O rQaniSN........ .o e e e e e e eeaeae s
Xujamkulova Nafisa Ruzikulovna

Pedagogik metod: intellekt xaritalar yordamida lazerlarning amaliyotda
qgo‘llanilish sohalarini VizuallaShtiriSh ..........cccociiii i
Olimjonova Nigina Sobirjon gizi

Maktabgacha ta’lim tashkiloti guruhlarida rivojlanish markazlarini tashkil etish ...............oooociii .
G. R. Ibragimova, Normamatova Rayhona Alisher gizi

Pedagogik o‘yinlar va interaktiv faoliyatlarning ta’lim jarayonidagi O rni..........c.ccccveeiiiiiiie e
Qodirova Sevara Shuxratovna

Shaxs psixikasi rivojlanishiga ta’sir etuvehi omillar..............oooiiiiiiiiii e
Boboyeva Maxsuda Ataxonovna, Rajapboyeva Ozoda Shuxrat gizi, Karimova Malohat O‘rinboy gizi

Jismoniy tarbiya darslarida innovatsion pedagogik texnologiyalardan

foydalanishning sifat sSamaradorligi ..........c.eeeeiii e e
Hasanova Dilnora Rustam qizi, Ehnazarov Jo‘raqul

Integratsion yondashuv asosida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarining

kasbiy sifatlarini shakllantirishning metodik tizimi..............coooiiiiiiiiii e
Boynazarova Munojat

O'yin faoliyati orqali kasbga yo‘naltirish mexanizmlari.............cccouiiiiiiiie e
Allaberdiyeva Kumri Xamrayevna, Toshmurodova Marjona

Mopgenb meToguyeckoro COonpoBOXAEHNA Negaroros 40O B pa3BUTUn MatemMaTmn4eckom rPaAMOTHOCTU

N NTOTM4YEeCKOro MbllLITEHNA CTapLUnX AOLWKOJIbHNKOB HAa OCHOBE UTPOBbIX TEXHOTOTUM ..o
Fayxap [DxaHnencoBa

Bo'lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarining baholash malakasini rivojlantirish

muammolari Va imKONIYAIAIT ...........oooi e e e e e e aaaeaes
Majidova Hilola Eshquvat qizi

(DOpMI/IDOBaHMe KOMMyHI/IKaTI/IBHOIZ KOMNEeTeHUMN CTYAEHTOB Ha 3aHATUAX y36eKCKOFO n

MHOCTPAHHbIX A3bIKOB: I/IHTeraTI/IBHbIﬁ 10 75
TypnaHoBa Cayne [lagaxaHoOBHa

Ta'lim jarayonida digital storytelling metodidan foydalanish orqgali o‘quvchilarning

ijodiy yozuv kompetensiyasini shakllantifish............ ..o
Maxsetova Zuxra Torebayevna

Futbol mashg'‘ulotlarida kreativ yondashuvlarni go‘llash amaliyoti ..............cccooiiiiiiiiiiiiiiie e
Karimov Odiljon Baxadirovich

Oliy ta’limda talabalarning kreativligini rivojlantirishda sun’iy intellektdan foydalanishning

nazariy-metodologik asoslari (amaliy matematika yo‘nalishi misolida)..............ccooeeiiiiiiiiiiiiiiieeees
Samatova Munira Dilshod qizi

MoaroToBKa K LUKOME Kak YCIIoBME PasBUTUS KOMMYHUKATUBHBIX YMEHWIA y AeTei

OOLLIKOJTbHOIO BO3PAcTa C TSHKENBIMU HAPYLLUEHUSIMU PEUM ....ceeeeeeeeeeeieeeiiiiireeeeeeeaeeeeeaeeessssssseeeesaaeeaaesannnnns
AxmepgoBa 3. M., A6gypaxmoHoBa M. A.

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarini rivojlantiruvchi ta’limni amalga oshirishga talaba

motivatsiyaviy-gadriyatli munosabatlari tizimi shakllanganligi darajalari va ularning sifatiy tavsifi ..............
Ergasheva Matluba Burxonovna

Ritmik va ijodiy gimnastika mashglari orgali bolalarda estetik didni shakllantirish metodlari.......................
Kamchiyev Salimberdi Xudayberdiyevich



—

A

AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

2026-yil, mart, 3-son

Interaktiv ta’lim platformalari asosida informatika va axborot texnologiyalari faniga oid

kompetensiyalarni rivojlantirish Samaradorligi...........oooiiueiiiiiiii 382
Karimov Feruz Raimovich

Koxlear implantli bolalar og‘zaki nutqini shakllantirishda go‘llaniladigan zamonaviy usullar....................... 386
Mamasiddikova Maftuna Akbarjon qizi

Bo'lajak ingliz tili o'gituvchilarining media savodxonligini oshirishning
zamonaviy pedagogik teXNOIOGIVAIAI...........coiiiiiii e 389
Masharibova Lobar Rayimberganovna

Duduglanuvchi bolalarda verbal muloqot ko‘nikmalarini o‘yin texnologiyalari asosida rivojlantirish............ 393
Mirtoyeva Shohruza Ibjohimjon qizi

Maktab voleybol sport to‘garaklari mashg‘ulotlarida harakatli o‘yinlardan foydalanish ............................... 396
Ortug‘mat Jumanov, Zarina Abdusattarova

Talabalar mustaqil ta’limini samarali tashkil etish omillari va mexanizmlari..............cccccooiiiiiiiiiiiiiee. 400
Raxmatova Nargiza Dolibayevna

Bola nutqining rivojlanishiga ta’sir ko‘rsatuvchi salbiy va ijobiy muhit omillari.
XXI asr taraqgiyotida nutq faoliyatining shakllanishi..............ccccooiiiiiii e 403

Ro‘ziyeva Nozimaxon Oybek gizi

Maktabgacha ta’lim tashkilotlari tarbiyalanuvchilarining ijodkorligini

ijtimoiy-pedagogik faoliyatda rivojlantirish texnologiyasi.............cooeiiiiiiiiiii e 406
Sadikova Dilafruz Xusanovna, Butayeva Gavhar Xudoyorovna

Fan va tabiatni tanishtirish orgali maktabgacha katta yoshdagi bolalarni rivojlantirish usullari.................... 410
Sh. T. Musulmonova

15-17 yoshgacha bo‘lgan kurashchilarni yillik yuklamalarini tagsimlash ..............cccooiicccccee e 413
Qirgiboyev Shaxbozbek Aslidin o‘gli, Xamidjonov Muhammadbobir Ulug‘bek o‘gli

Davlat boshqaruvi tizmida korrupsiyaviy xavf-xatarlarni baholash va prognozlash metodologiyasi............ 416
Sotvoldiyev Akbarjon Umidjon o‘g‘li

O'smirlar orasida tengdoshlar bosimi va uning psixologik ta’Siri ............oeeiiiiiiieiiiiiee e 419
Toshpo‘latova O‘giloy Baxtiyor qizi

Boshlang'ich ta’limda o‘quvchilarni shaxsiy rivojlantiriSh..............cooviiiiiiiiiiiieeeeeeec e 422
Turdiyeva Raxima Kurbanovna

Matnli topshiriglar vositasida ona tili darslarida o‘quvchilarning kreativ tafakkurini rivojlantirish ................. 426
Yulbarsov Ochilbek Obidjon o‘g‘li, Isayeva Gulnur Shakirjanovna

MeToab! nccrnefoBaHsi CEHCOMOTOPHbIX 3(PdEKTOB U BHUMAHWS Y eTeln JOLWKOSbLHOro Bo3pacTa.......... 432
I. C. AnnxogxaeBa

Ponb TeaTpannsoBaHHOW AeATENBHOCTN B POPMUPOBaAHUM NPEACTABNEHUA O POAMHE Y OOLLKOMNbHUKOB . 436
I. C. AnuxoaxaeBa, Y. O. MamaganueBa

Jlornyeckoe MbilwneHne geten 5-7 net B BapnaTtMBHOM OOLLUKOJIbHOM O6pa3OBaHMI/IZ

HOPMaTMBHbIE OCHOBAHUA N KOHLUENTYalbHAA MOLETIb ... e 440
I. 3. OxaHneuncosa, B. B. lopbyHoBa, 3. 3. YoanagynnaeBa

O‘qitishning magsad va vazifalarini talabalarning bo‘lajak pedagogik faoliyatini modellashtirish sifatida ... 444
Murodova Umida Dilmurodovna

Pa3BuTne nparmaTtu4eckon KOMNETEHLMM ayanpPOBaHUS C MOMOLLIbIO

WHHOBALIMOHHBLIX TEXHOMOTUIA B OOYUYEHMN HEMELIKOMY SIBBIKY ....eeeeeiutieeeeeiitreeaesanseeeeaesannneeeesaneneeessannneeeess 449
CanpoBa MaxcyaaxoH A66acoBHa

Passutune HpO(*)eCCMOHaﬂbHOVI noaroToBKn 6yp,yu.u/|x BOCNUTaTemnen B cMCTEME

BbICLLETO NEAArOMMYECKOTO OOPABOBAHMSI. ... ...uuuitiiieieeeeeeeeee e ettt e e e e e e e e e e ee e e e e eeeeeeeeeeeenssssanenaeeaaaaaas 452
Co6upoBa lMowwaon IPKUH Knu3n

CoBpeMeHHble negarornyeckme KOHUEmNLUMM N CTPYKTYPHbIE 3NIEMEHTbI UTPOBbLIX TEXHOMOIMMUM................... 455
Xadmsosa Mawxypa AMUHOBHa



>
I~ “ M 2026-yil, mart, 3-son

MAKTABGACHA TA'LIM
TASHKILOTI GURUHLARIDA
RIVOJLANISH MARKAZLARINI
TASHKIL ETISH

G. R. Ibragimova Normamatova Rayhona Alisher gizi
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Pedagogika kafedrasi katta o‘gituvchi

ORCID: 0009-0006-3752-0407

Annotatsiya: Ushbu maqgolada maktabgacha ta’lim tizimini takomillashtirish yo‘llari, maktabgacha ta’lim tashkilotlari
guruhlarida rivojlanish markazlarini tashkil etish tamoyillari hamda maktabgacha ta’lim jarayonida innovatsion pedagogik
texnologiyalarni amaliyotga joriy etishning mazmuni va usullari yoritilgan. Shuningdek, rivojlanish markazlari faoliyatini
samarali tashkil etish orqali bolalarning intellektual, ijtimoiy va ijodiy gobiliyatlarini rivojlantirish imkoniyatlari tahlil gilingan.

maktabgacha ta’lim, pedagog, rivojlantiruvchi muhit, innovatsiya, faoliyat, takomillashtirish, pedagogik tex-
nologiya, malaka, ta’lim jarayoni, zamonaviy yondashuy, rivojlanish markazlari, metodlar.

Abstract: This article examines the ways of improving the preschool education system and the principles of organizing
development centers in groups of preschool educational institutions. It also describes the content and methods of imple-
menting innovative pedagogical technologies in the preschool education process. Furthermore, the study analyzes the
possibilities of developing children’s intellectual, social, and creative abilities through the effective organization of devel-
opment centers.

preschool education, pedagogy, developmental environment, innovation, activity, improvement, pedagogical
technology, skills, educational process, modern approach, development centers, methods.

AHHOTaums: B gaHHOM cTaTbe paccMaTpyBaloTCs MyTW COBEPLUEHCTBOBAHUSA CUCTEMbI OOLLKOMBbHOrO 0bpasoBaHus, a
Takke NPUHLMNBI OpraHM3auny LEeHTPOB pa3BUTUS B rpynnax OOLUKOMbHbIX oBpa3oBaTtenbHbix opraHusauun. Oceelula-
eTCs cofepXxaHvne n cnocobbl BHEAPEHNS] MHHOBALMOHHbBIX Meaarormyecknx TEXHOMOrMi B obpasoBaTtenbHbli NPoLecc
[OOoLLKOMNbHOro obpasoBaHus. Kpome Toro, aHanua3npyTcs BO3SMOXHOCTU Pa3BUTUST UHTENNEKTYarnbHbIX, COLManbHbIX U
TBOPYECKMX CMOCOBOHOCTEN AeTelr NoCPeacTBOM 3hpeKTUBHOM OpraHM3aunm AeaTenbHOCTM LEHTPOB Pa3BUTUS.

AOLLKOJIbHOE o6pa3OBaHme, negaror, passmBaroLlaa cpega, MHHoBauUuA, AeATENbHOCTb, COBEPLLUEH-
CTBOBaHMe, negarornyeckasd TexHOJ10rnmd, HaBblKW, o6pasoBaTeanb||7| NPOLIECC, COBPEMEHHbIA NOAX0n, LIEHTPbI pas-
BUTUA, METOObI.

Bolani har tomonlama rivojlantirish uning insoniyat tajribasi, bilimlari, qobiliyati va madaniyatining
saglovchisi bo‘lgan kattalar bilan muloqoti tufayli insoniyatning ko‘p asrlik tajribasini o‘zlashtirish asosidagina
amalga oshiriladi. Bu tajribani fagat insoniy muloqotning eng muhim vositasi — til orgaligina berish mumkin. Til
— hayotimizning ajralmas gismi bo‘lib, biz unga 0‘z-o‘zidan bo'lishi shart bo‘lgan narsa sifatida qaraymiz. Tilning
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0‘zi nima, biz unda qanday so‘zlayapmiz, biz qanday qilib so‘zlashni o‘rganishimiz hagida esa unchalik ko‘p
o'ylab ham o'tirmaymiz.

Zamonaviy maktabgacha ta’lim tashkilotlari — bola o'z rivojlanishi uchun eng ahamiyatli sohalarda va jihat-
larda kattalar hamda tengdoshlar bilan keng hissiy-amaliy o‘zaro muomala tajribasini oladigan joydir. Maktab-
gacha ta’lim muassasalarida bola oz ehtiyojlari, qobiliyatlari va imkoniyatlariga muvofiq holda individual rivoj-
lanishiga bo‘lgan huqugini shu jarayon uchun tashkiliy-pedagogik sharoitlar yaratilgan holda amalga oshiradi;
pedagog o‘zining kasbiy va shaxsiy fazilatlarini rivojlantiradi; rahbar, bolalar va pedagoglar faoliyatining muvaf-
fagiyatli bo'lishini ta’minlaydi. Muassasa ota-onalarning oz bolalari uchun ko‘zda tutgan kelajagi yuzasidan
fikrlari xususiyatlarini inobatga oladi hamda ularni bolalar bilan, shuningdek ta’lim jarayonining barcha ishtirok-
chilari bilan konstruktiv hamkorlik munosabatlarini ro‘'yobga chiqarishga yo‘naltiradi.

Bugungi kunda ta’lim sohasida turli xususiyatdagi, yo‘nalishdagi va ahamiyatdagi nihoyatda ko‘p innovatsi-
yalar mavjud. Katta yoki kichik ko‘lamli davlat islohotlari o‘tkazilmoqda, ta’limning tashkil etilishiga, mazmuniga,
uslubiyotiga va texnologiyasiga yangiliklar kiritimogda. Maktabgacha ta’lim jarayonida innovatsion pedagogik
texnologiya — bu bolalarni turli vositalar yordamida ta’lim materiallarini o‘rganish orgali nutqini rivojlantirish, o'z
fikrini erkin bayon eta olish, o‘zaro mulogot gilish hamda tevarak-atrof bilan tanishish jarayonini yangicha talgin
etishdir.

Ma’lumki, maktabgacha yoshdagi bolalarga ta’lim-tarbiya berishdan asosiy magsad ularni sog‘lom,
barkamol shaxs sifatida tarbiyalash va maktab ta’limiga tayyorlashdan iboratdir. Maktabgacha ta’lim jarayo-
nida innovatsion pedagogik texnologiyalarni amaliyotga joriy etish usullaridan foydalanish ijobiy natija beradi.
Ta'lim-tarbiya tizimi markazida bola shaxsi turib, uning rivojlanishi va tabiiy salohiyatini ro‘'yobga chiqgarish
uchun qulay, bexatar va nizosiz sharoitlar yaratilishi ko‘zda tutiladi.

Insonparvar shaxs texnologiyalari bolaga hurmat va muhabbatni, uning ijodiy kuchlariga optimistik
ishonchni targ‘ib giladi hamda majburlashni inkor etadi. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida markazlar faoliyatini
yuqori saviyada tashkil etish va uning samaradorligini oshirish maqgsadida tarbiyachi mashg‘ulot uchun berilgan
vaqtdan unumli foydalanishi, turli texnologiyalar, usul va metodlardan foydalanib mashg‘ulotlarni samarali
tashkil etishi, shuningdek ushbu tajribalarni puxta o‘zlashtirishi muhim ahamiyat kasb etadi.

Shu sababli tarbiyachi mashg‘ulotlarni o‘gitishda zamonaviy yondashuvlardan foydalanishi hamda turli
mashg‘ulotlarning o‘ziga xos xususiyatlarini inobatga olgan holda innovatsiyalardan foydalanib ta’lim-tarbiya
jarayonini tashkil etishi talab etiladi. Tarbiyachi o‘quv materialini bolalarning yosh xususiyatlarini inobatga olgan
holda ularga munosib tarzda yetkazadi.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlari pedagogik jamoasining o‘rni shundan iboratki, ular har bir bolaning qizi-
qgishi, qobiliyati va ehtiyojini inobatga olgan holda mos keladigan maqsadlarni belgilashlari, bolalardagi tabiiy
gizigishlarni qo‘llab-quvvatlashlari hamda ularda borligni birgalikda o‘zlashtirish ko‘nikmalarini shakllantirishlari
zarur.

Bola rivojlanishining o‘ziga xosligini inobatga olishda, avvalo, barcha bolalar rivojlanishning ma’lum
bosqichlarini bosib o'tishini tushunib yetish kerak. Biroq bunda har bir bola noyob va takrorlanmasdir. Tarbi-
yachilar bolalarni aynan bir xil, o‘’xshash narsalar va faoliyat turlari bilan ta’minlashlari uchun ularning o‘ziga
xos, boshqgalardan ajralib turadigan rivojlanish ko‘rsatkichlari to‘g‘risida to‘liq tasavvurga ega bo‘lishlari lozim.
Shuningdek, tarbiyachilar bir xil yoshdagi bolalarning qobiliyatlari va qiziqishlaridagi farglarga e’tibor bilan
munosabatda bo'lishlari kerakligi mutaxassislar tomonidan alohida ta’kidlanadi. Masalan:

Quvnoq matematika: “Xon qizini sanaymiz!” o‘yini uchun hovlidan bir nechta yapaloq shakldagi toshlarni
bolangiz bilan birga to‘playsiz. Ularning bir nechtasiga xongizining rasmini chizib, ularning hollarini sanagan
holda joylashtirasiz va boshqa toshlarga aynan o‘sha sonlarni yozasiz. Qo‘shish, ayirish va barobar belgilarini
ham yozib olasiz. Tayyorlangan xongizlarining go‘yilgan hollari soni bo‘yicha arifmetik ishlanmalar tayyorlab,
farzandingiz bilan birga hisoblash mumkin.

Mantiqiy o'yin: “Raqamli moychechak”. Kerak bo‘ladigan jihozlar: A4 formatdagi oq qog‘oz, flomaster,
rangli stiker galamchalari. Oq qog‘ozga flomaster orqali moychechak tanasini chizib olamiz va o‘rtasiga istalgan
sonlarni yozamiz. Alohida rangli stiker galamchalariga shu sonlarni turli belgilar yordamida joylashtiramiz.
Bolalardan aynan shu rangli stikerlar orgali moychechak yaproglarini shakllantirishlarini so‘raymiz (belgilar va
sonlar mos kelgan holda).

Rasm chizamiz: “Barmoqlarimiz bilan chizamiz”. Kerak bo‘ladigan jihozlar: A4 formatdagi oq qog‘oz,
rangli bo‘yoqlar, flomaster. Kerakli rang tanlanib, uni barmoglarimizga botiramiz va qog‘ozga bosib tushiramiz.
Tayyor shakllarga flomaster yordamida ishlov beramiz.

Harakatli o'yin: “To‘pni yumalat!”. Bu o'yinda bolalarga to‘pni yumalatish va ilib olish o‘rgatiladi hamda
ularda harakatchanlik xususiyatlari tarbiyalanadi. Bolalar polda doira bo'lib o‘tiradilar (oyoglarini kerib, oldinga
uzatib yoki chordana qurib o'tiradilar). Ota-onalar qo‘lida to‘pni ko‘tarib doiraning ofrtasida o'tiradi. U to‘pni
navbat bilan har bir bolaga garab yumalatadi, bolalar ilib olgan to‘pni yana ota-onasiga yumalatadilar. Ushbu
harakatlarni o‘zlashtirib olganlaridan so‘ng doira markazida ota-onaning o‘rniga bolalardan biri o'tirishi mumkin.
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Faollik markazlarini tashkil etishning mazmun-mohiyati “llk va maktabgacha yoshdagi bolalarning rivojla-
nishiga qo‘yiladigan davlat talablari” hamda “llk gadam” davlat o‘quv dasturining ishlab chiqilishi bilan uzluksiz
ta’lim tizimida maktabgacha ta’limni samarali amalga oshirish uchun keng imkoniyatlar yaratildi. Albatta, mak-
tabgacha ta’limni ham shaklan, ham mazmunan yangilashga qaratilgan bunday innovatsiyalar ota-onalardan
tortib barcha pedagoglardan bola tarbiyasi va uning ta’lim olishga tayyorgarligiga zamon talablaridan kelib
chiggan holda yondashishni talab etadi.

Bunda tarbiyachilar bola rivojlanishi ganday kechayotganligi to‘g‘risida aniq tasavvurga ega bo'lishlari,
buning uchun esa ularni doimiy ravishda kuzatib borishlari zarur bo‘ladi. Bunda bola rivojlanishining o‘ziga xos-
ligiga doir, bolalar gizigishlariga javob beruvchi faoliyat turlari, ya’'ni ularning agliy, ijtimoiy va ma’naviy yetuklik
darajasi nazarda tutiladi. Bunday faoliyat turlari bolalarning tabiatga gizigishlariga, tajribadan qonigish hosil
gilishlariga va o'z g‘oyalarini tajribada sinab ko'rish istaklariga garatilgandir.

Bunda bolalarda paydo bo‘lgan savollarga o‘zlari javob topishlariga yordam berish muhim ahamiyatga ega.
Negaki, savolga javob izlash jarayonida bolada qizigish, dalillash va e’tibor berish qobiliyatlari faollashadi. Bu
jarayonda tarbiyachining roli savolni soddalashtirmasdan va bolani ortigcha axborot bilan chalg‘itmasdan, uni
gonigtiradigan javob topish yo'llarini birgalikda izlashdan iboratdir.

Faollik markazlaridagi ta’lim jarayonida bolalar o‘zlari tegishli rivojlanish markazini ixtiyoriy tanlay bosh-
laydilar. Bolalarning mustaqil guruhlarda ishlashi va individuallashtirish jarayonida tarbiyachi shunday faoliyat
turlarini o‘ylab topadiki, unda barchaga birdek ko‘rsatma berilsa-da, har bir bola undan kelib chiggan holda
mustagil ravishda muvaffaqiyatga erishish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Individuallashtirish darajasini optimallash-
tirish mumkin. Epchillik va topgqirlik talab etiladigan faoliyat turini tanlagan hamda bolalarni diggat bilan kuzatgan
holda tarbiyachi zaruriyat tug‘ilganda topshiriq va materiallarni o‘zgartirishi yoki moslashtirishi mumkin.

Maktabgacha ta’lim tizimida rivojlantiruvchi muhitni tashkil etish va pedagogik jarayonni samarali tashkil
gilish masalalari ko‘plab tadgiqotchilar tomonidan o‘rganilgan. O‘. Q. Tolipov va M. Usmonboyeva pedagogik
texnologiyalarni ta’lim jarayoniga tatbiq etishning nazariy hamda amaliy asoslarini yoritib, ta’lim jarayonida
zamonaviy pedagogik yondashuvlardan foydalanish ta’lim samaradorligini oshirishda muhim omil ekanligini
ta’kidlaydilar. Ularning fikricha, pedagogik texnologiyalarni tizimli ravishda qo‘llash ta’lim jarayonini rejalashti-
rish, tashkil etish va nazorat gilishning samarali mexanizmlarini yaratadi hamda ta’lim oluvchilarning faol ishtiro-
kini ta’'minlaydi.

Sh. M. Egamnazarova maktabgacha ta’lim jarayonida tarbiyaviy ishlarni tashkil etish metodikasini tahlil
qgilib, bolalarda ijtimoiy, axloqgiy va estetik fazilatlarni shakllantirishda pedagogning kasbiy mahorati muhim
ahamiyatga ega ekanligini qayd etadi. Muallif maktabgacha yoshdagi bolalar bilan ishlash jarayonida turli
metod va usullardan foydalanish, aynigsa, o'yin faoliyatiga asoslangan yondashuvlar bolalarning har tomon-
lama rivojlanishiga xizmat qilishini asoslab beradi. Bunday yondashuvlar ta’lim-tarbiya jarayonida bolalarning
gizigishlari va individual xususiyatlarini inobatga olish imkonini yaratadi.

Maktabgacha ta’lim tizimida rivojlantiruvchi muhitni tashkil etish masalasi “llk gadam” davlat o‘quv dastu-
rida ham alohida e’tirof etilgan. Mazkur dasturda maktabgacha ta’lim tashkilotlarida rivojlanish markazlarini
tashkil etish orgali bolalarning mustagil faoliyatini go‘llab-quvvatlash, ularning ijodiy va intellektual salohiyatini
rivojlantirish imkoniyatlari kengaytirilishi ta’kidlanadi. Dasturga muvofiq, guruhlarda tashkil etiladigan rivojlanish
markazlari bolalarning qizigishlari va ehtiyojlarini hisobga olgan holda ta’lim-tarbiya jarayonini individuallash-
tirishga xizmat qiladi.

Shuningdek, Sh. A. Sodigova maktabgacha ta’lim tashkilotlarida rivojlanish markazlari faoliyatini tashkil
etishning pedagogik asoslarini tadqiq etib, rivojlantiruvchi markazlar bolalarda ijodiy fikrlash, mustaqil garor
gabul qgilish va ijtimoiy mulogot ko‘nikmalarini shakllantirishda muhim o'rin tutishini ta’kidlaydi. Muallifning fikriga
ko'ra, rivojlanish markazlari bolalarning faol ishtirokiga asoslangan ta’lim muhitini yaratadi hamda ularning bilish
faolligini oshiradi. Shu sababli maktabgacha ta’lim tashkilotlarida rivojlantiruvchi markazlarni samarali tashekil
etish ta’lim-tarbiya jarayonining sifatini oshirishda muhim omil hisoblanadi.

Mazkur tadgiqot jarayonida maktabgacha ta’lim tashkiloti guruhlarida rivojlanish markazlarini tashkil etish-
ning pedagogik samaradorligini aniglash maqgsadida bir gator ilmiy-tadqgiqot usullaridan foydalanildi. Avvalo,
mavzuga oid ilmiy-metodik adabiyotlar, normativ-huqugiy hujjatlar hamda amaldagi o‘quv dasturlari tahlil gilindi.
Shuningdek, maktabgacha ta’lim tashkilotlari faoliyatini o‘rganish jarayonida pedagogik kuzatuv, suhbat va
so‘rovnoma usullaridan foydalanildi. Tadgiqot davomida rivojlanish markazlarining tashkil etilishi, ularda olib
borilayotgan mashg‘ulotlar va bolalarning faol ishtiroki kuzatilib, tegishli ma’lumotlar yigildi. Olingan ma’lumotlar
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giyosiy va tavsifiy tahlil usullari orgali gayta ishlanib, ularning pedagogik samaradorligi baholandi. Shuningdek,
to‘plangan natijalar umumlashtirish va tizimlashtirish usullari yordamida tahlil gilinib, rivojlanish markazlarining
ta’lim-tarbiya jarayonidagi ahamiyati aniglab berildi.

“llk gadam” davlat o‘quv dasturi asosida maktabgacha ta’lim tashkilotlarida quyidagi rivojlanish markazlari
faoliyati yuritilishi nazarda tutiladi:

Quirilish va konstruksiyalash markazi;
Syujet-rolli o‘yinlar va dramalashtirish markazi;
Til va nutq markazi;

lim-fan va tabiat markazi;

San’at markazi;

o o M 0 bd =

Musiqa va ritmika markazi.

Rivojlanish markazlari bolalarga o‘zlarining shaxsiy ko‘nikmalari va qizigishlaridan kelib chiggan holda
ta’lim-tarbiya jarayonini mustaqil individuallashtirish imkoniyatini beradi. Tarbiyachi-pedagoglar rivojlanish
markazlarida bolalarning yordamchilari rolini o‘ynaydilar, mashg‘ulotlar olib boriladigan joyda imkoniyatlar
kengligini ta’'min etadilar va har bir bola individual rivojlanish darajasini egallagan holda faoliyat turlarini
rejalashtiradilar.

Kun tartibi turli mashg‘ulot turlarini o‘zida qamrab olishi lozim: kichik guruhlarda birgalikda va tarbi-
yachi hamkorligida yakka tartibda (individual) yoki mustagqil faoliyat tashkil etiladi. Ular tomonidan tanlangan
mashg‘ulotlarga vaqt ajratish zarur, chunki bolalar ongli ravishda tanlashni o‘rganadilar hamda o'z qgizigish va
gobiliyatlarini amalga oshiradilar. Bolalarning oz tanlovlarini amalga oshirishi, muammolarni hal etishi, atrof-
dagi kishilar bilan birgalikda harakat qilishi, individual magsad qo‘yishi va unga erishishni bilishlari lozim.

Har bir guruhda 5 ta markaz bo‘lib, ularning har birida izlanish va o‘yinlar uchun yetarli migdordagi materi-
allar saglanadi. Qurilish va konstruksiyalash markazida turli xil va shakldagi qurilish elementlari mavjud bo'lib,
bolalar ulardan o'z fantaziyasiga tayangan holda inshootlar bunyod etadilar. Masalan, ular ko‘rgan tarixiy
obidalar, uylar, garajlar, fermalar va boshqga obyektlarning modellarini yaratishlari mumkin.

Qurilish bilan mashg‘ul bo‘lgan bolalar bu yerda juda ko‘p narsalarni o'zlashtirib oladilar. Bu faoliyat
bolalarning matematik qobiliyatlarini rivojlantirishga, ijtimoiy ko‘nikmalarni egallashga yordam beradi hamda
muammolarni hal etish tajribasini shakllantiradi. Bu yerda, shuningdek, ijodiy yondashuvni namoyon etish va
bajariladigan ishga diggatni jalb etishni o‘rganish mumkin. Ushbu markazga tarbiyachilar va bolalar xohish-
istagiga ko‘ra ko‘plab turli narsalarni — o'yinchoq mashinalar, yuk mashinalari, samolyotlar, gazlama bo‘laklarini
qo‘shib qo‘yish mumkin.

Syujet-rolli o‘yinlar va dramalashtirish markazida bolalarda haqigiy hayotdan olingan kichik sahna ko'ri-
nishlarini o‘ynashga xohish-istak uyg‘otish uchun zarur kiyimlar va boshga jihozlar bo‘lishi lozim. Bu vosi-
talar bolalarda atrofda sodir bo‘layotgan jarayonlarni anglash, ularni ajrata olish hamda hayotda o'z o'rinlarini
tushunib yetishlariga yordam beradi.

Til va nutq markazida kitoblar hamda eshitish va yozish uchun o‘quv qurollari mavjud bo‘ladi. Bu tinch
burchak bo'lib, unda bolalar kitoblarni ko'’zdan kechirishlari, bir-birlariga o‘qib berishlari mumkin. Shuningdek,
bu yerda tarbiyachi yoki ko‘ngilli yordamchi bolalarga kitobni ovoz chigarib o‘qib berishi mumkin. Unda bolalarga
kitobchalarni o'z qofllari bilan yasash, mavzu (syujet)larni o‘ylab topish va ijro etish, hikoyalar eshitish taklif
etiladi.

lim-fan va tabiat markazida boshqotirma va konstruktor kabi bolalar yig‘ishi hamda bo‘laklarga ajratishi
mumkin bo‘lgan materiallar bo'lishi lozim. Bu yerda bolalarning tagqoslash, tasniflash va sanash ko‘nikmalarini
rivojlantirishga yordam beradigan o‘yinlar ham tashkil etiladi.

San’at markazi bolalarning o'z ijodiy gobiliyatlarini sinovdan o‘tkazish va amalga oshirishga rag‘batlanti-
radi. Bu yerda bolalar yangi materiallar bilan tanishishdan qoniqish hosil qgiladilar va ularning sezgi qobiliyatlari
boyiydi. Ushbu markazda bo‘'yoq, qog‘oz, qaychi, bo‘rchalar, qalamlar, gazlama bo‘laklari hamda kesish va
yelimlash uchun turli giygimlar mavjud bo‘ladi. Shuningdek, tabiiy materiallar — yog‘och, barg, qum va tuprog-
dan foydalanish ham foydali hisoblanadi.

Markazdagi mashg‘ulotlar ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirish, so‘z orqali va so‘zsiz mulogot qilish, umumiy
va nozik harakatlarni shakllantirish hamda aqliy qobiliyatlarni rivojlantirishga yo‘naltirilgan. Pedagoglarning
vazifasi bolalarning mulogotga kirishishga bo‘lgan qiziquvchanligini rag‘batlantiruvchi muhitni yaratish hamda
bolalarning o‘zgaruvchan ehtiyojlariga garab zarur sharoitlarni oz vaqtida moslashtirish va ularni kuzatib
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borishdan iborat. Individual yoki kichik guruhlar uchun topshiriglar ota-onalar bilan suhbatlashgandan so‘ng,
muayyan ko‘nikmalarga alohida e’tibor berish magsadida ishlab chigiladi.

Xulosa qilib aytganda, maktabgacha ta’lim tashkilotlarida tashkil etiladigan rivojlanish markazlaridagi jara-
yonlar bolalarning doimiy ravishda yangi bilimlarni o‘zlashtirishiga va ularni mustahkamlashiga yordam beradi.
Bolalarni oz bilimlarini mustagqil ravishda to‘ldirib borishga hamda kechayotgan yangilanish jarayonlariga
munosib moslashishga o‘rgatish rivojlanish markazlarining asosiy maqgsadidir.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida olib boriladigan rivojlanish markazlari faoliyatida bolalarga quyidagilar
o‘rgatiladi:

. muammolarni hal eta olish;
« ijodiy tafakkur va ixtirochilik imkoniyatlarini namoyon etish;
* odamlar, jamiyat, mamlakat va atrof-olam to‘g‘risida g‘amxo‘rlik qgilish.

Ogilona tashkil etilgan sog‘lom ijtimoiy-ma’naviy muhit bolalarda izlanishga, tashabbus ko‘rsatishga hamda
ijodkorlik gobiliyatlarini namoyon etishga kuchli rag‘bat uyg‘otadi.
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